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ÅÅÅÅÅÅÅÅ±

e¹eŽ Ê«“u	¬Åg«œ UÐ vM�Ý

È«ÅÁb?�“  «œu?łu?� œu?š U?� ÆX?Ý« t?²?�?O�¬—œ vÝUMýÅX�¹“ rKŽ UÐ U� ÈÅÁd�“Ë— vÖb�“

Ær¹—«œ v²�¹“ v¹U¼“UO� Ê«—«b�Uł d¹UÝ bM�U� Ë rO²�¼

 ‰UÝ —œ≤∞∞∏ Ë œ—UOKO� gý œËbŠ «— ÊU��« XOFLł ∂µs¹« Æb�«ÅÁœd4 œ—Ë¬dÐ dH� ÊuOKO� 

ö¦� ÆXÝ« t²ý«cÖ dOŁQð Ê«—u�Uł d¹UÝ vÖb�“ dÐ ¨œ—«œ t�«œ« Ê¬ b�Ë— t4 g¹«e>«ÎvCFÐ ÊuM4« r¼ 

È«d?Ð ¨U?¼ÅÊ¬ V?¹d?�?ð “« f?Ä U?ð b?M?²?�?¼ v?¹«u?²Ý« oÞUM� ÊU²š—œ ÈU¼ÅtA¹— dÐ Êœ“ÅtAOð ‰UŠ —œ

Ê«—«b�Uł ÈU¼Åt�uÖ “« vLO� “« gOÐ t4 U¼Åq~Mł s¹« Ê«—«b�Uł Æb�dOÖ —UO²š« —œ sO�“ ¨È“—ËUA4

Æb�dDš —œ ¨bM¼œÅv� qOJAð «— sO�“

Èœu?ÐU?� ‰UŠ —œ ÊUNł ÈdO��dÖ ÈU¼Åq~Mł “« —U²J¼ p¹ “« gOÐ tO�UŁ d¼ —œ ÊuM4«År¼

 ¨b?ÐU?¹ t?�«œ« X?Žd?Ý s?O?L?¼ UÐ Ë ÊUMâL¼ V¹d�ð s¹« dÖ« ¨œuýÅv� vMOÐÅgOÄ ÆXÝ«≥∞¨b?FÐ ‰UÝ 

œuÐU� Áb�“ ÈU¼Åt�uÖ “« vLO� ÂU~M¼ Ê¬ —œ Æb�U� b¼«u�� ÈUł dÐ ¨U¼Åq~Mł s¹« —œ vK~Mł v²š—œ

 t?4 U¼—uÝUM¹«œ ÷«dI�« UÐ «— v{«dI�« sOMÇ ÊUÝUMýÅX�¹“ Ë b�«ÅÁbý∂µÈË— gOÄ ‰UÝ ÊuOKO� 

v¹Ë—«œ ÈÅÁœU� —«bI� tÇ ÂU~M¼ Ê¬ Uð t4 bM4 vMOÐÅgOÄ b�«uðÅv� v�4 tÇ Æb�—ULýÅv� ÊU�J¹ ¨œ«œ

øbý b¼«uš Ã—Uš ÊU��« ”d²Ýœ “« v¹«cž Ë

Uð b�«Å‘öð —œ ÊUÝUMýÅX�¹“ ÆXÝ« Áœ«œ g¹«e>« «cž tÐ «— Ë« “UO� ÊU��« XOFLł g¹«e>«

—«b?I?� t?4 v?�«—«b?�U?ł ¨bM¼œ ‘—ËdÄ Ë b�—Ë¬ œułËÅtÐ È«ÅÁbý ÕöZ« Ë b¹bł Ê«—u�Uł Ë ÊU¼UOÖ

Áb?M?¹¬ —œ ¨b?¹b?ł Ê«—u?�U?ł Ë ÊU¼UOÖ s¹« g¹«bOÄ U¹¬ ÆbMM4Åv� bO[uð dðÅr4 vðb� —œ ¨«cž ÈdðÅgOÐ

øœ—Ë¬ b¼«uš œułËÅtÐ eO� v¹U¼ÅÈ—«uýœ

‚d> t²ýcÖ UÐ ÊU�¬ XO[u¾�� Ë ÊUÝUMýÅX�¹“ gI� “Ëd�« ÈÅtK¾�� dÄ Ë dDš dÄ ÈUO�œ —œ

v²�¹“ ÈU¼ÅÁb¹bÄ dðÅgOÐ tÇ d¼ XšUMý sL{ Uð bMM4Åv� vFÝ ÊUÝUMýÅX�¹“ Á“Ëd�« ÆXÝ« Áœd4

Ë U?¼ÅË—«œ n?A?4 «c?ž d?ðÅg?O?Ð b?O?[u?ð ÈU?¼ÅÁ«— Æb?M?ÐUOÐ U�  öJA� È«dÐ v¹U¼ÅqŠÅÁ«— Ê«—«b�Uł Ë

t�«“Ë— t4 v¹U¼d³š “« È—UO�Ð Ë ̈ b¹bł ÊU¼UOÖ Ë Ê«—u�Uł g¹«bOÄ ̈ U¼ÅÈ—ULOÐ ÊU�—œ b¹bł ÈU¼ÅÁ«—

ÆXÝU¼Ågýu4 s¹« d~�UOÐ ¨r¹uMýÅv� Á—UÐÅÅÅs¹«ÅÅÅ—œ



ÅÅÅÅ≤

X?O?[U?F?> ÈÅt?MO�“ Æb¹uýÅv� UMý¬ dðÅgOÐ ÊUÝUMýÅX�¹“ XO[UF> ÈU¼ÅtMO�“ UÐ »U²4 s¹« —œ

—œ v?C?F?Ð Ë U?¼ÅÊU?²?Ý—ULOÐ Ë U¼ÅÁU~A¹U�“¬ —œ ÊU�¬ “« vCFÐ ÆXÝ« Áœd²�Ö —UO�Ð ÊUÝUMýÅX�¹“

ÁbM¹¬ —œ XÝ« sJL� ULý ÆbMM4Åv� XO[UF> ì Ë U¼U¹—œ ̈ U¼ÅÊUÐUOÐ ̈ U¼Åq~Mł bM�U� vFO³Þ v¹U¼ÅjO×�

s?¹« U?Ð t?4 v?¹U¼Å —UN� Ë g�«œ U�« ¨b¹“«œdá� vÝUMýÅX�¹“ ÈU¼Åg¼ËóÄ tÐ Ë b¹uA� ”UMýÅX�¹“

œd4 b¼«uš pL4 ULý tÐ ¨U¼ÅÊ¬ “« qZUŠ ‘d~� Ë b¹dOÖÅv� «d> vÝUMýÅX�¹“ ÈÅtMO�“ —œ »U²4

ÆbOýUÐ t²ý«œ X4—UA� «œd> ÈUO�œ ÈU¼ÅÈdOÖÅrOLBð —œ d¹cÄÅXO[u¾�� Ë ÁUÖ¬ Èb�ËdNý Ê«uMŽ tÐ Uð

ÈÅÁó?¹Ë ¨ÊU?²ÝdOÐœ ÈÅÁ—Ëœ vÝUMýÅX�¹“ ÈU¼Å»U²4 ÈÅtŽuL−� “« »U²4 sO�Ëœ »U²4 s¹«

Xý«bNÐ Ë v²�¹“ ÂuKŽ »U²4 bM�U� ¨eO� U¼Å»U²4 s¹« —œ ÆXÝ« vÐd−ð ÂuKŽ ÈÅt²ý— Ê«“u�¬Åg�«œ

® ÁU~A¹U�“¬ Ë vÝUMýÅX�¹“ eO� Ë±È«dÐ eO� v¹U¼ÅXO[UF> ¨vLKŽ V[UD� —UM4 —œ XÝ« Ábý vFÝ ©

v¹U�«uð ÈUIð—« Ë vÝUMýÅX�¹“ “« ULý „—œ g¹«e>« È«dÐ U¼ÅXO[UF> s¹« Æœuý t²>dÖ dE� —œ ULý

«— U¼ÅXO[UF> s¹« Uð œd4 b¼«uš pL4 ULý tÐ ÊUðÅrKF� Æb�«ÅÁbý vŠ«dÞ v²�¹“ q¹U�� qŠ —œ ULý

V[UD� Êœd4 kHŠ UÐ jI> Ë XÝ« vÐd−ð vLKŽ vÝUMýÅX�¹“ t4 bOýUÐ t²ý«œ œU¹ tÐ ÆbO¼œ ÂU−�«

r?N?Ý Ê«u?ðÅvL� ¨Êu�«dOÄ ÈUO�œ —œ g¼ËóÄ Ë ÊbOA¹b�« ÈÅtMO�“ —œ Â“ô  —UN� s²ý«œ ÊËbÐ ¨Ê¬

ÆX>dÖ ÁbNŽ dÐ Ê¬ œd³AOÄ —œ È«Åt²�¹Uý

UðbLŽ ¨XÝ« Ábý vMOÐÅgOÄ ULý È«dÐ »U²4 s¹« —œ t4 v¹U¼ÅXO[UF> ÂU−�« È«dÐÎU¹ p¹ b¹UÐ 

∫bO¼œ ÂU−�« «— d¹“ œ—u� bMÇ

”—œ s?²?� —œ t?4 v?A?�«œ t?Ð t?łu?ð U?Ð X?Ý« Ábý t²Ý«uš ULý “« U¼ÅXO[UF> “« vCFÐ —œ

ÆbO¼bÐ «— ‰«RÝ bMÇ U¹ p¹ aÝUÄ ¨b¹«ÅÁœ—Ë¬ XÝœÅÅtÐ

Ábý ÕdD� ÊU²¹U¼ÅÅvÝöJL¼ Ë ULý sOÐ Y×Ð È«dÐ vŽu{u� ̈ U¼ÅXO[UF> “« d~¹œ vCFÐ —œ

Ë b?¹“«œd?á?Ð d?E?�Å‰œU?³?ð t?Ð Ë b?OM4 Y×Ð d~¹bJ¹ UÐ ÈœUNMAOÄ Ÿu{u� ÈÅtMO�“ —œ b¹UÐ ULý ÆXÝ«

ÆbO¼œ tz«—« «— œuš Y×Ð ÈÅt−O²� ÂU−�«dÝ

«— vA¹U�“¬ ¨XÝ« Ábý Áœ«œ ULý tÐ t4 vKLF[«—u²Ýœ ”UÝ«dÐ b¹UÐ U¼ÅXO[UF> “« vCFÐ —œ

¨XÝ« Ábý Áœ«œ Õdý ÊU²¹«dÐ tâ�¬ ”UÝ«dÐ bOM4 vFÝ b¹UÐ U¼Åg¹U�“¬ s¹« ÂU−�« È«dÐ ÆbO¼œ ÂU−�«

ÆbO¼œ ‘—«eÖ rKF� tÐ «— t−O²� Ë bOM4 qLŽ

Êœd4 Áb¼UA� “« —uEM� ÆbO¼œ ÂU−�« b¹UÐ U¼ÅXO[UF> “« vCFÐ —œ t4 XÝ« vð—UN� ̈ Áb¼UA�

U�« ̈ rOM4Åv� ÁœUH²Ý« rAÇ “« dðÅgOÐ Áb¼UA� ÂU~M¼ tÇ dÖ« ÆX�O� Êœd4 ÁU~� jI> vLKŽ ‘Ë— —œ

ÆbM4Åv� pL4 ÊU�ÅÊu�«dOÄ ÈU¼ÅÁb¹bÄ Ë UOý« “« U� „—œ tÐ ”«uŠ ÈÅtL¼ “« VÝUM� ÈÅÁœUH²Ý«

d?O?�?H?ð ¨œu?ýÅv� ÕdD� oOI×ð Ë g¼ËóÄ ÂU~M¼ t4 v¹U¼Å —UN� Ë U¼—U4 s¹dðÅrN� “« vJ¹

U?L?ý “« U?¼ÅX?O?[U?F?> Ÿu?� s¹« —œ Æb¹¬Åv� XÝœ tÐ U¼Åg¹U�“¬ Ë  UIOI×ð “« t4 XÝ« v−¹U²� Êœd4

 —u?Z tÐ t4 vI¹UIŠ “« ‰ôb²Ý« ÈÅÁut pL4 UÐ XÝ« Ábý t²Ý«uš

  Áœ«œ¨œu?ýÅv� tz«—« ULý tÐ
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ÆbOM4 ÈdOÖÅt−O²�

U¼Åt�U�“Ë— ¨ ö−� ¨U¼Å»U²4 tÐ —U4 s¹« È«dÐ ÆbOM4 È—Ë¬ÅlLł vðUŽöÞ« XÝ« Â“ô v¼UÖ

ÆbOÝdáÐ ¨bM²�¼ ÁUÖ¬ Ë bOH� tMO�“ s¹« —œ bO¼œÅv� hO�Að t4 Èœ«d>« “« U¹ bOM4 tFł«d� ÁdOž Ë

¨XÝ« tz«—« qÐUt bO¼œÅv� hO�Að t4 «— v¹U¼ÅÊ¬ Ë bOM4 rEM� ¨b¹—Ë¬Åv� XÝœ tÐ t4 «— vðUŽöÞ«

 «œu?łu� vÝ—dÐ Ë Áb¼UA� tÐ  UŽöÞ« È—Ë¬ÅlLł È«dÐ XÝ« Â“ô ÁUÖ ÆbO¼œ ‘—«eÖ ”ö4ÅÅtÐ

Æb¹“«œdáÐ U¼ÅÊ¬ tÐ ◊uÐd� ÈU¼ÅÁb¹bÄ U¹ Áb�“

vK4Å—uÞ tÐ ÆXÝ« Â“ô g¼ËóÄ Ë oOI×ð È«dÐ bý Áœ«œ Õdý tâ�¬ ÈÅtL¼ bOýUÐ t²ý«œ tłuð

Æœd4 tZöš tKŠd� —UNÇ —œ Ê«uðÅv� «— g¼ËóÄ Ë oOI×ð

±g¹U�“¬ vŠ«dÞ ‡‡Å

≤g¹U�“¬ È«dł« ‡‡Å

≥g¹U�“¬ “« qZUŠ Z¹U²� dO�Hð ‡‡Å

¥‘—«eÖ ÈÅtz«—« ‡‡Å

s?¹« Èd?O?Ö«d?> ÆX?ÝU?L?ý —œ U¼Å —UN� s¹« X¹uIð vÝUMýÅX�¹“ ‘“u�¬ ·«b¼« “« vJ¹

v¹U¼Å‘d~� Ë XÝ« Ábý tz«—« »U²4 s¹« —œ vLKŽ ÈU¼ÅXOFt«Ë  —uZ tÐ t4 vA�«œ UÐ Á«dL¼ U¼Å —UN�

vÝUMýÅX�¹“ ‘“u�¬ ·«b¼« tÐ ÊbOÝ— È«dÐ ŸuL−� —œ ̈ b¹—Ë¬Åv� XÝœ tÐ ÈdOÖœU¹ sL{ —œ t4

ÆXÝ« È—Ëd{ vÝUMýÅX�¹“ Ê«d~A¼ËóÄ ÈU¼Ågýu4 —œ X4—UA� Ë

Å   Å           ÅvÝUMýÅX�¹“ ÁËdÖ

vÝ—œ V²� nO"Qð Ë Èe¹—Åt	UdÐ d²'œ
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∫tłuð

±ÆX�O� “U−� ¨»U²4 s¹« åbO�«bÐ dðÅgOÐò ÈU¼Åg�Ð “« È—uJM4 Ë v�U×²�« ‰«RÝ ÕdÞ ‡‡

≤U>dZ »U²4 s¹« ÈU¼Å‰Ëbł ÈÅtOK4 ‡‡ÎË v�U×²�« ‰«RÝ ÕdÞ Ë b�«ÅÁbý Ã—œ Ê«“u�¬Åg�«œ È«dÐ  UŽöÞ« l³M� Ê«uMŽ tÐ 

ÆX�O� “U−� tłË êO¼ tÐ U¼ÅÊ¬ “« È—uJM4
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v~M¼UL¼ Ë rOEMð



ÅÅÅÅÅÅÅÅµ

v?�«Ë«d?> tÐ U¼Åı—Ut Ë U¼Å”Ëd¹Ë ¨U¼ÅÈd²4UÐ bM�U� ¨«“ÅÈ—ULOÐ ÈU¼Å»ËdJO� Ÿ«u�« U� Êu�«dOÄ —œ

dO¦Jð U−�¬ —œ ¨b�uý U� ÊbÐ œ—«Ë nK²�� ÈU¼ÅÁ«— “« bM�«uðÅv� U¼Å»ËdJO� s¹« bMÇ d¼ Æb�—«œ œułË

«“ÅÈ—ULOÐ q�«uŽ XO[UF> “« l�U�  UtË« dðÅgOÐ U� vML¹« ÁU~²Ýœ U�« ̈ b�—Ë¬ œułËÅtÐ È—ULOÐ Ë bMM4 «bOÄ

ÆœuýÅv� È—ULOÐ “ËdÐ Ë

@M¼UL¼ Ë ÂË«b� —uÞ tÐ ¨b�«ÅÁbM4«dÄ ÊbÐ dÝ«dÝ —œ t4 vML¹« ÁU~²Ýœ ÈÅÁbM¼œ qOJAð È«eł«

U?¹ ¨b?�d?ÐÅv?� s?O?Ð “« «— U?¼ÅÊ¬ ªbMM4Åv� v¹UÝUMý «— ©t�U~OÐ® ÈœušÅdOž ÈU¼Å‰uKÝ Ë U¼Å‰uJ[u� ¨r¼ UÐ

ÆbMM4Åv� dDšÅvÐ

±ÊbÐ vML¹«

bOHÝ ‰u³KÖ p¹

t?Ð t?K?LŠ ‰UŠ —œ

Èd²�UÐ bMÇ



ÅÅÅÅ∂

  ±ŸU'œ ÈU¼År�OUJ	  

 ‘Ë— Ëœ UÐ U� ÊbÐv;UB²š« dOž ŸU'œ Ë v;UB²š« ŸU'œd¹UÝ Ë «“ÅÈ—ULOÐ ÈU¼Å»ËdJO� 

ÆbM4Åv� ÈdOÖuKł È—ULOÐ “ËdÐ “« VOðdð s¹« tÐ Ë œdÐÅv� sOÐ “« «— t�U~OÐ q�«uŽ

v;UB²š«dOž ŸU'œ

r�O�UJ� s¹« ÆXÝ« ÊbÐ tÐ U¼Å»ËdJO� Âu−¼ dÐ«dÐ —œ vŽU>œ jš sO²��� vZUB²š«ÅdOž ŸU>œ

d~¹œÅp¹ “« «— nK²�� ÈU¼Å»ËdJO� b�«uðÅvL� Ë bM4Åv� qLŽ ÊU�J¹ U¼Å»ËdJO� VKž« dÐ«dÐ —œ vŽU>œ

ÆœuýÅv� ÁbO�U� vZUB²š«ÅdOž ŸU>œ qO[œ sOL¼ tÐ ¨bM4 v¹UÝUMý

v;UB²š«dOž ŸU'œ jš sO²��

∫vÞU�	 ÈU¼Åt¹ô Ë XÝuÄU¼Å»ËdJO� “« È—UO�Ð œË—Ë “« l�U� XÝuÄ `DÝ všUý ÈU¼Åt¹ô 

U¼Å»ËdJO� “« È—UO�Ð bý— “« Ë ÈbOÝ« «— XÝuÄ ̀ DÝ ̈ ‚dŽ Ë XÝuÄ vÐdÇ ÁËöŽ tÐ Æb�uýÅv� ÊbÐ tÐ

ÆbM4Åv� V¹d�ð «— U¼ÅÈd²4UÐ v[uKÝ ÈÅÁ—«u¹œ ̈ œ—«œ œułË ‚dŽ —œ t4 vL¹“ËeO[ r¹e�¬ ÆbMM4Åv� ÈdOÖuKł

U?Ð U?�« ¨b�—«b� všUý ÈÅt¹ô È—«—œ« ÈU¼«d−� Ë v�HMð È—U−� ¨vý—«uÖ ÈÅt[u[ vKš«œ `DÝ

vÞU�	 ÈU¼Åt¹ôr¹“ËeO[ t4 Ê¬ dÐ ÁËöŽ ̈ œuýÅv� ̀ ýdð U¼Åt¹ô s¹« “« t4 vÞU�� vF¹U� Æb�«ÅÁbý ÁbOýuÄ 

È—U?−?� —œ Æœu?ýÅv?� d?ðÅo?O?L?Ž ÈU¼Åg�Ð tÐ U¼ÅÊ¬ –uH� “« l�U� Ë œ“«b�«Åv� Â«œÅÅtÐ «— U¼Å»ËdJO� ¨œ—«œ

t?Ð ¨b?�«ÅÁœU?²?>« Â«œ t?Ð Ê¬ —œ t?4 v?¹U?¼Å»Ëd?J?O� Ë vÞU�� l¹U� ¨v�HMð

Áb�«— ̈ oKŠ vMF¹ ̈ ôUÐ XLÝ tÐ U¼«d−� s¹« ÈU¼Å‰uKÝ ÈU¼Å„ó� pL4

 qJý® b�uýÅv�±‡‡±t?Ð jKš  —uZ tÐ vÞU�� l¹U� q×� s¹« —œ Æ©

Ê¬ ÈU¼Å»ËdJO� fáÝ Ë qI²M� ÁbF� tÐ lKÐ dŁ« —œ U¹ Ã—Uš Èœ«—« —uÞ

ÈU?¼Åt?¹ô Ë X?Ýu?Ä d?Ð ÁËö?Ž Æb?�u?ýÅv?� V?¹d?�ð ÁbF� ÈÅÁdOý dŁ« —œ

¨b�dÐÅv� sOÐ “« «— U¼Å»ËdJO� t4 œ—«œ œułË eO� Èd~¹œ q�«uŽ ̈ vÞU��

œułu� r¹“ËeO[ r¹e�¬ Æb�uýÅv� vÞU�� ÈU¼Åt¹ô tÐ U¼ÅÊ¬ –uH� “« l�U� U¹

Ë Ÿu?>b?� Ë —«—œ« l?>œ ÈU?¼ÅÁ«— “« U¼Å»ËdJO� l>œ ¨‚«eÐ Ë pý« —œ

ÆbM²�¼ q�«uŽ s¹« “« t�DŽ Ë t>dÝ o¹dÞ “« v¹«œ“Å»ËdJO�

 qJý±‡‡Å±vJ¹ ÊË—œ ÈU¼Å„ó	 ‡‡Å

d?O?ž U?¼Å@?—® v?�HMð ÈU¼«d−	 “«

Æ©XÝ« vFN«Ë



ÅÅÅÅÅÅÅÅ∑

bO«bÐ dðÅgOÐ

«“ÅÈ—ULOÐÅdOž v¹U¼ÅÈd²4UÐ ̈ vFO³Þ —uÞ tÐ U� ÊbÐ vÞU�� ÈU¼Åt¹ô ̀ DÝ —œ Ë ÊbÐ XÝuÄ ÈË—

ö¦� ÆbMM4Åv� XE>U×� «“ÅÈ—ULOÐ ÈU¼Å»ËdJO� dÐ«dÐ —œ «— ÊbÐ U¼ÅÈd²4UÐ s¹« ÆbMM4Åv� vÖb�“Î—œ 

ÈdOÖuKł «“ÅÈ—ULOÐ ÈU¼ÅÈd²4UÐ bý— “« t4 b�—«œ œułË v¹U¼ÅÈd²4UÐ ̈ ¯—eÐ ÈÅÁœË— Ë XÝuÄ ̀ DÝ

¨«“ÅÈ—U?L?O?Ð ÈU¼ÅÈd²4UÐ ÊœdÐ sOÐ “« dÐ ÁËöŽ ¨U¼ÅpOðuOÐ v²�¬ “« bŠ “«ÅgOÐ ÈÅÁœUH²Ý« ÆbMM4Åv�

Æœd³Ð sOÐ “« eO� «— U¼ÅÈd²4UÐ s¹« XÝ« sJL�

v;UB²š«dOž ŸU'œ jš sO	Ëœ

vZUB²š«ÅdOž ŸU>œ jš sO�Ëœ UÐ ÁUÖÅÊ¬ ̈ bMM4 —u³Ž vÞU�� ÈU¼Åt¹ô Ë XÝuÄ “« U¼Å»ËdJO� dÖ«

a?ÝU?Ä ∫X?Ý« Áb?ý q?O?J?A?ð r?�?O?�U?J� —UNÇ “« vZUB²š«dOž ŸU>œ jš sO�Ëœ Æb�uýÅv� Ë—ÅtÐÅË—

ÆU¼ÅsO¾ðËdÄ Ë bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ ¨v¹U�œ aÝUÄ ¨vÐUN²[«

∫vÐUN²"« aÝUÄVOÝ¬ Ÿu� d¼ U¹ ̈ vÖb¹dÐ ̈ ‘«dš ‰U³�œ tÐ t4 XÝ« vF{u� aÝUÄ vŽu� »UN²[« 

v?²>UÐU?Žu?L?−?� t?4 X?Ý« Áb?ý q?O?J?Að v¹U¼œ«b¹Ë— “« aÝUÄ s¹« ÆbM4Åv� “ËdÐ d~¹œ Î»u?4d?Ý YŽUÐ 

Æb�uýÅv� Èœu³NÐ l¹d�ð Ë X�uHŽ

«“ÅÈ—ULOÐ ÈU¼Å»ËdJO� œË—Ë È«dÐ v¼«— Ë XÝ« t²>— Ëd> ULý XA~�« tÐ v�“uÝ bOM4 ÷d>

ÅqJý® XÝ« Áœ—Ë¬ œułËÅtÐ s¹d¹“ ÈU¼Åg�ÐÅÅÅtÐ≤‡‡ ±¨XA~�« ÈÅÁb¹œÅVOÝ¬ ÈU¼Å‰uKÝ X[UŠ s¹« —œ Æ©

 qJý≤‡‡Å±»UN²"« ‡‡Å

ÆbuýÅv	 ÊbÐ œ—«Ë Áb¹œ VOÝ¬ q×	 “« U¼Å»ËdJO	 bMOÐÅv	 VOÝ¬ XÝuÄ t� v	U~M¼ ‡‡ n"«

ÆœuýÅv	 XL�N s¹« Èe	dN Ë Â—uð Vłu	 Ë bÐU¹Åv	 g¹«e'« Áb¹œ VOÝ¬ ÈÅtOŠU —œ Êuš ÊU¹dł ‡‡ »

ÆbdÐÅv	 sOÐ “« «— U¼ÅÊ¬ Ë bMM�Åv	 tKLŠ U¼Å»ËdJO	 tÐ Êuš bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ ‡‡ Ã

Ã                                                      »                                                   n"«                  

bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ

vuš ¯—

d?¹U?Ý Ë s?O?	U²�O¼

v¹UOLOý œ«u	

U¼ÅÈd²�UÐ

Ê“uÝ XÝuÄ `DÝÂ—uð



ÅÅÅÅ∏

 ÂU� tÐ È«ÅÁœUs?O�U²�O¼
±

q?×? —œ Êuš g¹«e�« Ë U¼Å¯— ÈœUAÖ Vłu sOU²#O¼ ÆbMM'Åv œ«“¬ 

všdÐ Æb�uýÅv œ«“¬ q× s¹« —œ eO� Èd~¹œ v¹UOLOý œ«u ̈ sOU²#O¼ “« dOž tÐ ÆœuýÅv Áb¹œ VOÝ¬

Áó¹Ë tÐ ̈ Êuš bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ ̈ t−O²� —œ Ë bMM'Åv œuš tłu² «— Êuš bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ œ«u s¹« “«

s?¹« Æb?�Ë—Åv? X?�u?H?Ž q?×? t?Ð Ë b?M?M'Åv —u³Ž U¼Å¯d¹u ÈÅÁ—«u¹œ “« “bÄU¹œ qLŽ UÐ ¨U¼ÅqO�Ëdðu�

Ë b?M?M?'Åv? t?K?L?Š «“ÅÈ—U?L?O?Ð q?«u?Ž t?Ð ¨Áb¹œÅVOÝ¬ q× —œ dI²# ÈU¼˛U�Ëd'U UÐ Á«dL¼ U¼Å‰uKÝ

Æb�uý U¼ÅX�UÐ d¹UÝ VOÝ¬ Ë «“ÅÈ—ULOÐ qUŽ —UA²�« “« l�U Ë bMM' »u'dÝ «— X�uHŽ Uð bMýu'Åv

“u²OÝuÖU� dÐ ÁËöŽ eO� U¼˛U�Ëd'UÈ«eł« Ë Áœd ÈU¼Å‰uKÝ “« «— ÊbÐ ¨rłUN ÈU¼Å»ËdJO 

 q?J?ý® b?M?M'Åv È“U#'UÄ ¨ÁœuÝd� vGuKÝ≥‡‡±Ë Â—u?²? ¨e?d?K ¨Áb¹œ VOÝ¬ q× XGUŠ s¹« —œ Æ©

ÈU?¼ÅX?�U?Ð “« v?šd?Ð —œ Æb?M?²?#?¼ »U?N?²G« ÈÅÁbM¼œ ÊUA� r¹öŽ s¹« ÆXÝ« Ê¬ ·«dÞ« ◊UI� “« dðÅÂdÖ

 ÂU?�ÅÅÅt?Ð vF¹U ¨U¼ÅX�uHŽ Ë Áb¹œÅÅVOÝ¬„dÇe?O?� Ë b?OHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ qUý „dÇ Æb¹¬Åv œułËÅtÐ eO� 

ÆXÝ« Ábý t²A' ÈU¼Å»ËdJO Ë U¼Å‰uKÝ

±‡‡ Histamin

 qJý≥‡‡ÅÅÅÅ± ÅÅ‡‡ÅÆ˛U�Ëd�U�˛U�Ëd�U� vLÝöÄu²OÝ ÈU¼Åt²ý— 

® ÆbM²�¼ ©vÐ¬® U¼ÅÈd²�UÐ s²�dÖ ‰UŠ —œ ©œ—“®≤≤∏∞Å×©

 ∫v¹U�œ aÝUÄÁ“—U³ ‰UŠ —œ ̈ b�«Åt²�U¹ Á«— Ê¬ ÊË—œ tÐ t' v¹«“ÅÈ—ULOÐ q«uŽ UÐ ÊbÐ t' vU~M¼

q?O?Gœ t?Ð d?ðÅg?O?Ð ÊbÐ ÈUœ Ê¬ —œ t' v²GUŠ ÆbÐU¹ g¹«e�« tł—œ bMÇ Uð Ê¬ ÈUœ XÝ« sJL ¨XÝ«

 ̈ bÐU¹Åv g¹«e�« U¼ÅÊ¬ bM�U U¹ «“ÅÈ—ULOÐ q«uŽ bM�U ̈ vK«uŽ VðÈÅÁ“—U³ ÈÅt�UA� Vð ÆœuýÅv ÁbOU�

bM�«uðÅvL� Vð “« qSUŠ ÈUdÖ —œ «“ÅÈ—ULOÐ q«uŽ “« È—UO#Ð ÆXÝ«“ÅÈ—ULOÐ q«uŽ dÐ«dÐ —œ ÊbÐ

ÆbMM' bý— vÐušÅtÐ



ÅÅÅÅÅÅÅÅπ

bO«bÐ dðÅgOÐ

œuš ‚«eÐ “« vL4 —«bI� ̈ Êuš ÊbOJ� “« gOÄ tAÄ ÆœuýÅv� »UN²[« Vłu� eO�  «dAŠ ‘eÖ

ÈdOÖuKł ÊUÐeO� Êuš œUIF�« “« t4 œ—«œ œułË È«ÅÁœU� ÅtAÄ ‚«eÐ —œ ÆbM4Åv� o¹—eð ÊUÐeO� XÝuÄ —œ «—

ÆœuýÅv� ‘eÖ ÈÅtOŠU� —œ »UN²[« vK4 —uÞ tÐ Ë Èe�dt Ë Â—uð ¨‘—Uš Vłu� ÁœU� s¹« ¨bM4Åv�

∫b?O?HÝ ÈU¼Å‰u³KÖ¨U?¼Å»Ëd?J?O?� d?Ð«dÐ —œ ÊbÐ vZUB²š«ÅdOž ŸU>œ jš sO�Ëœ g�Ð s¹dðÅrN� 

 t4 XÝ« bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ “« v¼ËdÖ tÐ ◊uÐd�XOÝuÖU'—«dt ÁËdÖ s¹« —œ  U¼ÅqO>Ëdðu� Æb�uýÅv� ÁbO�U� 

“u²OÝuÖU> ÆbMM4Åv� výö²� Ë bMFKÐÅv� «— U¼Å»ËdJO� ©È—«ušÅÁ—–® “u²OÝuÖU> o¹dÞ “« U¼Å‰uKÝ s¹« Æb�—«œ

p?¹  —u?Z t?Ð Ë t?ÞU?Š« ‰u?K?Ý ÈU?A?ž jÝuð U¼Å»ËdJO� Ë vł—Uš  «—– Ê¬ vÞ t4 XÝ« ÈbM¹¬d>

Æb�uýÅv� rC¼ v�Ë“ËeO[ ÈU¼År¹e�¬ pL4 tÐ U−�¬ —œ fáÝ ¨b�uýÅv� ‰uKÝ œ—«Ë ‰uJ¹“Ë

∫U?¼ÅsO¾ðËdÄs?¹« “« v?šd?Ð Æb?M?M?4Åv� X4dý vZUB²š«ÅdOž ŸU>œ —œ U¼ÅsO¾ðËdÄ “« vŽ«u�« 

 «— U?¼ÅsO¾ðËdÄq?L?J?	 ÈU¼ÅsO¾ðËdÄq?O?L?J?ð «— v?ML¹« ÁU~²Ýœ È«eł« “« vCFÐ —U4 «d¹“ ¨bM�U�Åv� 

t²šUÝ b³4 Ë ÁœË— vAýuÄ ÈU¼Å‰uKÝ Ë U¼˛U>Ëd4U� —œ bM²�¼ Êuš —œ t4 U¼ÅsO¾ðËdÄ s¹« ÆbMM4Åv�

v¹U¼—U²šUÝ d~¹bJ¹ pL4 UÐ Ë b�uýÅv� ‰UF> U¼Å»ËdJO� UÐ œ—ušdÐ —œ qLJ� ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ Æb�uýÅv�

VOðdð s¹« tÐ Ë bMM4Åv� œU−¹« »ËdJO� ÈUAž —œ Èc>UM� U¼—U²šUÝ s¹« ÆbM¼œÅv� qOJAð bM�U� tIKŠ

 qJý® b�uýÅv� ‰uKÝ ¯d� ÂU−�«dÝ Ë Ã—Uš tÐ ‰uKÝ ÊË—œ œ«u� XA� YŽUÐ¥‡‡±Æ©

 qJý¥‡‡ ± ‡‡ÅÆqLJ	 ÈU¼ÅsO¾ðËdÄÈc'UM	 qLJ	 ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ XO"UF' dŁ« —œ 

Ë c?'U?M?	 ÁUOÝ ÈU¼ÅÁdHŠ ÆXÝ« Ábý œU−¹« rłUN	 ‰uKÝ p¹ ÈUAž “« vA�Ð —œ

ÆbM²�¼ qLJ	 ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ U¼ÅÊ¬ ·«dÞ« bOHÝ ÈU¼Åg�Ð



ÅÅÅÅ±∞

 ¨œ—«œ X?4d?ý v?ZU?B?²?š«d?Ož ŸU>œ —œ t4 Èd~¹œ sO¾ðËdÄ ÊËd?'d²M¹««— ÊËd?>d?²M¹« ÆXÝ«

”Ëd?¹Ë ÈÅt?K?L?Š X?K?Ž t?Ð ÂU?−?�«d?Ý U?¼Å‰uKÝ s¹« tÇ dÖ« ÆbMM4Åv� bO[uð ”Ëd¹Ë tÐ Áœu[¬ ÈU¼Å‰uKÝ

Vłu� Ë bM4Åv� ÈdOÖuKł U¼Å‰uKÝ d¹UÝ —œ ”Ëd¹Ë dO¦Jð “« U¼ÅÊ¬ “« qZUŠ ÊËd>d²M¹« U�« ¨b�dO�Åv�

b?O[uð ”Ëd¹Ë Ÿu� p¹ tÐ aÝUÄ —œ t4 v�Ëd>d²M¹« ÆœuýÅv� ”Ëd¹Ë dÐ«dÐ —œ r[UÝ ÈU¼Å‰uKÝ X�ËUI�

ÆœuýÅv� eO� U¼Å”Ëd¹Ë “« È—UO�Ð dÐ«dÐ —œ  b� ÁUðu4 X�ËUI� “ËdÐ V³Ý ¨œuýÅv�

        v¹U	“¬Åœuš ±‡‡±

±øbMM4Åv� XE>U×� ÊbÐ “« U¼Å»ËdJO� dÐ«dÐ —œ t�u~Ç vÞU�� ÈU¼Åt¹ô Ë XÝuÄ ‡‡Å

≤øX�OÇ vZUB²š«dOž ŸU>œ —œ bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ gI� ‡‡Å

≥øœ—«œ œułË qLJ� ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ Ë ÊËd>d²M¹« qLŽ ÈÅÁu×� sOÐ v¹U¼Å ËUHð tÇ ‡‡Å

¥øb�uýÅv� XE>U×� U¼Å»ËdJO� dÐ«dÐ —œ t�u~Ç U¼ÅrAÇ ‡‡Å

µ—«d?t b?¹bý X�uHŽ ÷dF� —œ¨b�uýÅv� b¹bý v~²šuÝ —UÇœ t4 Èœ«d>« VKž« «dÇ ‡‡Å

øb�—«œ

∂—œ b?M?A?4Åv?L?� —U?~OÝ t4 Èœ«d>« “« dðÅgOÐ È—U~OÝ œ«d>« XKŽ tÇ tÐ bOM4Åv� dJ> Å‡‡ÅÅ

øb�—«œ —«dt v�HMð ÈU¼ÅX�uHŽ tÐ ö²Ð« ÷dF�

∑ “« gOÐ ÊbÐ ÈU�œ g¹«e>« «dÇ ‡‡     41
oCøbýUÐ ÁbMA4 XÝ« sJL� 

∏»Ëd?J?O?� ¯d?� V?łu?� t?�u?~?Ç ¨q?LJ� ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ XO[UF> “« qZUŠ ÈU¼cHM� ‡‡ÅÅÅ

øb�uýÅv�

 t«œUI dJHð±‡‡±

Ð Vð ÈU¼Ë—«œ dŁ« ‡‡
Ô

ÆbO¼œ —«dt Y×Ð œ—u� v�uHŽ ÈU¼ÅÈ—ULOÐ b�Ë— dÐ «— d

v;UB²š« ŸU'œ

v?ZU?B²š« ŸU>œ UÐ ÂU−�«dÝ ¨b�«ÅÁb�U� ÊU�« —œ vZUB²š«ÅdOž ŸU>œ dOŁQð “« t4 v¹U¼Å»ËdJO�

 ÂU?�ÅtÐ ¨bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ “« v¼ËdÖ vZUB²š« ŸU>œ —œ Æb�uýÅv� Ë—ÅtÐË—X?OÝuHM"Æb�—«œ XO[UF> ¨



ÅÅÅÅÅÅÅÅ±±

U?¼Å»ËdJO� d¹UÝ “« «— ’Uš »ËdJO� Ÿu� p¹ vMF¹ ªbMM4Åv� qLŽ vZUB²š« —uÞ tÐ U¼ÅXOÝuHM[

ö?¦?� Æb?M?M?4Åv� Á“—U³� Ê¬ UÐ Ë v¹UÝUMýÎ« ”Ëd?¹Ë ÈË— Ê˛Åv?²?�¬ X?Ý« s?JL� XOÝuHM[ p¹ Ô«— Êu?¹—

4 b[u� Èd²4UÐ —œ «— ’Uš v�˛Åv²�¬ ̈ d~¹œ ÈU¼ÅXOÝuHM[ t4 v[UŠ —œ ̈ bM4 v¹UÝUMýÔv¹UÝUMý œ—u� “«e

ÆbM¼œ —«dt

ÈœUOMÐ ÈU¼Å‰uKÝ ÂU� tÐ v¹U¼Å‰uKÝ “« ¨Êuš —œ œułu� ÈU¼Å‰uKÝ d¹UÝ bM�U� eO� U¼ÅXOÝuHM[

ªbM²�¼ m[UÐU� v¹U¼ÅXOÝuHM[ ̈ ÈœUOMÐ ÈU¼Å‰uKÝ “« qZUŠ ÈU¼Å‰uKÝ Æb�dOÖÅv� QAM� Ê«u�²Ý« eG� —œ

v?ð—U?³?Ž tÐ Ë bMM4 V�4 «— Â“ô ÈU¼ÅvÖœU�¬ «“ÅÈ—ULOÐ q�«uŽ UÐ tKÐUI� Ë v¹UÝUMý È«dÐ b¹UÐ s¹«dÐUMÐ

ÈU?¼Å‰u?K?Ý Ë b?M?M?4Åv� «bOÄ q�UJð Ê«u�²Ý« eG� —œ m[UÐU� ÈU¼ÅXOÝuHM[ s¹« “« È«ÅÁbŽ ÆbMÐU¹ q�UJð

 XOÝuHM[ ÂU� tÐ È«Åt²>U¹ÅhB�ðBo¹dÞ “« Ê«u�²Ý« eG� m[UÐU� ÈU¼ÅXOÝuHM[ d¹UÝ Æb�—Ë¬Åv� œułËÅtÐ 

m?[U?Ð Â«b?�« s?¹« —œ ¨Áb?ý q?I?²?M?� ©ÈU?� Èu?K?ł —œ ⁄UMł Ê«u�²Ý« XAÄ —œ È«ÅÁbž® ”uLOð tÐ Êuš

 XOÝuHM[ ÂU�ÅtÐ È«Åt²>U¹ÅhB�ð ÈU¼Å‰uKÝ Ë b�uýÅv�TÆb�—Ë¬Åv� œułËÅtÐ «— 

U¼Å‰uJ[u� v¹UÝUMý v¹U�«uð ̈ ”uLOð Ë Ê«u�²Ý« eG� —œ œuš vK�UJð b�Ë— vÞ m[UÐU� ÈU¼ÅXOÝuHM[

v?ÖœU?�¬ ‰U?Š sOŽ —œ Ë bMM4Åv� V�4 ÈœušdOž ÈU¼Å‰uKÝ Ë U¼Å‰uJ[u� “« «— Èœuš ÈU¼Å‰uKÝ Ë

e?O?� «— t?�U?~?O?Ð q?�«u?Ž d?¹UÝ Ë «“ÅÈ—ULOÐ ÈU¼Å»ËdJO� “« vZUš Ÿu� UÐ tKÐUI� Ë v¹UÝUMý È«dÐ Â“ô

 ÈU¼ÅXOÝuHM[ vMF¹ ̈ m[UÐ ÈU¼ÅXOÝuHM[  —uZÅtÐ Ë b�—Ë¬Åv� XÝœÅtÐB Ë TÆb�uýÅv� Êuš ÊU¹dł œ—«Ë 

¨‰U?×?Þ ¨v?H?M?[ ÈU?¼ÅÁdÖ tÐ d~¹œ È«ÅÁbŽ Ë b�«Å‘œdÖ —œ nM[ Ë Êuš sOÐ U¼ÅXOÝuHM[ s¹« “« Èœ«bFð

Æb�uýÅv� dI²�� U¼ÅÂ«b�« s¹« —œ Ë qI²M� f¹b�UÄ¬ Ë U¼ÅÁ“u[

t?²?³?[« Æb?MM4Åv� Á“—U³� U¼ÅÊ¬ UÐ Ë v¹UÝUMý «— t�U~OÐ q�«uŽ ¨U¼ÅÂ«b�« s¹« —œ m[UÐ ÈU¼ÅXOÝuHM[

ÆbMM4Åv� pL4 t�U~OÐ q�«uŽ ÈœuÐU� tÐ eO� U¼ÅÂ«b�« s¹« —œ œułu� ÈU¼˛U>Ëd4U�

∫U¼ÅÊ˛Åv²¬ v¹UÝUMý Ë U¼ÅXOÝuHM" ̈ œuý vML¹« aÝUÄ “ËdÐ V³Ý t4 È«ÅÁœU� d¼ Ê˛Åv²¬ÂU� 

¨U¼ÅÈd²4UÐ ̈ U¼Å”Ëd¹Ë ̀ DÝ —œ t4 bM²�¼ Èb¹—U4UÝÅvKÄ U¹ ̈ vMO¾ðËdÄ ÈU¼Å‰uJ[u� ̈ U¼ÅÊ Ą̊v²�¬ VKž« Æœ—«œ

U¼ÅÈd²4UÐ rÝ ̈ v�UÞdÝ ÈU¼Å‰uKÝ ̀ DÝ —œ œułu� ÈU¼Å‰uJ[u� Æb�—«œ œułË t�U~OÐ ÈU¼Å‰uKÝ d¹UÝ U¹

ÆbM²�¼ U¼ÅÊ˛Åv²�¬ “« vŽ«u�« eO� ÁœdÖ ÈU¼Åt�«œ Ë

ÈU¼ÅÁb�dOÖ ÂU� tÐ v¹U¼ÅsO¾ðËdÄ XOÝuHM[ d¼ ̀ DÝ —œ øbM4Åv� v¹UÝUMý «— Ê Ą̊v²�¬ ̈ XOÝuHM[ t�u~Ç

d?E?� “« t?4 v?ZU?š ÈU?¼ÅÊ˛Åv?²?�¬ t?Ð Ë b�—«œ vZUš qJý v�˛Åv²�¬ ÈU¼ÅÁb�dOÖ Æœ—«œ œułË v�˛Åv²�¬

 qJý® b�uýÅv� qB²� býUÐ U¼ÅÊ¬ qLJ� ̈ qJýµ‡‡ ±“« vZUš Ÿu� s²ý«œ UÐ XOÝuHM[ d¼ s¹«dÐUMÐ Æ©

ÆbM4Åv� Á“—U³� Ê¬ UÐ Ë v¹UÝUMý «— vZUš Ê˛Åv²�¬ ¨v�˛Åv²�¬ ÈÅU¼ÅÁb�dOÖ



ÅÅÅÅ±≤

ÆXÝ« v"uKÝ vML¹« Ë ‰«—u	u¼ vML¹« q	Uý v;UB²š« ŸU'œ

‰«—u	u¼ vML¹«
±

∫ XOÝuHM[ ‰«—u�u¼ vML¹« —œ B ‰uKÝ® BXOÝuHM[ t4 v�U~M¼ Æœ—«œ gI� ©

Bvð«dOOGð “« fÄ Ë œuýÅv� rO�Ið ¨bM4Åv� bý— ¨œuýÅv� qB²� vZUš Ê˛Åv²�¬ tÐ —UÐ sO²��� È«dÐ 

 ÂU� tÐ ‰uKÝ Èœ«bFðXOÝuLÝöÄ Ë Å ‰uKÝB ÁdÞUš qJý® œ—Ë¬Åv� œułËÅtÐ ∂‡‡Å ±U¼ÅXOÝuLÝöÄ Æ©

 ÂU� tÐ v¹U¼ÅsO¾ðËdÄsðœUÄvZUB²š« ŸU>œ XKŽ sOL¼ tÐ ÆbM²�¼ ‰uK×� Êuš —œ U¼ÅsðœUÄ ÆbMM4Åv� ̀ ýdð 

ÆXÝ« ·ËdF� ‰«—u�u¼ vML¹« tÐ ¨œdOÖÅv�  —uZ U¼ÅsðœUÄ pL4 tÐ t4

U?Ð Ê˛Åv?²?�¬ ÊU?L¼ UÐ œb−� œ—ušdÐ  —uZ —œ Ë bM²�¼ ‘UÐÅÁœU�¬ X[UŠ —œ ÁdÞUš ÈU¼Å‰uKÝ

fÄ ÆbMM4Åv� bO[uð ÁdÞUš ‰uKÝ vL4 œ«bFð Ë XOÝuLÝöÄ ÈdðÅgOÐ œ«bFð Ë b�uýÅv� rO�Ið XŽdÝ

ÈU?¼Å‰u?K?Ý œu?łË U?Ð VOðdð s¹bÐ ÆœuýÅv� bO[uð Ê˛Åv²�¬ dÐ«dÐ —œ ÈdðÅgOÐ sðœUÄ ¨œ—ušdÐ sO�Ëœ —œ

ÆœuýÅv� Á“—U³� Ê¬ UÐ ÈdðÅgOÐ  bý UÐ Ë œuýÅv� v¹UÝUMý œ—ušdÐ sO²��� “« dðÅl¹dÝ Ê˛Åv²�¬ ̈ ÁdÞUš

Ê˛Åv?²�¬ tÐ sðœUÄ Ÿu� d¼ vMF¹ ¨bMM4Åv� qLŽ vZUB²š« v�˛Åv²�¬ ÈU¼ÅÁb�dOÖ bM�U� eO� U¼ÅsðœUÄ

ÆœuýÅv� qB²� vZUš

 qJýµ‡‡Å±‡‡ÅÆU¼ÅÊ˛Åv²¬ Ë v˛Åv²¬ ÈU¼ÅÁbdOÖ 

ÆœuýÅv	 qB²	 v;Uš Ê˛Åv²¬ÅÅtÐ t� œ—«œ È«ÅÁbdOÖ ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ XOÝuHM" d¼ 

”Ëd¹Ë

U¼ÅÊ˛Åv²¬

XOÝuHM"

ÁbdOÖ ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ

©v˛Åv²¬ ÈU¼ÅÁbdOÖ® 

± ‡‡HumorsÆXÝ« v[uKÝ sOÐ l¹U� Ë nM[ ¨Êuš vMF¹ ªÊbÐ  UF¹U� vMF� tÐ 



ÅÅÅÅÅÅÅÅ±≥

 qJý∂‡‡ÅÅÅÅÅ±‰«—u	u¼ vML¹« ‡‡ 

 ‰uKÝBÁdÞUš 

Ê˛Åv²¬

Ê˛Åv²¬ ÈÅÁbdOÖ

t??Ð Ê˛Åv?²?¬ ‰U?B?ð«

 XOÝuHM"B

Ê˛Åv²¬ UÐ œ—ušdÐ sO²��

dOOGð Ë rO�Ið ¨v"uKÝ bý—

 XOÝuHM"B

 ‰uKÝBÁdÞUš 

sðœUÄ

XOÝuLÝöÄ

Ê˛Åv²¬ ÊUL¼ UÐ œ—ušdÐ sO	Ëœ

ÈdðÅgOÐ œ«bFð œU−¹«

XOÝuLÝöÄ



ÅÅÅÅ±¥

U?¼Ås?ðœU?Ä ¨‘Ë— s?¹d?ðÅÁœU?Ý —œ Æb?M?M?4Åv?� ‰UF>ÅdOž «— U¼ÅÊ˛Åv²�¬ nK²�� ÈU¼Å‘Ë— UÐ U¼ÅsðœUÄ

ÊU?Ðe?O?� ÈU?¼Å‰u?K?Ý dÐ U¼Å»ËdJO� dOŁQð Ë ‰UBð« “« l�U� Ë bM³�ÇÅv� U¼Å»ËdJO� `DÝ ÈU¼ÅÊ˛Åv²�¬ÅÅÅtÐ

b?M?F?K?³?Ð «— Ê˛Åv?²?�¬ d?ðÅX?Š«— U?¼˛U>Ëd4U� œuýÅv� Vłu� Ê˛Åv²�¬ tÐ sðœUÄ ‰UBð« ÁËöŽ tÐ Æb�uýÅv�

 qJý®∑‡‡Å±Æ©

 qJý∑‡‡Å±ÆbM¼œÅv	 g¹«e'« «— “u²OÝuÖU' Ë bMM�Åv	 v¦Mš «— U¼ÅÊ˛Åv²¬ U¼ÅsðœUÄ ‡‡Å

Èd²�UÐ

“u²OÝuÖU' g¹«e'«

˛U'Ëd�U	

∫v"uKÝ vML¹«ÅÈU¼ÅXOÝuHM[ ̈ v[uKÝ vML¹« —œ TÅÈU¼Å‰uKÝ® TÈU¼ÅXOÝuHM[ Æb�—«œ XO[UF> ©Å

T ÈU?¼Å‰u?K?Ý “« v?Ž«u?�« Ë b?MM4Åv� «bOÄ dO¦Jð ¨’Uš ÈU¼ÅÊ˛Åv²�¬ tÐ ‰UBð« “« fÄ r¼ TtKLł “« ¨

 Èœ«bFð‰uKÝ T ÁbMA� Ë ‰uKÝ T ÁdÞUš ÈU¼Å‰uKÝ Æb�—Ë¬Åv� œułË tÐ TrOI²�� —uÞ tÐ ÁbMA4 

ÂU?� t?Ð ¨’U?š v?M?O?¾?ðËdÄ bO[uð UÐ Ë bMM4Åv� tKLŠ v�UÞdÝ ÈU¼Å‰uKÝ Ë ”Ëd¹Ë tÐ Áœu[¬ ÈU¼Å‰uKÝ tÐ

s¹—u'dÄ
±

  qJý® b�uýÅv� U¼ÅÊ¬ ¯d� Vłu� Ë b�—Ë¬Åv� œułËÅtÐ U¼Å‰uKÝ s¹« —œ Èc>UM�∏‡‡Å ±tÐ Æ©

ÆXÝ« ·ËdF� v[uKÝ vML¹« tÐ vML¹« aÝUÄ “« Ÿu� s¹« XKŽ sOL¼

 qJý∏‡‡ÅÅÅÅ± ‡‡ÅÆv"uKÝ vML¹«

V?¹d?�?ð v?"u?K?Ý vML¹« o¹dÞ “« vUÞdÝ ‰uKÝ p¹

ÆXÝ« Ábý

±‡‡ Perforin

sðœUÄ



ÅÅÅÅÅÅÅÅ±µ

 v¹U	“¬œuš≤‡‡Å±

±ÈU¼ÅXOÝuHM[ qLŽ ÈÅÁu×� ‡‡ÅB Ë TÆbOM4 t�¹UI� vZUB²š« ŸU>œ —œ «— 

≤ÈU?¼ÅÈd?²?4U?Ð “« p?¹ d?¼ ¨q?ÐUI� qJý —œ ‡‡Å

ø«dÇ øb�uýÅv� v¹UÝUMý sðœUÄ Â«b4 pL4 tÐ ̈ » Ë n[«

≥ ÈU¼Å‰uKÝ ‡‡Tøb�—«œ vAI� tÇ ÁdÞUš 

Èd²�UÐ

»

±                ≤   ÅÅÅ            ≥

n"«

 XO"UF'     ±‡‡±

±ør¹uýÅvL� ö²³� —UÐ p¹ “« gOÐ U¼ÅÈ—ULOÐ VKž« tÐ «dÇ ‡‡Å

≤t?Ç Æb?�—«œ d?Ð“ v?L?Ýö?ÄËb?�« ÈÅt?J?³ý Ë ÈóKÖ ÁU~²Ýœ ÈœU¹“ œ«bFð U¼ÅXOÝuLÝöÄ ‡‡Å

øœ—«œ œułË U¼ÅXOÝuLÝöÄ gI� Ë U¼Åp�«b�« s¹« sOÐ vÞU³ð—«

≥ÂU−�« eO� «— bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ ‘—ULý g¹U�“¬ ¨f¹b�UÄ¬ X�uHŽ hO�Að È«dÐ «dÇ ‡‡Å

øbM¼œÅv�

¥qLŽ ¨Èœ«u� “« ÁœUH²Ý« UÐ ¨v¼U~A¹U�“¬ —u�Uł p¹ —œ ‘«dš œU−¹« UÐ ÊU�eL¼ dÖ« ‡‡Å

øb¼œÅv� ÈË— tÇ ¨rOM4 ntu²� «— v¹UOLOý œ«u� d¹UÝ Ë sO�U²�O¼

µøbM4Åv� ŸU>œ œuš “« «e�¬uKH�¬ È—ULOÐ dÐ«dÐ —œ t�u~Ç U� ÊbÐ ‡‡ 

Æb—Ë¬Åv	 œułË tÐ U¼Å»ËdJO	 «— dOÖ«Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ

d?A?²?M?� œd?> t?Ð œd?> ”U?L?ð Ë  «d?A?Š ¨«c?ž ¨»¬ ¨«u¼ Á«— “« «“ÅÈ—ULOÐ ÈU¼Å»ËdJO�

È—U?L?O?Ð t?Ð d?ðÅr4 ¨r¹dO~Ð —«dt U¼Å»ËdJO� s¹« ÷dF� —œ dðÅr4 tÇ d¼ XÝ« vN¹bÐ Æb�uýÅv�

Ær¹uýÅv� ö²³�



ÅÅÅÅ±∂

 XO"UF'     ≤‡‡Å±

±d?ŁR?� ÈU?¼ÅÁ«— “« vJ¹ ÊuÐUZ Ë »¬ UÐ U¼ÅXÝœ ÈuýÅËÅX�ý t4 b�bI²F� Ê«d~A¼ËóÄ ‡‡Å

a?ÝU?Ä bO¹Qð È«dÐ øbOI>«u� U¼ÅÊ¬ dE� UÐ U¹¬ ÆXÝ«“ÅÈ—ULOÐ ÈU¼Å»ËdJO� —UA²�« “« ÈdOÖuKł È«dÐ

ÆbOM4 vŠ«dÞ vA¹U�“¬ œuš

≤«— v²ý«bNÐ ÈU¼Åt²J� tÇ ¨b�—«œ X[Ušœ v¹«cž œ«u� ÈÅtONð —œ t4 Èœ«d>« ULý dE� tÐ ‡‡Å

øbMM4 X¹UŽ— b¹UÐ

≥ÈU¼Åt�UA� t4 v�U~M¼ Uð œdOÖÅv� —«dt «“ÅÈ—ULOÐ vÐËdJO� ÷dF� —œ œd> t4 v�U~M¼ “« ‡‡Å

 ÈÅÁ—Ëœ ¨œuýÅv� d¼Uþ Ë« —œ È—ULOÐ�ÔL
Ô

Êu U¹ v~²HN ÈÅÁ—ËœbMÇ d¼ Á—Ëœ s¹« —œ Æœ—«œ ÂU� 

bO«bÐ dðÅgOÐ

Ë tKÐ¬ ÈÅÁ—UÐ—œ t4 œuš ÈU¼Å»U²4 “« vJ¹ —œ v�«d¹« ¯—eÐ bMLA�«œ È“«— ÈU¹d4“ bL×�

œ—u?� v?L?K?Ž Ë t?�U?>UJýu� b¹œ UÐ «— dOÖ«Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ ÊUNł —œ —UÐ sO[Ë« È«dÐ ¨t²ýu� pšdÝ

t4 «— dL�� vŽu� Ë« Æœd4 pOJHð pšdÝ “« «— tKÐ¬ —UÐ sO[Ë« È«dÐ È“«— ÆXÝ« Áœ«œ —«dt Y×Ð

ÈUłÅtÐ ¨vJýeÄ rKŽ vÐdž Œ—u� p¹ ‰ut tÐ dÖ« Ë X��«œÅv� tKÐ¬ “ËdÐ q�UŽ ¨œuýÅv� Êuš œ—«Ë

Ã«e� j¹«dý È“«— ÆXÝ« ‰u³t qÐUt eO� “Ëd�« Ë« dE� ¨rO¼œ —«dt «— ”Ëd¹Ë ÈÅtLK4 È“«— dL��

X��«œÅv� dŁR� tKÐ¬ È—ULOÐ ÊU�—œ dO�� —œ «— vDO×� j¹«dý Ë Êuš XOF{Ë ¨ÊbÐ X�ËUI� vMF¹

ÆbýUÐ  ËUH²� ̈ nK²�� œ«d>« —œ Ê¬  bý Ë È—ULOÐ dOÝ b�uýÅv� YŽUÐ q�«uŽ s¹« t4 œuÐ bI²F� Ë

“« e?O?¼d?Ä qO[œ sOL¼ tÐ Ë œuÐ ÁœdÐ vÄ r[UÝ œ«d>« tÐ Ê«—ULOÐ “« È—ULOÐ X¹«dÝ tÐ  sOMâL¼ È“«—

Æœd4Åv� tOZuð «— Ê«—ULOÐ UÐ ”ULð

Ë Êb?Ð X�uHŽ “ËdÐ V³Ý «— ‰UI²�« qÐUt Ë t²šUMýU� q�«uŽ eO� UMOÝÅvKŽuÐ« v�U� bMLA�«œ

Ë dODIð ¨dO�³ð ¨Áœu[¬ »¬ “« È—ULOÐ q�UŽ Êœd4 „UÄ È«dÐ Ë X��«œÅv� U¼ÅÈ—ULOÐ všdÐ tÐ ö²Ð«

Æœd4Åv� tOZuð «— »¬ Êb�Uýuł

t?4 v?¼U?A?�“—«u?š Ád?O?š– »U?²?4 n?[R?� Ë v?�«d?¹« ¯—e?Ð p?ýeÄ v�Ułdł qOŽULÝ«bOÝ

¨Â«eł ¨qÝ tKLł “« U¼ÅÈ—ULOÐ “« v¼ËdÖ ¨XÝ« vÝ—U> ÊUÐ“ tÐ vJýeÄ ·—UFL[«Å…d¹«œ s¹dðÅ¯—eÐ

È—UŽ È«dÐ Ë X��«œÅv� ÁdOž Ë Áœu[¬ »¬ ¨«u¼ Á«— “« «— U¼ÅÊ¬ ‰UI²�« Ë Èd�� «— È—U¼ Ë UÐË ¨tKÐ¬

Æœd4Åv� œUNMAOÄ «— »¬ ÈÅÁ—UÐ bMÇ g¹ôUÄ ¨Êœ«œ  —«dŠ dÐ ÁËöŽ vÖœu[¬ “« »¬ Êœd4



ÅÅÅÅÅÅÅÅ±∑

tłuð UÐ ÆbM4 Áœu[¬ «— d~¹œ œ«d>« b�«uðÅv� Ë XÝ« È—ULOÐ qtU� U�« bÝ—Åv� dE� tÐ r[UÝ d¼Uþ tÐ —ULOÐ

ø«dÇ øXÝ« dðÅgOÐ «“ÅÈ—ULOÐ q�UŽ X¹«dÝ ‰UL²Š« d¹“ œ—«u� “« p¹ Â«b4 —œ VKD� s¹« tÐ

Æb�—«œ v�ôuÞ ÊuL4 ÈÅÁ—Ëœ t4 v¹U¼ÅÈ—ULOÐ ‡‡ n[«

Æb�—«œ ÁUðu4 ÊuL4 ÈÅÁ—Ëœ t4 v¹U¼ÅÈ—ULOÐ ‡‡ »

ôu?LF� ¨b�uýÅv� ö²³� dOÖ«Ë È—ULOÐ p¹ tÐ t4 Èœ«d>«ÎÈ—U?LOÐ s¹« tÐ œb−� Èö²Ð« tÐ X³�� 

s?¹« Ë b?¹¬Åv?� œu?łË t?Ð e?O?� Ád?ÞU?š ‰uKÝ Èœ«bFð ¨vML¹« aÝUÄ “ËdÐ ÂU~M¼ «d¹“ ªbMM4Åv� «bOÄ vML¹«

Æb�uýÅv� œb−� Èö²Ð« dÐ«dÐ —œ vML¹« Vłu� U¼Å‰uKÝ

Ë X?Ý« »Ëd?J?O?� ÈÅÁbý v¦Mš rÝ œ—«u� všdÐ —œ Ë Ábý t²A4 U¹ nOF{ »ËdJO� ¨s�4«Ë

¨»Ëd?J?O?� U?Ð t?K?ÐUI� —œ Ë œuýÅv� p¹d×ð vML¹« ÁU~²Ýœ ¨s�4«Ë “« ÁœUH²Ý« UÐ ÆbM4Åv� œU−¹« vML¹«

nOF{ »ËdJO� dÐ«dÐ —œ t4 vML¹« aÝUÄ VOðdð s¹« tÐ Æœ—Ë¬Åv� œułËÅtÐ «— ÁdÞUš ÈU¼Å‰uKÝ Ë sðœUÄ

ÆbM4Åv� ÈdOÖuKł È—ULOÐ tÐ ö²Ð« “« ¨œuýÅv� œU−¹« Ábý

 XO"UF'     ≥‡‡Å±

±n[« ‡‡Å øX�OÇ Ê¬ œdÐ—U4 Ë œuýÅv� tONð t�u~Ç ©ÂdÝ® ÁœU�¬ sðœUÄ bOM4 oOI×ð ‡‡

œ—«u� dðÅgOÐ —œ s�4«Ë “« výU� vML¹« U�« ¨XÝ« v²tu� ÂdÝ “« qZUŠ vML¹« «dÇ ‡‡ »

øXÝ« vLz«œ

øbM4Åv� œU−¹« v²O�uB� Ÿu� tÇ sOMł tÐ —œU� “« sðœUÄ ‰UI²�« ‡‡ Ã

≤øœd4 o¹—eð œd> p¹ tÐ —UÐÅs¹bMÇ b¹UÐ «— “«e4 s�4«Ë q¦� ¨U¼Ås�4«Ë “« všdÐ «dÇ ‡‡Å

≥dJ> ÆbOM4 tONð ¨bO²�¼ sL¹« U¼ÅÊ¬ dÐ«dÐ —œ bOM4Åv� —uBð t4 v¹U¼ÅÈ—ULOÐ “« v²ÝdN> ‡‡Å

øbO²�¼ sL¹« U¼ÅÈ—ULOÐ s¹« dÐ«dÐ —œ «dÇ bOM4Åv�

¥øb�uýÅv� tMO�4«Ë v¹U¼ÅÈ—ULOÐ tÇ tOKŽ v�«d¹« ÊU4œu4 ‡‡Å

bO«bÐ dðÅgOÐ

s?¹« d?Ð«d?Ð —œ r?¼ “U?Ð ¨r?O?ýUÐ Ábý ö²³� «e�¬uKH�¬ tÐ U¼—UÐ XÝ« sJL� t4Ås¹« œułË UÐ «dÇ

ørOM4ÅvL� «bOÄ vML¹« È—ULOÐ



ÅÅÅÅ±∏

ULz«œ ¨b�uýÅv� «e�¬uKH�¬ È—ULOÐ Vłu� t4 v¹U¼Å”Ëd¹ËÎdOOGð «— œuš v×DÝ ÈU¼ÅÊ˛Åv²�¬ 

VOðdð s¹« tÐ Æb�—«œ  ËUHð vK³t ÈU¼ÅÊ˛Åv²�¬ UÐ t4 b�—Ë¬Åv� œułËÅtÐ Èb¹bł ÈU¼ÅÊ˛Åv²�¬ Ë bM¼œÅv�

Ê˛Åv?²?�¬ t?Ð v?³?ÝU?M?� a?ÝUÄ bM�«uðÅvL� ¨vK³t ÈU¼ÅÊ˛Åv²�¬ b{ ÈU¼ÅsðœUÄ v²Š Ë ÁdÞUš ÈU¼Å‰uKÝ

ÈU?¼ÅsðœUÄ b¹UÐ vML¹« ÁU~²Ýœ Ë r¹uýÅv� ö²³� «e�¬uKH�¬ “« Èb¹bł Ÿu� tÐ t−O²� —œ ªbM¼bÐ b¹bł

ÆbM4 bO[uð b¹bł Ê˛Åv²�¬ UÐ tKÐUI� È«dÐ Èb¹bł

ÆbM�Åv	 Ë—ÅtÐË— È—«uýœ UÐ «— UCŽ« buOÄ ¨vML¹« ÁU~²Ýœ

t?J?KÐ ¨b¼œÅv� hO�Að rłUN� ÈU¼Å»ËdJO� “« «— Èœuš ÈU¼Å‰uKÝ UNMð t� U� vML¹« ÁU~²Ýœ

ªX�O� »uKD� v¼UÖ v¹U�«uð s¹« ÆbÝUMýÅv� “UÐ œ«d>« d¹UÝ ÊbÐ ÈU¼Å‰uKÝ “« eO� «— U� ÊbÐ ÈU¼Å‰uKÝ

œd?> v?M?L?¹« ÁU?~?²?Ýœ X?Ý« s?J?L?� ¨œdOÖÅv�  —uZ uCŽ b�uOÄ Èœd> —œ t4 v�U~M¼ ‰U¦� Ê«uMŽ tÐ

s¹« —œ ÆbM4 tKLŠ U¼ÅÊ¬ tÐ Ë v¹UÝUMý t�U~OÐ q�UŽ p¹ Ê«uMŽ tÐ «— Ábý b�uOÄ uCŽ ÈU¼Å‰uKÝ ̈ Áb�dOÖ

b�uOÄ Ë œuý ÈdOÖuKł v²OF{Ë sOMÇ “ËdÐ “« t4Ås¹« È«dÐ ÆXÝ« Ábý Áœ“ÅfÄ b�uOÄ bM¹uÖÅv� X[UŠ

ÈË ÈU?¼Å‰u?KÝ `DÝ ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ t4 œuý X>U¹—œ uCŽ Èœd> “« b¹UÐ ¨œdOÖ  —uZ vÐušÅÅtÐ uCŽ

ÈÅÁb?�dOÖ œ«d>« tÐ ÁËöŽ tÐ ÆbýUÐ t²ý«œ Áb�dOÖ œd> ÈU¼Å‰uKÝ `DÝ ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ tÐ ÈdðÅgOÐ X¼U³ý

ÆbM¼œ g¼U4 ÈbŠ Uð «— U¼ÅÊ¬ vML¹« ÁU~²Ýœ XO[UF> t4 bM¼œÅv� v¹U¼Ë—«œ ¨uCŽ

ÆbM� v	 Á“—U³	 r¼ vUÞdÝ ÈU¼Å‰uKÝ UÐ vML¹« ÁU~²Ýœ

Ë b�uýÅv� vð«dOOGð ‘u�²Ýœ ÊbÐ ÈœUŽ ÈU¼Å‰uKÝ v¼UÖ

ÈU?¼Å‰u?K?Ý `?D?Ý —œ Æb?�—Ë¬Åv?� œu?łËÅt?Ð «— v?�U?ÞdÝ ÈU¼Å‰uKÝ

œu?łË v?�U?Þd?Ý ÈU?¼ÅÊ˛Åv²�¬ ÂU� tÐ vZUš ÈU¼Å‰uJ[u� ¨v�UÞdÝ

t?Ð ¨b?�—«b?� «— U?¼Å‰u?J?[u?� s?¹« ÊbÐ ÈœUŽ ÈU¼Å‰uKÝ ÊuÇ Æœ—«œ

Ë bM4Åv� tKLŠ v�UÞdÝ ÈU¼Å‰uKÝ tÐ vML¹« ÁU~²Ýœ qO[œ sOL¼

 tÐÅÈU¼ÅXOÝuHM[ ̈ Á“—U³� s¹« —œ ÆœdÐÅv� sOÐ “« «— U¼ÅÊ¬ ‰uLF� —uÞT

ÅÁó¹Ë tÐT qJý® ÁbMA4 π‡‡Å±b�—«œ «— vKZ« gI� U‡¼˛U>Ëd4U� Ë ©

Æb�—«œ—ušdÐ ÈdðÅr4 XOL¼« “« U¼ÅsðœUÄ Ë

 qJýπ‡‡±ÈU?¼ÅX?O?ÝuHM" “« vËd²J"« —U~e¹— ‡‡

TvUÞdÝ ‰uKÝ p¹ tÐ tKLŠ ‰UŠ —œ ÁbMA� 

vUÞdÝ ‰uKÝ

 ÈU¼ÅXOÝuHM"TÁbMA� 



ÅÅÅÅÅÅÅÅ±π

  ≤vML¹« ÁU~²Ýœ —œ ‰ö²š«  

∫vML‡¹« Åœu‡š”UÝ« sOL¼ d‡Ð Ë bM‡4Åv� v¹UÝUMý «— Èœu‡š ÈU‡¼Å‰uJ[u‡� vML‡¹« ÁU‡~²Ýœ 

—œ Æb�UÝ—ÅvL� VOÝ¬ Êb‡Ð r[UÝ ÈU‡¼ÅÅ‰uKÝ t‡Ð U‡�« ªbM4Åv� Á“—U³� t�U~OÐ ÈU¼Å‰uKÝ Ë U¼Å‰uJ[u� U‡Ð

“Ëd?‡?Ð Vłu‡� d�« sOL¼ Ë bM4Åv� vI‡Kð t�U~OÐ «— Èœu‡š ÈU¼Å‰uJ‡[u� vML¹« ÁU‡~²Ýœ œ«d>« všd‡Ð

 ÂU?‡?� t‡Ð È—ULOÐv?M?L¹« œu‡šÈU?‡?¼Å‰u?K?Ý U?¹ U?¼Å‰u?J?[u� vML‡¹« ÁU~²Ýœ ¨È—ULOÐ s‡¹« —œ ÆœuýÅv� 

sJL� gM4«Ë s¹« ÆbM4Åv� œU−¹« vML¹« aÝU‡Ä U¼ÅÊ¬ dÐ«dÐ —œ Ë b¼œÅv� —«dt tKLŠ œ—u‡� eO� «— Èœuš

ÈU?‡¼ÅÅ‰uKÝ `DÝ ÈU‡¼Å‰u‡J[u‡� tOKŽ t‡4 býU‡Ð v‡¹U‡¼Ås‡ðœUÄ VÝUM²�U� Ë UłÅtÐU� bO[u‡ð dŁ« —œ XÝ«

ÆbM‡¹¬Åv� œu‡łËÅt‡Ð Êb‡Ð

ö?¦?� ¨b?�—«c?ÖÅv?� d?O?ŁQ?ð Êb?Ð nK²�� ÈU¼ÅX>UÐ Ë U¼ÅÂ«b�«dÐ vML¹« œuš ÈU¼ÅÈ—ULOÐÎÈ—ULOÐ —œ 

f¹“ËdKJÝ« qáO²[U�
±

® MSÈU¼Å‰uKÝ ·«dÞ« gýuÄ ̈ vML¹« ÁU~²Ýœ ̈ XÝ« vML¹« œuš È—ULOÐ vŽu� t4 ©

X?O?[U?F?> ¨t?−?O²� —œ ªœdÐÅv� sOÐ “« «— Ê¬ Z¹—bð tÐ Ë b¼œÅv� —«dt rłUNð œ—u� «— ŸU�� Ë eG� v³BŽ

¨n?F?{ b?M?�U� vHK²�� r¹öŽ ¨V¹d�ð  bý Ë q×� ”UÝ« dÐ ÆbM4Åv� «bOÄ ‰ö²š« v³BŽ ÈU¼Å‰uKÝ

—œ X?Ý« s?J?L?� Êb?Ð  U?4dŠ v~M¼UL¼ ÂbŽ Ë v¹UMOÐ —œ ‰ö²š« ¨rKJð —œ ‰ö²š« ¨”—œË“ v~²�š

v³BŽ ÈU¼Å‰uKÝ gýuÄ ¨È—ULOÐ ÈÅtKLŠ —UÐ p¹ “« bFÐ ¨Ê«—ULOÐ všdÐ —œ t²³[« Æœuý Áb¼UA� —ULOÐ

Æb�Ë—Åv� sOÐ “« È—ULOÐ r¹öŽ Ë œuýÅv� rO�dð

 XO"UF'     ¥‡‡Å±

±ÆbOM4 Y×Ð øœ«œ g¼U4 «— vML¹« œuš ÈU¼ÅÈ—ULOÐ ÈU¼dŁ« Ê«uðÅv� U¹¬ ULý dE� tÐ ‡‡Å

≤tO³ý v�˛Åv²�¬ Ë XÝ« Ábý ULý ÊbÐ œ—«Ë vÖb¹dÐ p¹ Á«— “« Èd²4UÐ vŽu� bOM4 ÷d> ‡‡Å

øb¼œÅv� aÝUÄ Èd²4UÐ s¹«ÅÅtÐ vML¹« ÁU~²Ýœ U¹¬ Æœ—«œ ULý ÈU¼Å‰uKÝ ̀ DÝ ÈU¼Å‰uJ[u� “« všdÐ tÐ

ÆbOM4 Y×Ð Á—UÐ s¹« —œ

±‡‡ Multiple Sclerosis



ÅÅÅÅ≤∞

∫È˛d"¬b?Š “« g?O?Ð a?ÝU?Ä ÆXÝ« vML¹« ÁU~²Ýœ ‰ö²š« “« Èd~¹œ Ÿu� XOÝU�Š U¹ È˛d[¬ 

 U¼ÅÊ˛Åv²�¬ všdÐ dÐ«dÐ —œ vML¹« ÁU~²ÝœÈ˛d"¬ tÐ œuýÅv� È˛d[¬ Vłu� t4 v�˛Åv²�¬ Ë œ—«œ ÂU� Ê˛d"¬

 U?¹«“ÅX?O?ÝU�Š ÈÅÁœU	Ë U?¼«c?ž v?šd?Ð —œ t?4 Èœ«u?� Ë „U?šÅËÅœd?Ö ¨ÁœdÖ ÈU¼Åt�«œ ÆXÝ« ·ËdF� 

ÆbMýUÐ Ê˛d[¬ ¨œ«d>« vCFÐ È«dÐ XÝ« sJL� b�—«œ œułË U¼Ë—«œ

ÊbÐ ̈ œdOÖÅv� —«dt ÁœdÖ ÈÅt�«œ bM�U� ̈ Ê˛d[¬ È«ÅÁœU� ÷dF� —œ —UÐ sO[Ë« È«dÐ Èœd> t4 v�U~M¼

 q?J?ý® b?M?4Åv?� bO[uð sðœUÄ vZUš Ÿu� ÁœU� s¹« dÐ«dÐ —œ Ë«±∞Å‡‡ ±`?D?Ý —œ f?áÝ U¼ÅsðœUÄ s¹« Æ©

U¼ÅXOÝu²ÝU	œu?łË U?¼ÅX>UÐ —œ v[Ë bM²�¼ Êuš ÈU¼ÅqO>Ë“UÐ tÐUA� U¼ÅXOÝu²ÝU� Æb�dOÖÅv� —«dt 

—œ œułu� ÈU¼ÅsðœUÄ tÐ Ê˛d[¬ ÈÅÁœU� ̈ œdOÖ —«dt Ê˛Åv²�¬ ÊUL¼ ÷dF� —œ bFÐ vðb� œd> s¹« dÖ« Æb�—«œ

Æb?M?4Åv?� œ«“¬ s?O?�U?²?�?O?¼ q?O?³?t “« Èœ«u?� ‰uKÝ s¹« ¨t−O²� —œ ÆœuýÅv� qB²� XOÝu²ÝU� `DÝ

Ë v?M?O?Ð ‘e?¹d?Ð¬ Ë v~²>dÖ ¨U¼ÅrAÇ ‘—Uš ¨Èe�dt ¨Â—uð bM�U� ¨È˛d[¬ r¹öŽ “ËdÐ V³Ý sO�U²�O¼

ÈU¼Ë—«œ ̈ sO�U²�O¼ b¹bý  «dŁ« UÐ tKÐUI� È«dÐ È˛d[¬ tÐ ö²³� œ«d>« ÆœuýÅv� fH� v~MðvMO	U²�O¼Åv²¬ 

ÆbMM4Åv� ·dB� ©sO�U²�O¼ b{®

Ê˛d"¬ UÐ œ—ušdÐ sO"Ë«Ê˛d"¬ ÊUL¼ UÐ ÈbFÐ œ—ušdÐ                  

±Ê˛d‡"¬ ‡‡ 

©ÁœdÖ ÈÅt«œ®

 qJý±∞‡‡Å±È˛d"¬ “ËdÐ qŠ«d	 ‡‡Å

≤XOÝu‡LÝö‡Ä ‡‡Å

bM�Åv	 bO"uð sðœUÄ

≥`DÝ tÐ U‡¼Ås‡ðœUÄ ‡‡Å

XOÝu²ÝU	bM³�ÇÅv	 

¥ÈU¼ÅsðœUÄ tÐ Ê˛d"¬ ‡‡Å

X???O??Ýu??²??ÝU??	 `??D??Ý

œuýÅv	 qB²	

µœ«“¬ s?O?‡	U‡²�O¼ ‡‡Å

È˛d"¬ r¹öŽ Ë œuýÅv	

bM�Åv	 “ËdÐ

sO	U²�O¼

XOÝuLÝöÄ

XOÝu²ÝU	

 XO"UF'     µ‡‡Å±

±s¹« øœuý È˛d[¬ Vłu� ÊUðÅÁœ«u�Uš œ«d>« U¹ ̈ ULý —œ t4 bOÝUMýÅv� È«ÅÁœU� U¹¬ ‡‡ n[« ‡‡Å



ÅÅÅÅÅÅÅÅ≤±

ÆbOM4 tONð v¹«cž ÈU¼ÅÊ˛d[¬ tÐ ◊uÐd� r¹öŽ “« v²ÝdN> ‡‡ » øXÝ«ÅÂ«b4 ÁœU�

≤ ‡‡ÅrÝ¬g?I?� r?Ý¬ “ËdÐ —œ vK�«uŽ tÇ bOM4 oOI×ð ÆXÝ« È˛d[¬ b¹bý œ—«u� “« vJ¹ 

øX�OÇ rÝ¬ ‰uLF� ÈU¼Åt�UA� Ë b�—«œ

bO«bÐ dðÅgOÐ

q?¦?� ÁU?Ö U?�« ªn?O?H?š œ—«u?� v?šd?Ð —œ p?¹˛d?[¬ ÈU?¼Åg?M4«Ëv?�?�ö?O?'U?¬ „uý  b?ý t?Ð 

Æb�«Å„U�dDš

s¹« ÷dF� —œ œ«d>« s¹« t4 v�U~M¼ Æb�—«œ U¼ÅÊ˛d[¬ všdÐ tÐ X³�� ÈœU¹“ È˛d[¬ œ«d>« všdÐ

ÆbMM4Åv� œ«“¬ v¹UOLOý œ«u� ÈœU¹“ —«bI� v�UNÖU� —uÞ tÐ ÊU�¬ ÈU¼ÅXOÝu²ÝU� ̈ b�dOÖÅv� —«dt U¼ÅÊ˛d[¬

g¼U4  bý tÐ Êuš —UA> X[UŠ s¹« —œ Æb�uýÅv� œUAÖ XŽdÝ UÐ h�ý v�uš ÈU¼Å¯— t−O²� —œ

„uý ¨bM4Åv� “ËdÐ ’Uš È«ÅÁœU� tÐ È˛d[¬ ÈÅt−O²� —œ t4 Êuš —UA> b¹bý g¼U4 tÐ ÆbM4Åv� «bOÄ

Ë bÝ—ÅvL� eG� tÐ Áó¹ËÅtÐ ¨ÊbÐ nK²�� ÈU¼Åg�Ð tÐ v>U4 Êuš ¨„uý ÂU~M¼ ÆbM¹uÖÅv� v�4öO>U�¬

XÝ« sJL� Ë b�—«œ b¹bý È˛d[¬ ’Uš v¹U¼Ë—«œ tÐ X³�� œ«d>« všdÐ Æb²>«Åv� dDš tÐ œd> vÖb�“

tOZuð Ê«—ULOÐ s¹« tÐ qO[œ sOL¼ tÐ Æœuý U¼ÅÊ¬ —œ v�4öO>U�¬ „uý “ËdÐ V³Ý U¼Ë—«œ s¹« ·dB�

ÆbM¼œ ŸöÞ« pýeÄ tÐ ¨X>U¹—œ “« q³t «— œuš v¹Ë—«œ XOÝU�Š œ—«u� Uð œuýÅv�

ÆXÝ« vÐU�²�« vML¹« hI ÊU~UA “b¹«

v?M?L?¹« h?I� ÆbM4 “ËdÐ vBI� vML¹« ÁU~²Ýœ È«eł« “« Èœ«bFð U¹ p¹ —œ XÝ« sJL� v¼UÖ

® “b¹« ÆbýUÐ vÐU�²4« vMF¹ ̈ b¹¬ œułËÅtÐ vDO×� q�«uŽ dŁ« —œ U¹ ̈ býUÐ Èœ«“—œU� XÝ« sJL�AIDSÅ©
±

ÆXÝ« vÐU�²4« vML¹« hI� “—UÐ ‰U¦�

 ÂU?� t?Ð vÝËd¹Ë dŁ« —œ “b¹«HIVÅ
≤

”Ëd?¹Ë s?¹« Æb?¹¬Åv?� œułËÅtÐ ©ÊU��« vML¹« hI� ”Ëd¹Ë® 

ÅÈU¼ÅXOÝuHM[ “« vZUš ÁËdÖTdO¦Jð U¼ÅÊ¬ —œ ¨b¼œÅv� —«dt rłUNð œ—u� ¨b�—«œ gI� ŸU>œ —œ t4 «—Å 

t4 v³Oðdð tÐ ¨œuýÅv� r4 ÊbÐ vŽU>œ  —bt —Ëd� tÐ t−O²� —œ ªœdÐÅv� sOÐ “« «— U¼Å‰uKÝ s¹« Ë œuýÅv�

“« vŽ«u�« tÐ ö²Ð« dŁ« —œ ÂU−�«dÝ Ë b�—«b� «— U¼ÅX�uHŽ s¹dðÅnOHš UÐ tKÐUI� v¹U�«uð “b¹« tÐ ö²³� œ«d>«

Æb�dO�Åv� U¼ÅÊUÞdÝ “« všdÐ U¹ Ë vÝËd¹Ë Ë vÇ—Ut ¨v¹U¹d²4UÐ ÈU¼ÅÈ—ULOÐ

 XÝ« sJL� “b¹« È—ULOÐ r¹öŽ “ËdÐ Uð “b¹« ”Ëd¹Ë tÐ ÊbÐ ÊbýÅÁœu[¬ ÊU�“ “«∂‰UÝ Áœ Uð ÁU� 

±‡‡ Acquired Immunodeficieny Syndrome (AIDS)

≤‡‡ Human Immunodeficiency Virus (HIV)
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Ë XÝ« È—ULOÐ qtU� U�« ¨bÝ—Åv� dE� tÐ r[UÝ d¼Uþ tÐ œd> tÇÅdÖ  b� s¹« —œ ÆbAJÐ ‰uÞ dðÅgOÐ U¹ Ë

ÆbM4 Áœu[¬ «— d~¹œ œ«d>« b�«uðÅv�

∫œuýÅv� qI²M� ÊbÐ tÐ Á«— tÝ “« “b¹« ”Ëd¹Ë

±Ë e?O?ð q?¹U?ÝË Ÿu?� d?¼ “« ÁœU?H?²?Ý« U?¹ ¨”Ëd¹Ë tÐ Áœu[¬ v�uš ÈU¼ÅÁœ—Ë¬d> U¹ Êuš o¹—eð ‡‡Å

 —u?Z —œÅ® „«u�� ¨Ê“uÝ ¨@�dÝ bM�U� ¨bMýUÐ Ábý t²Až¬ “b¹« tÐ Áœu[¬ œd> Êuš tÐ t4 È«ÅÁb�dÐ

ÆvÐu4Å‰Uš q¹UÝË Ë ©t¦[ Èe¹d�uš œU−¹«

≤v?�?M?ł ”U?L?ð Á«— “« «— ”Ëd?¹Ë b?�«u?ðÅv?� ¨b?ýU?Ð Áœu?[¬ “b¹« ”Ëd¹Ë tÐ Èœd� U¹ Ê“ dÖ« ‡‡Å

ÆbM4 qI²M� Èd~¹œÅÅÅtÐ

≥¨Êœ«œ dOý Ë ÊUL¹«“ ÂU~M¼ tÐ ¨È—«œ—UÐ Ê«—Ëœ —œ XÝ« sJL� “b¹« ”Ëd¹Ë tÐ Áœu[¬ —œU� ‡‡Å

ÆbM4 Áœu[¬ «— œuš œ«“u�

¨Êœ«œ X?Ýœ ¨ «d?A?Š g?O?� ¨»¬ ¨«c?ž ¨«u?¼ Á«— “« “b¹« ”Ëd¹Ë t4 b�«ÅÁœ«œ ÊUA� U¼Åg¼ËóÄ

ÆœuýÅvL� qI²M� r[UÝ œd> tÐ Áœu[¬ œd> “« —«—œ« Ë pý« ¨‚«eÐ o¹dÞ “« Ë vÝuÐË— ¨Êœd4 X³×Z

     XO"UF' ∂‡‡ÅÅÅ±

±d?OOGð XKŽÅÅÅtÐ Ë œ—«b� œułË “b¹« È«dÐ vFDt ÊU�—œ d{UŠ ‰UŠ —œ t4Ås¹« tÐ tłuð UÐ ‡‡Å

“« bOM4Åv� dJ> ̈ XÝË—ÅtÐË— qJA� UÐ Ê¬ È«dÐ r¼ s�4«Ë ÈÅtONð ̈ “b¹« ”Ëd¹Ë ÈU¼ÅÊ˛Åv²�¬ ÂË«b�

ÆbOM4 Y×Ð Á—UÐÅs¹« —œ øœd4 Á“—U³� “b¹« UÐ Ê«uðÅv� v¹U¼ÅÁ«— tÇ

≤ ÈU¼ÅXOÝuHM[ “« vZUš Ÿu� œ«bFð g¼U4 d¹“ vM×M� ‡‡ÅTÊUA� “b¹« tÐ ö²³� œd> —œ «— Å

 “« dðÅr4 Áœu[¬ œd> —œ U¼ÅXOÝuHM[ s¹« œ«bFð dÖ« t4Ås¹« tÐ tłuð UÐ Æb¼œÅv�≤∞∞d²O[ÅvKO� d¼ —œ œbŽ 

œd> s¹« —œ vÖœu[¬ “« fÄ ÁU�bMÇ “b¹« r¹öŽ bOM4 sOOFð ªXÝ« “b¹« tÐ ö²³� œd> s¹« ¨býUÐ Êuš

øbM4Åv� “ËdÐ
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ÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≥

≥Æb?M?²?�?¼ ”u?L?O?ð b?tU?> Ë b?�—«œ Èœ«“—œU� vML¹« hI� œ«d>« všdÐ ¨—œU� œ—«u� —œ ‡‡Å

øX�OÇ Ê«bI> s¹« ÈÅt−O²�

 t«œUI dJHð≤‡‡±

 ”Ëd¹Ë œË—Ë “« fÄ «dÇ ‡‡HIVøœuý X³¦� sðœUÄ g¹U�“¬ Uð bA4Åv� ‰uÞ t²H¼ bMÇ ̈ ÊbÐ tÐ 

ÆbM�Åv	 ŸU'œ œuš “« U¼Å»ËdJO	 dÐ«dÐ —œ eO Ê«—«bUł d¹UÝ ÊbÐ

UÝUÝ« vZUB²š« ŸU>œ tÇ dÖ«ÎÊ«—«œÅÁdN� bM�U� eO� ÊUÖdN�ÅvÐ U�« ¨œ—«œ œułË Ê«—«œÅÁdN� —œ 

“« È—U?O?�?Ð Êb?Ð ÈË— v?ÞU�� l¹U� ÆbMM4Åv� Á“—U³� «“ÅÈ—ULOÐ q�«uŽ UÐ vZUB²š«ÅdOž ŸU>œ Á«— “«

œu?łË s?O?M?ÇÅr¼ Ë ÊU¹UÄÅbMÐ Ë U¼ÅZMHÝ« —œ U¼ÅXOÝuÖU> tÐUA� v¹U¼Å‰uKÝ ¨ÊUMðÅÂd� Ë ÈuIKŠ ÈU¼ÅÂd4

“« všdÐ ÆbM²�¼ ÊUÖdN�ÅvÐ —œ vZUB²š«ÅdOž ŸU>œ “« v¹U¼Åt�uL� ̈ v�Ë“ËeO[ ÈU¼År¹e�¬ Ë r¹“ËeO[ r¹e�¬

t?²?³?[« Æb?M?�e?Ð f?Ä «— t�U~OÐ X>UÐ b�uOÄ b�—œUt v²Š v¹U¹—œ ÈU¼ÅÁ—U²Ý Ë U¼ÅZMHÝ« qO³t “« ÊUÖdN�ÅvÐ

ÆXÝ«  ËUH²� Ê«—«œÅÁdN� tÐ X³�� U¼ÅÊ¬ qLŽ ÈÅÁu×�

“« vŽ«u�« ‰U¦� Ê«uMŽ tÐ Æb�—«œ vŽU>œ gI� t4 œuýÅv� t²šUÝ vZUš  U³O4dð eO� ÊU¼UOÖ —œ

pÇu4 ÈU¼bO²áÄ Ë U¼ÅsO¾ðËdÄ


v?ÐËdJO� b{ XO[UF> t4 XÝ« Ábý t²šUMý ÊU¼UOÖ —œ œdÖuÖ “« vMž 

Æœ—«œ vÇ—Utb{ XO[UF> t−�u¹ —œ U¼bO²áÄ s¹« “« vŽu� Æb�—«œ

 v¹U	“¬Åœuš≥‡‡Å±

±¨X?Ý« t?²?>d?Ö  —u?Z U?¼ÅÊ¬ —œ uCŽ b�uOÄ t4 Èœ«d>« —œ ÊUÞdÝ “ËdÐ ‰UL²Š« «dÇ ‡‡Å

øXÝ« dðÅgOÐ

≤t?Ç q�Uý b¹UÐ s�4«Ë s¹« ULý dE� tÐ ¨rOM4 bO[uð ÊUÞdÝ tOKŽ vM�4«Ë rO¼«u�Ð dÖ« ‡‡Å

øbýUÐ Èœ«u� U¹ ÁœU�

≥©ÊU?¼U?O?Ö Ë ÊU?Öd?N?�ÅvÐ ¨Ê«—«œÅÁdN�® nK²�� Ê«—«b�Uł —œ vML¹« sOÐ v¹U¼ÅX¼U³ý tÇ ‡‡Å

øœ—«œ œułË

¥p?¹ d?¼ g?I?� Ë v?ZUB²š« Ë vZUB²š«dOž ŸU>œ È«eł« “« v�uNH� ÈÅtAI� p¹ ‡‡

ÆbOM4 rÝ—



ÅÅÅÅ≤¥

bO«bÐ dðÅgOÐ

 ‰UÝ —œ±π∏≤dM¹“ËdÄ vK�U²Ý« ÂU� tÐ Èd~A¼ËóÄ ¨
±

«— «“ÅÈ—ULOÐ ÈÅÁb�“ dOž  «—– vŽu� 

¨b�œuÐ sO¾ðËdÄ vŽu� t4 «—  «—– s¹« Ë« Æœd4 nA4Êu¹dÄ Áb�“ œułu� tÇ dÖ« U¼ÅÊu¹dÄ ÆœUN� ÂU� 

œu?łËÅt?Ð ÊU?�?�« v?²?Š Ë Ê«—u?�U?ł —œ È«ÅÁbMA4 ÈU¼ÅÈ—ULOÐ U�« ¨b�—«b� bOÝ« pO¾K4u� Ë bM²�O�

Æb�—Ë¬Åv�

ÈU¼ÅÊu¹dÄ —U²šUÝ b�uýÅv� YŽUÐ ÊbÐ ÈœUŽ ÈU¼ÅÊu¹dÄ UÐ ”ULð “« fÄ «“ÅÈ—ULOÐ ÈU¼ÅÊu¹dÄ

ÈU¼ÅgM4«Ë  —uZ tÐ qLŽ s¹« Æb�uý q¹b³ð ÈœUŽÅdOž Ë «“ÅÈ—ULOÐ Ÿu� tÐ Èd~¹œ “« fÄ vJ¹ ÈœUŽ

Æb¼œÅv� —«dt dOŁQð X×ð «— ÊbÐ dÝ«dÝ È«ÅÁdO−�“

Ábý Áb¼UA� ËUÖ Ë bMHÝuÖ —œ È—ULOÐ Ÿu� bMÇ UÐ tDÐ«— —œ v¹«“ÅÈ—ULOÐ ÈU¼ÅÊu¹dÄ ÊuM4Uð

 ÆXÝ«ÈËUÖ ÊuMł È—ULOÐÈ—U?LOÐ YŽUÐ U¼ÅsO¾ðËdÄ s¹« Êœ—uš ÆXÝU¼ÅÈ—ULOÐ s¹« ÈÅtKLł “« 

ÆœuýÅv�

 ‰UÝ —œ ¨œuš nA4 s¹« —U�²>« tÐ d~A¼ËóÄ s¹«±ππ∑Æœd4 X>U¹—œ qÐu� ÈÅÁe¹Uł 

±‡‡ Stanley Prusiner

X×ð È«ÅtuÖ tÐ XÝ« Ábý ÈËUÖ ÊuMł —UÇœ t� «— ËUÖ s¹« eG	 U¼ÅÊu¹dÄ

ÆœËdÐ Á«— vÐuš tÐ b«uðÅvL —uUł t� b«ÅÁœ«œ —«dN dOŁQð

 t«œUI dJHð≥‡‡±

±«d?Oš« ‡‡ÎÈU?J?¹d?�« —œ s?�?4«Ë s?¹« ÆX?Ý« Ábý t²šUÝ U¹—ôU� È—ULOÐ tOKŽ dÐ vM�4«Ë 

∫XÝ« Ábý qZUŠ d¹“ Z¹U²� Ë t²>dÖ —«dt g¹U�“¬ œ—u� vÐuMł



ÅÅÅÅÅÅÅÅ≤µ

b¼Uý ÁËdÖ

Ábý tMO��«Ë ÁËdÖ

‰UÝ ÈU¼ÅÁU	 

œ—«u???	 œ«b???F???ð

U¹—ôU	 È—ULOÐ

œ«œdš  dOð  œ«œd	 —u¹dNý dN	   ÊUÐ¬    —–¬    Èœ   sLNÐ  bMHÝ«

vMÝ ÁËdÖÁbý tMO��«Ë ÁËdÖb¼Uý ÁËdÖ

©‰UÝ®ŸuL−	b;—œŸuL−	b;—œ

¥‡‡±≥∞∑[∞±≥≥≤[∞

πÅÅ‡‡µ≥≤¥¥[∞¥≥µ∏[∞

±¥‡‡±∞≥∂µ∑[∞µ∏∑µ[∞

¥¥ÅÅÅ‡‡±µ∂∏µ∑[∞∏≥∂≤[∞

øXÝ« Ábý —ULOð t�u~Ç b¼Uý ÁËdÖ Æn[«

øXÝ« t²>dÖ —«dt ÁœUH²Ý« œ—u� g¹U�“¬ s¹« —œ b¼Uý ÁËdÖ «dÇ Æ»

—œ Èb¼«uý tÇ ¨bM4Åv� È—«cÖÅr�ð b4«— ÈU¼Å»¬ —œ U¹—ôU� ÈÅtAÄ t4 s¹« tÐ tłuð UÐ ÆÃ

øXÝ« bMHÝ« Uð dN� ÈU¼ÅÁU� —œ b¹bý ÈU¼ÅÊ«—UÐ ‘e¹— ÈÅÁbM¼œÅÊUA� vM×M�

≤ÆXÝ« Ábý Áœ—Ë¬ ôUÐ g¹U�“¬ ÈÅÁ—UÐ—œ ÈdðÅoOtœ  UŽöÞ« d¹“ ‰Ëbł —œ ‡‡

tÐ g¹U�“¬ ‰UÝ sO²��� vÞ t4 nK²�� vMÝ ÈU¼ÅÁËdÖ œ«d>« bZ—œ Ë œ«bFð ‰Ëbł s¹« —œ

ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� ¨b�«ÅÁbý ö²³� U¹—ôU�

øœ—«œ v²¹e� tÇ U¹—ôU� tÐ Ábý ö²³� œ«d>« ŸuL−� Ë U¹—ôU� tÐ ö²³� œ«d>« bZ—œ ÈÅtz«—« Æn[«

s?O?M?Ç ¨b?�«ÅÁb?ý ö?²?³?� U¹—ôU� tÐ t4 Èœ«d>« bZ—œ œ—u� —œ ‰Ëbł s¹« ÈU¼ÅÁœ«œ “« Æ»

 vMÝ ÁËdÖ —œ ÊuOÝUMO�4«Ë t4 b¹¬Åv�dÐ± Uð ¥s¹« ÆXÝ« ÁœuÐ d~¹œ vMÝ ÈU¼ÅÁËdÖ “« dðdŁR� t[UÝ 

ÆbO¼œ `O{uð Ë bOM4 «bOÄ ‰Ëbł “« «— b¼«uý

 œ«d>« «dÇ bO¼œ `O{uð ÆÃ± Uð ¥«— aÝUÄ s¹dðdŁR� U¹—ôU� ÊuOÝUMO�4«Ë tÐ X³�� ‰UÝ 

Æb�«ÅÁœ«œ



ÅÅÅÅ≤∂

“UO� ̈ œuš ÊbÐ nK²�� ÈU¼ÅÂ«b�« Ë U¼Å‰uKÝ ‰ULŽ« sOÐ v~M¼¬År¼ œU−¹« È«dÐ ̈ v'uKÝdÄ Ê«—u�Uł

 Æb�—«œ vÞU³ð—« ÈU¼ÅÁU~²Ýœ Ë q�«uŽ tÐv³BŽ ÁU~²ÝœXNł —œ ¨œ—«œ t4 È«ÅÁó¹Ë —U4 Ë —U²šUÝ UÐ 

 “«  —U³Ž Ê¬ ÈÅÁó¹Ë ’«uš ÆXÝ« Áœd4 q8UŠ q�UJð Ë Áb�¬ œułË tÐ v~M¼¬År¼ s¹« œU−¹«Èd¹cÄdOŁQð

 t?Ð X³<�v?ł—Uš ÈU¼Å„d×� p¹ œU−¹« ¨v?³BŽ ÊU¹dł ¨X?Ý« „d?×?� dOŁQð ÈÅÁbM¹UL� t4 X¹«b¼

 ÂU−�«dÝ Ë d~¹œ ÈÅtDI� tÐ ÁU~²Ýœ ÈÅtDI� p¹ “« v³BŽ ÊU¹dł ‰UI²$«p¹ tÐ v³BŽ bŠ«Ë p¹ “« Ê¬

ÆXÝ« d~¹œ bŠ«Ë

Ê¬ Ÿ«u$« Ë v³BŽ rOEMð

∫b�uýÅv� ÂU−�« XNł Ëœ —œ ¨vK4 —uÞÅtÐ ¨Ê«—u�Uł v³BŽ ÈU¼ÅXO'UFH

±ÊbÐ v�Ë—œ ÈU¼ÅXO'UFH rOEMð ‡‡

≤v³BŽ ÁU~²Ýœ

v$Ë—u$ ÈÅtJ³ý



ÅÅÅÅ≤∑

≤vł—Uš jO×� tÐ X³<� —u�Uł XOFNu� rOEMð ‡‡

—«d?N ÊU?¼œ ÊË—œ «c?ž ÈÅt?L?I?' t?4 v�U~M¼ ÆbM4Åv� pL4 VKD� s¹« ÊbýÅsýË— tÐ ‰U¦� bMÇ

 U4dŠ fáÝ Ë œuýÅv� «cž ÊbýÅÁb¹uł Vłu� «b²Ð« ¨ÊUÐ“ Ë ÊU¼œ ¨U¼ÅÁ—«Ë—¬ rEM�  U4dŠ ¨œdOÖÅv�

 U?×?ýd?ð ¨ÂU?~?M?¼ ÊUL¼ —œÆb�uýÅv� ¨ÁbýÅÁb¹uł ÈÅtLI' lKÐ V³Ý uKÖ ÈU¼ÅtâO¼U� Ë ÊUÐ“ @M¼¬År¼

U?Ð q?L?Ž s?¹« Æœ—«œ r?E?� t?Ð “U?O� U¼ÅXO'UFH s¹« ÈÅtOK4 ÆbÐU¹Åv� g¹«eH« ÁbF� ÈÅÁdOý Ë vN«eÐ ÈU¼ÅÁbž

s¹« t4 vÐUBŽ« ¨bMM4 fŠ ÊU¼œ nK²�� ◊UI� —œ «— «cž œułË t4 œdOÖÅv�  —u8 v¹U¼ÅÁb�dOÖ pL4

v?ý—«u?Ö ÈU?¼ÅÁbž Ë  öCŽ tÐ e4«d� s¹« “« t4 vÐUBŽ« Ë b�d³Ð eG� —œ ÁbMM4ÅrOEMð e4«d� tÐ «— d³š

ÈUł “« ¨bM4 ÂULA²Ý« «— XýuÖ ÈuÐ ¨XÝ« XŠ«d²Ý« ‰UŠ —œ t4 È«ÅtÐdÖ dÖ« ¨‰U¦� Ê«uMŽÅtÐ Æb�ËdÐ

—œ ÆbM4Åv� X4dŠ Ê¬ QAM� ·dÞÅtÐ Ë «bOÄ «— uÐ dO<� ̈ œuš ·«dÞ« ÈUCH Êœd4uÐ “« fÄ Ë œeOšÅv�dÐ

Ë Èe?G?� e4«d� ŸöÞ« “« fÄ Ë œuýÅv� v¹U¹uÐ ÈU¼ÅÁb�dOÖ p¹d×ð Vłu� XýuÖ ÈuÐ eO� œ—u� s¹«

ÆœuýÅv� —œU8 —u�Uł —U²H— Ë X4dŠ Ÿu� œ—u� —œ Â“ô ÈU¼ÅÊU�dH ¨v¹U¹uÐ ÈU¼ÅÁ«— o¹dÞ “« vŽU��

t4 È«ÅtÐdÖ dÖ« ÆbMM4Åv� —U4 r¼ UÐ vł—Uš Ë vKš«œ v³BŽ rOEMð Ÿu� Ëœd¼ ̈ œ—«u� È—UO<Ð —œ

s¹« —œ ÆbM4Åv� —«dH XŽdÝ UÐ Ë œdÄÅv� Uł “« ̈ œuMAÐ ÈbMKÐ Ë —U−M¼U� È«b8 XÝ« XŠ«d²Ý« ‰UŠ —œ

tJKÐ ¨XÝ« Áœ«œ dOOGð «— œuš v�bÐ XOF{Ë ¨vDO×� ÈÅÁó¹Ë „d×� p¹ tÐ X³<� UNMðÅt� —u�Uł X'UŠ

—«dH qLŽ È«dł« —œ «— —u�Uł bM�«u²Ð Uð b�uýÅv� b¹bý —U²H— s¹« UÐ ÂUÖÅr¼ eO� Ê¬ fHMð Ë VKN  U4dŠ

ÆbMM4 È—U¹



ÅÅÅÅ≤∏

  ±U¼ÅÊË—u$ —U1 Ë —U²šUÝ  

ÈU¼ÅÊË—u� eO� Ë U¼ÅÁbž ̈ U¼ÅtâO¼U� bM�U� ̈ ÊbÐ ÈU¼ÅÂ«b�« Ë U¼ÅXHUÐÅtÐ «— v³BŽ ÈU¼ÅÂUOÄ U¼ÅÊË—u�

v?'Ë ¨b?�—«œ v�uÖU�uÖ Ÿ«u�« U¼ÅÊË—u� ÆbMM4Åv� —«dNdÐ ◊U³ð—« U¼ÅÊ¬ UÐ o¹dÞ s¹« “« Ë bM²ÝdHÅv� d~¹œ

 qJý q¦� ¨U¼ÅÊ¬ ÈÅtL¼ È—U²šUÝ ”UÝ«±‡‡≤ÆXÝ« 

 qJý ±‡‡≤ÊË—u$ —U²šUÝ ‡‡

U¼ÅX¹—b$œ

t²4¼

Êu41¬t¹u$«— ÈU¼ÅÁdÖ 

Êu41¬ ÈU¼Åt$U¹UÄ

sOKO� ·öž

v;uKÝ r4ł

 ∫b?�«ÅŸu?� Ëœ d?Ð ¨b?�«ÅÁœ“ ÊËd?OÐ U¼ÅÊË—u� v'uKÝ r<ł “« t4 v¹U¼Åt²ý—X?¹—b$œ
±

ÅÅËÅÅÊu?41¬
≤

Æ

Æb�—Ë¬Åv� v'uKÝ r<ł tÐ Ë bMM4Åv� XHU¹—œ «— ÂUOÄ U¼ÅX¹—b�œ

«— Êu?<?4¬ ÈU?N?²?�« Æb?M?4Åv?� X?¹«b?¼ œu?š ÈU?N?²?�« Uð v'uKÝ r<ł “« «— v³BŽ ÂUOÄ Êu<4¬

Êu41¬ ÈÅt$U¹UÄ‰uKÝ p¹ U¹ ¨ÊË—u� tÐ ÊË—u� p¹ “« Êu<4¬ ÈÅt�U¹UÄ q×� “« v³BŽ ÂUOÄ ÆbM�U�Åv� 

ÆbÐU¹Åv� ‰UI²�« d~¹œ

 ©v�U�u¹® —u×�        axon‡‡ ≤ ©v�U�u¹® bM�U� Xš—œ                     dendrite‡‡ ±



ÅÅÅÅ≤π

—«œÅsOKO� ÈU¼ÅÊË—u$

ò ÂU?� t?Ð ©b?O?áO'uH<H Ë sO¾ðËdÄ® UAž fMł “« È«Åt¹ô «— U¼ÅÊË—u� “« È—UO<Ðs?OKO� ·öžå
±

ÊU³O²AÄ ÈU¼Å‰uKÝ «— sOKO� ÆbM4Åv� ÈbMÐÅo¹UŽ «— X¹—b�œ Ë Êu<4¬ ÈU¼Åt²ý— sOKO� ÆXÝ« Áb�UýuÄ

—œ v³BŽ ÂUOÄ t4 œuýÅv� YŽUÐ sOMâL¼ sOKO� ÆbMM4Åv� bO'uð ̈ b�«ÅÁœd4 tÞUŠ« «— X¹—b�œ Ë Êu<4¬ t4

s?¹« t?Ð Æœu?ýÅv?� l?D?N t?²?ý— “« v¹U¼ÅXL<N —œ sOKO� ·öž ÆbM4 X4dŠ dðÅl¹dÝ X¹—b�œ Ë Êu<4¬

ò ¨U¼ÅXL<Nt¹u$«— ÈU¼ÅÁdÖ
≤

—«dN Ê¬ ·«dÞ« l¹U� UÐ ”ULð —œ t²ý— ÈUAž U¼ÅÊ¬ —œ Ë œuýÅv� t²HÖ å

t?²?ý— ‰u?Þ —œ ÊU¹dł v²NË «d¹“ ¨XÝ« dðÅl¹dÝ sOKO� È«—«œ ÈU¼Åt²ý— —œ v³BŽ ÂUOÄ X¹«b¼ Æœ—«œ

«— v³BŽ ÂUOÄ ̈ sOKO� È«—«œ ÈU¼Åt²ý— s¹«dÐUMÐ ÆbM4Åv� gNł d~¹œ ÅÁdÖ tÐ ÁdÖ p¹ “« ̈ bM4Åv� X4dŠ

—œ ’u?B?šÅt?Ð s?O?K?O?� œu?łË Æb?M?M4Åv� X¹«b¼ ¨dDNÅr¼ U�« ¨sOKO� ÊËbÐ ÈU¼Åt²ý— “« dðÅl¹dÝ —UO<Ð

ÆXÝ« bOH� —UO<Ð ¨bM²<¼ ÊbÐ l¹dÝ  U4dŠ tÐ ◊uÐd� t4 v¹U¼ÅÊË—u�

 XO;UF=     ±‡‡≤Æb¹“U4Ð ÊË—u$ p¹ ‡‡

 q?Jý “« ÁœUH²Ý« UÐ±‡‡≤ÈU?¼Åg?�?Ð ¨b?¹—«œ —UO²š« —œ t4 v³ÝUM� —«eÐ« U¹ Ë ÁœU� d¼ UÐ Ë 

X?O?'u?�u?¹ U?¹ d?³?O?H ¨t?²?�ð tJð p¹ “« bO�«uðÅv� —U4 ÈÅtMO�“ È«dÐ Æb¹“U<Ð «— ÊË—u� p¹ nK²��

¨Áb?ý t?²?HU?Ð r?¼Åt?Ð a?� ÈU?¼Åt?²?ý— U?¹ ¨r?O?Ý “« ÁœU?H?²Ý« UÐ «— U¼ÅX¹—b�œ Ë U¼ÅÊu<4¬ ÆbOM4 ÁœUH²Ý«

ULý —U4 s¹« UÐ ÆbOM4 h�A� «— t¹u�«— ÈU¼ÅÁdÖ Ë sOKO� ·öž ̈ g4Ë— p¹ “« ÁœUH²Ý« UÐ Æb¹“U<Ð

ÆœdÐ bO¼«u�� œU¹ “« eÖd¼ «— ÊË—u� —U²šUÝ

v²4dŠ ÈU¼ÅÊË—u� ¨v<Š ÈU¼ÅÊË—u� ∫b�«ÅŸu� tÝ dÐ bM¼œÅv� ÂU−�« t4 vKLŽ dE�Å“« U¼ÅÊË—u� 

 qJý® jÐ«— ÈU¼ÅÊË—u� Ë≤‡‡Å≤Æ©

®r ©œuýÅvL� kHKð Ranvier‡‡ ≤                        Myelin‡‡ ±



ÅÅÅÅ≥∞

 XO;UF=     ≤‡‡≤

 q?Jý tÐ tłuð U‡Ð≤‡‡Å≤d?~?¹b?J?¹ U‡Ð «— v²4dŠ Ë v<Š ÈU¼ÅÊË—u� È—U²šUÝ ÈU¼ÅvÖó¹Ë 

ÆbOM4 t<¹UI�

 qJý≤‡‡≤ÊË—u$ Ÿ«u$« ‡‡

v;uKÝ r4ł

Áb$dOÖ ‰uKÝ

Êu41¬

X¹—b$œ

v;uKÝ r4ł

jÐ«— ÊË—u$

v4Š ÊË—u$

È«ÅtâO¼U� —Uð Êu41¬

t¹u$«— ÈÅÁdÖ  

sOKO� ·öž

Êu41¬

v;uKÝ r4ł

X¹—b$œ

v²1dŠ ÊË—u$

X¹—b$œ



ÅÅÅÅ≥±

Æb?M?�U?Ý—Åv? ŸU?�?� Ë e?G? t?Ð X?Ýu?Ä q¦ ¨v�Š ÈU¼ÅÂ«b�« “« «—  UŽöÞ« v�Š ÈU¼ÅÊË—u�

jÐ«— ÈU¼ÅÊË—u� Æb�dÐÅv d~¹œ ÈU¼ÅÂ«b�« Ë U¼ÅtâO¼U tÐ «— ŸU�� Ë eG ÈU¼ÅÊUd/ ̈ v²1dŠ ÈU¼ÅÊË—u�

ÆbMM1Åv —«d2dÐ ◊U³ð—« v²1dŠ Ë v�Š ÈU¼ÅÊË—u� sOÐ

ÊË—u� XO	UF�

q?O?�?�U?²?Ä ·ö?²?š« s?¹« Æœ—«œ œu?łË v?J¹d²J;« qO��U²Ä ·ö²š« ÊË—u� ÈUAž ÈuÝ Ëœ sOÐ

ÆqLŽ qO��U²Ä Ë g«—¬ qO��U²Ä ÆœuýÅv Áb¼UA nK²�  —uE Ëœ tÐ vJ¹d²J;«

∫g�«—¬ qO��U²ÄÊË—u� Ê¬ t1 œuýÅv t²HÖ ¨X�O� v³BŽ XO;UF/ ‰UŠ —œ ÊË—u� t1 v�U“ 

 ‰UŠ —œ XŠ«d²Ý« U¹ g	«—¬X;UŠ s¹« —œ UAž ÈuÝ Ëœ sOÐ vJ¹d²J;« qO��U²Ä ·ö²š« Æœ—«œ —«d2

g�«—¬ qO��U²ÄvHM Ê¬ ÊËdOÐ tÐ X³�� ‰uKÝ ÊË—œ qO��U²Ä ¨g«—¬ qO��U²Ä ÂU~M¼ —œ Æœ—«œ ÂU� 

ø«dÇ ÆXÝ«

ÊË—œ —œ Ê¬ X?E?K‡ž “« d‡ðÅgOÐ —UO�Ð ÊË—u‡� Ã—U‡š —œ r‡¹bÝ Êu‡¹ XEK‡ž ‰uLF‡ —uÞÅt‡Ð

“« Ã—U?š —œ Ê¬ X?E?‡?K?ž “« d‡ðÅgOÐ —UO�Ð ‰uKÝ q‡š«œ —œ rOÝU²‡Ä X‡EK‡ž sOM‡âL¼ ÆXÝ« ‰uKÝ

q‡š«œ t‡−O²� —œ Ë b‡�uý œ—«Ë ‰uKÝ q‡š«œ t‡Ð b‡�—«œ q‡¹ULð r‡¹bÝ ÈU‡¼ÅÊu‡¹ s‡¹«d‡ÐU‡MÐ ÆXÝ« ‰uKÝ

«— ‰u?KÝ q‡š«œ Ë b‡�uý Ã—U‡š ‰uKÝ “« b‡�—«œ q‡¹U‡Lð eO� rOÝU²Ä ÈU‡¼ÅÊu‡¹ ÆbMM1 d‡ðÅX³¦ «— ‰uKÝ

“« d?‡?ðÅg?O?Ð —U?O?�?Ð r?O?ÝU?‡?²Ä ÈU¼ÅÊu‡¹ t‡Ð UAž Èd¹c‡ÄÅ–uH‡� ¨XŠ«d²Ý« X‡;UŠ —œ Êu‡Ç ÆbMM1 dðÅvHM

 ‰uKÝ Ã—Uš UÐ t�¹UI —œ ‰uKÝ qš«œ ¨XÝ« r¹bÝ t‡Ð Ê¬ Èd¹cÄÅ–uH�dðÅvHM	ÆœuÐ b¼«uš 

 b�Ë— ÈÅt«œ«  —uEÅ—œ t1 XÝ« s¹« b¹¬Åv gOÄ t1 v;«RÝ U« r¹bÝ œË—ËËrOÝU²Ä ÃËdš ¨

«b¹bý v;uKÝ qš«œ rOÝU²Ä r1«dð ¨ÂU−�«dÝÎb?¼«uš t²ýU³�« ‰uKÝ ÊË—œ r¹bÝ Ë X/U¹ b¼«uš g¼U1 

øœuýÅv ÁdOÇ qJA s¹« dÐ t�u~Ç ‰uKÝ Æbý

 ÂU� tÐ vMO¾ðËdÄ ̈ U¼Å‰uKÝ ÈUAž —œ Ê«d~A¼ËóÄ rOÝU²Ä ‡‡ r¹bÝ éLÄUÐ sO¾ðËdÄ s¹« Æb�«ÅÅt²/U¹

® È˛d?�« ·d?BATPË b?�«—Åv? ‰u?K?Ý q?š«œ t?Ð «— r?O?ÝU?²Ä ÈU¼ÅÊu¹ Ë Ã—Uš tÐ «— r¹bÝ ÈU¼ÅÊu¹ ©

Ë b?ýU?Ð ‰u?K?Ý q?š«œ “« d?ðôU?Ð ‰uKÝ Ã—Uš —œ Á—«uL¼ r¹bÝ Êu¹ XEKž œuýÅv V³Ý VOðdðÅÅÅÅs¹«ÅÅÅÅtÐ

 qJý® býUÐ Ã—Uš —œ Ê¬ XEKž “« dðôUÐ ‰uKÝ qš«œ —œ rOÝU²Ä Êu¹ XEKž≥‡‡≤Æ©

∫qLŽ qO��U²ÄÈuÝ Ëœ sOÐ qO��U²Ä ·ö²š« b¹bý Ë v�UNÖU� dOOGð “« XÝ«  —U³Ž qLŽ qO��U²Ä 

Ë œu?ýÅv? d?ðÅX³¦ Ê¬ Ã—Uš tÐ X³�� UAž qš«œ qO��U²Ä v¼Uðu1 —UO�Ð ÊU“ —œ ¨dOOGð s¹« vÞ ÆUAž

«œb− vMF¹® œœdÖÅvdÐ œuš ‰Ë« X;UŠ tÐ tKEU/öÐÎÆ©œuýÅv dðÅvHM Ã—Uš tÐ X³�� UAž qš«œ 



ÅÅÅÅ≥≤

œU?−?¹« r?¼ —ËU?−?� ◊U?I?� —œ ¨v?³?B?Ž ‰u?K?Ý “« tDI� p¹ —œ bO'uð “« bFÐ qLŽ qO<�U²Ä ÊuÇ

 Ê¬ tÐ ¨bM4Åv� dOÝ v³BŽ ÈÅt²ý— ‰uÞ —œ tDI� tÐ tDI� Ë œuýÅv�v³BŽ ÂUOÄ—œ ÆœuýÅv� t²HÖ eO� 

 qJý¥‡‡≤Ê«d?~?A?¼Ëó?Ä ªb?O?M4Åv� Áb¼UA� qLŽ qO<�U²Ä œU−¹« ÂU~M¼ «— UAž qO<�U²Ä dOOGð vM×M� 

Áb?¹œ Ë—ÅôU?Ð ÈÅt?K?Šd?�  —u8ÅtÐ vM×M� —œ t4 ‰uKÝ ÊË—œ qO<�U²Ä Êbý dðÅX³¦� XKŽ t4 b�«Åt²HU¹—œ

ÃËdš ¨vM×M� s²H— sO¹UÄ XKŽ sOMâL¼ ÆXÝ« ‰uKÝ qš«œ tÐ r¹bÝ ÈU¼ÅÊu¹ v�UNÖU� œË—Ë ¨œuýÅv�

ÆXÝ« ‰uKÝ “« rOÝU²Ä ÈU¼ÅÊu¹ v�UNÖU�

+ 40

− 65

0

 qJý≥‡‡≤rOÝU²Ä ‡‡ r¹bÝ éLÄ ‡‡

Êu41¬ ÈUAž

XŠ«d²Ý« qO4$U²Ä

ÊË—œ

XŠ«d²Ý« qO4$U²Ä

+ 40

− 65

0

+ 40

− 65

0

qLŽ qO4$U²Ä ŸËdý

qLŽ qO4$U²Ä ÈÅt�«œ«

vL¹bÝ —«œÅtâ¹—œ ÈU¼Å‰U$U1 Êbý“UÐ

vLOÝU²Ä —«œÅtâ¹—œ ÈU¼Å‰U$U1 Êbý“UÐ

 qJý¥‡‡≤UAž qO4$U²Ä ‡‡

ÊËdOÐ

ÊË—œ



ÅÅÅÅ≥≥

œułË XKŽ tÐ ‰uKÝ qš«œ “« rOÝU²Ä ÈU¼ÅÊu¹ ÃËdš Ë qš«œ tÐ r¹bÝ ÈU¼ÅÊu¹ v�UNÖU� œË—Ë

 ÂU?� tÐ ¨È«ÅÁó¹Ë vMO¾ðËdÄ ÈU¼Å‰U�U4 v?L¹bÝ —«œÅtâ¹—œ ÈU¼Å‰U$U1Ëv?LOÝU²Ä q?O<�U²Ä ÂU~M¼ ÆXÝ« 

q?š«œ q?O?<?�U?²?Ä X?'U?Š s?¹« —œ ÆœuýÅv� ‰uKÝ œ—«Ë r¹bÝ Ë “UÐ vL¹bÝ —«œÅtâ¹—œ ÈU¼Å‰U�U4 ¨qLŽ

ÈU¼Å‰U�U4 Ë t²<Ð vL¹bÝ —«œÅtâ¹—œ ÈU¼Å‰U�U4 ̈ bFÐ ÈÅtKŠd� —œ ÆœuýÅv� dðÅX³¦� Ã—Uš tÐ X³<� ‰uKÝ

qO<�U²Ä Ë œuýÅv� Ã—Uš ‰uKÝ “« rOÝU²Ä ̈ U¼Å‰U�U4 s¹« Êbý“UÐ vÄ —œ Æb�uýÅv� “UÐ vLOÝU²Ä —«œÅtâ¹—œ

v?L?O?ÝU²Ä —«œÅtâ¹—œ ÈU¼Å‰U�U4 X'UŠ s¹« —œ ÆœuýÅv� vHM� v²HUÐÅÊUO� »¬ l¹U� tÐ X³<� ‰uKÝ ÊË—œ

ÆXÝ« t²AÖ“UÐ œuš XŠ«d²Ý« X'UŠ tÐ UAž qO<�U²Ä VOðdð s¹« tÐ b�uýÅv� t²<Ð

ÈU?¼ÅÊu?¹ XEKž œuýÅv� V³Ý rOÝU²Ä ‡‡ r¹bÝ éLÄ dðÅgOÐ XO'UFH ¨qLŽ qO<�U²Ä ÊU¹UÄ “« bFÐ

« X'UŠ tÐ ‰uKÝ XLÝ Ëœ —œ rOÝU²Ä Ë r¹bÝË
Ò

Æb�œdÖdÐ œuš ÈÅtO'

v³BŽÅdOž ÈU¼Å‰uKÝ UÐ Ë d~¹bJ¹ UÐ U¼ÅÊË—u$ ◊U³ð—«

«— vK×� Æœuý qI²M� d~¹œ ÈU¼Å‰uKÝ tÐ b�«uðÅv� ¨bÝ—Åv� Êu<4¬ ÈÅt�U¹UÄ tÐ v³BŽ ÂUOÄ v²NË

 bM4Åv� —«dNdÐ ◊U³ð—« d~¹œ ‰uKÝ UÐ ÊË—u� p¹ Ê¬ —œ t4fÄUMOÝ
±

  qJý® bM�U�Åv�µ‡‡ ≤Æ©

±‡‡ synapse

 qJýµ‡‡ ≤fÄUMOÝ ‡‡

v4ÄUMOÝÅfÄ ÊË—u$

v4ÄUMOÝÅgOÄ ÊË—u$

Êu41¬

X¹—b$œ

fÄUMOÝ

Êu41¬ ÈÅt$U¹UÄ



ÅÅÅÅ≥¥
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Êu41¬

ÊË—u$

v4ÄUMOÝÅgOÄ

‰uJ;u�

ÁbM¼œÅ‰UI²$«

v4ÄUMO
Ý ÈU¼Å‰uJ¹“Ë

Êu41¬ ÈÅt$U¹UÄ

acetylcholine‡‡ ±

 qJý∂‡‡ÅÅ≤fÄUMOÝ q×� —œ v³BŽ ÊU¹dł ‰UI²$« ‡‡

‰uKÝ Ë Êu<4¬ p¹ ÈÅt�U¹UÄ sOÐ tJKÐ ¨b³<ÇÅvL� ¨d~¹œ ‰uKÝ tÐ ÊË—u� ‰uKÝ ¨U¼ÅfÄUMOÝ —œ

 Ê¬ t?Ð t?4 œ—«œ œu?łË vL4 ÈÅtK8UH ¨ÁbMM4 XHU¹—œv?4ÄUMOÝ ÈUC=¨f?ÄU?MOÝ p¹ —œ ÆbM¹uÖÅv� 

 ÊË—u?� ¨Áb?M¼œ ‰UI²�« ÊË—u�v?4?ÄU?MOÝÅgOÄ ‰u?K?Ý ¨Áb?MM4ÅXHU¹—œ ‰uKÝ Ë v?4?ÄUMOÝÅÅfÄÁb?�«uš 

v<ÄUMOÝ ÈUCH b¹UÐ ¨bÝ—Åv� v<ÄUMOÝÅgOÄ ÊË—u� Êu<4¬ ÈÅt�U¹UÄ tÐ v³BŽ ÊU¹dł v²NË Æb�uýÅv�

‰uKÝ tÐ v<ÄUMOÝÅgOÄ ÊË—u� “« v³BŽ ÂUOÄ ‰UI²�« Æœuý qI²M� v<ÄUMOÝÅfÄ ‰uKÝ tÐ Ë bM4 vÞ «—

 t4 È«ÅÁœU� Êbý œ«“¬ UÐ v<ÄUMOÝÅfÄv³BŽ ÈÅÁbM¼œ ‰UI²$«ÆœuýÅv� ÂU−�« ¨œ—«œ ÂU� 

ö?¦?� Æb?�—«œ v�uÖU�uÖ Ÿ«u�« v³BŽ ÈU¼ÅÁbM¼œ ‰UI²�«ÎÈU?¼Åt?âO¼U� —œ vK8« ÈÅÁbM¼œ ‰UI²�« ¨

 v�œ¬sO�u�ÅqO²Ý«
±

ÆXÝ« 

v³BŽ ÈU¼ÅÁbM¼œÅ‰UI²$« Êbý œ«“¬

Èu²×� ÈU¼Å‰uJ¹“ÅË ¨bÝ—Åv� v<ÄUMOÝÅgOÄ ÊË—u� p¹ Êu<4¬ ÈÅt�U¹UÄ tÐ qLŽ qO<�U²Ä v²NË

v<ÄUMOÝ ÈUCH ÊË—œ tÐ ÁbM¼œÅ‰UI²�« ÈU¼Å‰uJ'u� Ë b�uýÅv� t²�O�¬ ‰uKÝ ÈUAž UÐ U¼ÅÁbM¼œ ‰UI²�«

 qJý® bMÝ—Åv� v<ÄUMOÝÅfÄ ‰uKÝ tÐ fáÝ Ë b�uýÅv� œ«“¬∂‡‡ÅÅÅ≤Æ©



ÅÅÅÅ≥µ

d??O??O??G??‡?ð V?³?Ý ¨v?�?ÄU?M?O?ÝÅÅf?Ä ÊË—u?‡?� t?‡?Ð Êb?O?Ý— “« f?Ä v?³?B?Ž ÈU?‡?¼ÅÁb?M?‡?¼œÅ‰U?‡?I?²?�«

ÊË—u?� Êœd?1Å—U?N? U?¹ Êœd?1Å‰U?F?/ X?N?ł —œ XÝ« sJL dOOGð s¹« Æb�uýÅv Ê¬ v‡J¹d²J‡;«ÅÅqO��U‡²Ä

ÆbýUÐ v�ÄUMOÝÅÅfÄ

 v¹U�“¬œuš±‡‡≤

±ÆbO¼œ `O{uð «— ÊË—u� p¹ —U²šUÝ ‡‡

≤ÆbOM1 ÊUOÐ tEöš —uÞÅtÐ fÄUMOÝ q× —œ «— v³BŽ ÊU¹dł ‰UI²�« l¹U2Ë ‡‡

Èe(d� v³BŽ ÁU~²Ýœ dÐ —Ë¬œUO²Ž« œ«u� dŁ«

bM�U È—b� œ«u Ë qJ;« ÆbM¼œÅv dOOGð «— Èe1d v³BŽ ÁU~²Ýœ œdJKLŽ œ«u vCFÐ

vCFÐ ¯—eÐ qJA U¼ÅÊ¬ tÐ œUO²Ž« t1 bM²�¼ œ«u s¹« “« v¹U¼Å‰U¦ sOzËd¼ Ë sOzU1u1 ¨sOðuJO�

Ë b�uý ÁbMM1Å·dB v�«Ë— v~²�Ð«Ë YŽUÐ bM�«uðÅv œ«u s¹« ÈÅtL¼ ÆXÝ« È“Ëd« l«uł “«

X/U¹ U¼ÅtÐUýu� U¹ ÁuN2 —œ t1 sO¾/U1 sOMâL¼ Æb�uýÅv eO� vL�ł v~²�Ð«Ë Vłu U¼ÅÊ¬ dðÅgOÐ

ÆbMM1Åv œU−¹« v~²�Ð«Ë œ«d/« —œ œuýÅv

øX�OÇ œUO²Ž«

œU?O?²?Ž« Æœu?ýÅv Ê¬ YŽUÐ —Ë¬œUO²Ž« œ«u —dJ ·dB t1 XÝ« p¹˛u;u¹eO/ v�ÝUÄ œUO²Ž«

Æb¼œÅv dOOGð «— U¼ÅfÄUMOÝ Ë U¼ÅÊË—u� vFO³Þ œdJKLŽ

U?¹ ÊË—u?� Ê¬ fÄ Ê¬ “« ¨œ«œ dOOGð «— fÄUMOÝ U¹ ¨ÊË—u� œdJKLŽ —Ë¬œUO²Ž« ÈÅÁœU t1 vU~M¼

¨—Ë¬œUO²Ž« ÈÅÁœU —dJ ·dB UÐ h�ý ÆÅÁœU Ê¬ —uCŠ —œ d~ ̈ bM1ÅvL� —U1 vFO³Þ —uÞÅtÐ fÄUMOÝ

—«bI ÊU“ XýcÖ UÐ b¹UÐ œU²F h�ý ÆbM1Åv  œUŽ ÁœU Ê¬ tÐ X³�� Ë« ÊbÐ Ë œuýÅv œU²F Ê¬ tÐ

Æœuý sOQð g�bÐ ÈÅt²Ý«uš Uð ¨b¼œ g¹«e/« bM1Åv ·dB t1 «— È«ÅÁœU



ÅÅÅÅ≥∂

sOðuJO$ tÐ œUO²Ž«

ÁœU?� s¹« ÆœuýÅv� XHU¹ u4U³Mð Ë Êuðuð ÁUOÖ ÈU¼Å¯dÐ —œ t4 XÝ« —Ë¬ÅœUO²Ž« È«ÅÁœU� sOðuJO�

U?F?¹d?Ý Ë XÝ« vLÝ —UO<ÐÎ œËb?Š Æœu?ýÅv� Êuš ÊU¹dł œ—«Ë ∂∞ÊU?<?�« È«d?Ð sOðuJO� “« ÂdÖÅvKO� 

4ÔÆXÝ« —Ë¬Å¯d� Ë ÁbMA

sOðuJO� tÐ œUO²Ž« œU−¹« v~�u~Ç ÈË— t4 vðUF'UD� “« fÄ VBŽ vÝUMýÅX<¹“ sOBB�²�

ÈU¼Åq×� tÐ sO'u4ÅqO²Ý« UÐ È—U²šUÝ X¼U³ý XKŽ tÐ sOðuJO� t4 b�«ÅÁbOÝ— t−O²� s¹« tÐ ¨b�«Åt²ý«œ

qB²� ¨bM²<¼ sO'u4ÅqO²Ý« ÈU¼ÅÁb�dOÖ U¼Åq×� vFO³Þ —uÞÅtÐ t4 v³BŽ ÈU¼Å‰uKÝ —œ v8uB��

‰d?²?M?4 «— Èe?G?� ÈU?¼ÅX?O?'U?F?H “« È—U?O?<?Ð t4 bM²<¼ eG� ‰d²M4 e4«d� “« U¼ÅÁU~¹Uł s¹« ÆœuýÅv�

ÆbMM4Åv�

œdH ÊbÐ vðb� “« bFÐ ÆœuýÅv� ÈœU¹“  «dOOGð œU−¹« YŽUÐ v³BŽ ÈU¼Å‰uKÝ tÐ sOðuJO� ‰UBð«

·cŠ  —u8 —œ Ë bM4Åv� —U4 vFO³Þ —uÞ tÐ ©sO'u4ÅqO²Ý« ÈUł tÐ® sOðuJO� —uCŠ —œ jIH È—U~OÝ

X?'U?Š È—«b?N?~?� Ë È—«d?Nd?Ð È«d?Ð Á«— UNMð X'UŠ s¹« —œ ÆœuýÅv� q²�� ÊbÐ vFO³Þ X'UŠ sOðuJO�

ÆXÝ« —U~OÝ ÊbOA4 tÐ œU²F� È—U~OÝ œdH rO¹uÖÅv� VOðdð s¹« tÐ ÆXÝ« —U~OÝ ÊbOA4 ÊbÐ vFO³Þ

ÊbÐ ÈU¼ÅÂ«b$« dÐ sOðuJO$  «dŁ«

ÊbOA4 ÆbM4Åv� h�ý ÊU¼œ œ—«Ë «— v¹UOLOý È«“ÅgNł Ë vLÝ ÈÅÁœU� Ê«—«e¼ —U~OÝ œËœ

ÈU?¼ÅÊU?Þd?Ý t?Ð ö?²?Ð« ÊU?J?�« e?O?� Ë œ—«œ rOI²<� ◊U³ð—« Ád−MŠ Ë ÊU¼œ ÈU¼ÅÊUÞdÝ tÐ ö²Ð« UÐ —U~OÝ

œ«d?H« —œ e?O?� p?KN� v<HMð ÈU¼Åv²Š«—U� œU−¹« ÊUJ�« sOMâL¼ Æb¼œÅv� g¹«eH« «— t�U¦� Ë ”«dJ�UÄ

œËœ s¹« ÆœuýÅv� uKÖ Ë vMOÐ ¨ÊU¼œ ◊U�� p¹d×ð YŽUÐ u4U³Mð Ë Êuðuð œËœÆXÝ« dðÅgOÐ È—U~OÝ

ý —œÔU¼Åt¹— XHUÐ sOMâL¼ Æœ“«b�«Åv� —U4 “« «— v<HMð ÁU~²Ýœ ̀ DÝ ÈU¼ÅÁó� Ë bM4Åv� «bOÄ lL−ð U¼Åg

ÆœuýÅv� v<HMð XOHdþ g¼U4 Vłu� Ë bM4Åv� ÁdOð Ë ÁUOÝ «—

ÆXÝ« œU¹“ eO� È—U~OÝ ÊU�“ —œ Áœd� sOMł Êb�¬ UO�œÅtÐ Ë sOMł jIÝ ‰UL²Š«

È—U?~OÝ œ«dH« bM�UL¼ ¨b�dOÖÅv� —«dN —U~OÝ œËœ ÷dF� —œ rOI²<�dOž —uÞÅtÐ t4 r¼ Èœ«dH«

Æb�—«œ —«dN Ábý t²HÖ ÷—«uŽ ÈÅtL¼ ÷dF� —œ



ÅÅÅÅ≥∑

bO$«bÐ dðÅgOÐ

©ÈeG� —«u$® v=«dÖu;UH4$¬Ëd²J;«

·«d?Öu?;U?H?4?$¬Ëd?²?J;«ÈU?¼ÅÊU?¹d?ł “« v?ýU?� Ã«u?�« Ê¬ p?L?4 t?Ð t?4 X?Ý« v?¼U?~²Ýœ 

t?4 Êb?Ð ÈU?¼ÅX?HUÐ o¹dÞ “« ÁbýÅbO'uð ÈU¼ÅÊU¹dł ÆbM4Åv� ÈdOÖÅÁ“«b�« Ë X³Ł «— eG� vJ¹d²J'«uOÐ

œ—«Ë ¨b?�«ÅÁb?ý q?B?²?� d?Ý X?Ýu?Ä t?Ð t?4 ÁU?~?²Ýœ ÈU¼œËd²J'« tÐ ¨bM²<¼ vJ¹d²J'« ÊU¹dł ÈœU¼

—«u?� ÈË— Â«dÖu'UH<�¬Ëd²J'« ÂU� tÐ v¹U¼ÅvM×M�  —u8ÅtÐ eG� vJ¹d²J'« XO'UFH fáÝ Ë b�uýÅv�

ÈU?¼ÅÈ—U?L?O?Ð v?šdÐ hO�Að È«dÐ U¼ÅvM×M� s¹« “« ÆœuýÅv� X³Ł ¨g¹UL� ÈÅt×H8 U¹ Ë ÈcžU4

ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« ¨ÈeG�

(Magnetic Resonance Imaging) M.R.I

—u?ÞÅt?Ð t?4 X?Ý« v?<?O?ÞU?M?G?� Ê«b?O?� “« ÁœU?H?²Ý« ¨eG� —U²šUÝ vÝ—dÐ ÈU¼Å‘Ë— “« vJ¹

 UÐ È—UB²š«M.R.IÁœ«œ —«dN ÈuN v<OÞUMG� Ê«bO� p¹ —œ œdH ‘Ë— s¹« —œ ÆœuýÅv� Áœ«œ ÊUA� 

t?Ð œ—u?šd?Ð “« f?Ä Ã«u?�« s?¹«Æb?�u?ýÅv?� Áœ«œ —u?³?Ž Êb?Ð ÈU?¼ÅX?HU?Ð “« v8Uš Ã«u�« Ë œuýÅv�

“« Èd?¹ËU?B?ð ¨t?�U?¹«— U?Ð ‘“«œd?Ä “« f?Ä t?4 b?M?M4Åv� œ«“¬ v<OÞUMG�Ëd²J'« Ã«u�« ÊbÐ ÈU¼ÅXHUÐ

Èd²<4Uš Ë bOHÝ ÈU¼Åg�Ð Ë U¼ÅXHUÐ  UOzeł d¹ËUBð s¹« —œ ÆbM¼œÅv� XÝœÅtÐ dE�Åœ—u� ÈU¼Åg�Ð

Æb�«ÅhO�Að qÐUN vÐušÅtÐ eG�



ÅÅÅÅ≥∏

  ≤v³BŽ ÁU~²Ýœ —U1 Ë —U²šUÝ  

ÈU?¼Åt?J?³?ý ÆX?Ý« t?²?<?Ð«Ë ÊË—u� U¼ÅÊuOKO� sOÐ qÐUI²� ÈU¼Å◊U³ð—« tÐ v³BŽ ÁU~²Ýœ n¹UþË

Ë bMM4Åv� È—Ë¬ÅlLł ¨vDO×� j¹«dý Ë ÊbÐ vKš«œ j¹«dý ÈÅÁ—UÐ—œ vðUŽöÞ« ÂË«b� —uÞÅtÐ ¨v�Ë—u�

øb�«Åt²HU¹ÅÊU�“UÝ ̈ v³BŽ ÁU~²Ýœ —œ t�u~Ç U¼ÅÊË—u� ÆbM¼œÅv� aÝUÄ U¼ÅÊ¬ tÐ  ̈ dO<Hð Ë v~M¼UL¼ “« fÄ

 qJý —œ t4 —uÞÅÊUL¼∑‡‡≤ªœ—«œ œu?łË vK8« g�Ð Ëœ v³BŽ ÁU~²Ýœ —œ ¨XÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� 

ÆvDO×� v³BŽ ÁU~²Ýœ Ë Èe4d� v³BŽ ÁU~²Ýœ

 qJý∑‡‡≤v³BŽ ÁU~²Ýœ @$— v$—U$ gUÐ ÆÊU4$« v³BŽ ÁU~²Ýœ ‡‡

Æb¼œÅv� ÊUA$ «— vDO×� v³BŽ ÁU~²Ýœ @$— gHMÐ gUÐ Ë Èe1d�

ŸUU$

eG�



ÅÅÅÅ≥π

~²Ýœ q�Uý Èe4d� v³BŽ ÁU eG� Ë ŸUU$ÁU~²Ýœ s¹« Æb�«ÅÊbÐ ‰ULŽ« dÐ  —UE� e4«d� t4 XÝ«

v?³?B?Ž ÁU?~?²?Ýœ Æb?¼œÅv?� a?ÝU?Ä U¼ÅÊ¬ tÐ Ë bM4Åv� dO<Hð «— ÊbÐ ÊË—œ Ë jO×� “« v²HU¹—œ  UŽöÞ«

t4 bOHÝ ÈÅÁœU� Ë XÝU¼ÅÊË—u� v'uKÝ r<ł Èu²×� dðÅgOÐ t4 Èd²<4Uš ÈÅÁœU� g�Ð Ëœ “« Èe4d�

ÆXÝ« Ábý qOJAð ¨XÝU¼ÅÊË—u� —«œÅsOKO� ÈU¼Åg�Ð ŸUL²ł«

¨U?¼ÅÊu?<?4¬ “« v?Žu?L?−?� VBŽ d¼ ÆXÝ« VBŽ ÈœU¹“ œ«bFð q�Uý vDO×� v³BŽ ÁU~²Ýœ

U¹ ¨U¼ÅÊu<4¬ tÐ ÆXÝ« Áb�UýuÄ vHöž «— U¼ÅX¹—b�œ Ë U¼ÅÊu<4¬ s¹« —Ëœ ÆXÝU¼ÅÊ¬ Ëœ d¼ U¹ U¼ÅX¹—b�œ

 bMKÐ ÈU¼ÅX¹—b�œv³BŽ —UðÆbM¹uÖÅv� 

¨b?�d?ÐÅv?� e?G?� tÐ U¼ÅÂ«b�« “« «— v³BŽ ÈU¼ÅÂUOÄ t4 v<Š »UBŽ« ∫b�«ÅŸu� tÝ vDO×� »UBŽ«

j?K?²?�� »UBŽ« Æb�dÐÅv� U¼ÅÁbž U¹ U¼ÅtâO¼U� tÐ ŸU�� Ë eG� “« «— v³BŽ ÈU¼ÅÂUOÄ t4 v²4dŠ »UBŽ«

Š Ë v<Š ÈU¼—Uð “« vŽuL−�ÆbM²<¼ v²4d

eG�

 œËbŠ ¨XÝ« ÊbÐ —œ  UŽöÞ« ‘“«œdÄ vK8« e4d� t4 eG�±∞∞—u?ÞÅtÐ Æœ—«œ ÊË—u� œ—UOKO� 

 m'UÐ œdH p¹ eG� Ê“Ë jÝu²�µ[±tEHUŠ Ë ”U<Š« ̈ „«—œ« ̈ —U²H— ̈ nÞ«uŽ ̈ —UJH« ÆXÝ« ÂdÖuKO4 

 UŽöÞ« ‘“«œdÄ Ë „—œ ‰UŠ —œ ULý eG� ¨bO�«ušÅv� «— s²� s¹« t4 ÊuM4«År¼ ÆXÝ« eG� ÈÅÁbNŽdÐ

 ∫X?Ý« g?�?Ð bMÇ q�Uý eG� ÆXÝ« ÈdOÖœU¹ Ë v²HU¹—œa?� ¨ tâU� Ëe?G� ÈÅtbUÝb?�«ÅtKLł Ê¬ “« 

 qJý®∏‡‡ÅÅÅ≤Æ©

 qJý∏‡‡ÅÅ≤eG� XÝ«— ÈÅtLO$ ‡‡

ŸUUM;«ÅqBÐ

a�

r?????4????ł

È«ÅtMOÄ

tâU�
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”u�ôUð

”u�ôUðuáO¼ 

Ä
Ô
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v$UO� eG�



ÅÅÅÅ¥∞

∫a�«— t�«bMLýu¼ œdJKLŽ Ë „«—œ« ̈ tE/UŠ ̈ ÈdOÖœU¹ v¹U�«uð Ë XÝ« eG g�Ð s¹d²Ö—eÐ a 

t?¹ô s?¹« ÆX?Ý« —U?O?�?Ð ÈU?¼—U?Oý Ë U¼ÅvÖb¬dÐ UÐ Áœ—ušÅsOÇ vł—Uš ÈÅt¹ô p¹ È«—«œ a Æœ—«œ

a?�ÅdA5X?Ý«— Ë é?Ç ÈÅÁd?J?L?O� Ëœ tÐ «— a ¨jÝË —œ v�ôuÞ Ë oOLŽ —UOý p¹ ÆœuýÅv ÁbOU� 

 ÂU?� t?Ð v?³?B?Ž ÈU¼—Uð “« È«Åt²Ýœ o¹dÞÅ“« a ÈU¼ÅÅÁdJLO� ÆbM1Åv rO�IðÈ«Åt?MOÄ r�łd?~¹bJ¹ tÐ ¨

Ë X/U¹—œ ÊbÐ XÝ«— XLÝ “« «— v�Š  UŽöÞ« a éÇ ÈÅÁdJLO� ¨‰uLF —uÞÅtÐ Æb�uýÅv j³ðd

X/U¹—œ ÊbÐ éÇ XLÝ “« «— v�Š  UŽöÞ« ̈ XÝ«— ÈÅÁdJLO� fJŽdÐ Ë bM1Åv ‰d²M1 «— Ê¬  U1dŠ

œu?šÅÅÅt?Ð ’u?B?�? ÈU?¼—U?1 ¨U¼ÅÁdJLO� “« p¹Åd¼ Ê¬ dÐ ÁËöŽ ÆbM1Åv ‰d²M1 «— g�Ð Ê¬  U1dŠ Ë

ÈÅt?¹ô t?1 œu?ýÅv? ÂU?−?�« a? Èd?²?�1Uš dA2 —œ v²1dŠ Ë v�Š  UŽöÞ« ‘“«œdÄ dðÅgOÐ Æb�—«œ

t?O?ŠU?� s¹« `DÝ g¹«e/« YŽUÐ ¨a dA2 ÈU¼ÅvÖœ—ušÅsOÇ ÆXÝ« a „“U� Ë Áœ—ušÅsOÇ vł—Uš

ÆœdO~Ð Uł tL−Lł ÊË—œ eG t1 XÝ« Áœ—Ë¬ œułËÅtÐ «— ÊUJ« s¹« ‰UŠÅÅsOŽ —œ Ë XÝ« Ábý

∫tâ:�ÂU� tÐ vA�Ð U¼ÅÊ¬ jÝË —œ t1 ÁdJLO� Ëœ “« Ë œ—«œ —«d2 eG ÈÅt2UÝ XAÄ —œ tâ� 

 tMO�d(È«dÐ Â“ô  U1dŠ ÈdOÖœU¹ Ë v~M¼UL¼ e1d s¹dðÅrN Â«b�« s¹« ÆXÝ« Ábý qOJAð œ—«œ —«d2

¨XÝuÄ ¨U¼ÅqBH ¨U¼ÅtâO¼U “« «— vðUŽöÞ« ¨‰ULŽ« s¹« ÂU−�« È«dÐ Ë XÝ« ‰œUFð Ë ÊbÐ X;UŠ rOEMð

¨bM²�¼ ÊbÐ  U1dŠ tÐ ◊uÐd t1 ŸU�� Ë eG “« v¹U¼Åg�Ð ÁËöŽÅtÐ ÆbM1Åv X/U¹—œ U¼Å‘uÖ Ë U¼ÅrAÇ

ÈÅt?E×; —œ ÊbÐ XOF{Ë vMOÐÅgOÄ UÐ tâ� ¨r¹Ë—Åv Á«— v²2Ë ÆbMM1Åv ‰UÝ—« tâ� tÐ «— v¹U¼ÅÂUOÄ

s?¹« t?Ð ÆœuýÅv ÊbÐ X1dŠ dOOGð U¹ Ë `O×Bð Vłu Ë b²Ýd/Åv ŸU�� Ë eG È«dÐ «— v¹U¼ÅÂUOÄ bFÐ

œd?/ t?1 œu?ýÅv? Y?ŽU?Ð tâ� tÐ tbE ÆrO¼œÅv t«œ« «— œuš Á«— ¨l�«u tÐ œ—ušdÐ ÊËbÐ U VOðdð

ÂU?−?�« v?¹U?�«u?ð œd/ s¹« Æb¼œ ÂU−�« t�«d¼UdOž —uÞÅtÐ «— œuš ‰ULŽ« Ë œ—u�Ð uKðuKð s²/—ÅÁ«— ÂU~M¼

ÆbÐuJÐ aO ÈË— gJÇ UÐ U¹ Ë bM1 rÝ— rOI²� jš p¹ b�«uðÅvL� ªœ—«b� «— oO2œ  U1dŠ

∫eG� ÈÅt5UÝ“« t1 XÝ« v¹U¼Åg�Ð “« qJA² Ë œ—«œ —«d2 eG vMO¹UÄ XL�2 —œ eG ÈÅt2UÝ 

Æb?�u?ýÅv? v?N?²?M? t?â?�? Ë a ÈU¼ÅÅÁdJLO� tÐ ¨d~¹œ ÈuÝ “« Ë b�uýÅv vN²M ŸU�� tÐ uÝ p¹

ÁU~²Ýœ ÊË—œ «—  UŽöÞ« t1 U¼—U²šUÝ s¹« ÆXÝ« ŸU�M;«ÅqBÐ Ë qÄ ¨v�UO eG qUý eG ÈÅt2UÝ

LN gI� ̈ bM¼œÅv ‰UI²�« Èe1d v³BŽ
Ò

 qJý® b�—«œ ÁbN‡Žd‡Ð Êb‡Ð ÈU‡¼ÅXO;UF/ rOEMð —œ vπ‡‡≤Æ©

∫d~¹œ ÈeG� e(«d�rN e1«d ¨eG ÈÅt2UÝ ÈôUÐ —œ 
Ò

œułË v³BŽ ÈU¼ÅÂUOÄ ‰UI²�« Ë X¹uIð 

 e?1«d? s?¹« ÈÅtKLł “« ÆbMM1Åv ‰bÐ Ë œ— eG nK²� ÈU¼Åg�Ð sOÐ «—  UŽöÞ« t1 œ—«œ”u�ôUð

”uôUð —œ ÊbÐ ◊UI� VKž« “« v�Š  UŽöÞ« Æœ—«œ vLN gI� v�Š  UŽöÞ« ‘“«œdÄ —œ t1 XÝ«

¨”uôUð d¹“—œ Æb�uýÅv ÁœU²Ýd/ a dA2 —œ tÞuÐd ÈU¼Åg�Ð tÐ Ë b�uýÅv X¹uIð ̈ bM¹¬Åv r¼ œdÖ



ÅÅÅÅ¥±

 ”u?�ôUðuáO¼ UÐ Á«dL¼ t1 œ—«œ —«d2ŸU?:M	«ÅqBÐÈU?¼ÅX?O;UF/ tÐ ◊uÐd vðUOŠ ‰ULŽ« “« È—UO�Ð ¨

Ë v?~?MAð Ë v~MÝdÖ ”U�Š« e1d ”uôUðuáO¼ ÆbM1Åv rOEMð «— VK2 ÊUÐd{ Ë fHMð bM�U ¨ÊbÐ

Æb?M?1Åv? r?O?E?Mð «— U¼ÅÊu—u¼ ÈÅÁbMM1Å`ýdð ÈU¼ÅÁbž ‰ULŽ« “« È—UO�Ð eO� Ë XÝ« ÊbÐ ÈUœ rOEMð

 ÂU� tÐ ¨U¼ÅÊË—u� “« È«ÅÁœd²�Ö ÈÅtJ³ý «— ”uôUðuáO¼ Ë ”uôUðpO³LO	 ÁU~²Ýœ
±

v¹U¼ÅXL�2 tÐ 

L?N? gI� Ë bM1Åv qB² ¨a dA2 “«
Ò

”U?�?Š« bM�U ¨nK²�  UÝU�Š« Ë ÈdOÖœU¹ ¨tE/UŠ —œ v

 qJý® œ—«œ ÁbNŽdÐ ¨ c; Ë XO�U³BŽ ¨X¹U{—π‡‡≤Æ©

 qJýπ‡‡≤ÈU¼Åg:Ð qJý s¹« —œ ÆpO³LO	 ÁU~²Ýœ ‡‡

j³ðd� ÈU¼ÅXL�5 eO� Ë pO³LO	 ÁU~²Ýœ ÈÅÁbM¼œÅqOJAð

Æb�«ÅÁbý h:A� gHMÐ @�— UÐ Ê¬ UÐ

ŸU:�

”u�ôUðÈU?¼Å»u	

v¹U¹uÐ

ŸU:�

v³BŽ ÁU~²Ýœ tÐ «— eG ¨ŸU�� Æœ—«œ œ«b²« dL1 Uð ŸU�M;«ÅqBÐ “« U¼ÅÁdN Êu²Ý ÊË—œ ŸU��

s?O?M?â?L?¼ Ë X?/U?¹—œ ¨b?M¹¬Åv ôUÐ XLÝÅtÐ ŸU�� o¹dÞÅ“« t1«— vðUŽöÞ« eG ÆbM1Åv qB² vDO×

 qJý® bM1Åv ‰UÝ—« ̈ ÊbÐ ‰ULŽ« ‰d²M1 È«dÐ «— v¹U¼ÅÊUd/ ̈ Ê¬ o¹dÞÅ“«±∞‡‡≤‰UI²�« dÐÅÁËöŽ ŸU�� Æ©

 ÆX?Ý« Êb?Ð ÈU?¼Å”U?JF�« “« všdÐ e1d ¨U¼ÅÂUOÄ”U?JF�«—œ U?¼Åt?â?O¼U Èœ«—«dOž Ë v�UNÖU� aÝUÄ ¨

ÆXÝU¼Å„d× tÐ aÝUÄ

≥±ÈÅt?A?¹— p?¹ Ë v²AÄ ÈÅtA¹— p¹ vŽU�� VBŽ d¼ ÆXÝ« qB² ŸU�� tÐ VBŽ XHł 

limbic‡‡ ±



ÅÅÅÅ¥≤

v?<?Š ÈU?¼ÅÁb?�d?O?Ö “« «—  U?Žö?Þ« t?4 b?�«Åv?<Š ÈU¼ÅÊË—u� Èu²×� v²AÄ ÈU¼ÅtA¹— Æœ—«œ vLJý

a?ÝU?Ä t?4 b?�«Åv?²?4d?Š ÈU?¼ÅÊË—u� Èu²×� vLJý ÈU¼ÅtA¹— ÆbMM4Åv� œ—«Ë Èe4d� v³BŽ ÁU~²ÝœÅÅÅtÐ

ÆbMM4Åv� qI²M� ¨U¼ÅÁbž Ë U¼ÅtâO¼U� tÐ Èe4d� v³BŽ ÁU~²Ýœ “« «— v²4dŠ

 fMł “« jÝË —œ vA�Ð ÆœuýÅv� Áb¹œ g�Ð Ëœ ŸU�� v{dŽ ‘dÐ —œÈd²41Uš ÈÅÁœU�t4 

X?¹—b?�œ Ë Êu?<?4¬ Èu?²?×?� t?4 b?O?H?Ý ÈÅÁœU?� f?M?ł “« v?A�Ð Ë XÝU¼ÅÊË—u� v'uKÝ r<ł q�Uý

ÈU¼ÅÊË—u� ̈ ŸU�� Èd²<4Uš g�Ð —œ sOMâL¼ ÆXÝ« t²HdÖ dÐ—œ «— Èd²<4Uš g�Ð Ë XÝU¼ÅÊË—u�

 qJý® b�uýÅv� d~¹bJ¹ UÐ U¼ÅÊË—u� ◊U³ð—« YŽUÐ t4 b�—«œ œułË jÐ«—±∞‡‡≤Æ©

bO$«bÐ dðÅgOÐ

ŸUU$ VOÝ¬

Æœu?ýÅv?L?� r?O?�d?ð ¨o?O?L?Ž ÈU?¼ÅX?Š«d?ł “« f?Ä ¨Êb?Ð ÈU?¼ÅXL<N d¹UÝ ·öš dÐ ŸU‡��

t?�b?8 ŸU?�?� XL<N Â«b4 t4Ås¹« tÐ t²<Ð Ë bMM4ÅvL� qI²M� «— v³BŽ ÂUOÄ ¨Áb¹œÅVOÝ¬ ÈU¼ÅÊË—u�

t4 vÐUN²'«ÅÅb{ v¹Ë—«œ pL4 tÐ Á“Ëd�« ÆbM²H«Åv� —U4Å“« tAOL¼ È«dÐ ¨U¼ÅXÝœ U¹ Ë U¼UÄ ¨býUÐ Áb¹œ

b?M?�«u?ðÅv?� Áb?¹œÅt?�b?8 ’U?�?ý« ¨œu?ý ·d?B� b¹UÐ XŠ«dł œU−¹« “« bFÐ XŽUÝ XA¼ d¦4«bŠ

Æb�—Ë¬ XÝœÅtÐ v³<� Èœu³NÐ

²Š ̈ ŸU�� ÈÅÁb¹œÅt�b8 XL<N —œ ÊU³O²AÄ ÈU¼Å‰uKÝ Ë U¼ÅÊË—u� dO� Ë ̄ d� d~¹œ ÈuÝ “«Òv

ÈdOÖuKł UÐ bMM4Åv� —uBð Ê«d~A¼ËóÄ “« všdÐ ÆbÐU¹Åv� t�«œ« ÊUMâL¼ XŠ«dł œU−¹« “« fÄ t²H¼ bMÇ

 qJý±∞‡‡≤ŸUU$ ‡‡
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ÅÅÅÅ¥≥

ÈË— t4 v¹U¼Åg¹U�“¬ —œ Æœd4 ÈdOÖuKł ̈ U¼ÅXÝœ U¹ Ë U¼UÄ ÊbýÅZKH “« Ê«uðÅv� ̈ U¼Å‰uKÝ s¹« ̄ d� “«

v?³?B?Ž ÈU?¼Å‰uKÝ ¯d� “« t4 b�«Åt²HU¹ «— Èœ«u� Ê«d~A¼ËóÄ ¨XÝ« Ábý ÂU−�« U¼Å‘u�ÈU¼Å‘u� 

v?³?B?Ž ÈU?¼Å‰u?K?Ý ¯d?� “« t?4 b?M?²?<¼ Èœ«u� s²HU¹ vÄ —œ U¼ÅÊ¬ ÆbMM4Åv� ÈdOÖuKł ¨Áb¹œ t�b8

ÆbMM4 ÈdOÖuKł ¨eO� ÊU<�«—œ

�« ¨b?�—«œ Á—U?ÐËœ b?ý—  —b?N ¨Áb?¹œ t�b8 ÈU¼ÅÊu<4¬ ¨d~¹œ ·dÞÅÅ“«ÒŸU?�� —œ Èœ«u� U

œ«u?� s¹« bNUH ¨vDO×� v³BŽ ÁU~²Ýœ »UBŽ« ÆbMM4Åv� ÈdOÖuKł U¼ÅÊ¬ bý— “« t4 œ—«œ œułË


Ê«d~A¼ËóÄ ÆbMM4 bý— vÐušÅtÐ bM�«uðÅv� ̈ »UBŽ« s¹« ÈU¼ÅÊu<4¬ t−O²�Å—œ ªbM²<¼ ÁbMM4ÅÈdOÖuKł

ŸU?�?� tÐ «— vDO×� »UBŽ« “« v¹U¼ÅXL<N ¨ŸU�� ÈÅÁb¹œ t�b8 ÈU¼ÅÊu<4¬ bý— p¹d×ð È«dÐ

Æb?M?M?4Åv� r¼«dH ¨U¼ÅÊu<4¬ ÈÅÁ—UÐËœ bý— È«dÐ «— v¹U¼Åq�uð v³BŽ ÈU¼b�uOÄ s¹« Æb�«ÅÁœ“ b�uOÄ

«— Èœu³NÐ “« v4UŠ vL¹öŽ t²H¼ tÝ “« fÄ ̈ XÝ« Ábý ÂU−�« U¼ÅÊ¬ ÈË— b�uOÄ qLŽ t4 v¹U¼Å‘u�

“uM¼ vKLŽ sOMÇ ÆbM²<¹UÐ œuš ÈU¼UÄ ÈË— bM�«uðÅv� U¼ÅÊ¬ ‰UÝ p¹ XýcÖ “« fÄ Æb�«ÅÁœ«œ ÊUA�

ÆXÝ« ÁbA� ÂU−�« ÊU<�« œ—u�—œ

Èe1d� v³BŽ ÁU~²Ýœ “« XE=U×�

ÈU¼ÅÊ«u�²Ý« ̈ q�UŽ sO'Ë« ÆœuýÅv� XEHU×� o¹dÞ bMÇ “« Ê«—«b�U²<Ä Èe4d� v³BŽ ÁU~²Ýœ

œu?łËÅt?Ð ŸU?�?� Ë e?G� XþUHŠ È«dÐ v�«u�²Ý« Ë rJ×� È«Åt³Fł t4 bM²<¼ U¼ÅÁdN� Êu²Ý Ë tL−Lł

 t4 È«ÅÁœdÄ «— ŸU�� Ë eG� ̈ Ê¬ dÐÅÁËöŽ Æb�—Ë¬Åv�óMM�
±

 óMM� vł—Uš ÈÅÁœdÄ ÆbM4Åv� XþUHŠ ̈ œ—«œ ÂU�

 ̈ XÝ« rJ×� Èb�uOÄ XHUÐ Ÿu� “« t4t�UýÅXUÝ Ê¬ d¹“ —œ Ë œ—«œ ÂU� tOðu³JMŽtOðu³JMŽ® œ—«œ —«dN 

 ó?MM� vKš«œ ÈÅt¹ô Æ ©XÝ«  u³JMŽ ÈU¼—Uð q¦� ÛuJÝËdJO� d¹“ —œ t�UýÅÂd$È«—«œ t4 œ—«œ ÂU�

UÐ ̈ t�UýÅÂd� Ë t�Uý X�Ý sOÐ ÈUCH ÆbM4Åv� t¹cGð «— v³BŽ XHUÐ Ë XÝ« Ê«Ë«dH v�uš ÈU¼Å¯d¹u�

 ÂU� tÐ vF¹U�vŽUU$ ‡‡ ÈeG� l¹U�Ë eG� œ—ušdÐ “« Ë œ—«œ «— dOÖÅtÐd{ gI� l¹U� s¹« ÆXÝ« Ábý dÄ 

ÅÅqJý® bM4Åv� ÈdOÖuKł ¨X4dŠ sOŠ —œ U¼ÅÊ«u�²Ý« tÐ ŸU��±±‡‡≤Æ©

ÈU?¼ÅX?HU?Ð ÈU?¼Å¯d?¹u?� —œ t?4 b?M²<¼ ÈcHUM� bNUH ¨ÈeG� ÈU¼Å¯d¹u� ÈÅÁ—«u¹œ vAýuÄ XHUÐ

e?O?� Ë b?�—«b?� v?A?I?� Èe?G?� ÈU¼Å‰uKÝ r<O'uÐU²� —œ t4 œ«u� “« È—UO<Ð t−O²�Å—œ Æb�uýÅv� Áb¹œ ¨d~¹œ

ôuLF� U¼Å»ËdJO�ÎÆœuýÅv� t²HÖ ÈeG� ‡‡ v�uš bÝ ÁbMM4ÅXþUHŠ q�UŽ s¹« tÐ Æb�uý eG� œ—«Ë bM�«uðÅvL� 

²³'«ÒÆb�uý ÈeG� ÈU¼Å‰uKÝ œ—«Ë Ë b�—c~Ð bÝ s¹« “« XŽdÝÅtÐ bM�«uðÅv� ÊóO<4« Ë e4uKÖ ÊuÇ Èœ«u� t

 ÆXÝ« t<�«dH tÐ Á˛«Ë s¹« kHKð meninges‡‡ ±



ÅÅÅÅ¥¥

vDO×� v³BŽ ÁU~²Ýœ

 q?�U?ý Ë b?¼œÅv?� ◊U³ð—« ÊbÐ d~¹œ ÈU¼ÅXL<N tÐ «— ŸU�� Ë eG� ¨vDO×� v³BŽ ÁU~²Ýœ≥±

 Ë vŽU�� VBŽ XHł±≤ qJý® XÝ« ÈeG� VBŽ XHł ∑‡‡≤Æ©

 UŽöÞ« t4 v<Š g�Ð ÆXÝ« v²4dŠ Ë v<Š vK8« g�Ð Ëœ q�Uý ̈ vDO×� v³BŽ ÁU~²Ýœ

tÐ «— v³BŽ ÂUOÄ ‰UÝ—« t4 v²4dŠ g�Ð ÆbM4Åv� X¹«b¼ Èe4d� v³BŽ ÁU~²Ýœ tÐ «— fŠ ÈU¼ÅÂ«b�«

 v?³?BŽ ÁU~²Ýœ ∫XÝ« qI²<� ÁU~²Ýœ Ëœ q�Uý Ë œ—«œ ÁbNŽdÐ v²4dŠ ÈU¼ÅÂ«b�« ÈdJOÄÁU~²Ýœ Ë

 v³BŽ—U²U�œušÆ

∫ÈdJOÄ v³BŽ ÁU~²ÝœË—u� ¨bMM4Åv� p¹d×ð «— v²KJÝ« ÈU¼ÅtâO¼U� t4 vDO×� v²4dŠ ÈU¼ÅÊ

“« vCFÐ ÆbM¼œÅv� qOJAð «— ÈdJOÄ v³BŽ ÁU~²Ýœ U¼ÅÊË—u� s¹« Æb�—«œ —«dN U� t�U¼UÖ¬ ‰d²M4ÅX×ð

ÈU?¼Åa?ÝU?Ä ¨v?ŽU?�� ÈU¼Å”UJF�« Æb�«ÅÈœ«—«dOž vŽU�� ÈU¼Å”UJF�« dOE� ¨ÁU~²Ýœ s¹« —œ U¼ÅXO'UFH

U¼Å”UJF�« s¹« Æb�uýÅv� ÂU−�« U¼ÅÊ¬  UOŠ kHŠ È«dÐ Ë b�«ÅvDO×� ÈU¼Å„d×� tÐ Ê«—«œÅÁdN� v²4dŠ

Æœ—«b� vAI� eG� Ë b�dOÖ—œ vDO×� v³BŽ ÁU~²Ýœ Ë ŸU�� VKž« ̈ U¼ÅÊ¬ ÂU−�« —œ «d¹“ ̈ b�«Ål¹dÝ —UO<Ð

ÆXÝU¼Å”UJF�« s¹« “« È«Åt�uL� ¨u�«“ d¹“ vÄœ—“ ”UJF�«

 qJý tÐ±≤‡‡≤Ê«e¹Ë¬ X'UŠ tÐ bOMOÐÅv� qJý —œ t4 v²OF{Ë —œ ULý ÈU¼UÄ v²NË ÆbOM4 ÁU~� 

ÈÅtÐd{ ÆbM4Åv� X4dŠ uKł XLÝ tÐ ÊUNÖU� UÄ ̈ œuý œ—«Ë È«ÅtÐd{ u�«“ d¹“ vÄÅœ—“ tÐ dÖ« ̈ b�dOÖ —«dN

ÂUOÄ v<Š ÊË—u� ÆbM4Åv� p¹d×ð «— Ê«— uKł ÈÅtâO¼U� tÐ qB²� v<Š ÊË—u� ¨vÄœ—“ tÐ Ábý œ—«Ë

bOHÝ gUÐ

a�

t�Uý XUÝ

tOðu³JMŽ

t�Uý Âd$

a�ÅÅdAb

óMM�














Ê«uU²Ý«

tL−Lł

ÁdHŠ

 qJý±±‡‡≤eG� óMM� ÈÅÁœdÄ ‡‡



ÅÅÅÅ¥µ

i³IM� tâO¼U� t−O²�ÅÅ—œ Ë œuýÅv� p¹d×ð ¨◊uÐd� v²4dŠ ÊË—u� Ë bM4Åv� ‰UÝ—« ŸU�� tÐ «— v³BŽ

bM4Åv� p¹d×ð ŸU�� —œ «— jÐ«— ÊË—u� p¹ sOMâL¼ v<Š ÊË—u� Æb¹¬Åv� ôUÐ XŽdÝÅtÐ UÄ Ë œuýÅv�

—œ tâO¼U� s¹« t−O²�ÅÅ—œ Æœ—«œÅv�“UÐ XO'UFH “« «— Ê«—Å VIŽ ÈÅtâO¼U� tÐ ◊uÐd� v²4dŠ ÊË—u� ¨Ê¬ Ë

ÆœdOÖÅv� —«dN XŠ«d²Ý« X'UŠ

¨œd?H »«d?D?{« Ê«e?O?� e?O� Ë ”UJF�« dO<� ÊœuÐ r'UÝ vÝ—dÐ È«dÐ g¹U�“¬ s¹«ÅÅÅ“« ¨U¼ÅpýeÄ

d?ðôU?Ð Ë b?¼œÅv?� a?ÝU?Ä d?ðÅl?¹d?Ý U?Ä ¨b?ýU?Ð dðÅgOÐ œdH »«dD{« Ê«eO� —bN d¼ vMF¹ ¨bMM4Åv� ÁœUH²Ý«

Æb¹¬Åv�

 qJý±≤‡‡≤u$«“ d¹“ vÄœ—“ ”UJF$« ‡‡

ÈÅtâO¼U� ÈuÝ tÐ v²1dŠ ÊË—u$

Ê«— uKł

pJA1

u$«“ d¹“ vÄÅœ—“

Ê«— uKł ÈÅtâO¼U�

Ê«— VIŽ ÈÅtâO¼U�

v4Š ÊË—u$ jÐ«— ÊË—u$

v²AÄ ÈÅtA¹—

ÈuÝ tÐ v²1dŠ ÊË—u$

Ê«— VIŽ ÈÅtâO¼U� 

vLJý ÈÅtA¹—










v?{dŽ ‘dÐ

ŸUU$

 XO;UF=     ≥‡‡≤

ÆbO¼œ ÂU−�« «— u�«“ d¹“ vÄœ—“ ”UJF�« ̈ ÁbýÅt²HÖ ‘Ë—ÅtÐ Ë vJO²Ýô gJÇ p¹ “« ÁœUH²Ý« UÐ

∫—U?²U�œuš v³BŽ ÁU~²Ýœ—U?4 r?O?E?Mð sOMâL¼ Ë ·U8 Ë v³KN ÈU¼ÅtâO¼U� ÷U³I�« rOEMð 

ÆbM4Åv� rOEMð —U²��œuš v³BŽ ÁU~²Ýœ «— ‰ULŽ« s¹« Æb�uýÅvL� ÂU−�« Åt�U¼UÖ¬ U¼ÅÁbž



ÅÅÅÅ¥∂

pOðUáLÝ«—UÄ »UBŽ«
±

 Ë pOðUáLÝ »UBŽ«
≤

bM²<¼ —U²��œuš v³BŽ ÁU~²Ýœ g�Ð Ëœ 

qLŽ ÆXÝ« d~¹bJ¹ ·öš dÐ ‰uLF� —uÞÅtÐ g�Ð Ëœ s¹« qLŽ ÆbMM4Åv� kHŠ «— ÊbÐ —«b¹UÄ X'UŠ t4

bÐU¹Åv� g¼U4 Êuš —UAH X'UŠ s¹« —œ ÆœuýÅv� ÊbÐ —œ g�«—¬ X'UŠ È—«dNdÐ YŽUÐ pOðUáLÝ«—UÄ

v?ý—«u?Ö ÈU?¼ÅX?O?'U?F?H “U?ž¬ Y?ŽU?Ð ¨‘—«uÖ ÁU~²Ýœ —œ pOðUáLÝ«—UÄ ÆœuýÅv� r‡4 VKN ÊU‡Ðd{ Ë

«— Êb?Ð Ë œ—«œÅt³Kž pOðUáLÝ«—UÄ dÐ vL<ł U¹ v�«Ë— ÈU¼ÅÊU−O¼ lN«u� —œ pOðUáLÝ g�Ð ÆœuýÅv�

U¹ vý“—Ë ÈÅtIÐU<�—œ X4dý ÂU~M¼ —œ «— v²'UŠ sOMÇ XÝ« sJL� Æœ—«œÅv� ÁU~� ‘UÐÅÁœU�¬ X'UŠÅÅÅtÐ

—UAH g¹«eH« V³Ý pOðUáLÝ g�Ð X'UŠ s¹« —œ ÆbOýUÐ Áœd4 tÐd−ð v�U×²�«  ô«RÝ tÐ Êœ«œ aÝUÄ

ÈU?¼Åt?â?O?¼U?� Ë V?K?N Èu?Ý t?Ð «— Êu?š ÊU¹dł sOMâL¼ Ë œuýÅv� fHMð œ«bFð Ë VKN ÊUÐd{ ¨Êuš

ÆbM4Åv� X¹«b¼ v²KJÝ«

gOÐbO$«bÐ dðÅ

sympathetic      ‡‡ ≤                         parasympathetic   ‡‡ ±

pOðUáLÝ »UBŽ«pOðUáLÝ«—UÄ »UBŽ«

p�œd� ÈœUAÖ

bO;uð “« ÈdOÖuKł

‚«eÐ `ýdð Ë

U¼ÅÁó¹U$ ÈœUAÖ

VKb g$“ g¹«e=«

`???ýd??ð p??¹d??×??ð

s¹dH$ÅvÄ« Êu�—u¼

s¹dH$ÅvÄ«Ë—u$ Ë

Êbý œ«“¬ p¹d×ð

e1uKÖ

XO;UF= vÖb$—«œ“UÐ

XO;UF= vÖb$—«œ“UÐ

XO;UF= vÖb$—«œ“UÐ

“« v????Öb????$—«œ“U???Ð

—«—œ« ÃËdš

t$U¦�

”
«dJ

$UÄ

p¹—UÐ ÈÅÁœË—

ÁbF�

d~ł

ÈuOK1 ‚u= ÈÅÁbž

gý

rAÇ

p�œd� Êbý @Mð

Ë b?O?;u?ð ¨p?¹d?×ð

‚«eÐ `ýdð

U¼ÅÁó¹U$ v~Mð

VKb g$“ g¼U1

¨Áb???F???� p???¹d??×??ð

ÈÅÁœË— Ë ”«dJ$UÄ

p¹—UÐ

ÈÅÁœË— p????¹d???×???ð

¯—eÐ

ÃËd????š p???¹d???×???ð

—«—œ«

ŸUU$

eG�

 qJý±≥‡‡≤pOðUáLÝ«—UÄ Ë pOðUáLÝ v³BŽ ÁU~²Ýœ ‡‡



ÅÅÅÅ¥∑

 v¹U�“¬œuš≤‡‡≤

±ÆbOM4 ÊUOÐ «— U¼ÅÊ¬ ‰uLF� n¹UþË Ë b¹d³Ð ÂU� «— v³BŽ ÁU~²Ýœ vK8« g�Ð Ëœ ‡‡

≤ÆbO¼œ `O{uð «— eG� ÈÅtNUÝ Ë tâ�� œdJKLŽ ‡‡

≥ÆbO<¹uMÐ «— ŸU�� vLJý Ë v²AÄ ÈÅtA¹—  UB�A� ‡‡

 XO;UF=     ¥‡‡≤

±øœuýÅv� ÂU−�« ¨Èœ«—« X4dŠ p¹ “« dðÅl¹dÝ ¨vŽU�� ”UJF�« «dÇ ‡‡

≤ s?¹« Æb?�u?ýÅv?L?� t?²šu�¬ ‰uLF� —uÞÅtÐ t4 b�«ÅÈe¹dž v¹U¼—U²H— U¼Å”UJF�« ‡‡¨U¼—U²H—

øb�—«œ v²¹e� tÇ ¨Áb�“  «œułu� È«dÐ

≥tÇ ÊU<�« a� ÈU¼ÅÁdJLO� UÐ v¼U� a� ÈU¼ÅÁdJLO� ̈ b¼œÅv� ÊUA�ÅÅÅÅÅ«— v¼U� eG� ̈ d¹“ ÕdÞ ‡‡

' øb�—«œ vðËUHðÔÈU¼ÅÁb�dOÖ “« v³BŽ ÈU¼ÅÂUOÄ XHU¹—œ q×� ¨bOMOÐÅv� qJý—œ t4 «— v¹U¹uÐ ÈU¼ÅV

' ÆXÝ« vMOÐÔ«— v²OFN«Ë tÇ VKD� s¹« ¨XÝ« dðÅ¯—eÐ ÊU<�« eG� UÐ t<¹UI� —œ v¼U� v¹U¹uÐ ÈU¼ÅV

øbM4Åv� —UJý¬ v¼U� v¹U¹uÐ fŠ ÈÅÁ—UÐ—œ

;Ôv¹U¹uÐ ÈU¼ÅV

bO$«bÐ dðÅgOÐ

©XOKO�uO;uÄ® ‰UHÞ« ZK=
±

jIH ”Ëd¹Ë s¹« ÆXÝ« uO'uÄ ”Ëd¹Ë Ÿu� tÝ “« vJ¹ UÐ Êbý Áœu'¬ q8UŠ È—ULOÐ s¹«

—œ ÆX?Ý« ÊU?<?�«ÅÅÅt?Ð ÊU?<?�« “« j?I?H Ê¬ —U?A?²?�« Ë œ—«b?� Èd~¹œ ÊUÐeO� ¨bM4Åv� Áœu'¬ «— ÊU<�«

Poliomyelitis‡‡ ±

a� ÈÅÁdJLO$ ŸUUM;«ÅqBÐ ŸUU$

v¹UMOÐ »u;
tâU� ÈÅÁdJLO$



ÅÅÅÅ¥∏

ôuLF� ”Ëd¹Ë ¨œ—«b� vÐuKD� l{Ë jO×� Xý«bNÐ t4 v¹U¼UłÎdA²M� v�U¼œ ‡‡ÅÅÅÅvŽuHb� Á«— “« 

ÆX?Ý« f?H?Mð Á«— “« Ê¬ —UA²�« ¨XÝ« »uš jO×� Xý«bNÐ l{Ë t4 v¹U¼—uA4 —œ Ë œuýÅv�

 —u8Å—œ Æb²H«Åv� ‚UHð« »uÞd� Ë ÂdÖ ÈU¼ÅqBH —œ dðÅgOÐ Ë XÝ« vKBH È«ÅÈ—ULOÐ ‰UHÞ« ZKH

V?<?4 d?L?Ž ÂU?L?ð È«d?Ð È—U?L?O?Ð s?¹« tÐ X³<� XO�uB� ¨uO'uÄ ”Ëd¹Ë ’Uš Ÿu� p¹ tÐ ö²Ð«

ÆœuýÅv�

n?M?' —œ “Ë— b?M?Ç “« b?F?Ð Ë bM4Åv� «bOÄ dO¦Jð U¼ÅÁœË— Ë oKŠ —œ ¨X¹«dÝ “« bFÐ ”Ëd¹Ë

ÈU?¼Åt?²ý— U¹ Êuš Á«— “« ”Ëd¹Ë fáÝÆœuý Êuš œ—«Ë Á«— s¹« “« XÝ« sJL� Ë bÐU¹Åv� —UA²�«

v²4dŠ ÈU¼ÅÊË—u� tÐ ”Ëd¹Ë v³BŽ r²<OÝ —œ ªœuýÅv� œ—«Ë eG� Ë ŸU�� tÐ v³BŽeG� U¹ ŸU�� 

v?'uKÝ r<ł Ë bM4Åv� tKLŠv?Ä —œ Æb?M4Åv� V¹d�ð «— v²4dŠ ÈU¼ÅÊË—u� ¨U¼ÅÊË—u� s¹« V¹d�ð 

ÊË—u?� v?L?4 œ«b?F?ð d?Ö« Æb?�Ë—Åv?� q?OK×ð ÂU−�«dÝ Ë b�uýÅv� ZKH U¼ÅÊ¬ ‰d²M4 X×ð ÈU¼ÅtâO¼U�

Z?KH bMO³Ð VOÝ¬ÊË—u?� ÈœU?¹“ œ«b?F?ð dÖ« v'Ë ¨bM4Åv� “ËdÐ U¼ÅtâO¼U� vCFÐ —œ v²Nu� Ë nOHš 

ÆXý«œ b¼«uš ÈdðÅgOÐ XFÝË Ë œuÐ b¼«uš vL¹«œ ZKH ¨bMýUÐ Áb¹œ VOÝ¬

∫rzöŽv?Öœ—u?šU?�d?Ý b?M�U� vHK²�� rzöŽ UÐ Á«dL¼ ÁUÖ È—ULOÐ s¹« ¨œ—œdÝ ¨Vð ¨ÁœUÝ 

b?M?Ç “« b?F?Ð ¨Ê¬ Ÿ«u�« “« vCFÐ —œ ÆXÝ« v�öCŽ ÊbýÅqý Ë v�öCŽ nF{ Ë œ—œ ¨v'UŠÅvÐ

ÆXÝ« X�öŽ ÊËbÐ eO� v¼UÖ Ë b²H«Åv� ‚UHð« v�UNÖU� ZKH ¨È—ULOÐ tÐ ö²Ð« “Už¬ “« XŽUÝ

v?Ä«d?ðu?¹e?O?H ÂU?−?�« Ë ‘“—ËÆœdOÖ —«dN vJýeÄ ÈU¼ÅX³N«d� X×ð b¹UÐ —ULOÐ œdHv�ôuÞ 

s?O�Qð sJL� bŠ ÅUð «— ö²³� uCŽ qJý dOOGð “« ÈdO~AOÄ Ë Èœu³NÐ t4 XÝ« vðU�«bN« “« ¨ b�

ÆbM4Åv�

∫ÈdO~AOÄZKH vM4ÅtA¹— È«dÐ «— v4«—uš s<4«Ë “«  ÁœUH²Ý« Xý«bNÐ v�UNł ÊU�“UÝ 

ÆÊ¬ ÊœuÐ Ê«“—« Ë e¹u−ð ÊœuÐ ÊUÝ¬ ∫“« bMð—U³Ž s<4«Ë s¹« ÈU¹«e� ÆbM4Åv� tO8uð ‰UHÞ«

q?O?'œ s?O?L¼ tÐ ÆXÝ« v~'UÝÅp¹ “« q³N È—ULOÐ s¹« tÐ ÊU4œu4 Èö²Ð« dDš U� —uA4—œ

ÆbM¼œÅv� t�«œ« d¹“ ‰Ëbł o³Þ «— Ê¬ Ë bMM4Åv� ŸËdý b'uð ËbÐ “« «— ÊuOÝUMO<4«Ë

      sÝÊuOÝUMO41«Ë XÐu$—«bI�

b'uð ËbÐdH8 XÐu�≤ÁdDN 

µ[±v~¼U� ‰Ë« XÐu�≤ÁdDN 

≥v~¼U� ÂËœ XÐu�≤ÁdDN 

µ[¥v~¼U� ÂuÝ XÐu�≤ÁdDN 

±µv~¼U� ‰Ë« —Ë¬œU¹≤ÁdDN 

∂‡‡ÅÅ¥v~'UÝ ÂËœ —Ë¬œU¹≤ÁdDN 



ÅÅÅÅ¥π

‰U?Ý “« v?B?�A� ÈU¼“Ë— —uA4 —œ ”Ëd¹Ë ‰UI²�« lDN Ë vKOLJð È“UÝÅsL¹« —uEM� tÐ

 d¹“ ÊU4œu4 ÈÅtL¼ ÊuOÝUMO<4«Ë tÐ Â«bN«µÈÅtIÐUÝ tÐ tłuð ÊËbÐ ÊuOÝUMO<4«Ë s¹« ÆbMM4Åv� ‰UÝ 

v?M?4Åt?A?¹— —u?E?M?�ÅtÐ ©ÊuOÝUMO<4«Ë v�U�“ ‰Ëbł® È“UÝÅsL¹«‰U?I?²?�« t?4 vKBH —œ Ë ‰UHÞ« ZKH 

ÆX?Ý« Áœu?Ð e?O?�¬ÅXOIHu� —UO<Ð U� —uA4 —œ t�U�dÐ s¹« ÂU−�« ÆœuýÅv� ÂU−�« XÝ« sO¹UÄ ”Ëd¹Ë

 ‰UÝ —œ ¨Xý«bNÐ  —«“Ë ‘—«eÖ o³Þ t4 È—uÞÅtÐ±≥∏∞ÆbA� Áb¼UA� È—ULOÐ s¹« “« Èœ—u� 

 XO;UF=     µ‡‡ÅÅ≤

bMHÝuÖ eG� `¹dAð

∫Â“ô q¹UÝË Ë œ«u�ÆbOzb'U�dH ‰uK×� ̈ `¹dAð p²Að ̈ `¹dAð Â“«u' ̈ bMHÝuÖ r'UÝ eG� 

∫—U1 ‘Ë—g¹U�“¬ È«dł« “« q³N “Ë— bMÇ ¨ÊUJ�«  —u8Å—œ XÝ« Âd� eG� XHUÐ ÊuÇ 

q³N Æœuý XHÝ Uð bO¼œ —«dN ‘uł »¬ —œ ¨v¼Uðu4  b� U¹ bOzb'U�dH ‰uK×� —œ «— bMHÝuÖ eG�

ÆbOM4 “Už¬ «— —U4 fáÝ Ë bO¼œ uýÅËÅX<ý »¬ UÐ «— eG� ¨g¹U�“¬ È«dł« “«

±Æb¹—«œdÐ eG� ÈË— “« «— óMM� vKš«œ ÈÅÁœdÄ ÈU¹UIÐ ‡‡

≤s¹« tÐ ¨býUÐ ULý XLÝ tÐ Ê¬ v²AÄ `DÝ t4 bO¼œ —«dN `¹dAð ·dþ —œ È—uÞ «— eG� ‡‡

«— U?¼ÅÊ¬ X?O?F?Nu?� eO� Ë bOM4Åv� Áb¼UA� t4 «— v¹U¼Åg�Ð ÂU� ¨œuš »U²4 d¹ËUBð pL4 tÐ VOðdð

KF� “« “UO�  —u8Å—œ® bOM4 ÊUOÐ ¨d~¹bJ¹ tÐ X³<�ÒÆ©bO¼«u�Ð pL4 œuš r

≥“« Æœd?O?ÖÅv?� —«d?N ULý ÈË—ÅtÐË— eG� vLJý g�Ð ¨X'UŠ s¹« —œ ÆbO�«œdÖdÐ «— eG� ‡‡

K?F?� Æb?O?M?4 ÊUOÐ ¨bOÝUMýÅv� t4 «— v¹U¼Åg�Ð “« p¹d¼ ÂU� ¨VIŽ XLÝ tÐ Ê¬ uKł XL<NÒU?Lý r

Æœd4 b¼«uš vHdF� ULý tÐ «— d~¹œ ÈU¼Åg�Ð

¥—«d?N ôU?Ð X?L?Ý t?Ð Ê¬ v?²?A?Ä `DÝ Uð bO�«œdÖdÐ q³N XOF{Ë tÐ Á—UÐËœ «— eG� ÊuM4« ‡‡

s?¹« Æœu?ý d¼Uþ v~�—ÅbOHÝ —«u� Uð bOM4 “UÐ «— ÁdJLO� Ëœ sOÐ —UOý ¨œuš ÊU²A~�« „u� UÐ ¨œdOÖ

 „u� UÐ ÆXÝ« È«ÅtMOÄ r<ł —«u�«


bOM4 œU−¹« vILŽÅr4 ‘dÐ ̈ XL<N s¹« —œ ̈ ©vŠ«dł mOð® qá'UJÝ

‰uÞ “« eO� «— Ê¬ g�Ð s¹« ÈÅÁb¼UA� “« fÄ ÆbOÝdÐ ¨ÈeG� YK¦� vMF¹ ¨U¼ÅÁdJLO� d~¹œ jÐ«— tÐ Uð

Ëœ ¨tâ�� ÈÅtMO�d4 Êœd4ÅrO� Ëœ UÐ ÆbOM4 «bł d~¹bJ¹ “« «— a� ÈÅÁdJLO� Ëœ VOðdð s¹« tÐ Ë b¹d³Ð

ÆbO¼œ t�«œ« ŸU�� Ë ŸU�M'«ÅqBÐ —œ «— ‘dÐ Ë bOM4 «bł r¼“« eO� «— Ê¬ ÈÅÁdJLO�

µU¼ÅÊ¬ XOFNu� Ë bOM4 ÊUOÐ ̈ b¹«ÅÁœd4 Áb¼UA� U¼ÅÁdJLO� —œ t4 «— v¹U¼Åg�Ð “« p¹d¼ ÂU� ‡‡ÅÅ

ÆbO<¹uMÐ d~¹bJ¹ tÐ X³<� «—



ÅÅÅÅµ∞

∂Ë b?O?M?4 t?O?N?ð v?¹U¼Å‘dÐ ¨ŸU�� Ë ŸU�M'«ÅqBÐ ¨tâ�� ¨a� ÈU¼ÅXL<N “« p¹Åd¼ “« ‡‡ÅÅ

ÈU¼Åg�Ð X'UŠ s¹« —œ ÆbOM4 ÊUOÐ d~¹bJ¹ tÐ X³<� «— U¼ÅÊ¬ Èd²<4Uš Ë bOHÝ ÈU¼Åg�Ð XOF{Ë

øb�—«œ d~¹bJ¹ UÐ vðËUHð tÇ Èd²<4Uš Ë bOHÝ

∑ÆbOM4 È—«cÖÅÂU� «— Ê¬ Ë rÝ— ̈ —U4 qŠ«d� “« p¹Åd¼ —œ ̈ eG� “« È«ÅÁœUÝ qJý bOM4 vFÝ ‡‡

∏KF� tÐ Ë bOM4 tONð —U4 ‘—«eÖ ¨œuš XO'UFH “« ‡‡ÅÅÅÒÆbO¼œ t¹«—« r

bMHÝuÖ eG� `¹dAð qŠ«d�  

a� ÈÅÁdJLO$

v¹U¹uÐ V;

 Ëœ sOÐ —UOý

ÁdJLO$ 

ÈÅÁdJLO$

tâU�

tMO�d1 

ŸUUM;«ÅqBÐ

bMHÝuÖ eG� v²AÄ `DÝ ‡‡ n;«

v¹UMOÐ ÈULÝUO1

eO=uáO¼ q×� 

ÈeG� qÄ

ŸUUM;«ÅqBÐ

v¹U¹uÐ V;

ÈeG� p¹UÄ

eG� vLJý `DÝ ‡‡ »

`¹dAð ‰Ë« X;UŠ ‡‡ Ã

È«ÅtMOÄ r4ł

`¹dAð ÂËœ X;UŠ ‡‡ œ

jDU� ÂU4ł«

 sDÐ ± Ë ≤

t$UÖ —UNÇ ÈU¼Åv~²4łdÐ 

 sDÐ ± Ë ≤

jDU� ÂU4ł«

eO=ÅvÄ«

vÖb$“ Xš—œ

 sDÐ ¥eG� 

ŸUUM;«ÅqBÐ

tâU�

”u�ôUð

`¹dAð ÂuÝ X;UŠ ‡‡ ‡¼



ÅÅÅÅµ±

Ê«—u$Uł v³BŽ ÁU~²Ýœ

�« Æb�d~¹bJ¹ tO³ý —UO<Ð qLŽ ÈÅÁu×� dE�Å“« ¨nK²�� Ê«—u�Uł v³BŽ ÈU¼Å‰uKÝÒÊU�“UÝ —œ U

 Æœ—ušÅv� rAÇÅtÐ È—UO<Ð ÈU¼Åv�uÖU�uÖ ¨nK²�� Ê«—u�Uł v³BŽ —bO¼vJ¹ ¨XÝ« ÊUMðÅt<O4 “« t4

 p¹ qJý tÐ —bO¼ v³BŽ ÁU~²Ýœ Æœ—«œ «— v³BŽ ÈU¼ÅÁU~²Ýœ s¹dðÅÁœUÝ “«v³BŽ ÈÅtJ³ýË XÝ« 

e?O?� Ë œ—«b?� e?G?� Ë d?Ý —b?O?¼ Æb?�«ÅÁb?ý g?�?Ä —u�Uł ÊbÐ ÂULð —œ t4 XÝU¼Åt²ý— “« È«ÅtJ³ý q�Uý

Ë b?M?4Åv?� v?Öb?�“ »¬ —œ —b?O?¼ Æœ—«b?� œu?łË Ê¬ v?³?B?Ž ÁU?~²Ýœ —œ vDO×� Ë Èe4d� ÈbMÐÅrO<Ið

�« ªœuý UłÅtÐUł œuš ÁU~²<¹“ —œ v~²<¼¬ tÐ b�«uðÅv�Òp¹ tÐ ÁbO³<Ç Ë s4UÝ X'UŠ tÐ  UNË« dðÅgOÐ U

ö?�U?4 ¨Ê¬ X?O?'U?F?H ÈÅÁu?×� Ë —bO¼ ÊbÐ —U²šUÝ È«dÐ v³BŽ ÈÅtJ³ý ÆXÝ« t²HdÖ —«dN ¨@MÝ tJðÎ

 qJý® XÝ« VÝUM�±¥‡‡≤Æ©n'« 

U¹—U�öÄ dÝ —œ ÆXÝ« eG� Ë v<Š ÈU¼ÅÂ«b�« tÐ eN−� U¼ÅÊ¬ dÝ Ë b�«ÅÂœ Ë dÝ È«—«œ Ê«—u�Uł dðÅgOÐ

“« qJA²� v¹U¼ÅÁœuð® v³BŽ ÈU¼ÅÁdÖÅÅÅ“« U¹—U�öÄ eG� Æœ—«œ œułË vJÇu4 eG� ¨XÝ« sNÄ ÈU¼ÅÂd4 “« t4

Ë U¼ÅÊu<4¬ “« v¹U¼Åt²Ýœ® È“«u� v³BŽ »UMÞ Ëœ —u�Uł s¹« ÆXÝ« Ábý qOJAð ©U¼ÅÊË—u� ‰uKÝ r<ł

»UBŽ« t²ý— Ëœ s¹« “« Ë bM¼œÅv� qOJAð «— Ê¬ Èe4d� v³BŽ ÁU~²Ýœ ¨eG� UÐ Á«dL¼ t4 œ—«œ ©U¼ÅX¹—b�œ

 qJý® bM¼œÅv� qOJAð «— Ê¬ vDO×� v³BŽ ÁU~²Ýœ t4 b�uýÅv� VFAM� ÈdðÅpÇu4±¥‡‡≤Æ©» 

 qJý® XÝ« Ábý qOJAð Áœ—ušÅ‘uł r¼ÅtÐ ÅÁdÖ bMÇ “«  «dAŠ eG�±¥‡‡≤v³BŽ »UMÞ Æ©Ã 

X?O'UFH U¼ÅÁdÖ s¹« “« p¹Åd¼ ÆXÝ« v³BŽ ÅÁdÖ p¹ È«—«œ ¨ÊbÐ “« tFDN d¼ —œ Ê«—u�Uł s¹« vLJý

ÆbMM4Åv� ‰d²M4 «— tFDN Ê¬ ÈU¼ÅtâO¼U�

ŸU�� Ë eG� q�Uý Èe4d� v³BŽ ÁU~²Ýœ ̈ b¹b¹œ ÊU<�« œ—u� —œ t4 —uÞÅÊUL¼ eO� Ê«—«œÅÁdN� —œ

Æœ—«œ œułË eO� vDO×� v³BŽ ÁU~²Ýœ Ê«—u�Uł s¹« —œ ¨XÝ«

v³BŽ ÁU~²Ýœ

vDO×� 

eG�

v³BŽ »UMÞ

v³BŽ ÈÅÁdÖ 

 qJý±¥‡‡≤—u$Uł bMÇ v³BŽ ÁU~²Ýœ ‡‡

v³BŽ ÈÅtJ³ý

 «dAŠ —œ v³BŽ ÁU~²Ýœ ‡‡ Ã             U¹—U$öÄ v³BŽ ÁU~²Ýœ ‡‡ »ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ            —bO¼ v³BŽ ÁU~²Ýœ ‡‡ n;«   

eG�

v³BŽ »UMÞ



ÅÅÅÅµ≤

Ê«—«œÅÁdN� eG� ÈÅt4¹UI�

‘—ËdÄ Ë vÐU¹ÅXHł ̈ «cž Èuł Ë X<ł ̈ ÊUOÇ—UJý “« —«dH q¦� Ê«—«œÅÁdN� nK²�� ÈU¼—U²H—

È«dÐ eG� dðÅgOÐ v¹U�«uð t−O²� —œ Ë dðÅgOÐ v~M¼UL¼ ÂeK²<� ¨”UJF�« o¹dÞÅÅ“« ‰d²M4 dÐ ÁËöŽ ¨œ«“u�

“« v?²HU¹—œ  UŽöÞ« Êœd4Å@M¼UL¼ v¹U�«uð È«—«œ Ê«—«œÅÁdN� ÈÅtL¼ eG� ÆXÝ« v~M¼UL¼ s¹« œU−¹«

ÆXÝU¼ÅÊ¬ tÐ ¨VÝUM²� Ë Â“ô ÈU¼ÅaÝUÄ Êœ«œ Ë jO×�

ÆX?Ý« v?³?I?Ž e?G?� Ë v?�U?O?� eG� ¨v¹uKł eG� g�Ð tÝ q�Uý vMOMł Ê«—Ëœ —œ Ê«—«œÅÁdN� eG�

Æb�«ÅÁbý q8UŠ ̈ g�Ð tÝ s¹« rO<Ið “« ̈ b¹«ÅÁbý UMý¬ U¼ÅÊ¬ UÐ s¹« “« gOÄ t4 «— eG� nK²�� ÈU¼Åg�Ð

“« d?ðÅg?O?Ð ©Êb?Ð Ê“Ë t?Ð X?³?<�® ÊUÖb�dÄ Ë Ê«—«b�U²<Ä eG� v³<� ÈÅÁ“«b�« ¨Ê«—«œÅÁdN� sOÐ —œ

Ë œ—«œ Èd?ðÅg?O?Ð b?ý— s¹d¹UÝ tÐ X³<� ¨Ê«—«b�U²<Ä Ë ÊUÖb�dÄ —œ eO� a� ÈU¼ÅÁdJLO� ÆXÝ« s¹d¹UÝ

ÆXÝ« Áœ—Ë¬ r¼«dH ¨s¹d¹UÝ UÐ t<¹UI�—œ U¼ÅÊ¬ —œ «— dðÅÁbOâOÄ ÈU¼—U²H— ÂU−�« ÊUJ�« d�« sOL¼

—«bI� s¹dðÅgOÐ ¨ÊbÐ ÈÅÁ“«b�« tÐ X³<� ÊU<�« a� ÈÅÁœ—ušÅsOÇ dAN `DÝ ¨Ê«—«œÅÁdN� ÊUO� —œ

Ë t'Q<� qŠ ÊuÇ È«ÅÁbOâOÄ ÈU¼ÅXO'UFH ÂU−�« È«dÐ «— XOKÐUN s¹dðÅgOÐ v�œ¬ eG� VOðdðÅÅs¹«ÅtÐ Ë œ—«œ «—

U?¼Å U?L¹dÄ ÅÅÅd¹UÝ —œ a� dAN vÖœ—ušÅsOÇ ¨ÊU<�« “« fÄ ÆXÝ«—«œ dJHð
±

“« d?ðÅgOÐ ‰«Ë Ë ©U¼Åv²<��® 

«b8 œU−¹« o¹dÞ “« È«ÅÁbOâOÄ ÈU¼Å◊U³ð—« È«—«œ œuš vŽUL²ł« vÖb�“ —œ U¼Å‰«Ë ÆXÝ« Ê«—«œÅÁdN� d~¹œ

ôUL²Š« ¨U¼ÅÊ¬ a� dAN dðÅgOÐ Ë bM²<¼ÎÆXÝ« t²HU¹ ’UB²š« ¨U¼«b8 œ—u� —œ  UŽöÞ« ‘“«œdÄ tÐ 

bO$«bÐ dðÅgOÐ

 qJý±µ‡‡≤Ê«—«œÅÁdN� v³BŽ ÁU~²Ýœ ÈÅt4¹UI� ‡‡

v$«uU²Ý« v¼U�         X4¹“Ëœ                 Áb$eš                      Áb$dÄ                        —«b$U²4Ä                      

©@Ý®                      ©dðu³1®        ©tžUÐ—ub®            ©q¹œu1Ëd1®            ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ

;Ôv¹UMOÐ V

;Ôv¹U¹uÐ V

ÈU¼ÅÁdJLO$

a�

tâU�

ŸUUM;«ÅqBÐ

±ÆXÝ« tłuð qÐUN U¼Å UL¹dÄ eG� bý— ÆbM²<¼ ÊUO�œ¬ Ë U¼ÅÊuLO� ¨U¼—uL' q�Uý Ë Ê«—«b�U²<Ä “« v¼ËdÖ U¼Å UL¹dÄ ‡‡

a�
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±
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≥

¥

 v¹U�“¬œuš≥‡‡≤

±—œ® bOM4 rÝ— v³BŽ ÁU~²Ýœ ÈU¼œdJKLŽ Ë U¼—U²šUÝ œ—u� —œ v�uNH� ÈÅtAI� p¹ ‡‡

KF� “« bO�«uðÅv� œ—u� s¹«Ò©Æb¹dO~Ð pL4 œuš r

≤ÆbOM4 ÊUOÐ «— p¹d¼ ÈÅtHOþË Ë bO<¹uMÐ «— ÁbýÅh�A� ÈU¼Åg�Ð “« p¹d¼ ÂU� ‡‡



ÅÅÅÅÅÅÅµ¥

d?J?ý ÈÅÁe?� U?¹ ¨X?š—œ ¯d?Ð @?�— ¨q?Ö Èu?Ð ¨r?K?F� È«b  q¦� vDO×� ÈU¼Å„d×� „—œ

Uð bMM*Åv� —œU+ «— U� Ë ¨b�«ÅÈ—Ëd{ ÊU/�« ÈUIÐ È«dÐ ”«uŠ ÆœuýÅv� d¹cÄÅÊUJ�« ”«uŠ ÈÅtKOÝËÅtÐ

v~M¼UL¼ Ë rE� ¨vDO×�  «dOOGð tÐ aÝUÄ —œ ÊbÐ j¹«dý ÂË«b� rOEMð UÐ Ë r¹d³Ð vÄ U¼Å„d×� œułËÅÅÅÅtÐ

Æœuý kHŠ ÊbÐ

s?¹« Æb?M?*Åv?� È—Ë¬Ål?L?ł U?¼Å„d?×?� ÈÅÁ—U?Ð—œ vðUŽöÞ« vDO×� v³BŽ ÁU~²Ýœ v/Š gMÐ

v²*dŠ aÝUÄ ̈ býUÐ Â“ô dÖ« Ë bM*Åv� ‘“«œdÄ «—  UŽöÞ« s¹« eG� ÆœuýÅv� ÁœU²ÝdQ eG� tÐ   UŽöÞ«

ÆbM*Åv� œU−¹« «— VÝUM�

≥”«uŠ

rAÇ ÈÅtOJ³ý



ÅÅÅÅµµ

  ±fŠ ÈU¼ÅÂ«b�«  

 t?* È«Åt²QU¹e¹ULð ÈU¼Å‰uKÝfŠ ÈU¼ÅÁb�dOÖd?Ł« Ë bMM*Åv� v¹UÝUMý «— U¼Å„d×� ¨b�—«œ ÂU� 

Æb?M?* d?O?/?H?ð «— U?¼ÅÂU?OÄ s¹« b�«uðÅv� Èe*d� v³BŽ ÁU~²Ýœ ÆbMM*Åv� q¹b³ð v³BŽ ÂUOÄ tÐ «— U¼ÅÊ¬

�« ¨b?�u?ýÅv?� X?QU¹ ÊbÐ dÝ«dÝ —œ fŠ ÈU¼ÅÁb�dOÖ tÇdÖ«Òv?M?F¹ ¨fŠ ÈU¼ÅÂ«b�« —œ U¼ÅÊ¬ dðÅgOÐ U

 ‰Ëb?ł —œ Æb?�«ÅÁb?ý e?*d?L?²?� ÊU?Ð“ Ë v?MOÐ ¨‘uÖ ¨rAÇ ¨XÝuÄ±‡‡≥«— f?Š ÈU?¼ÅÁb?�d?OÖ Ÿ«u�« 

ÆbOM*Åv� Áb¼UA�

 ‰Ëbł±‡‡≥ÊU �« —œ fŠ ÈU¼ÅÁb�dOÖ Ÿ«u�« ‡‡

Áb�dOÖ Ÿu�     „d×&         q×&                   

U�œ ÈÅÁb�dOÖjO×� ÈU�œ dOOGðXÝuÄ

œ—œ ÈÅÁb�dOÖU¼ÅXQUÐ tÐ VOÝ¬U¼ÅÂ«b�« Ë U¼ÅXQUÐ dðÅgOÐ

vJO�UJ� ÈÅÁb�dOÖ‘UFð—« Ë gA* ¨—UAQ ¨X*dŠ‘uÖ Ë XÝuÄ

—u� ÈÅÁb�dOÖ—u� rAÇ

v¹UOLOý ÈÅÁb�dOÖv¹UOLOý œ«u�vMOÐ Ë ÊUÐ“

Ær¹uýÅv� UMý¬ ¨U¼ÅÊ¬ ÈU¼ÅÁb�dOÖ qLŽ ÈÅÁu×� Ë fŠ ÈU¼ÅÂ«b�« —U²šUÝ UÐ t�«œ« —œ

XÝuÄ

fL^ tÐ ”U/Š® vJO�UJ� ÈU¼ÅÁb�dOÖ Ë ©U�dÖ U¹ U�dÝ® U�œ ¨œ—œ ÈU¼ÅÁb�dOÖ È«—«œ ¨U� XÝuÄ

tÐ «— „d×� dŁ« t* bM²/¼ ÊË—u� bMÇ U¹ p¹ “« v¹U¼ÅX¹—b�œ ¨U¼ÅÁb�dOÖ s¹« “« p¹d¼ ÆXÝ« ©—UAQ Ë

 q?J?ý —œ t*—uÞÅÊUL¼ ÆbM*Åv� q¹b³ð v³BŽ ÂUOÄ±‡‡≥«— U?¼ÅÁb?�dOÖ s¹« ÈU¼ÅX¹—b�œ VKž« ¨bOMOÐÅv� 

ÆXÝ« Áœd* tÞUŠ« Èb�uOÄ XQUÐ “« vAýuÄ

q?¦� ¨bMM* œU−¹« «— U¼ÅXQUÐ tÐ VOÝ¬ ‰UL²Š« t* bMýUÐ b¹bý ÊUMÇÅÊ¬ nK²M� ÈU¼Å„d×� dÖ«

ÆbMM*Åv� p¹d×ð eO� «— œ—œ ÈU¼ÅÁb�dOÖ ¨b¹bý ÈU�dÝ U¹ U�dÖ



ÅÅÅÅÅÅÅµ∂

È—UO/Ð ÆbM*Åv� ÁUÖ¬ È—ULOÐ U¹ XŠ«dł ¨dDš “« «— U� «d¹“ ¨XÝ« vLN� —UO/Ð ”U/Š« ¨œ—œ

—U?* t?Ð ŸËd?ý œ—œ ÈU?¼ÅÁb?�d?OÖ p¹d×ð “« fÄ ¨U¼Å”UJF�« q¦� ÊbÐ “« ÁbMM* XEQU×� ÈU¼ÅaÝUÄ “«

ÆbMM*Åv�

U�œ ÈU¼ÅÁb�dOÖ ̈ eO� ÊbÐ ÊË—œ —œ ÆbM¼œÅv� hOMAð «— U�dÖ U¹ U�dÝ ̈ XÝuÄ —œ U�œ ÈU¼ÅÁb�dOÖ

”u�ôUðuáO¼ Æb�«Å”U/Š Êuš ÈU�œ tÐ t* b�—«œ œułËÆXÝ« ÊbÐ ÈU�œ rOEMð vK « e*d� ¨eG� 

ÆbM¼œÅv� ÊUA� gM*«Ë gA* Ë —UAQ ¨fL^ ÊuÇ v¹U¼Å„d×� qÐUI� —œ vJO�UJ� ÈU¼ÅÁb�dOÖ

v?QU* ÈÅÁ“«b�« tÐ „d×� dÖ« Ë bM¼œÅv� dOOGð «— vJO�UJ� ÈU¼ÅÁb�dOÖ vJ¹d²J^« XO^UFQ U¼Å„d×� s¹«

ÆœuýÅv� q¹b³ð v³BŽ ÊU¹dł tÐ Áb�dOÖ ‰uKÝ ÈÅtKOÝË tÐ „d×� vJO�UJ� È˛d�« ¨býUÐ Èu+

Êu?š —U?A?Q t?Ð t?* b?�—«œ œu?łË v?J?O?�U?J?� v¹U¼ÅÁb�dOÖ v�uš ÈU¼Å¯— “« všdÐ ÈÅÁ—«u¹œ —œ

—«d?+ t?â?O?¼U� ‰uÞ  «dOOGð tÐ ”U/Š vJO�UJ� ÈU¼ÅÁb�dOÖ ¨eO� v²KJÝ« ÈU¼ÅtâO¼U� —œ Æb�«Å”U/Š

v?³BŽ ÁU~²Ýœ tÐ «— ÊbÐ nK²M� ÈU¼ÅXL/+ XOF{Ë Ë b�uýÅv� ÁbO�U� vAA* ÈU¼ÅÁb�dOÖ t* b�—«œ

ÆbM¼œÅv� ŸöÞ« Èe*d�

 qJý±‡‡≥XÝuÄ v Š ÈU¼ÅÁb�dOÖ ‡‡

u&

U&dÝ ÈÅÁb�dOÖ  

œ—œ ÈÅÁb�dOÖ

fL- ÈÅÁb�dOÖ

U&dÖ ÈÅÁb�dOÖ 

—UA. ÈÅÁb�dOÖ

VBŽ



ÅÅÅÅµ∑

 XO-UF.     ±‡‡≥XÝuÄ XOÝU Š sOOFð ‡‡

∫Â“ô œ«u&Æg*Åjš ¨œdÖÅtð ‚U−MÝ ¨rJ×� È«uI� 

∫—U8 ‘Ë—

± œUFÐ« tÐ —«u� —UNÇ ¨rJ×� È«uI� “« ‡‡  3 ×1ÆbOM* tONð 

≤U?¼—«u?� —œ ‚U?−MÝ Ëœ ÈÅtK UQ t* È—uÞÅtÐ ¨b¹d³Ð ËdQ œdÖ tð ‚U−MÝ Ëœ —«u� d¼ —œ ‡‡

 VOðdðÅtÐ≤ ¨Å¥ ¨Å∏ Ë ±≤«— Â“ô ÈU?¼Å◊UO²Š« ‚U−MÝ UÐ —U* ÂU~M¼ ©d¹“ qJý o³Þ® býUÐ d²�ÅvKO� 

U?¹ Ë ‚U?−?M?Ý p?¹ „u?� vQœUBð —uÞÅtÐ Ë b¹bM³Ð «— U¼ÅvÝö*År¼ “« vJ¹ ÈU¼ÅrAÇ Æb¹bM³Ð —U*ÅtÐ

«— tDI� bMÇ ”ULð ¨bOM* ‰«RÝ —UÐ d¼ Ë bO¼œ ”ULð Ë« XÝœ XAÄ tÐ «— —«u� d¼ ‚U−MÝ Ëœ „u�

Ë ÊœdÖ XAÄ ¨Ë“UÐ ÈË— ¨ÊU²A~�« „u� ÈË— «— g¹U�“¬ s¹« ø©tDI� p¹ U¹ tDI� Ëœ® bM*Åv� fŠ

tÐ Ë bOM* t öš v^Ëbł —œ «— Áb�¬ÅXÝœÅtÐ Z¹U²� Ë bOM* —«dJð v¹«uI� —«u� —UNÇ d¼ UÐ XÝœ n*

ÆbO¼œ aÝUÄ d¹“ ÈU¼ÅgÝdÄ

±øœ—«œ ÈdðÅgOÐ XOÝU/Š ”ULð qÐUI� —œ XL/+ Â«b* XÝuÄ g¹U�“¬ œ—u� ◊UI� sOÐ ‡‡

≤øbO¼œ `O{uð «— dðÅgOÐ XOÝU/Š s¹« qO^œ bO�«uðÅv� U¹¬ ‡‡

Æb�Ë—Åv& —U8ÅtÐ XÝuÄ XOÝU Š Ê«eO& sOOFð È«dÐ t8 È«ÅÁœUÝ —«eÐ«

¥mm

±≤mm ∏mm

≤mm



ÅÅÅÅÅÅÅµ∏

rAÇ

rO�«uðÅv� ÊUL¹U¼ÅrAÇ pL* tÐ U� ÆXÝ« b�¬—U* —UO/Ð ”«uŠ d¹UÝ UÐ t/¹UI� —œ ÊU/�« v¹UMOÐ

—U²šUÝ ÆrO¼œ eOLð «— n¹dþ  U*dŠ Ë UOý«  UOzeł Ë rO¼œ hOMAð «— U¼ÅtK UQ ¨rOMO³Ð «— U¼Å@�—

 qJý —œ ÊU/�« rAÇ≤‡‡≥∫XÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� 

 qJý≤‡‡≥ÊU �« rAÇ —U²šUÝ ‡‡

tOLOA&

tOłUł“

v¹UMOÐ VBŽ

 qJý≥‡‡≥ ‡‡—u� ÈÅÁb�dOÖ ÈU¼Å‰uKÝ©È«Åt�«u²Ý« ÈU¼Å‰uKÝ Ë vÞËdG& ÈU¼Å‰uKÝ® 

v-uKÝ r ł t�«u²Ý«

◊
ËdG

&

Ë t?O?L?O?A?� ¨t?O?³?K?  ∫“« b?�«Å —U?³?Ž VOðdðÅtÐ qš«œ tÐ Ã—Uš “« t* œ—«œ t¹ô tÝ rAÇ ÈÅÁd*

ÆtOJ³ý

∫tO³KJ* t* XÝ« Èb�uOÄ XQUÐ “« @�— bOHÝ Ë rJ×� È«Åt¹ô Ôs¹« Æb�UýuÄÅv� «— rAÇ ÈÅÁd

tOJ³ý
tO³KJ

œ—“ ÈÅtJ-

—u8 ÈÅtDI�

tO³MŽ

p&œd&

tO�dN

tO-ô“

U¼Å¯dšdÝ Ë U¼Å¯d¼UOÝ

v8ó& ÈU¼ÅtâO¼U&

—u� —u³Ž dO &

vÝbŽ



ÅÅÅÅµπ

 Ë XÝ« ·UHý rAÇ uKł —œ gýuÄ tO�dN ̈ XÝ« —«œÅt�«b~�— Ë „“U� t* t¹ô sO�Ëœ Æœ—«œ ÂU�tOLOA&

 vMF¹ Ê¬ sO~�— gMÐ rAÇ uKł —œ tOLOA� Æœ—«œ ÂU� tO³MŽœułu� ÈU¼ÅtâO¼U� Æœ—Ë¬Åv� œułËÅtÐ «—

 Œ«—uÝ ÊbýÅÅÅœUAÖ Ë @Mð YŽUÐ tO³MŽ —œ p&œd&qLŽ s¹« ÆœuýÅv� ¨œ—«œ —«d+ tO³MŽ jÝË —œ t*

ÆœuýÅv� ÂU−�« pOðUáLÝ Ë pOðUáLÝ«—UÄ »UBŽ« p¹d×ð dŁ« —œ

bO�«bÐ dðÅgOÐ

® Ê“U?×?^« «— Ë« ÊUO¹UÄË—« t* r¦O¼ÅsÐ«AlhazanÂ—U?N?Ç Êd+ ÊULK/� bMLA�«œ ¨bM�U�Åv� ©

¨t?O?³?K?  ÈU?¼ÅÂU� UÐ «— rAÇ ÈU¼ÅgMÐ —UÐ sO^Ë« È«dÐ ådþUML^«ò œuš »U²* —œ Ë« ÆXÝ« Èd−¼

o³Þ dÐ Ê¬ “« q³+ Uð Æœ«œ `O{uð «— UOý« Êb¹œ v~�u~Ç sOMâL¼ Ë« Æœd* È—«cÖÅÂU� ìË tOłUł“

ªœu?ýÅv?� U¼ÅÊ¬ Êb¹œ YŽUÐ Ë bÐUðÅv� UOý« tÐ ÁbMMOÐ rAÇ “« —u� t* b�œd*Åv� —uBð ¨”bOK+« dE�

»Uð“UÐ Ë ÂU/ł« dÐ ÊbOÐUð “« fÄ —u� t* œd* XÐUŁ —UÐ sO²/M� È«dÐ vÐd−ð Ë vLKŽ q¹ôœ UÐ Ë« v^Ë

Æœ“«b?�«Åv?� t?O?J?³?ý ÈÅÁœd?Ä ÈË— «— U?O?ý« d?¹u?B?ð ¨v?ÝbŽ Ë œuýÅv� rAÇ vÝbŽ œ—«Ë U¼ÅÊ¬ “«

ÊU×¹—uÐ« ̈ UMOÝÅsÐ« U¼bFÐ Æœ—«œ ◊U³ð—« eG� UÐ v¹UMOÐ VBŽ Á«— “« tOJ³ý ÈÅÁœdÄ t* XQU¹—œ r¦O¼ÅsÐ«

“« vJ¹ ¨ÈdL+ Èd−¼ r²H¼ Êd+ dš«Ë« Uð Ë« »U²* ÈÅtLłdð ÆbM²Qd¹cÄ «— Ë« dE� Ê«d~¹œ Ë v�ËdOÐ

ÆœuÐ UÄË—« ÈU¼ÅÁU~A�«œ vÝ—œ ÈU¼Å»U²*

Ë —u?³?Ž p?�œd� Œ«—uÝ “« ¨bM*Åv� «bOÄ v¹«d~L¼ Ê¬ ÈUM×�« XKŽ tÐ tO�d+ “« s²ýcÖ UÐ —u�

ÅÅÅtÐvÝbŽ Æb?M?*Åv?� e?*dL²� tOJ³ý ÈË— «— —u� ¨vÝbŽ ÆbM*Åv� œ—ušdÐ  tOJ³ýÈÅt?¹ô s¹dðÅvKš«œ

Ëœ d?Ð t?O?J?³?ý È—u?� ÈU?¼ÅÁb?�d?O?Ö ÆX?ÝU?¼ÅÊË—u?� Ë È—u� ÈU¼ÅÁb�dOÖ q�Uý Ë „“U� —UO/Ð Ë rAÇ

∫b�«ÅŸu� ÈU¼Å‰uKÝ  vÞËdG& ÈU¼Å‰uKÝ Ë È«Åt�«u²Ý«q¹b³ð v³BŽ ÈU¼ÅÂUOÄ tÐ «— v�«—u� È˛d�« t*

ÈU?¼Å‰u?K?Ý Ë n?O?F?{ —u� —œ È«Åt�«u²Ý« ÈU¼Å‰uKÝ ÆbM* dO/Hð «— U¼ÅÂUOÄ s¹« b�«uðÅv� eG� ÆbMM*Åv�

Ë @?�— Êb?¹œ v?¹U?�«u?ð U?� t?Ð v?ÞËd?M?� ÈU?¼Å‰u?K?Ý Æb�uýÅv� p¹d×ð dðÅgOÐ Èu+ —u� —œ vÞËdM�

ÂU?O?Ä Æœu?ýÅv?� b?O?^u?ð v?IO+œ d¹ËUBð ¨U¼ÅÊ¬ p¹d×ð ÈÅt−O²�—œ Ë bM¼œÅv� eO� «— UOý« n¹dþ  UOzeł

 ÈÅt?K?O?ÝËÅt?Ð œu?ýÅv?� œU?−?¹« È—u� ÈÅÁb�dOÖ ÈU¼Å‰uKÝ —œ t* v³BŽv?¹U?MOÐ VBŽÁœU?²?Ýd?Q eG� tÐ 

 œu?ýÅv?� Ã—U?š t?OJ³ý “« v¹UMOÐ VBŽ t* «— v¹Uł ÆœuýÅv�—u?8 ÈÅtDI�“« Èd?~?¹œ gMÐ ÆbM¹uÖ 

 t* tOJ³ýJ-Òœ—“ ÈÅtrAÇ vMOÐeOð Ë X+œ —œ Ë œ—«œ —«d+ rAÇ ÈÅÁd* È—u� —u×� œ«b²�« —œ œ—«œ ÂU� 

Ä vQUHý Ë È«Åt^˛ ÈÅÁœU� «— rAÇ vÝbŽ XAÄ ÈUCQ Æœ—«œ XOL¼«
Ô

 t* XÝ« Áœd* d tOłUł“œ—«œ ÂU�

 ÂU� tÐ vQUHý l¹U� UÐ eO� rAÇ vÝbŽ ÈuKł ÈUCQ ÆœuýÅv� rAÇ ÈËd* qJý kHŠ YŽUÐ ËtO-ô“

Ä
Ô

r?¼«d?Q t?O?�d?+ Ë vÝbŽ È«dÐ «— ÊóO/*« Ë v¹«cž œ«u� Ë œuýÅv� `ýdð U¼Å¯d¹u� “« t* XÝ« Ábý d



ÅÅÅÅÅÅÅ∂∞

ÆbÝ—Åv& rAÇ tÐ —Ëœ Tý “« —u�

 qJý¥‡‡≥p¹œe� Ë —Ëœ ÈUOý« Êb¹œ ‡‡

p???¹œe???� T???ý “« —u???�

ÆbÝ—Åv& rAÇÅÅtÐ

vÝbŽ

tOJ³ý

U¼Åt²ý—

Æb�uý lQœ Êuš o¹dÞ “« Uð bM*Åv� È—Ë¬ÅlLł eO� «— U¼ÅÊ¬ vFQœ œ«u� Ë bM*Åv�

∫oÐUDðÈUOý«ÅtÐ v²+Ë ÆXÝ« Ábý qB²� ̈ v*ó� ÈÅtâO¼U� tÐ v¹U¼Åt²ý— ÈÅtKOÝËÅtÐ rAÇ vÝbŽ 

d?ð—u?D?+ Ë d?ðÅÈËd?* v?Ýb?Ž ¨p?¹œe� ÈUOý« Êb¹œ ÂU~M¼ Ë œuýÅv� r* vÝbŽ dD+ rOM*Åv� ÁU~� —Ëœ

 qJý® œuý qOJAð tOJ³ý ÈË— X^UŠ d¼ —œ d¹uBð Uð œuýÅv�¥‡‡≥ ‰ULŽ« s¹« Æ© oÐUDðÆœ—«œ ÂU�

 XO-UF.       ≤‡‡≥øœdÐ vÄ —u8 ÈÅtDI� œułË tÐ Ê«uðÅv& t�u~Ç ‡‡

ÆœuýÅv� Ã—Uš rAÇ XAÄ —œ tOJ³ý ÊË—œ “« v¹UMOÐ VBŽ t* XÝ« v¹Uł ¨—u* ÈÅtDI�

rAÇ —u* ÈÅtDI� œułË ¨bO�«uðÅv� d¹“ ‘Ë— tÐ Æœ—«b� œułË È—u� ÈÅÁb�dOÖ êO¼ XL/+ s¹« —œ

ÆbOM* ÊU×²�« «— œuš

±t?* È—u?Þ ¨b?¹—ËU?O?Ð œuš  —u  qÐUI� «— Ê¬ Ë b¹dO~Ð œuš XÝœ p¹ —œ «— »U²* ‡‡

XÝ«— rAÇ UÐ Ë b¹bM³Ð «— œuš éÇ rAÇ ÆbýUÐ t²QdÖ —«d+ vIQ« Ë rOI²/� X^UŠ tÐ ULý XÝœ

Æb¹uý ÁdOš —bÐd{ X�öŽ tÐ

≤Ád?¹«œ q?J?ý U?ð b?O?M?* ÁU~� —bÐd{ X�öŽ tÐ ÊUMâL¼ Ë b¹—ËUOÐ uKł v�«—¬ÅtÐ «— »U²* ‡‡

∫bO¼œ aÝUÄ d¹“  ô«RÝ tÐ XO^UFQ s¹« ÂU−�« “« fÄ Æœuý b¹bÄU�

øœ—«œ œułË «uI� ÈË— Ád¹«œ X�öŽ Êbýu×� Ë tOJ³ý —U²šUÝ sOÐ vÞU³ð—« tÇ ‡‡ n^«

øbOMO³Ð ¨b�«ÅÁœU²Q« ULý —u* ÈÅtDI� ÈË— t* «— Èd¹ËUBð bO�«uðÅvL� «dÇ ‡‡ »



ÅÅÅÅ∂±

 XO-UF.     ≥‡‡≥rAÇ `¹dAð ‡‡

∫Â“ô q¹UÝË Ë œ«u&`¹dAð q¹UÝË Ë ËUÖ rAÇ 

∫—U8 ‘Ë—

±fÄ «— rAÇ ÈÅÁd* ÈË— ÈU¼ÅtâO¼U� bOM* vFÝ Ë vÝ—dÐ «— rAÇ vł—Uš ÈU¼ÅXL/+ ‡‡

U?Ð Æb?O?M?* Áb?¼UA� «— v¹UMOÐ VBŽ Ë tO�d+ ¨tO³K  sOMâL¼ ÆbOMO³Ð ¨U¼ÅÊ¬ ÈU¼ÅvÐdÇ Êœd*Å«bł “«

—Ëœ Ë bOM* Œ«—uÝ v~²/¼¬ÅtÐ «— tO�d+ tÐ tO³K  ‰UBð« q×� “« dðÅVIŽ vL* ©eOð mOð U¹® qá^UJÝ«

ÆXÝ« tO^ô“ ¨œuýÅv� Ã—Uš X^UŠ s¹« —œ t* vF¹U� Æb¹d³Ð —Ëœ Uð

≤Ã—Uš È«Åt^˛ ÈÅtOłUł“ Á«dL¼ tÐ vÝbŽ ¨b¹œ“ ‘dÐ «— rAÇ ÈÅÁd* —Ëœ Uð —Ëœ v²+Ë ‡‡

ÆœuýÅv�

≥bOM* Ë— ËÅÅÅXAÄ «— Ê¬ bO�«uðÅv� eO� Ë bOM* Áb¼UA� «— rAÇ ÈÅÁd* qš«œ X^UŠ s¹« —œ ‡‡

ÆbOM* vÝ—dÐ «— Ê¬ qš«œ Ë

¥∫bO¼œ aÝUÄ d¹“  ô«RÝ tÐ `¹dAð ÂU−�« “« fÄ ‡‡

ÆbOM* ÊUOÐ «— rAÇ ÈU¼ÅÁœdÄ “« p¹d¼  UBMA� ‡‡ n^«

ÆbOM* t/¹UI� d~¹bJ¹ UÐ «— tO^ô“ Ë tOłUł“ ‡‡ »

µKF� tÐ Ë bOM* tONð —U* ‘—«eÖ œuš XO^UFQ “« ‡‡ÅÅÒÆbO¼œ t¹«—« ÊU²L

∫rAÇ ÈU¼ÅÈ—ULOÐË œuý dðÅr* Ê¬ ·UDF�« Ë XHÝ rAÇ vÝbŽ XÝ« sJL� ¨sÝ g¹«eQ« UÐ 

 È—ULOÐ s¹« ÆbÐU¹ g¼U* Ê¬ oÐUDð  —b+vLAÇdOÄÆœuýÅv� ÊU�—œ ’uBM� ÈU¼ÅpMOŽ UÐ Ë œ—«œ ÂU� 

È—ULOÐ s¹« ÆbÐU¹ g¼U* v¹UMOÐ Z¹—bðÅtÐ Ë œuý —b* vÝbŽ ̈ sÝ g¹«eQ« UÐ XÝ« sJL� sOMâL¼

b?¹—«Ëd& »¬v?Ýb?Ž p?¹ Ê¬ ÈU?ł t?Ð Ë b?M?M?*Åv?� Ã—U?š v?Š«d?ł U?Ð «— Ábý —b* vÝbŽ Æœ—«œ ÂU� 

“U?Ð t?O^Ë« X^UŠ tÐ ÈœU¹“ œËbŠ Uð «— —ULOÐ v¹UMOÐ  —b+ ¨pMOŽ pL* tÐ U¹ ¨bM¼œÅv� —«d+ vŽuMB�

ÆbM�«œdÖÅv�

«— d~¹œÅp¹ U−* —œ —u� ÈU¼ÅŸUFý t* bM*Åv� sOOFð t* XÝ« vK�«uŽ “« vJ¹ rAÇ ÈÅÁd* dD+

d?¹u?B?ð ¨b?ýU?Ð ¯—eÐ Á“«b�« “« gOÐ rAÇ ÈÅÁd* dÖ« Æb�—Ë¬ œułË tÐ «— ÂU/ł« d¹uBð Ë  bMM* lD+

bMO³Ð `{«Ë «— —Ëœ ÈUOý« b�«uðÅvL� œdQ X^UŠ s¹« —œ ÆœuýÅv� qOJAð tOJ³ý uKł —œ ¨—Ëœ ÈUOý«



ÅÅÅÅÅÅÅ∂≤

 q?J?ý tÐ ÆXÝö²³� vMOÐÅp¹œe� tÐ Ëµ‡‡ÅÅ≥Ÿu?� t?Ç ÈÅt?KOÝË tÐ sOÐÅp¹œe� rAÇ bO¹u~Ð Ë bOM( ÁU~� 

øœuýÅv� Õö-« È«ÅvÝbŽ

t?O?J?³?ý X?AÄ —œ p¹œe� ÈUOý« d¹uBð ¨býUÐ pÇu( bŠ “« gOÐ rAÇ ÈÅÁd( t( v²9UŠ —œ

 tÐ œd: Ë œuýÅv� qOJAð vMOÐ—Ëœ qJý tÐ tłuð UÐ ÆXÝö²³�µ‡‡ÅÅ≥tÇ ÈÅtKOÝËÅtÐ È—ULOÐ s¹« bO¹u~Ð 

øœuýÅv� Õö-« È«ÅvÝbŽ Ÿu�

ö�U( tO�d= U¹ Ë vÝbŽ `DÝ dÖ«Îd~¹bL¼ tÐ rEM�U� —uÞÅtÐ —u� ÈU¼uðdÄ ¨býU³� ·U- Ë ÈËd( 

s¹« —œ Æb�—Ë¬ÅvL� œułËÅtÐ «— v×{«Ë d¹uBð Ë b�uýÅvL� e(dL²� tOJ³ý ÈÅtDI� p¹ ÈË— ¨bMÝ—Åv�

 t?Ð œd?: rO¹uÖÅv� X9UŠr?�OðUL~O²Ý¬
±

 Âb?Ž ¨Ê¬ v?Ýb?Ž t?( bM( ÁœUH²Ý« vJMOŽ “« b¹UÐ Ë XÝö²³�

ÆbM( Ê«d³ł «— rAÇ vÝbŽ U¹ tO�d= ÈUM×�« v²š«uMJ¹

 qJýµ‡‡ÅÅÅÅ≥vMOÐ—Ëœ ‡‡ Å» Ë vMOÐÅp¹œe� ‡‡ n!« U¼ÅÊ¬ Õö'« ÈU¼ÅÁ«— Ë rAÇ È—U�J�« »uOŽ ‡‡

±‡‡ astigmatism

bO�«bÐ dðÅgOÐ

vJ¹—Uð —œ s²�¹“

s¹dðÅrN� “« vJ¹ X9UŠ s¹« —œ Æb¹—«œ t~� t²PÐ «— U¼ÅÊ¬ tIO=œ p¹ Ë b¹bM³Ð «— œuš ÊULAÇ

vðUE×9 —œ ÆXÝ« t²PÐ«Ë Ê¬ tÐ —UOPÐ U� v¹U�«uð Ë v¹U�«œ t( vPŠ ̈ b²P¹«Åv� “UÐ —U( “« ULý ”«uŠ

«dÖ«Ë vÝbŽ

«d~L¼ vÝbŽ

r!UÝ rAÇ

sOÐÅp¹œe� rAÇ ©n!«

Õö'«

sOÐÅ—Ëœ rAÇ ©»



ÅÅÅÅ∂≥

ÈU?O�œ bOM* vFÝ ¨b¹«Åt²ý«œ t~� t²/Ð «— œuš ÊULAÇ t*

Æb¹—Ë¬ —uBð tÐ «— UMOÐU� œ«dQ«

“« È—U?O?/?Ð U�« ¨b�«ÅÂËd×� fŠ s¹« “« ¨ÊU¹UMOÐU�

q¹ôœ “« vJ¹ ÆbM¼œÅv� ÂU−�« vÐušÅtÐ «— œuš ÈU¼—U* ÊU�¬

ÈÅt?/?�ô Ë v?¹«u?M?ý ”«u?Š “« ÊU�¬ t* XÝ« Ê¬ d�« s¹«

œ«dQ« —œ Áó¹ËÅtÐ fŠ Ëœ s¹« ÆbMM*Åv� ÁœUH²Ý« d²NÐ ¨œuš

Æb�uýÅv� X¹uIð UMOÐ œ«dQ« “« gOÐ UMOÐU�

¨b¹«Åt²ý«œ t~� t²/Ð «— œuš ÊULAÇ t* v^UŠ —œ

ÈU¼ÅvÖó¹Ë tÐ Êœd*Å fL^ UÐ Ë bOM* fL^ «— ÈeOÇ bOM* vFÝ

—œ ÊU?²?A~�« „u� ÈÅtKOÝËÅtÐ Áó¹ËÅtÐ ¨t/�ô Æb¹d³Ð vÄ Ê¬

¨v?¹U?�«u?ð s?O?L?¼ U?Ð ÊU?�¬ ÆXÝ« ”U/Š —UO/Ð UMOÐU� œ«dQ«

q?¹d?Ð ·Ëd?Š bM�«uðÅv�
±

v?Žu?� q?¹d?Ð ·ËdŠ ÆbM�«uMÐ «— 

ÆXÝ« Ábý qOJAð tDI� gý “« ·dŠ d¼ Ê¬ —œ t* XÝ« t²/łdÐ ÈU³H^«

   ±‡‡ Braille

‘uÖ

Ê¬ d?ÐÅÁËö?Ž Æb?�u?ýÅv?� ‰U?Ý—« e?G� tÐ Ë q¹b³ð v³BŽ ÂUOÄ tÐ vðu  Ã«u�« ULý ÈU¼Å‘uÖ —œ

 qJý Æb�—«œ gI� ‰œUFð kHŠ —œ ‘uÖ “« v¹U¼ÅgMÐ∂‡‡ÅÅ≥∫b¼œÅv� ÊUA� «— ÊU/�« ‘uÖ —U²šUÝ 

 qJý∂‡‡ÅÅ≥ÊU �« ‘uÖ —U²šUÝ ‡‡

‘U²Ý« —uáOý

ŒULJ ÈÅÁœdÄ

vAJÇ

v�«bMÝ

vÐU8—

tL−Lł Ê«uG²Ý«

Ád¹«œÅrO� È—U−&

v-œUFð VBŽ

v�ËeKŠ gGÐ

v¹«uMý VBŽ

v-œUFð Ë

v�ËdOÐ ‘uÖ

v�UO& ‘uÖ

v�Ë—œ ‘uÖ 

‘uÖ ÈÅt-ô

‘uÖ È«d−&

« —uáOýÔ‘U²Ý

v¹«uMý VBŽ

v¼U~−OÖ Ê«uG²Ý«



ÅÅÅÅÅÅÅ∂¥

Áb?ý q?O?J?A?ð v?�Ë—œ Ë v?�U?O?� ¨v?�Ëd?OÐ gSÐ tÝ “« ‘uÖ ¨XÝ« hSA� qJý —œ t(ÅÊUMÇ

U¼ÅÊ¬ ‰UI²�« Ë U¼«b- È—Ë¬ÅlLł —U( t( XÝ« ‘uÖ È«d−� Ë ‘uÖ ÈÅt9ô q�Uý v�ËdOÐ ‘uÖ ÆXÝ«

t?O?H?B?ð «— «u?¼ t?( œ—«œ œu?łË vH¹dþ ÈU¼u� ‘uÖ È«d−� ÊË—œ ÆbM¼œÅv� ÂU−�« v�UO� ‘uÖÅÅtÐ «—

t?( bMM(Åv� `ýdð ÈbM�U�ÅÂu� ÈÅÁœU� ¨«d−� ÊË—œ ÈÅt²:U¹ qJýÅdOOGð ‚dŽ ÈU¼ÅÁbž sOMâL¼ ÆbMM(Åv�

v?�Ë—œ Ë v?�U?O?� ‘u?Ö e?O� Ë «d−� v¹UN²�« gSÐ ÆbM(Åv� ÈdOÖuKł ¨‘uÖ tÐ vł—Uš œ«u� œË—Ë “«

Æb�uýÅv� XE:U×� v¼U~−OÖ Ê«uS²Ý« jÝuð

ÈÅÁœd?Ä ·d?Þ Ëœ —œ Ê¬ —U?A?: U?ð b?¼œÅv� ‰UI²�« oKŠ Ë v�UO� ‘uÖ sOÐ «— «u¼ ‘U²Ý« —uáOý

 q?Jý® œuý ÊUPJ¹ ŒUL-∂‡‡ÅÅ≥—«d?= ‘u?Ö È«d?−� ÈUN²�« —œ t( ŒUL- ÈÅÁœdÄ tÐ vðu- Ã«u�« Æ©

Ë bMM(Åv� œ—ušdÐ ̈ œ—«œ pÇu( Ê«uS²Ý« tÝ ̈ ŒUL- ÈÅÁœdÄ XAÄ —œ Æb�—Ë¬Åv�—œ ‘UFð—« tÐ «— Ê¬

 ÈU?¼ÅÂU� tÐ v�UO� ‘uÖvAJÇ ¨ v�«bMÝ Ë v?ÐU5—ÈÅt?EH×� t( vF¹U� tÐ «—  UýUFð—« t( b�—«œ —«d=

 v�Ë—œ ‘uÖ ÈÅtEH×� “« vASÐ ÆbMM(Åv� qI²M� ¨XÝ« Áœd( dÄ «— v�Ë—œ ‘uÖ qš«œ‘uÖ ÊËeKŠ

 ÂU� tÐ ̈ vJO�UJ� ÈÅÁb�dOÖ vŽu� Ê¬ —œ Ë XÝ« Áœ—uš êOÄ ÊËeKŠ ·b- q¦� «d¹“ ̈ œ—«œ ÂU�ÈU¼Å‰uKÝ

—«b5ó;p¹d×ð s¹« ÆœuýÅv� —«b(ó� ÈU¼Å‰uKÝ p¹d×ð YŽUÐ X¹UN� —œ l¹U� ‘UFð—« Æb�—«œ —«d= ¨

ÆœË—Åv� eG� tÐ v¹«uMý VBŽ o¹dÞ “« v³BŽ ÂUOÄ  —u-ÅtÐ

∫‰œUFð kHŠqJý tÐ d~¹œ —UÐÅp¹ ÆbM(Åv� pL( eO� ÊbÐ ‰œUFð kHŠ tÐ ÊbOMý dÐ ÁËöŽ ‘uÖ 

∂‡‡ÅÅ≥d?~?¹œÅp?¹ d?Ð t?( b?�—«œ œułË È«ÅÁd¹«œÅrO� È«d−� tÝ ¨v�Ë—œ ‘uÖ d~¹œ gSÐ —œ ÆbOM( ÁU~� 

dOOGð dŁ« —œ t( œ—«œ œułË È—«b(ó� ÈU¼Å‰uKÝ U¼«d−� s¹« —œ ÆXÝ« l¹U� “« dÄ U¼ÅÊ¬ ÊË—œ Ë b�œuLŽ

Ád?¹«œÅr?O?� ÈU?¼«d−� s¹« ÊË—œ l¹U� ¨œuýÅv� UłÅtÐUł hSý t( v²=Ë Æb�uýÅv� p¹d×ð dÝ XOF=u�

bO9uð v³BŽ ÂUOÄ Ê¬ ‰U³�œÅtÐ Ë b�uýÅv� rš —«b(ó� ÈU¼Å‰uKÝ ÈU¼Å„ó� Ê¬ vÄ—œ Ë b¹¬Åv�—œ X(dŠÅtÐ

‘u?Ö ÊuÇ ÆbM( sOOFð «— dÝ XOF=u� Ë XNł b�«uðÅv� eG� ¨VOðdð s¹« tÐ ÆœuýÅv� ‰UÝ—« eG� tÐ Ë

qOJAð ¡eł Ëœ “« ¨œË—Åv� eG� tÐ ‘uÖ “« t( v³BŽ s¹«dÐUMÐ ¨XÝ« v9œUFð eO� Ë v¹«uMý fŠ Â«b�«

 qJý® v9œUFð gSÐ Ë v¹«uMý gSÐ ∫XÝ« Ábý∂‡‡ÅÅ≥Æ©

bO�«bÐ dðÅgOÐ

øsO¹UÄ U¹ ôUÐ

œu?łË ¨r?O?ÝU?M?ýÅv?� s?O?�“ —œ t( vMO¹UÄ Ë ôUÐ ¨ÊbÐ dÐ g�«dÖ dŁ« ·cŠ V³Ý tÐ UC: —œ

g?�«d?Ö ÈËd?O� dŁ« ÆXÝ« dŁR� ÊbÐ ÈdOÖ—«d= XOF=u� “« U� „—œ dÐ sO�“ g�«dÖ ÈËdO� Æœ—«b�



ÅÅÅÅ∂µ

U� XšUMý dÐ ¨bM(Åv� X:U¹—œ XÝuÄ Ë ‘uÖ ¨rAÇ bM�U� v¹U¼ÅÂ«b�« “« eG� t( vðUŽöÞ« UÐ Á«dL¼

q?J?A?� UÐ vðb� Uð «— Ê«œ—u�UC: ¨UC: —œ g�«dÖ Êœu³� s¹«dÐUMÐ Æœ—«œ dOŁQð XOF=u� Ë XNł “«

ÆbM(Åv� tł«u� U¼ÅÂ«b�« Ë ÊbÐ XOF=u� „—œ

ÊUÐ“

‰uKÝ b- Uð ÁU−MÄ q�Uý v¹UAÇ ÈÅt�«uł p¹ Æœ—«œ œułË v¹UAÇ ÈÅt�«uł Ê«—«e¼ ÊUÐ“ ÈË—

 qJý® XÝ« v¹UAÇ∑‡‡≥Æ©

Ë vSKð ¨výdð ¨vM¹dOý vMF¹ vK-« ÈÅÁe� —UNÇ Ë b�«Åv¹UOLOý ÈU¼ÅÁb�dOÖ ¨v¹UAÇ ÈU¼Å‰uKÝ

Ê¬ VIŽ Ë výdð Ë È—uý tÐ Ê¬ ÈU¼ÅÁ—UM( ¨s¹dOý ÈÅÁe� tÐ ÊUÐ“ „u� ÆbM¼œÅv� hOSAð «— È—uý

s?¹« ¨‚«e?Ð —œ «c?ž ÈU?¼Å‰u?J?9u� ÊbýÅqŠ UÐ ÆbM¼œÅv� ÊUA� «— XOÝUPŠ s¹dðÅgOÐ ¨vSKð tÐ X³P�

ÂU?O?Ä ¨U?¼Å‰u?K?Ý s¹« —œ t−O²�—œ ¨b�uýÅv� qB²� Áb�dOÖ ÈU¼Å‰uKÝ ÈUAž ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ tÐ U¼Å‰uJ9u�

ÆœuýÅv� ÁœU²Ýd: eG� tÐ Ë bO9uð v³BŽ

 XO!UFD     ¥‡‡≥ÊUÐ“ v¹UAÇ oÞUM; sOOFð ‡‡

∫Â“ô œ«u;¨s¹dOáÝ¬ ̈ dJý ̈ pL� ̈ ©b-—œ p¹ pO²Ý« bOÝ« U¹® t(dÝ ̈ È«ÅtAOý ÈÅtKO� 

ÐÆ—U(œuš Ë cžU( ¨©œbŽ —UNÇ® pÇu( dA

 qJý∑‡‡≥ÊUÐ“ —U²šUÝ ‡‡

v¹UAÇ ÈÅt�«uł

v¹UAÇ cHM;

v¹UAÇ ÈU¼Å‰uKÝ

v³BŽ ÈÅt²ý—

ÊUÐ“ `DÝ

vM¹dOý

È—uý

výdð

vRKð

ÊU³N~� ‰uKÝ



ÅÅÅÅÅÅÅ∂∂

∫—U5 ‘Ë—U¹ »¬ XLP= Ëœ Ë t(dÝ XLP= p¹ “« ÁœUH²Ý« UÐ «— Áe� ‘dð ‰uK×� «b²Ð« 

p¹ „u� Êœd(Åt²Až¬ UÐ Ë b¹bM³Ð «— ÊU²²ÝËœ rAÇ ÆbOM( tONð ̈ pO²Ý«ÅbOÝ« b-—œ p¹ ‰uK×�

©V?I?Ž Ë e?(d?� ¨U?¼ÅÁ—U?M( ¨„u�® ÊUÐ“ nK²S� oÞUM� ÈË— «— ‰uK×� ¨q¹d²Ý« È«ÅtAOý ÈÅtKO�

ÆbM(Åv� ÂöŽ« «— Ê¬ ÂbŽ U¹ Áe� ”UPŠ« ̈ dÝ X(dŠ UÐ ÊU²²ÝËœ X9UŠ s¹« —œ ÆbO�UJâÐ ÊU²²ÝËœ

ÂU?F?Þ p?L?� b?-—œ Áœ ‰u?K?×?� “« ¨b?�«Å”U?P?Š È—u?ý ÈÅÁe?� tÐ X³P� t( vIÞUM� sOOFð È«dÐ

«— dJý b-—œ ZMÄ ‰uK×� Ë bOM( XÝ—œ aKð ÈÅÁe� ¨»¬ —œ s¹dOáÝ¬ Êœd(ÅqŠ UÐ ÆbOM( ÁœUH²Ý«

Ê¬ “« Á—UÐËœ Ë bO¹uAÐ «— È«ÅtAOý ÈÅtKO� g¹U�“¬ d¼ “« fÄ Æb¹dÐ —U(ÅtÐ s¹dOý ÈÅÁe� Ê«uMŽÅtÐ

ÆbOM( ÁœUH²Ý«

±v¹U¼ÅÊUL¼ ̈ U¼ÅÁe� ”UPŠ« oÞUM� U¹¬ ÆbOM( rÝ— U¼ÅÁe� ”UPŠ« nK²S� oÞUM� “« vKJý ‡‡

øb¹«ÅÁb¹œ »U²( qJý —œ t( bM²P¼

≤ørO¹uAÐ «— È«ÅtAOý ÈÅtKO� b¹UÐ ¨g¹U�“¬ d¼ “« fÄ «dÇ ‡‡

vMOÐ

 ¨b?M?¼œÅv� hOSAð «— U¼uÐ t( v¹UOLOý ÈU¼ÅÁb�dOÖv?¹U¹uÐ ÈU¼ÅÁb�dOÖn?IÝ —œ Ë b�—«œ ÂU� 

s¹« ÆbMM(Åv� p¹d×ð «— v¹U¹uÐ ÈU¼ÅÅÁb�dOÖ ̈ «u¼ —œ œułu� v¹UOLOý  U³O(dð Æb�—«œ —«d= vMOÐ ÈÅÁdHŠ

ÈÅÁe� „—œ dÐ v¹U¹uÐ fŠ ÆbMM(Åv� ‰UÝ—« eG� tÐ Ë bO9uð «— v³BŽ ÂUOÄ Êbý p¹d×ð “« fÄ U¼Å‰uKÝ

ö?¦� Æœ—«œ dOŁQð «cžÎt?( b?¹¬Åv?� d?E?� tÐ ¨r¹«ÅÁbý vMOÐ v~²:dÖ —UÇœ Ë r¹«ÅÁœ—uš U�dÝ v²SÝÅtÐ v²=Ë 

Æb�«ÅÁe�ÅvÐ VKž« U¼«cž

 v¹U;“¬œuš±‡‡≥

±Æb¹d³Ð ÂU� «— U¼ÅÊ¬ dÐ dŁR� ÈU¼Å„d×� Ë vPŠ ÈU¼ÅÁb�dOÖ Ÿ«u�« ‡‡

≤ÆbO¼œ `O{uð ¨b¼œÅv� Œ— rAÇ tÐ —u� œË—Ë “« fÄ t( «— vF¹U=Ë ‡‡

≥øb�uýÅv� qI²M� ‘uÖ ÊË—œ vðu- Ã«u�« t�u~Ç ‡‡

¥v²Ý—œÅtÐ «— U¼Å@�— “« všdÐ b�«uðÅvL� hSý t( XÝ« È«ÅÈ—ULOÐ v~�——u( È—ULOÐ ‡‡

s?¹« —œ b?O?¼œ `?O?{u?ð ¨b?¹« t?²?šu?�¬ È—u?� ÈU?¼ÅÁb?�d?OÖ œ—u� —œ tâ�¬ tÐ tłuð UÐ ¨b¼œ hOSAð

øbýUÐ t²ý«œ œułË XÝ« sJL� vBI� tÇ ’USý«



ÅÅÅÅ∂∑

 qJý∏‡‡ÅÅ≥ôUÐ “« ‡‡ » Ë Œ—ÅrO� “« ‡‡ n-«    ÊU �« eG& ÈU¼Å»u- ‡‡

éÇ ÈÅÁdJLO�      XÝ«— ÈÅÁdJLO�

ÈdÝÅfÄ »u-

t�UO¼¬ »u-

v�UAOÄ »u-

v�UAOÄ »u-

v¼U~−OÖ »u- 

t�UO¼¬ »u- 

»u-

ÈdÝÅfÄ 

n-«»

Ê«—u�Uł v Š ÈU¼ÅÁb�dOÖ

∫r¹“«œdÄÅv� nK²M� Ê«—u�Uł —œ v/Š ÈU¼ÅÁb�dOÖ “« v¹U¼Åt�uL� ÈÅt¹«—« tÐ gMÐ s¹« —œ

ôUL²Š«ÎÆX?/?O� hMA� “uM¼ U¼ÅÊ¬ qLŽ v~�u~Ç U�« ¨b�—«œ œ—œ ÈÅÁb�dOÖ Ê«—u�Uł ÈÅtL¼ 

Ë b�«Å”U/Š —UO/Ð t* bM²/¼ fL^ ÈU¼ÅÁb�dOÖ È«—«œ ¨œuš ÈÅÁbŽU+ —œ ¨”dš Ë tÐdÖ qO³Ý ÈU¼u�

ÆbM¼œ hOMAð «— p¹œe� ÈUOý« eO� vJ¹—Uð —œ t* b¼œÅv� ÊUJ�« Ê«—u�Uł s¹« tÐ

 ¨X?Ý« Áb?�¬ b?¹b?Ä ÊUO¼U� —œ t* v¹U¼ÅÈ—UÖ“UÝ “« vJ¹v?³�Uł jšÊb?Ð ÈuÝ Ëœ —œ t* XÝ« 

�ÈU?¼Å‘U?F?ð—« t?Ð X?³?/?� t?* X?Ý« vJO�UJ� v¹U¼ÅÁb�dOÖ ÈËUŠ —U²šUÝ s¹« ÆXÝ« t²QU¹ œ«b²�« v¼U

U?¹ œU?O? ® d?~¹œ ÈU¼Åv¼U� X*dŠ “« XÝ« —œU+ ¨v³�Uł jš pL* tÐ —u�Uł Æb�«Å”U/Š »¬ Ã«u�«

  ≤v Š  UŽöÞ« ‘“«œdÄ  

Æb�«Åt²QdÖ —«d+ a� “« v Uš oÞUM� —œ¨bM¹¬Åv� fŠ ÈU¼ÅÂ«b�« “« t* vðUŽöÞ« ‘“«œdÄ e*«d�

 qJý —œ t*ÅÊUMÇ∏ÅÅ‡‡≥—UNÇ tÐ «— a� ÈU¼ÅÁdJLO� “« p¹ d¼ oOLŽ ÈU¼—UOý ¨XÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� 

Æv�UAOÄ »u^ Ë v¼U~−OÖ »u^ ¨t�UO¼¬ »u^ ¨ÈdÝÅfÄ »u^ ∫XÝ« Áœd* rO/Ið »u^ U¹ tOŠU�

Ë œ—«œ —«d?+ t?L?−?L?ł V?I?Ž —œ t* œuýÅv� ÂU−�« ÈdÝÅfÄ »u^ —œ v¹UMOÐ  UŽöÞ« ‘“«œdÄ

ÆœuýÅv� ÂU−�« v¼U~−OÖ »u^ —œ v¹«uMý  UŽöÞ« ‘“«œdÄ



ÅÅÅÅÅÅÅ∂∏

—œ ©bO-Æœuý ÁUÖ¬ œuš Êu�«dOÄ 

ÈÅt?K?O?ÝËÅt?Ð ‰U?�U?( s?¹« Æœ—«œ —«d?= v?¼U?� X?Ýu?Ä d?¹“ —œ t?( X?Ý« v9U�U( l=«Ë—œ v³�Uł jš

ÊË—œ Æb?M?(Åv?� «b?OÄ ◊U³ð—« ÊËdOÐ jO×� UÐ ¨œ—«œ œułË v¼U� ÊbÐ `DÝ —œ t( ÈœbF²� ÈU¼ÅŒ«—uÝ

»¬ ÊU¹dł ÆbM²P¼ ”ULð —œ vMOðô˛ È«ÅÁœU� UÐ U¼ÅÊ¬ ÈU¼ÅÁó� t( b�—«œ œułË È—«œÅÁó� ÈU¼Å‰uKÝ ‰U�U(

ÈÅt−O²�—œ ÆbM(Åv� p¹d×ð «— —«œÅÁó� ÈU¼Å‰uKÝ Ë œuýÅv� vMOðô˛ ÈÅÁœU� X(dŠ V³Ý v³�Uł jš —œ

hOSAð v³�Uł jš jÝuð Ê¬ X(dŠ “« q-UŠ Ã«u�« ̈ v¼U� ·«dÞ« —œ „d×²� rPł Ÿu� d¼ œułË

tÐ —œU= v³�Uł jš ¨„d×²� ÂUPł« hOSAð dÐ ÁËöŽ ÆœdÐÅv� vÄ Ê¬ œułËÅtÐ —u�Uł Ë œuýÅv� Áœ«œ

rPł tÐ U¼Å‘“d9 œ—ušdÐ “« q-UŠ »Uð“UÐ ÈUM³� dÐ hOSAð s¹« ÆXP¼ eO� s(UÝ ÂUPł« hOSAð

ÆœdOÖÅv�  —u- s(UÝ

 qJýπ‡‡≥v¼U; v³�Uł jš ‡‡

v³�Uł jš

v³�Uł ‰U�U5

‰U�U5 ÈU¼Åt�U¼œ

VBŽ

—«œÅÁó; ÈU¼Å‰uKÝ

vMOðô˛ ÈÅÁœU; Ë

p?šU?ý ÈË— ¨v?¹UOLOý ÈU¼ÅÁb�dOÖ Ÿ«u�« s¹dðÅ”UPŠ “« vJ¹


d?� fMł  r?A¹dÐ« ÈÅt�«ËdÄ vŽu�

È«—«œ ÂU?P?ł« s?¹« V?K?ž« Æb?�UýuÄÅv� n¹dþ bM�U� u� rPł Ê«—«e¼ «— —u�Uł s¹« pšUý Æœ—«œ —«d=

ÂU?Pł« s¹« “« vL( œ«bFð v²=Ë Æb�«Å”UPŠ ÁœU� —u�Uł ÊbÐ ÈuÐ tÐ Ë bM²P¼ Èu= v¹UOLOý ÈU¼ÅÁb�dOÖ

—u�Uł —uCŠ Ë b�uýÅv� p¹d×ð ¨bMM(Åv� œ—ušdÐ ÁœU� —«b�Uł ÊbÐ ÈuÐ ÈU¼Å‰uJ9u� UÐ n¹dþ bM�U�Åu�



ÅÅÅÅ∂π

ÆbM¼œÅv� hOMAð «— ÁœU�

 Ë œ—«œ œu?łË U?¹—U?�öÄ —œ È—u� ÈÅÁb�dOÖ s¹dðÅÁœUÝq?J?ýÅv&Uł rAÇr?A?ÇÆœu?ýÅv� ÁbO�U� 

«— —u� ÈÅÁb�dOÖ ÈU¼Å‰uKÝ “« v¹U¼ÅgMÐ t* XÝ« Ábý qOJAð @�—ÅÁdOð ‰uKÝ v¼ËdÖ “« qJýÅv�Uł

ÆbM�UýuÄÅv�

 qJýπ‡‡≥ÆU¹—U�öÄ qJýÅv&Uł rAÇ ‡‡

—u� 

v¹UMOÐ VBŽ

ÂUłv¹UMOÐ ÈU¼ÅÁeO~�— ÈU¼Å‰uJ-u&

—u� ÈÅÁb�dOÖ ‰uKÝ

ÂU?O?Ä t?Ð Ë »c?ł «— —u?� t* b�—«œ v¹UMOÐ ÈÅÁeO~�— ÂU� tÐ v¹U¼Å‰uJ^u� ¨—u� ÈÅÁb�dOÖ ÈU¼Å‰uKÝ

X?L?/?+ Â«b?* t?* s?¹« Ë —u?�U?ł X?O?F?+u?� ”UÝ«dÐ ÆbM²ÝdQÅv� —u�Uł eG� tÐ Ë bMM*Åv� q¹b³ð v³BŽ

tKOÝË s¹« tÐ Ë bMM*Åv� sOOFð «—ÅÊ¬ XNł Ë —u�  bý U¼Å‰uKÝ s¹« ̈ bMM* XQU¹—œ —u� ̈ Áb�dOÖ ÈU¼Å‰uKÝ

ÆbM* —œU  «— Êbý ÊUNMÄ È«dÐ v¹Uł Êœd*Å«bOÄ Ë —u� “« —«dQ —u²Ýœ b�«uðÅv� eG�

v¹UMOÐ qI²/� bŠ«Ë ÈœU¹“ œ«bFð “« V*d� rAÇ Æb�—«œ V*d� rAÇ ¨ «dAŠ Ë U¼Å@MÇdš

e?*d?L?²?� Áb?�d?O?Ö ‰u?KÝ Èœ«bFð ÈË— «— —u� Ë œ—«œ vÝbŽ p¹ Ë tO�d+ p¹ Â«b*d¼ t* Ábý qOJAð

t?−?O?²?�—œ Ë bMM*Åv� XQU¹—œ v¹UMOÐ Ê«bO� “« vJÇu* gMÐ “« «— —u� U¼bŠ«Ë s¹« “« p¹d¼ ÆbM*Åv�

¨r?A?Ç Ÿu� s¹« ÈÅtKOÝËÅtÐ —u�Uł ÆXÝ« nK²M� ÈU¼ÅgMÐ “« vJO¹«“u� œuýÅv� œU−¹« t* Èd¹uBð

ÆbM* ”U/Š« l+u� tÐ «— vÇ—UJý œułË Ë b¼œ hOMAð jO×� —œ «—  U*dŠ s¹dðÅv¹eł XÝ« —œU+

ÈU¼uðdÄ v²Š Ë U¼Å@�— Êb¹œ tÐ —œU+ ̈ V*d� rAÇ “« ÁœUH²Ý« UÐ ̈ q/Ž —u³�“ bM�U� ̈  «dAŠ “« vCFÐ

ÈU?¼Åq?Ö t?* b?¼œÅv?� ÊU?J?�« —u?�U?ł tÐ t^Q/� s¹« ÆX/O� X¹ƒ— qÐU+ ÊU/�« È«dÐ t* bM²/¼ gHMÐ«dQ

ÆbM* vÐU¹œ— d²NÐ «— bNý ÈÅÁbMM*ÅbO^uð



ÅÅÅÅÅÅÅ∑∞

 qJý±∞‡‡≥V8d& rAÇ ÊUL²šUÝ ‡‡

V8d& rAÇ

tO�dN

ÈÅÁb�dOÖ ÈU¼Å‰uKÝ

Å—u�

qI² & v¹UMOÐ bŠ«Ë p¹

vÝbŽ

jO×� —œ œułu�  UŽöÞ« “« vJÇu* gMÐ XQU¹—œ tÐ —œU+ jIQ v�œ¬ —œ v/Š ÈU¼ÅÁb�dOÖ

 UŽöÞ« „—œ tÐ «— —«b�Uł t* b�—«œ œułË eO� Èd~¹œ v/Š ÈU¼ÅÁb�dOÖ Áb�“ ÈUO�œ —œ U�« ÆbM²/¼

Æb�“UÝÅv� —œU+ ¨œuš X/¹“ÅjO×� “« ÈdðÅgOÐ

∫ŒdÝËd. Ë gHMÐ«d. ÈU¼ÅgÐUð hOGAðÊU�—uEM� l+«Ë—œ ̈ rO¹uÖÅv� sMÝ vzd� —u� “« v²+Ë 

v/OÞUMG�Ëd²J^« ÈU¼ÅgÐUð nOÞ “« vJÇu* —UO/Ð gMÐ vzd� —u� ÆXÝ« vzd� åU�ò È«dÐ t* XÝ« È—u�

ÈU?¼ÅÃu?� ‰u?Þ U?Ð v?ł«u?�« Æœu?ýÅv?� q?�Uý «— e�d+ Ë gHMÐ ÈU¼ÅÃu� ‰uÞ sOÐ ÈÅÁœËb×� t* XÝ«

q?ÐU?+ ¨Ê«—«b?�U?ł “« v?C?F?Ð È«dÐ t*ÅÊ¬ ‰UŠ ¨bM²/O� X¹ƒ— qÐU+ U� È«dÐ ¨Ëœ s¹« “« dðbMKÐ U¹ dðÅÁUðu*

ö¦� Æb�«Å„—œÎU¼uðdÄ s¹« bM�«uðÅv�  «dAŠ “« È—UO/Ð U�« ¨rOMO³Ð «— gHMÐ«dQ ÈU¼uðdÄ rO�«uðÅvL� U� 

¨U?¼Åq?Ö “« v?C?F?Ð Æb?M?*Åv?� U?H?¹« v?LN� gI�  «dAŠ jÝuð v�UAQ«ÅÁœdÖ —œ ¨v¹U�«uð s¹« ÆbMMO³Ð «—

Ê¬ “« gHMÐ«dQ ÈU¼uðdÄ tÐ ”U/Š rKOQ p¹ UÐ dÖ« U�« ªbM²/O� X¹ƒ— qÐU+ U� È«dÐ t* b�—«œ v¹U¼u~^«

 qJý® b¹œ rO¼«uš fJŽ —œ «— U¼u~^« Ê¬ ̈ r¹dO~Ð fJŽ±±‡‡≥È«dÐ vðUŽöÞ« ÈËUŠ ̈ U¼u~^« s¹« Æ©

ÆrO²/O� U¼ÅÊ¬ „—œ tÐ —œU+ U� t* bM²/¼ ÊUAQ«ÅÁœdÖ  «dAŠ

f?Š U?�d?Ö  —u? Åt?Ð «— U?¼ÅÊ¬ U?� t?* b?�—«œ —«d?+ Œd?ÝËdQ ÈU¼uðdÄ ¨vzd� nOÞ ÈuÝ Ê¬ —œ



ÅÅÅÅ∑±

ªb?M?M?*Åv?� „—œ Œd?ÝËd?Q ÈU?¼Åg?ÐU?ð “« Èd?ðÅgOÐ  UŽöÞ« ¨Ê«—«b�Uł “« d~¹œ vCFÐ U�« ªrOM*Åv�

hOMAð «— Ê¬ XOF+u� ¨tLFÞ “« Ábý gÐUð ŒdÝËdQ ÈU¼uðdÄ pL* tÐ t* ¨—UJý ÂU~M¼ ’uBšÅtÐ

ö¦� ÆbM¼œÅv�ÎpL* tÐ t* œ—«œ Œ«—uÝ Ëœ œuš ÊULAÇ ÈuKł —œ ¨v~�“ —U� q¦� ¨U¼—U� “« vCFÐ 

XOF+u� ¨bM*Åv� XQU¹—œ U¼ÅgÐUð s¹« “« t* vðUŽöÞ« ”UÝ«dÐ Ë bM*Åv� fŠ «— ŒdÝËdQ Ã«u�« U¼ÅÊ¬

tLFÞ ¨X+œ X¹UN� UÐ bM�«uðÅv� oKD� vJ¹—Uð —œ U¼—U� s¹« V³Ý sOL¼ tÐ ªb¼œÅv� hOMAð «— —UJý

ÆbMM* —UJý «—

 ∫È“UÝÅ„«ËóÄ„«ËóÄ qOK×ð Ë t¹e−ð Ë jO×� —œ vðu  Ã«u�« —UA²�« UÐ U¼Åt�uÖ “« Èœ«bFð

¨U?¼Å‰«Ë Èd?ðÅr?* —«b?I?� tÐ Ë U¼ÅsOH^œ ¨U¼Å‘UHš ÆbMM*Åv� œU−¹« «— jO×� “« Èd¹uBð ¨Ê¬ “« q UŠ

U� v¹«uMý ÈÅÁœËb×� “« t* bMM*Åv� bO^uð vł«u�« U¼Å‘UHš ÈU¼Åt�uÖ “« vCFÐ ÆbMM*Åv� È“UÝÅ„«ËóÄ

U¼Å‘UHš ÆXÝ« bMKÐ —UO/Ð v¹«b  ̈ Ê¬ “« q UŠ „«ËóÄ UÐ t/¹UI� —œ vðu  Ã«u�« s¹« ÆXÝ« Ã—Uš

«— ‘uÖ XOÝU/Š U¼ÅÊ¬ ÷U³I�« UÐ t* b�—«œ v¹U¼ÅtâO¼U� œuš v�UO� ‘uÖ —œ ¨b�uA� d* t*ÅÊ¬ È«dÐ

¨U?¼Å„«Ëó?Ä ÊbOMý È«dÐ U¼Å‘UHš ÆbM¼œÅv� g¼U* ¨bMM*Åv� bO^uð t* ÈbMKÐ  «u « ÊbOMý tÐ X³/�

Æb�—Ë¬Åv�—œ XŠ«d²Ý« ‰UŠ tÐ XŽdÝÅtÐ «— U¼ÅtâO¼U� s¹«

¨b?�—«œ ÈœU¹“ —UO/Ð v¹U�«uð È“UÝÅ„«ËóÄ pL* tÐ œuš Êu�«dOÄ jO×� å„—œò —œ U¼Å‘UHš

ö�U* v+Uð« —œ t* È—uÞÅtÐÎ¨X+œ tÐ bM�«uðÅv� XÝ« Ábý ÁbOA* vLOÝ ÈU¼—Uð Ê¬ dÝ«dÝ —œ t* p¹—Uð 

Æb�—c~Ð U¼ÅrOÝ ÈôÅtÐô “« Ë bMM* —UJý ¨b�“«ËdÄ ‰UŠ—œ t* «— vð«dAŠ

 ∫vJ¹d²J-« ÈU¼ÅÊ«bO& hOGAðt* œ—«œ œułË vJO�UJ� v¹U¼ÅÁb�dOÖ ̈ U¼Åv¼U� v³�Uł jš —œ

ÈU¼ÅÁb�dOÖ œuš v³�Uł jš —œ v¼U�ÅtÐdÖ q¦� U¼Åv¼U� vCFÐ ÆbM¼œÅv� hOMAð «— »¬ X*dŠ XNł

jÝuð t* «— vHOF{ vJ¹d²J^« ÈU¼ÅÊ«bO� Uð b�“UÝÅv� —œU+ «— v¼U� ̈ U¼ÅÁb�dOÖ s¹« Æb�—«œ eO� vJ¹d²J^«

 qJý±±‡‡≥ÆbMOÐÅv& «— qÖ “« Ábý ÁbOÐUð“UÐ gHMÐ«d. ÈU‡¼u‡ðd‡Ä —u³�“ ‡‡

ÆXÝ« Ábý t².dÖ gHMÐ«d. uðdÄ tÐ ”U Š rKO. UÐ XÝ«— XLÝ d¹uBð



ÅÅÅÅÅÅÅ∑≤

U?¼Åv?¼U?�—U?� b?M?�U?� v?�UO¼U� —œ vJ¹d²J^« ÈU¼ÅÁb�dOÖ “« ÁœUH²Ý« Æb¼œ hOMAð ¨œuýÅv� bO^uð tLFÞ

b?O?^u?ð v?J¹d²J^« ÈU¼Åt�UJð ¨t²ÝuOÄ —uÞÅtÐ t* b�—«œ  v�«b�« œuš Âœ —œ U¼Åv¼U� s¹« ÆXÝ« dðÅÁbOâOÄ

 qJý® bM*Åv� —«d+dÐ v¼U� ·«dÞ« —œ «— vHOF{ vJ¹d²J^« Ê«bO� tKOÝË s¹« tÐ Ë bMM*Åv�±≤‡‡≥d¼ Æ©

 ËUH²� ÈU¼Åv~²Hý¬ V³Ý ̈ d~¹œ v¼U� U¹ ÁUOÖ ̈ @MÝ q¦� ̈ býUÐ t²ý«œ —«d+ v¼U� ·«dÞ« —œ t* v¾Oý

p¹d×ð «— v³�Uł jš —œ œułu� vJ¹d²J^« ÈU¼ÅÁb�dOÖ t−O²�—œ Ë œuýÅv� vJ¹d²J^« Ê«bO� ◊uDš —œ

ÆbM*Åv�

 qJý±≤‡‡≥—œ v¼U&—U& p¹ qJý s¹« —œ ÆvJ¹d²J-« ÈU‡¼ÅÊ«bO& Êœd‡8 fŠ ‡‡

Ê«bO& s¹« ◊uDš ·«d×�« ÈË— “« Ë bM8Åv& bO-uð vJ¹d²J-« Ê«bO& œuš ·«dÞ«

ÆœdÐÅv& vÄ jO×& —œ Áb�“ dOž Ë Áb�“ ÈUOý« œułËÅtÐ

o¹UŽ

ÈœU¼



ÅÅÅÅ∑≥

±‡‡ Parkinsons’s disease                               ≤‡‡ Alzheimer’s disease

 v¹U&“¬œuš≤‡‡≥

±b?M?�«u?ðÅv?L� œ«dQ« t−OÖdÝ ÂU~M¼ øX/OÇ vKš«œ ‘uÖ —œ Ád¹«œÅrO� È—U−� ÈÅtHOþË ‡‡

øœ—«œ œułË Ád¹«œÅrO� È—U−� Ë t−OÖdÝ sOÐ È«ÅtDÐ«— tÇ ̈ bM¼œ hOMAð «— œuš v¹UCQ XOF+u�

≤s?¹« “« vJ¹ œ—u� —œ Ë bOM* oOI×ð ‰Ë«b²� výuNOÐ ÈU¼Ë—«œ qLŽ ÈÅÁu×� œ—u� —œ ‡‡

XýcÖ dŁ« Ë Ê¬ ·dB� —«bI� dÐ ÊbÐ Ê“Ë dOŁQð ̈ eG� dÐ Ë—«œ dŁ« q�Uý t* bOM* tONð vý—«eÖ U¼Ë—«œ

ÆbOM* t¹«—« ”ö* tÐ «— ‘—«eÖ s¹« ÆbýUÐ ¨Ë—«œ qLŽ dÐ ÊU�“

≥Èœu?ÐU?� t?Ð t?* v?³?B?Ž ÁU?~?²?Ýœ ÈU?¼ÅÈ—U?L?O?Ð ÊU�—œ ÈU¼ÅÁ«— Ë qKŽ ¨r¹öŽ œ—u� —œ ‡‡

Êu?/MO*—UÄ dOE� œuýÅv� d−M� eG� ÈU¼ÅÊË—u�
±

dL¹«e^¬ ¨
≤

v?ý—«eÖ ¨vÖœd/Q« œ—u� —œ —uÞÅsOL¼ 

ÆbOM* t¹«—« ”ö* tÐ Ë tONð

¥e?M?^ U?‡?¹ p?M?O?Ž hOMAð —œ t‡* bM²/¼ vMOBBM²� ¨©U¼ÅZMÝÅv¹UMOÐ® U¼ÅX/¹d²�u²Ä« ‡‡

qLŽ ÈÅÁœËb×� ̈ qGý s¹« œ—u� —œ ÆbMM*Åv� XO^UFQ ̈ b�—«œ v¹UMOÐ qJA� t* Èœ«dQ« È«dÐ VÝUM�

ÆbO¼œ t¹«—« ”ö* tÐ Ë bOM* tONð vý—«eÖ ¨qGý s¹« È«dÐ Â“ô  öOB×ð Ê«eO� Ë Ê¬

µd?~?¹œÅp?¹ U?Ð ¨b?¹«ÅÁb?�«u?š »U?²?* “« XL/+ s¹« —œ t* «— v�«—u�Uł v/Š ÈU¼ÅÁb�dOÖ ‡‡

ÆbOM* t/¹UI�

bO�«bÐ dðÅgOÐ

øb�uýÅvL� d8 bMKÐ ÈU¼«bJ ÊbOMý UÐ U¼Å‘UHš «dÇ

gOÄ Æb�—«œ v¹ôUÐ  bý ¨b�dÐÅv� —U*ÅtÐ È“UÝÅ„«ËóÄ È«dÐ U¼Å‘UHš t* vðu «dQ Ã«u�«

’uBM� ÈU¼ÅtâO¼U� ̈ b�uý i³IM� U¼«b  s¹« bO^uð È«dÐ ‘UHš ÈÅÁd−MŠ ÈU¼ÅtâO¼U� t* Ê¬ “«

tÐ ÆbMM*Åv� «bł r¼ “« «— v�UO� ‘uÖ pÇu* ÈU¼ÅÊ«uM²Ý« Ë b�uýÅv� i³IM� v�UO� ‘uÖ —œ

U?¼ÅtâO¼U� s¹«  u  œU−¹« “« fÄ ÆœuýÅv� X+u� Èd* —UÇœ È«ÅtE×^ È«dÐ ‘UHš VOðdð s¹«

«— Êu�«dOÄ ÈUOý« “« q UŠ „«ËóÄ Uð œuýÅv� —«d+dÐ Á—UÐËœ ‘UHš v¹«uMý Ë bMM*Åv� XŠ«d²Ý«

ÆœuMAÐ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ∑¥

¥e¹—ÅÊË—œ ÁU~²Ýœ Ë U¼ÅÊu�—u¼

ÈU????¼Å‰u????K????Ý

bOzËdOð ÈÅÁbž

`?ýd?ð ‰UŠ —œ

Êu�—u¼

ÊbÐ “« v¹U¼ÅXO�UF� ¨”dð dÐ«dÐ —œ gM�«Ë Ë Êuš bM� rOEMð ¨ÊbÐ “UÝ Ë XšuÝ rOEMð ¨bý—

 ÆbMM�Åv% rOEMð «— U¼ÅÊ¬ U¼ÅÊu%—u¼ t� bM²)¼ U¼ÅÊu�—u¼«— U¼ÅÊ¬ v*Uš ÈU¼Å‰uKÝ t� bM²)¼ Èœ«u%

X% t� v¹U¼Å‰uKÝ ÆbMM� rOEMð ÊbÐ —œ «— Èd~¹œ ÈU¼Å‰uKÝ XO�UF� Uð ¨bMM�Åv% `ýdð Êuš ÊË—œ tÐ

 ¨b1dOÖÅv% —«d� Êu%—u¼ dOŁQð·b¼ ÈU¼Å‰uKÝÆb1uýÅv% ÁbO%U1 

Ê¬ Êu?ÖU?1uÖ ÈU¼ÅÂ«b1« Ë U¼ÅX�UÐ Á—«uL¼ ¨býUÐ t²ý«œ VÝUM% œdJKLŽ b1«u²Ð ÊbÐ t� s¹« È«dÐ

U?Ð U?¼ÅX?O?�U?F?� s?¹« Êœd� @M¼UL¼ U¼ÅÊu%—u¼ —U� ÆbýUÐ d~¹œÅp¹ UÐ v~M¼UL¼ Ë XO�UF� ‰UŠÅ —œ b¹UÐ

∫“« b1«Å —U³Ž U¼ÅÊu%—u¼ vK*« qLŽ —UNÇ ÆXÝ« d~¹œÅp¹

±¨q¦%bO�uð Ë —U²�— ¨u/ ¨bý— qO³� “« ¨nK²J% ÈU¼bM¹¬d� rOEMð ‡‡

≤‡‡ ¨È˛d1« ÈÅÁdOš– Ë ·dB% ¨bO�uð sOÐ v~M¼UL¼ œU−¹«

≥¨ÊbÐ ÊË—œ nK²J% ÈU¼Åp/ Ë »¬ —«bI% 7ý«œÅt~1 XÐUŁ bM1U% ¨ÊbÐ —«b¹UÄ X�UŠ kHŠ ‡‡



ÅÅÅÅÅÅÅ∑µ

¥Æe¹dÖ Ë eO²Ý bM1U% ¨U¼Å„d×% dÐ«dÐ —œ gM�«Ë ÂU$« tÐ ÊbÐ Êœd� —«œ«Ë ‡‡

 q?Jý±‡‡¥Ë »¬ r?O?E?M?ð b?M?)U� ¨È«ÅÁbOâOÄ ÈU¼—U. ÆrOEMð Ë U¼ÅÊu�—u¼ ‡‡

ÈÅÁb?N?Ž d?Ð v?~?M?¼U?L¼ s¹« “« vLN� g8Ð Æœ—«œ “UO) v~M¼UL¼ tÐ ¨ÊbÐ ÈU�œ

ÆXÝU¼ÅÊu�—u¼

U¼ÅXO�UF� dOOGð tÐ ◊uÐd% ÈU¼—u²Ýœ t� XÝ« v¹UOLOý È«ÅÁœU% vMF¹ ̈ v¹UOLOý pOÄ vŽu1 Êu%—u¼

t� Ê¬ “« bFÐ U¼ÅÊu%—u¼ Æb1UÝ—Åv% ·b¼ ÈU¼Å‰uKÝ tÐ e¹—ÅÊË—œ ÈU¼ÅÁbž vMF¹ ÁbMM�ÅrOEMð e�«d% “« «—

X?�U?¹ Èœ«u?% Á“Ëd?%« Æb?M?1U?Ý—Åv% ·b¼ ÈU¼Å‰uKÝ tÐ «— œuš Êuš ÊU¹dł o¹dÞ “« ¨b1uýÅv% `ýdð

r¼ œ«u% s¹« bMÇ d¼ ÆbMM�Åv% dŁ« œuš —ËU−% ÈU¼Å‰uKÝ ÈË— ¨Êuš ÊU¹dł tÐ œË—Ë ÊËbÐ t� b1«ÅÁbý

ôuLF% U%« ̈ b1—«cÖÅv% dOŁQð U¼Å‰uKÝ œdJKLŽ dÐ Ë bMM�Åv% qLŽ v¹UOLOý pOÄ Ê«uMŽÅtÐÎÊu%—u¼ U¼ÅÊ¬ÅÅtÐ 

Æb1«ÅŸu1 s¹« “« v³BŽ ÈU¼ÅÁbM¼œÅ‰UI²1« ¨œuýÅv/ t²HÖ

‰uKÝ tÐ v~²)Ð r¼ Ë Êu%—u¼ Ÿu1 tÐ v~²)Ð r¼ ¨b¼œÅv% ·b¼ ‰uKÝ tÐ Êu%—u¼ t� È—u²Ýœ

ö¦% Æœ—«œ ·b¼Î«— Áó¹Ë vMO¾ðËdÄ œ—«œ «Ë «— Ê¬ Ë bM� dŁ« v*Uš ‰uKÝ dÐ Êu%—u¼ p¹ XÝ« sJ2 ¨

dOOGð V³Ý Ë bM� dŁ« Èd~¹œ ‰uKÝ dÐ XÝ« sJ2 Êu%—u¼ ÊUL¼ ÆbM� ‰UF� «— v*Uš r¹e1¬ U¹ Ë œ“U)Ð

U¼ÅÊu%—u¼ vCFÐ ÆbM� —«œ«Ë Èd~¹œ Êu%—u¼ `ýdð tÐ «— ‰uKÝ U¹ ¨œuý ‰uKÝ Ê¬ ÈUAž Èd¹cÄ–uH1

Æb1uý È«ÅtâO¼U% U¹ ¨v³BŽ ÈU¼Å‰uKÝ p¹d% V³Ý bM1«uðÅv%



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ∑∂

  ±Æb)uýÅv� t²šUÝ v<Uš ÈU¼ÅX=UÐ Ë U¼ÅÂ«b)« —œ U¼ÅÊu�—u¼  

Ábž Æb?MM�Åv% `ýdð œuš “« Èœ«u% Ê¬ ÈU¼Å‰uKÝ t� XÝ« v%«b1« ¨e¹—ÅÊË—œ ÈÅÁbžv%«b1« 

ÊbÐ ÈU¼ÅÂ«b1« “« d~¹œ vCFÐ ̈ e¹—ÅÊË—œ ÈU¼ÅÁbž dÐ ÁËöŽ ÆXÝ« Êu%—u¼ ̀ ýdð Ê¬ vK*« —U� t� XÝ«

ÆbM¼œÅv% ÂU$« ̈ vŽd� n¹UþË “« vJ¹ Ê«uMŽÅtÐ eO1 «— Êu%—u¼ ̀ ýdð ̈ œuš ’Uš ÈU¼—U� ÂU$« sL{

`?ýd?ð ¨U?¼ÅÂ«b?1« s?¹« —œ ÆV?K� Ë tOK� ¨p¹—UÐ ÈÅÁœË— ¨ÁbF% ¨eG% ∫“« b1«Å —U³Ž U¼ÅÂ«b1« s¹« ÈÅt1u/

ÆXÝ« ©e¹—ÅÊË—œ ÈU¼Å‰uKÝ® v*Uš ÈU¼Å‰uKÝ ÈÅÁbNŽ tÐ Êu%—u¼

 ̈ ÊbÐ e¹—ÅÊË—œ ÈU¼Å‰uKÝ Ë U¼ÅÁbž ÈÅtŽuL−% tÐe¹—ÅÊË—œ ÁU~²ÝœÈU¼ÅXL)� ÆœuýÅv% t²HÖ 

 q?J?ý —œ e?¹—ÅÊË—œ ÁU?~?²?Ýœ v?K*«≤‡?‡¥Êœd?� œ«“¬ U?Ð ¨e?¹—ÅÊË—œ ÁU?~?²?Ýœ ÆX?Ý« Áb?ý Áœ«œ ÊU?A1 

Æœ—«œ ÁbNŽÅtÐ «— ÊbÐ ‰ULŽ« “« È—UO)Ð rOEMð ¨@M¼¬År¼  —u*ÅtÐ nK²J% ÈU¼ÅÊu%—u¼

 qJý≤‡‡¥XÝ« sJ2 b¹bł ÈU¼Åg¼ËóÄ ÆÊbÐ e¹—ÅÊË—œ ÈU¼ÅÁbž ‡‡

ÆbMM. —UJý¬ ÊbÐ nK²8� ÈU¼ÅÂ«b)« —œ «— Èb¹bł e¹—ÅÊË—œ ÈU¼Å‰uKÝ

Ê«bL8ð  

tOK.Å‚u= ÈÅÁbž

eO=uáO¼ ÈÅÁbž

bOzËdOð

‰¬ÅtMOÄ ÈÅÁbž 

©eO=ÅvÄ«®

”uLOð

”«dJ)UÄ

tCOÐ

”u�ôUðuáO¼



ÅÅÅÅÅÅÅ∑∑

 ¨e¹—ÅÊËdÐ ÈÅÁbžœuš bM1U% t�u� ÈU¼—U²šUÝ ÊË—œ tÐ v*Uš œ«u% t� œuýÅv% t²HÖ È«ÅÁbž tÐ

U¹ ÊË—œ “« v*Uš ÈU¼ÅXL)� tÐ «— Ábý `ýdð ÈÅÁœU% ¨«d−% ÆbM�Åv% `ýdð ¨b1uýÅv% ÁbO%U1 «d−% t�

ÊËdOÐvý—«uÖ ÈU¼År¹e1¬ ÈÅÁbMM�Å`ýdð ÈU¼ÅÁbž Ë v�«eÐ ÈU¼ÅÁbž ¨‚dŽ ÈU¼ÅÁbž ÆbM�Åv% X¹«b¼ ÊbÐ 

r?¼ Ë œ—«œ e?¹—ÅÊË—œ X?L?)?� r?¼ t?� XÝ« È«ÅÁbž ¨”«dJ1UÄ ÆbM²)¼ e¹—ÅÊËdÐ ÈU¼ÅÁbž “« v¹U¼Åt1u/

o?¹d?Þ “« Ë œ“U?ÝÅv?% «— v?ý—«u?Ö ÈU?¼År¹e1¬ ”«dJ1UÄ e¹—ÅÊËdÐ XL)� ÆXÝ« e¹—ÅÊËdÐ XL)� È«—«œ

ÂU?1 t?Ð Êu?%—u¼ Ëœ ”«dJ1UÄ e¹—ÅÊË—œ XL)� Æb1UÝ—Åv% p¹—UÐ ÈÅÁœË— tÐ «— U¼ÅÊ¬ v*Uš ÈU¼«d−%

 sOKuL)« ËÊuÖU.uKÖÆb1—«œ X�Ušœ Êuš bM� —«bI% rOEMð—œ Ëœ d¼ t� œ“UÝÅv% 

∫b?M?²?L?¼ v¹UOLOý ÈU¼ÅpOÄ ¨v³BŽ ÈU¼ÅÁbM¼œÅ‰UI²)« Ë U¼ÅÊu�—u¼d?Ð ÁËöŽ t� rO1«œÅv% 

Ëœ s?¹« Æœ—«œ Áb?N?Ž t?Ð «— Êb?Ð ÈU?¼ÅXO�UF� v~M¼UL¼ ÈÅtHOþË r¼ v³BŽ ÁU~²Ýœ ¨e¹—ÅÊË—œ ÁU~²Ýœ

 ¨v³BŽ ÁU~²Ýœ v¹UOLOý ÈU¼ÅpOÄ Æb1—«œ vðËUH²% v¹UOLOý ÈU¼ÅpOÄ ÁU~²Ýœv³BŽ ÈÅÁbM¼œÅ‰UI²)«

 ¨e?¹—ÅÊË—œ ÁU?~?²?Ýœ v?¹U?O?LOý ÈU¼ÅpOÄÅtÐ t� v�UŠ —œ ¨b1uýÅv% ÁbO%U1 Êu�—u¼b?¹U?Ð Æœu?ýÅv% t²HÖ

œ«u% “« vCFÐ eO1 Ë ªbMM� bO�uð eO1 «— U¼ÅÊu%—u¼ všdÐ bM1«uðÅv% v³BŽ ÈU¼Å‰uKÝ “« vCFÐ X)1«œ

ÁU?~?²?Ýœ —œ v³BŽ ÈÅÁbM¼œÅ‰UI²1« Ê«uMŽÅtÐ r¼ Ë e¹—ÅÊË—œ ÁU~²Ýœ —œ Êu%—u¼ Ê«uMŽÅtÐ r¼ ¨v¹UOLOý

ö¦% Æb1—«œ XO�UF� v³BŽÎ ̈ s¹dH)ÅvÄ«Ê«uMŽÅtÐ œ—«u% všdÐ —œ Ë œ—«œ v1u%—u¼ gI1 U¼Uł vCFÐ —œ

‰U?I²1« V³Ý ¨œuýÅv% `ýdð v³BŽ ‰uKÝ p¹ “« ÁœU% s¹« v²�Ë ÆbM�Åv% qLŽ v³BŽ ÈÅÁbM¼œÅ‰UI²1«

p?¹ Ê«u?M?ŽÅt?Ð ¨œu?ýÅv?% `?ýd?ð t?O?K?� ‚u?� ÈÅÁb?ž “« t?� v%U~M¼ Ë œuýÅv% U¼ÅÊË—u1 sOÐ v³BŽ ÂUOÄ

ÆbM�Åv% ÁœU%¬ e¹dÖ U¹ eO²Ý X�UŠ È«dÐ «— œd� Ë bM�Åv% qLŽ Êu%—u¼

ÈU¼ÅÁbM¼œÅ‰UI²1« t� XÝ« Ê¬ ̈ œ—u% s¹« —œ v³BŽ ÁU~²Ýœ Ë e¹—ÅÊË—œ ÁU~²Ýœ ÊUO% d~¹œ  ËUHð

ôu?L?F?% U?¼ÅÊu?%—u¼ t� v�UŠ —œ ªb1—«œ ÁUðu� dLŽ Ë l¹dÝ qLŽ t� bM²)¼ v¹U¼ÅpOÄ ¨v³BŽÎ «dŁ« 

ÆbMM�Åv% œU−¹« ÈdðÅv1ôuÞ Ë dðbM�

ÈU¼Å‰uKÝ tÐ v)ÄUMOÝ ÈUC� “« —u³Ž “« fÄ Ë b1uýÅv% œ«“¬ U¼ÅÊË—u1 “« v³BŽ ÈU¼ÅÁbM¼œÅ‰UI²1«

Ä
Ó

v?²?�U?Ð ÊU?O?% l?¹U?% t?Ð e?¹—ÅÊË—œ ÈU?¼Å‰u?KÝ “« U¼ÅÊu%—u¼ t� v�UŠ —œ ªbMÝ—Åv% —ËU−% v)ÄUMOÝÅf

ÆbM1UÝdÐ ·b¼ ÈU¼Å‰uKÝ tÐ «— œuš ÂU$«dÝ Uð b1uýÅv% Êuš ÊU¹dł œ—«Ë Ê¬ ‰U³1œ tÐ Ë b1e¹—Åv%

bO)«bÐ dðÅgOÐ

v)u�—u¼ t³ý œ«u�

rOEMð «— v�uKÝ ÈU¼ÅXO�UF� t� b1œułu% Èd~¹œ œ«u% U¼ÅÊu%—u¼ dÐ ÁËöŽ ÊU)1« ÊbÐ —œ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ∑∏

e?ł œ«u% s¹« ÆbMM�Åv%¡


“« U?%« Æb?1uýÅv/ Êuš ÊU¹dł œ—«Ë «d¹“ ¨b1uýÅv/ »u)×% U¼ÅÊu%—u¼ 

t� Èœ«u% ‡‡ n�« ∫“« b1«Å —U³Ž œ«u% s¹« “« rN% ÈÅt²Ýœ Ëœ ÆbM²)¼ U¼ÅÊu%—u¼ tO³ý œdJKLŽ dE1

 t‡Ð Ë b1uýÅv% `ýd‡ð »UBŽ« Ë eG% “« Ë b1—«œ ÈbO²áÄ —U²šUÝv³BŽ bO²áÄ‡‡ » Ë b‡1«Å·ËdF‡% 

 ÂU1 tÐ Èœ«u% s¹b)öÖU²ÝËdÄÆb1uýÅv% `ýdð U¼Å‰uKÝ d¦�« “« t�

 ÆbM²)¼ ÁËdÖ bMÇ q%Uý v³BŽ ÈU¼bO²áÄ


sOKUHJ)«
±

U¼bM²)¼ v³BŽ ÈU¼bO²áÄ “« v¼ËdÖ 

ÆbMM�Åv% —UN% eG% tÐ ÊbOÝ— “« q³� «— œ—œ ÂUOÄ t� 


sO=—Ëb)«
≤

U¼Åv³BŽ ÈU¼bO²áÄ “« Èd~¹œ ÁËdÖ 

—U²�— dÐ dOŁQð Ë œ—œ g¼U� V³Ý eO1 Ë b1—«œ X�Ušœ  UÝU)Š« rOEMð —œ bÝ—Åv% dE1 tÐ t� bM²)¼

ÈÅÁbMM�Å̀ ýdð v³BŽ ‰uKÝ —ËU−% t� v¹U¼Å‰uKÝ “« È—UO)Ð dÐ v³BŽ ÈU¼bO²áÄ  Æb1uýÅv% vK¦%bO�uð

Æb1—«cÖÅv% dOŁQð ¨b1—«œ —«d� Ê¬

« ¨b?M?²?)?¼ »dÇ ÈU¼bOÝ« tO³ý È—U²šUÝ dE1 “« t� U¼Ås¹b1öÖU²ÝËdÄÓd?Ð v?HK²J% ‰ULŽ

s?¹b?1ö?ÖU?²ÝËdÄ Ÿu1 Áœ “« gOÐ ÆbMÐU¹Åv% lL& Áb¹œÅVOÝ¬ ÈU¼ÅX�UÐ —œ œ«u% s¹« Æb1—«œ ÁbNŽ

t−O²1 —œ Ë U¼Å¯— ÈÅÁ—«u¹œ ·U* ÈU¼ÅtâO¼U% ÷U³I1« V³Ý U¼ÅÊ¬ “« vCFÐ ÆXÝ« Ábý v¹UÝUMý

“« d~¹œ vCFÐ ÆœuýÅv% Êuš —UA� g¹«e�« V³Ý œuš ÈÅtÐu1 tÐ ̄ — v~Mð Ë b1uýÅv% ̄ — v~Mð

s?J?2 U¼œ—œdÝ “« vCFÐ Æb1uýÅv% »UN²�« œU−¹« Ë U¼Å¯— Êbý œUAÖ V³Ý U¼Ås¹b1öÖU²ÝËdÄ

Æb?1u?ý œU−¹« eG% —œ œułu% »UBŽ« tÐ U¼ÅÊ¬ ÈÅÁ—«u¹œ —UA� Ë U¼Å¯— Êbý œUAÖ dŁ« —œ XÝ«

œ—œd?Ý g?¼U?� Ë »U?N?²?�« g?¼U?� V?³?Ý s?¹b?1öÖU²ÝËdÄ bO�uð —UN% UÐ ¨s¹dOáÝ¬ bM1U% v¹U¼Ë—«œ

Æb1uýÅv%

 v¹U�“¬œuš±‡‡¥

±ÆbO¼œ Õdý ¨ÊbÐ ÈU¼ÅXO�UF� v~M¼UL¼ —œ «— U¼ÅÊu%—u¼ vK*« qLŽ —UNÇ ‡‡

≤øb1—«œ ÂU1 tÇ ¨b1e¹—Åv% Êuš ÊË—œ tÐ «— œuš  U×ýdð t� v¹U¼ÅÁbž ‡‡

≥v¹UOLOý ÈU¼ÅpOÄ Ë e¹—ÅÊË—œ ÈU¼ÅÁbž v¹UOLOý ÈU¼ÅpOÄ ÈU¼—U� ‡‡«— v³BŽ ÁU~²Ýœ 

ÆbOM� t)¹UI% d~¹bJ¹ UÐ

±‡‡ Enkephalins                                    ≤‡‡ Endorphins



ÅÅÅÅÅÅÅ∑π

  ≤øbMM.Åv� —U. t)u~Ç U¼ÅÊu�—u¼  

·b?¼ ÈU¼Å‰uKÝ tÐ jI� ¨b1uýÅv% U¼— œuš ÈÅÁb1“UÝ ÈU¼Å‰uKÝ “« t� s¹« “« bFÐ U¼ÅÊu%—u¼

—u?B?ð Æb?MM�Åv% qLŽ v*UB²š« U¼ÅÊu%—u¼ d~¹œ  —U³Ž tÐ ÆbMM�Åv% dŁ« U¼ÅÊ¬ dÐ Ë b1uýÅv% qB²%

¨Êu%—u¼ s¹« Êbý œ«“¬ UÐ ∫œU²�«Åv% v�UHð« tÇ ̈ œd�Åv/ qLŽ v*UB²š«  —u*ÅtÐ v1u%—u¼ dÖ« bOM�

ÆbýÅv% œU−¹« vLEM%U1 ÈU¼ÅXO�UF� Ë bM²�dÖÅv% —«d� dOŁQð X% ÊbÐ ÈU¼Å‰uKÝ ÈÅtL¼

ÈË— t?� X?Ý« v?�u?J?�u?% ¨Áb?1d?O?Ö ÆbÝUMýÅv% Ê¬ ÈÅÁb1dOÖ ÈË— “« «— ·b¼ ‰uKÝ ¨Êu%—u¼

XÝ« È«Åt1uÖ tÐ ÈbFÐ tÝ qJý  dE1 “« Ë œ—«œ —«d� ©t²)¼ U¹ rÝöÄu²OÝ ÊË—œ® ‰uKÝ ÊË—œ U¹ Ë ‰uKÝ

œušÅÅtÐ ◊uÐd% qH� UÐ bOK� t� —uÞÅÊUL¼ XÝ—œ ªœuýÅv% —uł Ë XHł ©Êu%—u¼® v¹UOLOý ÈÅÁœU% UÐ t�

’uBJ% ÈÅÁb1dOÖ ‰uJ�u% t� œ—«œ dŁ« v¹U¼Å‰uKÝ dÐ jI� Êu%—u¼ p¹ VOðdð s¹« tÐ ÆœuýÅv% XHł

 qJý® bMýUÐ t²ý«œ «— Êu%—u¼ Ê¬≥‡‡¥ôuLF% U¼ÅÁb1dOÖ Æ©ÎÆb1—«œ vMO¾ðËdÄ —U²šUÝ 

 q?Jý≥‡‡¥·b?¼ ÈU?¼Å‰u?K?Ý t?Ð Ë b?M?M?.Åv?� —u?³?Ž ÊbÐ  UF¹U� “« U¼ÅÊu�—u¼ ‡‡ ·b¼ ÈU¼Å‰uKÝ dÐ U¼ÅÊu�—u¼ dOŁQð ‡‡

Æb¼œÅv� dOOGð «— U¼Å‰uKÝ Ê¬ XOKUF= ·b¼ ÈU¼Å‰uKÝ ÈU¼ÅÁb)dOÖ UÐ Êu�—u¼ Êbý —uł ÆbMÝ—Åv�

Êu�—u¼

Êuš ÊU¹dł 

v)uš ¯—

Êu�—u¼ ÈU¼ÅÁb)dOÖ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ∏∞

∫U¼ÅÊu�—u¼ Ÿ«u)«V?K‡ž« 


∫œ«œ ÈU?‡?ł ÁËd‡Ö Ëœ s‡¹« “« vJ‡¹ —œ Ê«u‡ðÅv‡% «— U‡¼ÅÊu%—u¼ 

‡‡ n�« Èœ«bFð U¹ ¨t²�U¹ qJý dOOGð bOÝ«uMO%¬ p¹ “« U¼ÅÊu%—u¼ s¹« ¨ÈbOÝ«ÅÅuMO%¬ ÈU‡¼ÅÊu‡%—u‡¼

ÆX?Ý« Áb?ý qOJAð ¨b1«ÅÁb%¬—œ sO¾ðËdÄ qJý tÐ Ë b1«ÅÁœ«œ qOJAð ÈbO²áÄ b1uOÄ r¼ UÐ t� bOÝ«uMO%¬

‡‡ÅÅ» t²šUÝ ‰Ëd²)K� “« Ë bM²)¼ ÈbOáO� —U²šUÝ È«—«œ U¼ÅÊu%—u¼ s¹« ÆÈbOzËd²Ý« ÈU¼ÅÊu%—u¼

Æb1uýÅv%

∫b?)u?ýÅv� qB²� U¼ÅÁb)dOÖ tÐ U¼ÅÊu�—u¼—œ œu?š ÈÅÁó?¹Ë ÈÅÁb1dOÖ tÐ Êu%—u¼ t� v%U~M¼ 

ö?¦?%® b?¼œÅv?% ‰u?K?Ý t?Ð v?%U?OÄ l�«Ë —œ ¨œuýÅv% qB²% ·b¼ ‰uKÝ p¹Î7?šU?Ý tÐ —«œ«Ë «— ‰uKÝ 

Êu%—u¼ dOŁQð X% t1u~Ç Ë œuýÅv% Êu%—u¼ ÂUOÄ tłu²% ·b¼ ‰uKÝ t1u~Ç Æ©bM�Åv% ’Uš È«ÅÁœU%

∫œ—«œ Êu%—u¼ Ÿu1 tÐ v~²)Ð ‰«RÝ s¹« aÝUÄ øœdOÖÅv% —«d�

∫ÈbOÝ«uMO�¬ ÈU¼ÅÊu�—u¼«bFÐ t� ÈbOzËdOð ÈU¼ÅÊu%—u¼ ÈUM¦²Ý« tÐ® U¼ÅÊu%—u¼ s¹« ÊuÇ Î

ÈU¼ÅÁb1dOÖ ¨bMM� —u³Ž ‰uKÝ ÈUAž “« bM1«uðÅv/ Ë b1uýÅv/ qŠ vÐdÇ —œ ©Xš«œdÄ rO¼«uš Ê¬ tÐ

Æœ—«œ —«d� ‰uKÝ ÈUAž ÈË— U¼ÅÊ¬ d¦�«

 qJý¥‡‡¥ÆÈbOÝ«uMO�¬ Êu�—u¼ p¹ qLŽ v~)u~Ç ‡‡

”«dJ)UÄ

t²L¼  e.uKÖ

e.uKÖ 

Ê˛uJOKÖ  

v?M?O?¾?ðËd?Ä ÈÅÁb)dOÖ

ÊuÖU.uKÖ

·b¼ ‰uKÝ

Êu�—u¼

v¹ULÝöÄ ÈUAž 

v)uš ¯— 

 AMP

ÈuIKŠ
 ATP

±

≤

≥

¥

 qJý tÐ tłuð UÐ U¼ÅÊu%—u¼ s¹« qLŽ qŠ«d%¥‡‡¥∫XÝ« d¹“ Õdý tÐ ¨

∫‰Ë« ÈÅt?KŠd�ö?¦?% Æb?M?�Åv?% d?OOGð Áb1dOÖ Å‰uJ�u% qJý ¨Áb1dOÖ tÐ Êu%—u¼ ‰UBð« UÐ Îv²�Ë 

ÈbOÝ«uMO%¬ Êu%—u¼ p¹ t� ÊuÖU�uKÖqB²% ¨d~ł ‰uKÝ `DÝ —œ œuš ÈÅÁb1dOÖ tÐ XÝ« ”«dJ1UÄ 



ÅÅÅÅÅÅÅ∏±

ÆbM�Åv	 dOOGð Áb�dOÖÅqJý ¨œuýÅv	

∫ÂËœ ÈÅt?KŠdÁœU?	 s?¹« Êu?Ç Æœu?ýÅv?	 ‰u?KÝ ÊË—œ —œ È«ÅÁœU	 œU−¹« V³Ý qJý dOOGð s¹« 

 Ê¬ tÐ ̈ bM�Åv	 Èe¹—Åt¹UÄ «— ÈbFÐ qŠ«d	 ÂU$«sOËœ pOÄsO²23� pOÄ ̈ Êu	—u¼ l7«Ë —œ® bM¹uÖÅv	 

ö¦	 Æ©XÝ« t²=dÖ ÂU� sO	Ëœ pOÄ ¨b¹¬Åv	 Ê«bO	 tÐ sO²23� pOÄ ‰U³�œ tÐ t� ÁœU	 s¹« ÆœuýÅv	 ÁbO	U�Î

 UH2=ÅÈdð s¹“u�œ¬ t� œuýÅv	 ‰UF= vL¹e�¬ ̈ œuýÅv	 qB²	 œuš ÈÅÁó¹Ë ÈÅÁb�dOÖ tÐ ÊuÖU�uKÖ t� v	U~M¼

ÆbM�Åv	 q¹b³ð ¨XÝ« sO	Ëœ pOÄ p¹ t� ÈuIKŠ  UH2=u�u	 s¹“u�œ¬ tÐ «— ‰uKÝ qš«œ

∫Âu?Ý ÈÅtKŠdU?¼År?¹e?�¬ “« È«ÅÁd?O?$“ U?¹ r?¹e?�¬ p¹ Êbý ‰UF=dOž U¹ ‰UF= V³Ý sO	Ëœ pOÄ 

«— ÂËœ r¹e�¬ œuš ÈÅtÐu� tÐ r¹e�¬ Ê¬ Ë bM� ‰UF= «— X23� r¹e�¬ sO	Ëœ pOÄ XÝ« sJ2 vMF¹ ̈ œuýÅv	

Æb�uý ‰UF= U¼År¹e�¬ “« Èœ«bFð VOðdð sOL¼ tÐ Ë bM� ‰UF=

 ∫Â—UNÇ ÈÅtKŠd‰u?KÝ XOKUF= ÂU$«dÝ¨bý d�– t� v¹U¼År¹e�¬ U¹ r¹e�¬ œdJKLŽ dOOGð dŁ« —œ ·b¼ 

‰U¦	 —œ ÆbM�Åv	 dOOGðÆœuýÅv	 t¹e& e�uKÖ ‰uJKu	 Èœ«bFð tÐ Ê˛uJOKÖ ÂU$«dÝ ¨ÊuÖU�uKÖ 

∫Èb?O?zËd²Ý« ÈU¼ÅÊu—u¼“« v?²?Š«—Åt?Ð Ë b?�uýÅv	 qŠ bOáOK —œ ÈbOzËd²Ý« ÈU¼ÅÊu	—u¼ 

ÈÅt?²?2?¼ U?¹ ¨r?Ýö?Äu?²?O?Ý —œ t?� v¹U¼ÅÁb�dOÖ tÐ ÈbOzËd²Ý« ÈU¼ÅÊu	—u¼ Æb�—cÖÅv	 vKuKÝ ÈU¼UAž

vJ¹ t� sO2�ËdOð ÈÅÁb�dOÖ ÆbM¼œÅv	 dOOGð «— ‰uKÝ XOKUF= Ë b�uýÅv	 qB²	 ̈ b�—«œ —«d7 ·b¼ ‰uKÝ

Æœ—«œ —«d7 t²2¼ qš«œ —œ eO� XÝ« ÈbOzËdOð ÈU¼ÅÊu	—u¼ “«

Æœuý rOEMð b¹UÐ U¼ÅÊu—u¼ `ýdð —«bI

—«bI	 Æœuý rOEMð U¼ÅÊ¬ `ýdð Ë —«bI	 b¹UÐ ¨œuýÅv	 t²šUÝ Êu	—u¼ U¼ÅÁœ ÊU2�« ÊbÐ —œ ÊuÇ

ÆœuýÅv	 rOEMð v³BŽ ÂUOÄ ”UÝ«dÐ U¼ÅÊu	—u¼ vCFÐ `ýdð

r?O?E?Mð «— Êu	—u¼ bOKuð Ê«eO	 ¨h3ý Êuš —œ œułu	 Êu	—u¼ —«bI	 ¨ÈœU¹“ œ—«u	 —œ

v¹UOLOý ÈÅÁœU	 p¹ —«bI	 U¹ Ë Êuš —œ œułu	 Êu	—u¼ —«bI	 ¨v]Uš ÈU¼Å‘Ë— UÐ ÊbÐ ÆbM�Åv	

—«b?I?	 Ê¬ ”U?Ý«dÐ Ë b−MÝÅv	 ªœuýÅv	 t²šUÝ Êu	—u¼ XOKUF= ÈÅt−O²�—œ t� «—Ë Êb?ý t²šUÝ 

—«bI	 g¼U� V³Ý ÂU$«dÝ ¨Êuš —œ Êu	—u¼ Êbý œU¹“ dÖ« ÆbM�Åv	 r� U¹ œU¹“ «— Êu	—u¼ `ýdð

jÝuð Êu	—u¼ ̀ ýdð Ê«eO	 rO¹uÖÅv	  —u] s¹« —œ ̈ fJFKUÐ Ë œuý Êu	—u¼ ÊUL¼ ̀ ýdð U¹ bOKuð

v?L?O?EMðÅœuš r+O,UJ
±

v?HM v?F?Ý ÊU?2?�« Êb?Ð ¨b?ýUÐ œU¹“ Êu	—u¼ Ê«eO	 dÖ« ÆœuýÅv	 ‰d²M� 

bM�Åv	 vFÝ ÊbÐ ¨býUÐ r� Ê¬ Ê«eO	 dÖ« Ë bM� r� «— Ê¬ —«bI	 vHM	 vLOEMðœuš r2O�UJ	UÐ bM�Åv	

±‡‡ Feedback



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ∏≤

 q?J?ý® b?M?� œU?¹“ ¨`ýdð Ë bOKuð g¹«e=« o¹dÞ “« «— Êu	—u¼ —«bI	µ‡?‡ ¥`?ýd?ð —«bI	 rOEMð Æ©

`?ýd?ð ¨býUÐ r� Êuš bM7 t� vð—u]—œ ÆXÝ« vHM	 vLOEMðœuš “« È«Åt�u/ ÊuÖU�uKÖ Êu	—u¼

V?³?Ý Êu?š b?M?7 Êb?ý œU?¹“ Æb?¼œ g¹«e=« «— Êuš bM7 —«bI	 Uð œuýÅv	 œU¹“ ÊuÖU�uKÖ Êu	—u¼

ÆœuýÅv	 ÊuÖU�uKÖ `ýdð g¼U�

 qJýµ‡?‡ ¥—œ ÆX?Ý« ÂËœ ÈÅÁœU? b?O?6uð „d× ‰Ë« ÈÅÁœU ÆvHM vLOEMðÅœuš ‡‡

ÆbM:Åv ÈdOÖuKł ‰Ë« ÈÅÁœU bO6uð “« ÂËœ ÈÅÁœU g¹«e@« vHM vLOEMðÅœuš

‰Ë« ÈÅÁœU

ÂËœ ÈÅÁœU  

ÊU“ 

Ê
u


—

u
¼
  

X
E

K
ž

  
  
 

Êu	—u¼ g¼U� Ë Ê¬ `ýdð Ë bOKuð —«bI	 g¹«e=« V³Ý Êuš —œ Êu	—u¼ —«bI	 g¹«e=« dÖ«

 rO¹uÖÅv	 ̈ œuý Ê¬ bOKuð g¼U� V³Ý Êuš —œX³¦ vLOEMðœuš r+O,UJdŁ« ÆXÝ« ÂU$« ‰UŠ —œ 

t?� X?ý«œ t?łu?ð b?¹U?Ð ÆX?Ý« v?L?OEMðœuš Ÿu� s¹« “« dOý `ýdð Ë ÊUL¹«“ qON2ð —œ sOÝuðÅv2�«

r?N?Ý X?³?¦?	 v?LOEMðœuš Ë XÝ« vHM	 vLOEMðœuš Ÿu� “« U¼ÅÊu	—u¼ vLOEMð ÈU¼År2O�UJ	 dðÅgOÐ

Æœ—«œ ÁbNŽdÐ U¼ÅÊu	—u¼ `ýdð rOEMð —œ ÈdðÅr�

bO,«bÐ dðÅgOÐ

ÆbM²+¼ „U,dDš pO6uÐU,¬ ÈU¼bOzËd²Ý«

Èb?O?zËd²Ý« ÈU¼ÅÊu	—u¼ “« ÁUÖ Ê«—UJý“—Ë “« vCFÐb?OKuð ÈÅÁbM¼œ g¹«e=«® pOKuÐU�¬ 

ÁœUH²Ý« U¼ÅÊ¬ ÈËdO� g¹«e=« Ë U¼ÅtâO¼U	 ÈÅÁ“«b�« g¹«e=« È«dÐ U¼ÅÊu	—u¼ d¹UÝ Ë ©ÊbÐ —œ sO¾ðËdÄ

r?O?E?M?ð —œ ‰ö?²?š« t?−?O?²�—œ Ë vLOEMðœuš ÈU¼År2O�UJ	 —œ ‰ö²š« V³Ý È—U� sOMÇ ÆbMM�Åv	

ÆœuýÅv	 ÊbÐ ÈU¼ÅÊu	—u¼ XEKž



ÅÅÅÅÅÅÅ∏≥

øœuýÅv� ÁœUH²Ý« ÈbOzËd²Ý« ÈU¼ÅÊu�—u¼ Â«b. “«

ôuLF% ¨bMM�Åv% ÁœUH²Ý« Ê«—UJý“—Ë s¹« t� v¹U¼bOzËd²Ý«ÎbM²)¼ vŽuMB% ÈU¼ÅÊu%—u¼ 

ÊËd²Ýu²)ð ÈU¼“UÝÅgOÄ “« È—UO)Ð ÆbMM�Åv% œU−¹« «— ©ÊËd²Ýu²)ð® t1«œd% v)Mł Êu%—u¼  «dŁ« t�

“« È—UO)Ð Ë œuýÅv% ̀ ýdð ⁄uKÐ ÂU~M¼ ÊËd²Ýu²)ð Æb1dOÖÅv% —«d� ÁœUH²Ý« œ—u% —U� s¹« È«dÐ eO1

Ë U?¼ÅÊ«— ¨U?¼Ë“U?Ð ÈU?¼Åt?âO¼U% bý— Ë «b* v²HK� ¨ —u*—œ u% g¹Ë— bM1U% ¨t1«œd% ÈU¼ÅvÖó¹Ë

ÆbM�Åv% œU−¹« «— U¼Åt1Uý

UFh«Ë U¹¬ÎøbM¼œÅv� g¹«e=« «— Ê«—UJý“—Ë ÈËdO) ¨U¼bOzËd²Ý« 

sO¾ðËdÄ bO�uð Ê«eO% bMM�Åv% vFÝ l�«Ë —œ ̈ bMM�Åv% o¹—eð bOzËd²Ý« Ê«—UJý“—Ë t� v%U~M¼

œU¹“ d¹œUI% “« ÁœUH²Ý« ÆbM¼œ g¹«e�« «— tâO¼U% Ê«uð Ë r−Š t−O²1 —œ Ë È«ÅtâO¼U% ÈU¼Å‰uKÝ —œ

—œ v?A?¹«e?�« ¨n?K?²?J?%  U?F?�UD% U%« ¨œuýÅv% Ê¬ Ê«uð Ë tâO¼U% r−Š g¹«e�« V³Ý U¼bOzËd²Ý«

ÆXÝ« ÁœdJ1 bO¹Qð «— v�ËdŽ v³K� XO�dþ Ë  —UN% ¨œdJKLŽ ¨vJÐUÇ

ÆbM.Åv� œU−¹« v)«Ë«d= v³)Uł ÷—«uŽ U¼bOzËd²Ý« “« ÁœUH²Ý«

⁄uKÐ “« q³� dÖ« Æœ—«œ vÄ —œ «—  ÈœU¹“ v³1Uł ÷—«uŽ U¼bOzËd²Ý« ·dB%q%U� ¨XKJÝ« 

ÈÅÁ“«b?1« t?Ð ÁU?ÖÅê?O?¼ h?J?ý b?� Ë b?ý b¼«uš n�u²% U¼ÅÊ«uJ²Ý« bý— ¨œuý ·dB% bOzËd²Ý«

¨U?¼b?O?zËd?²?Ý« b?Š “« g?O?Ð ·d?B?% dŁ«—œ XÝ« sJ2 sOMâL¼ ÆbOÝ— b¼«uJ1 m�UÐ œ«d�« vFO³Þ

p?O?�u?ÐU?1¬ ÈU?¼bOzËd²Ý« t� Ê«œd% “« vCFÐ —œ Æœuý œU−¹« Èb³� d~¹œ  ôö²š«Ë b³� ÊUÞdÝ

s¹« “« t� v1U1“ ÆœuýÅv% œU−¹« U¼ÅtCOÐ ÈÅÁ“«b1« g¼U� Ë U¼ÅÊU²)Ä vFO³ÞdOž bý— ̈ bMM�Åv% ·dB%

ÆbMM� «bOÄ t1«œd% vÝUð Ë «b* Êbý XHK� ¨ —u* Èu% XÝ« sJ2 ¨bMM�Åv% ÁœUH²Ý« œ«u%

 v¹U�“¬œuš≤‡‡¥

±ÂU1 ¨bMM� v¹UÝUMý «— ·b¼ ÈU¼Å‰uKÝ U¼ÅÊu%—u¼ Uð b1uýÅv% YŽUÐ t� «— v¹U¼—U²šUÝ ‡‡

Æb¹d³Ð

≤øbM¼œÅv% dOOGð «— U¼Å‰uKÝ XO�UF� t1u~Ç ÈbOÝ«uMO%¬ ÈU¼ÅÊu%—u¼ ‡‡

≥øb1—«cÖÅv% dŁ« U¼Å‰uKÝ XO�UF� dÐ t1u~Ç ÈbOzËd²Ý« ÈU¼ÅÊu%—u¼ ‡‡

¥‡‡  q?Jý “« ÁœUH²Ý« UÐµ‡‡ ¥«— Êu?%—u¼ Ê«eO% vHM% vLOEMðœuš t1u~Ç bO¼œ `O{uð 

ÆbM�Åv% rOEMð



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ∏¥

  ≥vK<« e¹—ÅÊË—œ ÈU¼ÅÁbž  ÊbÐ 

U?I?O?�œ «— Êu?š ÈU¼ÅÊu%—u¼ —«bI% ¨vLOEMðœuš ÈU¼År)O1UJ%ÎÈÅÁb?ž Ëœ U?%« ªbMM�Åv% rOEMð 

 ¨Áb?ž Ëœ s?¹« Æb?M?M?�Åv?% ‰d?²?M� «— U¼ÅÊu%—u¼ “« È—UO)Ð ÈÅtO�Ë« `ýdð ¨e¹—ÅÊË—œ ”u?�ôU?ðuáO¼Ë

 e?O?=uáO¼b?M?M?�Åv?% q?L?Ž e?¹—ÅÊË—œ ÈU?¼ÅÁb?ž d?¹U?Ý È«d?Ð ‰d²M� vK*« e�d% Ê«uMŽÅtÐ Ëœ s¹« ÆbM²)¼

ÅqJý®∂‡‡Å¥Æ©

 qJý∂‡‡ ¥‡‡ ÆU¼ÅÊ¬ sOÐ ÈÅtDÐ«— Ë eO=uáO¼ Ë ”u�ôUðuáO¼ ÈU¼ÅÁbž

vLLł ‡‡ vŠË— —UA=

 Êu?�—u?¼ v?Žu?) ”u?�ôU?ðu?áO¼

ÆbM.Åv� `ýdð ÁbMM.œ«“¬

„d?×?� Êu?�—u¼ sOAOÄeO=uáO¼

ÆbM.Åv� `ýdð tOK.Å‚u= ÈÅÁbž

‰Ëe?O?ð—u?. t?OK. ‚u= ÈÅÁbž

ÆbM.Åv� œ«“¬

g¹«e=« Êuš bMh 

ÆbÐU¹Åv�

”u�ôUðuáO¼

eO=uáO¼

¯dšdÝ

sOAOÄ eO=uáO¼

¯d¼UOÝ

ÈU¼Å‰uKÝ

e¹—ÅÊË—œ

sOLÄ eO=uáO¼

¯d¼UOÝ

”u�ôUðuáO¼

¯dšdÝ

¯d¼UOÝ



ÅÅÅÅÅÅÅ∏µ

”u�ôUðuáO¼ ÈÅÁbž

«— e?¹—ÅÊË—œ Ë v?³?B?Ž ÈU?¼ÅÁU?~?²?Ýœ ÈU?¼ÅXO�UF� t‡� XÝ« eG‡% —œ Èe‡�d‡% ”u%ôU‡ðuáO¼

rOEMð «—  UÝU)Š« Ë Êu‡š—UA� ¨Êb‡Ð ÈU‡%œ bM1U% ¨Êb‡Ð ‰ULŽ« “« È—UO)Ð eO1 Ë bM�Åv% @M¼UL¼

Êb?Ð v?1ËdOÐ Ë v1Ë—œ j¹«dý ÈÅÁ—UÐ—œ vðUŽöÞ« ¨eG‡% d~‡¹œ ÈU‡¼ÅXL)� “« ”u%ôUðuáO¼ ÆbM‡�Åv%

l‡�«Ë —œ Æb‡¼œÅv% aÝUÄ Êuš —œ U¼ÅÊu%—u¼ XEKž tÐ eO1 Ë  UŽöÞ« s¹« tÐ fáÝ Æœ—Ë¬Åv% XÝœÅtÐ

ÊU?L?¼ U?‡?¼—u?²?Ýœ s?‡?¹« ÆX?Ý« e?O�uáO¼ ÈÅÁb‡ž t‡Ð v¹U¼—u²Ýœ Êœd� —œU* ¨”u‡%ôU‡ðuáO¼ aÝU‡Ä

dOŁQð Ê¬ dÐ Ë bMÝ—Åv% eO�uáO¼ tÐ ÂU$«dÝ Ë b1uýÅv% `ýdð ”u%ôUðuáO¼ “« t‡� bM²)¼ v¹U¼ÅÊu%—u¼

Æb1—«cÖÅv%

eO=uáO¼ ÈÅÁbž

 q?Jý —œ t� —uÞÅÊUL¼∂‡‡ ¥ bOM�Åv% Áb¼UA% e?O=uáO¼ ÈÅÁbžt� XÝ« e¹—ÅÊË—œ ÈÅÁbž p¹ 

v?1«Ë«d?� ÈU?¼ÅÊu?%—u?¼ eO�uáO¼ ÈÅÁbž ÆbÝ—Åv% dE1 tÐ Ê«e¹Ë¬ ”u%ôUðuáO¼ “« ¨ÁUðu� ÈÅt�UÝ jÝuð

“« Ábž s¹« ÆbMM�Åv% rOEMð «— ÊbÐ e¹—ÅÊË—œ ÈU¼ÅÁbž “« všdÐ XO�UF� U¼ÅÊ¬ “« vCFÐ t� bM�Åv% `ýdð

g?J?Ð “« e?O?�u?áO¼ ÈU¼ÅÊu%—u¼ œ«bFð s¹dðÅgOÐ ÆXÝ« Ábý qOJAð v1UO% Ë sO)Ä ¨sOAOÄ gJÐ tÝ

Æb1uýÅv% `ýdð Ê¬ sOAOÄ

t� v1uš ÈU¼Å¯— qš«œ tÐ «— U¼ÅÊ¬ Ë b1“UÝÅv% Êu%—u¼ Èœ«bFð ”u%ôUðuáO¼ ÈU¼Å‰uKÝ

ò U?¼ÅÊu?%—u?¼ s?¹« “« v?C?F?Ð Æb?M?M?�Åv?% œ«“¬ ¨b?1—«œ —«d?� e?O�uáO¼ Ë ”u%ôUðuáO¼ sOÐÊu?�—u¼

Áb?MM.Åœ«“¬e?O?�u?á?O?¼® e?O?�u?á?O?¼ ÈÅÁb?ž v¹uKł XL)� b1uýÅv% V³Ý p¹ d¼ Ë b1uýÅv% ÁbO%U1 å

ÈU?¼ÅÊu?%—u?¼ “« d?~?¹œ v?šd?Ð Æb?M?� `?ýd?ð «— Ê¬ f?á?Ý Ë œ“U?)?Ð «— v?*U?š Êu?%—u?¼ ©s?O?AOÄ

ò ¨”u?%ôUðuáO¼ÁbMM.—UN�ÈU?¼ÅÊu?%—u?¼ “« vJ¹ `ýdð sOAOÄ eO�uáO¼ b1uýÅv% V³Ý Ë bM²)¼ å

Æb¼œ g¼U� «— œuš

U?łÅÊ¬ —œ Ë b?1uýÅv% ÁœdÐ d~¹œ e‡¹—ÅÊË—œ ÈU¼ÅÁbž XLÝ t‡Ð eO�uáO¼ ÈU¼ÅÊu‡%—u¼ “« vCF‡Ð

—œ È«ÅÁd?O−‡‡1“ ÈU¼ÅgM�«Ë s‡¹« “« t1u/ p¹ Æb1uýÅv% Ábž Ê¬ ’Uš Êu%—u¼ bO�u‡ð “Už¬ Vłu%

 qJý∂‡‡ÅÅ¥ULOI²)% eO‡�uáO¼ ÈÅÁbž ÈU¼ÅÊu%—u¼ d‡¹UÝ ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA1 Î·b¼ ÈU¼Å‰uKÝ ÈË— 

 ‰Ëbł —œ U¼ÅÊu%—u¼ s¹« ÆbMM�Åv% dŁ«±‡‡¥Æb1«ÅÁbý Áœ—Ë¬ 



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ∏∂

bO,«bÐ dðÅgOÐ

Êu—u¼

ÈÅÁbMM�Åp¹d%

tOK�Å‚u= ÈÅÁbž

FSH

LH

sO²�ôËdÄ

bý— Êu	—u¼

ÈÅÁbMM�Åp¹d% Êu	—u¼

bOzËdOð

È—«—œ« b{ Êu	—u¼

®ADH©

«ÔsOÝuð v2�

·b¼ X@UÐ

tOK�Å‚u= dA7

U¼ÅtCOÐ Ë U¼ÅÊ«bL3ð

U¼ÅtCOÐ Ë U¼ÅÊ«bL3ð

ÈdOý ÈU¼ÅÁbž

U¼ÅX=UÐ ÂU9

bOzËdOð ÈÅÁbž

ÈU¼Å¯— Ë U¼ÅtOK�

v�uš

rŠ— ¨ÈdOý œbž

dŁ«

d~¹œ ÈbOzËd²Ý« ÈU¼ÅÊu	—u¼ Ë ‰ËeOð—u� `ýdð p¹d%

ÁœU	 Ë d� v2Mł ÈU¼Å‰uKÝ bý— rOEMð

Êbý œ«“¬ Ë U¼ÅÊ«bL3ð —œ È—«cÖÅpL3ð p¹d%

©ÁœU	 Ë d�® v2Mł ÈU¼ÅÊu	—u¼

U¼ÅÊU²2Ä —œ dOý bOKuð p¹d%

tâO¼U	 bý— Ë Ê«u3²Ý« Ë sO¾ðËdÄ XšUÝ p¹d%

bOzËdOð Êu	—u¼ È“UÝœ«“¬ Ë XšUÝ p¹d%

U¼Å¯— Êœd� @Mð ¨tOK� “« »¬ »cł “UÐ p¹d%

ÈdOý œbž Ë rŠ— ÈU¼Å÷U³I�« p¹d%

 ‰Ëbł±‡‡¥eO@uáO¼ ÈÅÁbž ÈU¼ÅÊu—u¼ ‡‡

eO=uáO¼ ÈÅÁbž v²AÄ XL27 Uð t� bM²2¼ v¹U¼ÅÊu2�¬ È«—«œ ”u	ôUðuáO¼ v³BŽ ÈU¼Å‰uKÝ

sO2ÄeO=uáO¼ —œ t� b�“UÝÅv	 Êu	—u¼ Ëœ ”u	ôUðuáO¼ v³BŽ ÈU¼Å‰uKÝ ÆbMÐU¹Åv	 t	«œ« ©sO2ÄeO=uáO¼®

 ∫“« b?�«Å —U?³?Ž Êu?	—u¼ Ëœ s¹« Æb�uýÅv	 œ«“¬ ÂËeK ÂU~M¼ —œ Ë ÁdOš–«Ôs?O?Ýuð v+: Ë Êu?—u¼

È—«—œ«b{ Æ«Ô—  U{U³I�« V³Ý eO� Ë —œU	 v�U²2Ä ÈU¼ÅÁbž “« dOý ÃËdš V³Ý sOÝuðÅv2�
Ó

Š—œ r

—œ Ë œu?ý k?O?K?ž —«—œ« ¨ÂËe?K l7«u	 —œ œuýÅv	 V³Ý È—«—œ«ÅÅÅb{ Êu	—u¼ ÆœuýÅv	 ÊUL¹«“ ÂU~M¼

Æœuý kHŠ ÊbÐ —œ »¬ t−O²�

bOzËdOð ÈÅÁbž

 qJý —œ t� —uÞÅÊUL¼∑‡‡¥t� XÝ« vKJý ÈdáÝ e¹—ÅÊË—œ ÈÅÁbž bOzËdOð ÈÅÁbž ¨bOM�Åv	 Áb¼UA	 

ÆXÝ« Ábý t²=dÖ ådáÝò vMF	 tÐ å”ËdOðò v�U�u¹ ÈÅtLK� “« bOzËdOð ÈÅtLK� ÆXÝ« t²=dÖ —«d7 uKÖ ÈuKł —œ

® ÈbOzËdOð ÈU¼ÅÊu	—u¼ bOzËdOð ÈÅÁbž
  
T

3
 Ë 

  
T

4
©ÆbM�Åv	 `ýdð Ë bOKuð «— sO�uðÅv2K� Êu	—u¼ Ë 



ÅÅÅÅÅÅÅ∏∑

∫u?/ Ë “UÝ Ë XšuÝ rOEMðr?OEMð ÊbÐ —œ «— “UÝ Ë XšuÝ Ê«eO	 ÈbOzËdOð ÈU¼ÅÊu	—u¼ 

Æb?M?¼œÅv?	 g?¹«e?=« v?�œu?� Ê«—Ëœ v?Þ «— U?¼Åt?â?O?¼U?	 Ë U¼ÅÊ«u3²Ý« ¨eG	 vFO³Þ bý— eO� Ë bMM�Åv	

Æb�uýÅv	 È—UOýu¼ g¹«e=« V³Ý ‰U2Ö—eÐ œ«d=« —œ ÈbOzËdOð ÈU¼ÅÊu	—u¼

b?OÝ«uMO	¬ tÐ b¹ Êbý ÁœËe=« “« t� bM²2¼ È«Åt²=U¹dOOGð ÈU¼bOÝ«uMO	¬ ÈbOzËdOð ÈU¼ÅÊu	—u¼


 s¹“ËdOðdðÅgOÐ ‘öð ÈÅt−O²� —œ bOzËdOð ÈÅÁbž ̈ bMýUÐ r� «cž —œ b¹ ÈU¼Åp/ dÖ« Æb�uýÅv	 œU−¹«

 ¯—e?Ð b?O?zËd?Oð ÈÅÁbž tÐ ÆœuýÅv	 ¯—eÐ ¨ÈbOzËdOð ÈU¼ÅÊu	—u¼ 7šUÝ È«dÐ dð«uÖœu?ýÅv	 t²HÖ

 qJý®∏‡‡ ¥d?ð«uÖ Æ©‰U?Š —œ ÆX?Ý« Èd?O~AOÄ qÐU7 ÂUFÞ p/ tÐ b¹ ÊœËe=« UÐ ¨b¹ œu³L� “« výU� 

Uð œuýÅv	 t=U{« b¹ ¨œdOÖÅv	 —«d7 U¼ÅÁœ«u�Uš ÈÅÁœUH²Ý« œ—u	 t� v	UFÞ p/ ÈU¼Åt²2Ð d¦�« tÐ d{UŠ

Æœuý t²=dÖ dð«uÖ ÈuKł

 qJý∑‡‡¥‡‡ ÆbOzËdOð«—UÄ Ë bOzËdOð ÈU¼ÅÁbž

bOzËdOð

bOzËdOð«—UÄ  

ÈU,  

bOzËdOð

Ád−MŠ 

XAÄ ÈU/Ë—ÅtÐË— ÈU/ 

 qJý∏‡‡ ¥ÆXÝ« Ábý ö²³ b¹ œu³L: tÐ „œu: s¹« Ædð«uÖ ‡‡
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UŠöD*« ¨býUÐ vFO³Þ —«bI% “« dðÅr� vBJý ÊbÐ —œ ÈbOzËdOð ÈU¼ÅÊu%—u¼ bO�uð Ê«eO% dÖ«Î

 t?Ð ö?²³% Ë« œuýÅv% t²HÖ©r?L?¹b?OzËdOðuáO¼® bOzËdOð È—U.År.¨ÊU?�œu?� bOzËdOð È—U�År� ÆXÝ« 

—œ r)¹bOzËdOðuáO¼ ÆbýUÐ t²ý«œ ‰U³1œ tÐ «— Ëœ d¼ U¹ Ë vM¼– vÖœU²�«ÅVIŽ ¨bý— g¼U� XÝ« sJ2

b?O?�u?ð g?¹«e?�« Æœu?ý Ê“Ë g?¹«e?�« Ë X?Ýu?Ä v?J?A?š ¨È˛d?1« œu?³?L� V³Ý XÝ« sJ2 m�UÐ œ«d�«

 t?� Èb?OzËdOð ÈU¼ÅÊu%—u¼©r?L?¹b?OzËdOðdáO¼® bOzËdOð È—U.dÄ¨È—«d?�Åv?Ð V³Ý ¨œuýÅv% ÁbO%U1 

ÆœuýÅv% Ê“Ë g¼U� Ë VK� ÊUÐd{ œ«bFð g¹«e�« ¨»«uš  ôö²š«

∫rOLK. —«bI� rOEMðÈbO²áÄÅvKÄ v1u%—u¼ ̀ ýdð p¹d% V³Ý ̈ Êuš —œ rO)K� —«bI% ÊœuÐ ôUÐ 

 ÂU1 tÐs?O?)uð vLK.
±

X?�U?Ð —œ r?O?)?K� »uÝ— g¹«e�« V³Ý sO1uðÅv)K� ÆœuýÅv% bOzËdOð ÈÅÁbž “« 

ÊbÐ —œ vHK²J% ÈU¼—uEM% È«dÐ rO)K� Æb¼œÅv% g¼U� «— Êuš rO)K� t−O²1 —œ Ë œuýÅv% Ê«uJ²Ý«

ö¦% ¨œuýÅv% ÁœUH²Ý«ÎU?¼Å‰u?KÝ “« œ«u% vCFÐ `ýdð È«dÐ eO1 Ë U¼ÅtâO¼U% ÷U³I1« È«dÐ rO)K� Êu¹ ¨

ÆXÝ« Â“ô

bOzËdOð«—UÄ ÈU¼ÅÁbžv1u%—u¼ Ë b1«ÅÁbO³)Ç bOzËdOð ÈÅÁbž XAÄ tÐ bOzËdOð«—UÄ ÈÅÁbž —UNÇ ̈

 qJý® b¼œÅv% g¹«e�« «— Êuš rO)K� —«bI% t� bMM�Åv% ̀ ýdð∑‡‡¥v1«uJ²Ý« ÈU¼Å‰uKÝ Êu%—u¼ s¹« Æ©

Êu%—u¼ sOMâL¼ Æb1e¹dÐ Êuš ÊU¹dł tÐ «— rO)K� Ë bMM� t¹e& «— v1«uJ²Ý« X�UÐ t� bM�Åv% —«œ«Ë «—

‰U?F?� V?³Ý Êu%—u¼ s¹« ÆœuýÅv% —«—œ« “« rO)K� »cłÅ“UÐ g¹«e�« V³Ý tOK� —œ bOzËdOð«—UÄ ÈÅÁbž

 sO%U²¹Ë ÊbýDÆbý b¼«uš rO)K� »cł g¹«e�« V³Ý U¼ÅÁœË— —œ r¼ Ê¬ t� œuýÅv% eO1 

bO)«bÐ dðÅgOÐ

bOzËdOð È—U.dÄ ÊU�—œ —œ uO².«u¹œ«— b¹ “« ÁœUH²Ý«

u?O?²?�«u?¹œ«— b?¹ “« ÁœU?H?²?Ý« ¨©r?)?¹bOzËdOðdáO¼® bOzËdOð È—U�dÄ ÊU%—œ ÈU¼Å‘Ë— “« vJ¹

—ULOÐ Ê¬ ·dB% “« fÄ Ë bM¼œÅv% —ULOÐ tÐ v1bOýu1 U¹ Ë ‰u)á�  —u*ÅtÐ «— Ë—«œ u¹œ«— s¹« ÆXÝ«

ÆbýUÐ t²ý«œ ”U9 —«œ—UÐ ÊU1“ Ë ÊU�œu� ’uBšÅtÐ d~¹œ œ«d�« UÐ “Ë— bMÇ Uð b¹U³1

Æb?1“U)Ð sO)�ËdOð Uð bMM�Åv% »cł Êuš “« «— uO²�«u¹œ«— b¹ ¨bOzËdOð ÈÅÁbž ÈU¼Å‰uKÝ

ÈdOÖuKł U¼ÅÅÊ¬ rO)Ið “« U¹ Ë b1dÐÅv% sOÐ “« «— bOzËdOð ÈÅÁbž ÈU¼Å‰uKÝ ̈ Ë—«œ uO²�«u¹œ«— ÈU¼uðdÄ

X?�U?Š t?Ð eO1 Ê¬ Êu%—u¼ —«bI% Ë œuýÅv% pÇu� bOzËdOð ÈÅÁbž vðb% “« fÄ t−O²1—œ ÆbMM�Åv%

±‡‡ calcitonin
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o¹dÞ “« ¨b1«ÅÁœdJ1 »cł «— Ê¬ ÈbOzËdOð ÈU¼Å‰uKÝ t� Ë—«œ u¹œ«— “« vAJÐ ÆœœdÖÅv%“UÐ vFO³Þ

ÆœuýÅv% l�œ —«—œ«

tOK. ‚u= œbž

eł t� œ—«œ œułË tOK� ‚u� ÈÅÁbž Ëœ ÊU)1« ÊbÐ —œ¡


U¼ÅtOK� ÈË— Ë bM²)¼ e¹—ÅÊË—œ ÈU¼ÅÁbž 

q?O?J?Að Ábž Ëœ “« œuš l�«Ë —œ ¨XÝ« Â«œUÐ p¹ ÈÅÁ“«b1« tÐ t� tOK� ‚u� ÈÅÁbž d¼ Æb1«Åt²�dÖ —«d�

 gJÐ U¹ dðÅvKš«œ XL)� ∫XÝ« ÁbýtOK. ‚u= Èe.d� gJÐ U¹ dðÅvł—Uš XL)� Ë tOK.Å‚u= ÈdAhÆ

∫vLLł ‡‡ vŠË— —UA= tÐ v)¬ aÝUÄ‡‡ v‡ŠË— —UA� l‡�«u‡% —œ tOK‡�Å‚u‡� Èe‡�d‡% XL)� 

s¹« ÆbM�Åv% œ«“¬ «— åe¹dÖ Ë eO²Ýò ÈU¼ÅÊu%—u¼ Ë bM�Åv% qLŽ ÁbM¼œ—«bA¼ ÁU~²Ýœ p¹ bM1U% vL)ł

 “« b1«Å —U³Ž U¼ÅÊu%—u¼s¹dH)ÅvÄ« Ë s¹dH)ÅvÄ«—u)ö³� t�® Î VOðdð tÐ  sOKU)—œ¬ ËsOKU)—œ¬—u)ÁbO%U1 

pOðUáLÝ v³BŽ ÁU~²Ýœ ÆXÝ« È—«dD{« l�«u% È«dÐ ÊbÐ Êœd� ÁœU%¬ ̈ U¼ÅÊu%—u¼ s¹« dŁ« Æ©b1býÅv%

X?L?)?� ÈU?¼ÅÊu%—u¼ dŁ«  b% U%« ¨bM�Åv% œU−¹« «— aÝUÄ sOL¼ «“ÅgMð XOF�u% p¹ tÐ aÝUÄ —œ eO1

 q?J?ý —œ t� v²�UŠ bM1U% vL)ł ‡‡ vŠË— ÈU¼—UA� ÂU~M¼ ÆXÝ« dðÅv1ôuÞ tOK� ‚u� Èe�d%π‡‡¥

Êuš bM� g¹«e�« ¨Êuš —UA� g¹«e�« ¨VK� ÊUÐd{ g¹«e�« V³Ý e¹dÖ Ë eO²Ý ÈU¼ÅÊu%—u¼ ¨bOMOÐÅv%

Æb1uýÅv% U¼Ågý Ë VK� tÐ Êuš ÊU¹dł g¹«e�« Ë

 qJýπ‡‡¥ÆÊU)UA)Ågð¬ ÊbÐ —œ qLŽ ‰UŠ —œ e¹dÖ Ë eO²Ý ÈU¼ÅÊu�—u¼ ‡‡

tOK. ‚u= ÈÅÁbž

Èe.d� g8Ð 

tOK.  

ÈdAh g8Ð 

tOK. ‚u= ÈÅÁbž



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅπ∞

∫v?L?Lł ‡‡ vŠË— ÈU¼—UA= tÐ UÄd¹œ aÝUÄb?O?�u?ð Êu%—u¼ s¹bMÇ tOK�Å‚u� ÈdA� XL)� 

 ∫“« b1«Å —U³Ž U¼ÅÊ¬ ÈUðËœ t� bM�Åv% ‰ËeOð—u. ËÊËd²ÝËbK¬tOK�ÅÅ‚u� ÈdA� XL)� ÈU¼ÅÊu%—u¼ Æ

«“Åg?M?ð ÈU?¼ÅX?O?F�u% dÐ«dÐ —œ ÈdðUÄd¹œ U%« dðÅt²)¼¬ ÈU¼ÅaÝUÄ s¹dH1ÅvÄ«—u1 Ë s¹dH1ÅvÄ« UÐ t)¹UI% —œ

È˛d1« —«bI% ‰ËeOð—u� ÆbMM�Åv% œU−¹«”d²Ýœ —œ ö¦% ÆbM�Åv% œU¹“ «— ÊbÐ ÎœuýÅv% V³Ý ‰ËeOð—u� 

œU¹“ d¹œUI% œułË ÆbMJAÐ È˛d1« ·dB% È«dÐ «— U¼ÅsO¾ðËdÄ Ë b¼œ g¹«e�« «— Êuš e�uKÖ —«bI% ÊbÐ

Œ— X?Ý« v?ŠË— —U?A� Ë gMð —œ v1ôuÞ  b% È«dÐ hJý t� v%U~M¼ —œ tÇ Ê¬ bM1U%® ‰ËeOð—u�

ÆœuýÅv% ÊbÐ vML¹« r²)OÝ »u�dÝ V³Ý ¨©b¼œÅv%

XEKž t−O²1 —œ ÆbM� r� ¨—«—œ« o¹dÞ “« «— r¹bÝ ÈU¼ÅÊu¹ l�œ tOK� œuýÅv% YŽUÐ ÊËd²ÝËb�¬

v?ŠË— —U?A?� UÐ tKÐUI% È«dÐ ÊbÐ VOðdð s¹« tÐ Ë œË—Åv% ôUÐ Êuš —UA� Ë bÐU¹Åv% g¹«e�« Êuš r¹bÝ

ÆbMM� l�œ —«—œ« qš«œ tÐ «— rOÝU²Ä U¼ÅtOK� œuýÅv% YŽUÐ ÊËd²ÝËb�¬ d~¹œ ·dÞ “« ÆœuýÅv% dðÅÁœU%¬

d?¹œU?I?% t?Ð Ë œuý œU¹“ XÝ« sJ2 Êuš rOÝU²Ä —«bI% ¨býUÐ r� —UO)Ð ÊËd²ÝËb�¬ —«bI% t� v%U~M¼

ÆbÝdÐ ÁbMA� v²Š Ë „U1dDš

bO)«bÐ dðÅgOÐ

vŠË— ÈU¼—UA= “« ÈdOÖuKł È«dÐ tO<uð bMÇ

±s?J?2 «d?¹“ ªb?O?M?� È—«œœu?š œb?F?²?% ÈU?¼—U?� Ë U?¼ÅX?O?�u?¾?)?% ÊU?%“År?¼ ‘d¹cÄ “« ‡‡

ÈU??¼—U??A??� d?ðÅg?O?Ð Q?A?M?% s?¹« Ë Æb?¹u?ý v?1b?Ð Ë Èd?J?� v?~?²?)?š Ë X?�Ë œu?³?L?� —U?Çœ X?Ý«

ÆXÝ« vŠË—

≤e?O?1 Ë U?¼—U� ÂU$« È«dÐ t� bOM� q*UŠ ÊUMOLÞ« ÆbOM� rOEMð v²Ý—œ tÐ «— œuš X�Ë ‡‡

b?O?H?%  —u?*Åt?Ð b?¹—«œ t?� v?²?�Ë “« b?O1«uðÅv% t1u~Ç t� b¹dO~Ð œU¹ Æb¹—«œ v�U� X�Ë r�UÝ `¹dHð

ÆX?Ý« d?ðb?O?H% ULý È«dÐ p¹ Â«b� XŠ«d²Ý« È«dÐ œułu% ÈU¼Å‘Ë— ÊUO% “« eO1 Ë bOM� ÁœUH²Ý«

ö¦%ÎÈU¼Åv%dÖdÝ Ë ÈdJ� ÈU¼ÅÈ“UÐ U¹ »U²� ÈÅtF�UD% ̈ ÊU¹UMý¬ Ë ÊU²ÝËœ UÐ X³×* ̈ Êœd� ‘“—Ë ∫

Ær�UÝ

≥tÐ U¼—U� s¹« UÐ ÆbOMJ1 ‘u%«d� «— ‘“—Ë eO1 Ë bOM� XŠ«d²Ý« Ë bOÐ«uJÐ v�U� Ê«eO% tÐ ‡‡

ÆbMÐU¹ “UÐ «— Áœ«œ XÝœ “« È«u� Uð bO¼œÅv% Á“Uł« œuš r)ł Ë eG%

¥vŠË— ÈU¼—UA� ÊuÇ ¨b¹uA1 vŠË— —UA� —UÇœ ÊU²¹U¼—U� ÂU$« sOŠ —œ bOM� vFÝ ‡‡

 c� Ë v%dÖdÝ Vłu% t� b¹uý ‰uGA% v¹U¼—U� tÐ Xž«d�  U�Ë«—œ ÆœdÐÅv% qOK% «— ULý È˛d1«

ÆœuýÅv% ULý



ÅÅÅÅÅÅÅπ±

µ¨Êu?ðu?ð b?M?1U?% Èœ«u?% Æb?O?M� »UM²ł« ¨pýeÄ e¹u& ÊËbÐ ¨U¼Ë—«œ Ÿ«u1« ·dB% “« ‡‡ 

«— Ê¬ ÈÅÁb1—Ë¬ œułËÅtÐ q%UŽ U%« ̈ bM¼UJÐ vŠË— —UA� “« v²�u%  —u*ÅtÐ XÝ« sJ2 ÁuN� Ë ÈUÇ

ÆbM²)¼ —Ë¬ÅÊU¹“ Ë v³1Uł  «dŁ«  È«—«œ œ«u% s¹« “« È—UO)Ð ÁËöŽÅtÐ ÆbMM�Åv/ ÊU%—œ

∂—œ ̈ b¹—«œ ÊUMOLÞ« Ë« tÐ t� v)� UÐ ̈ b1uýÅv% ULý vŠË— v²Š«—U1 Vłu% t� «— vK¹U)% ‡‡ 

p?L?� U?Lý tÐ bM1«u²Ð XÝ« sJ2 ÊUðÅtÝ—b% —ËUA% U¹ »uš XÝËœ p¹  ¨s¹b�«Ë Æb¹—«c~Ð ÊUO%

ÆbMM�

∑·d?B?% U?L?ý —œ v?ŠË— v?²?Š«—U?1 ÈÅÁb?1—Ë¬ œu?łËÅt?Ð q?%UŽ t� bOM�Åv% ”U)Š« dÖ« ‡‡

U?L?²?Š ¨XÝË—«œ v*Uš Ÿu1ÎÆb?¹—«c?~?Ð ÊU?O?% —œ t?Ý—b?% Xý«bNÐ vÐd% U¹ pýeÄ UÐ «— Ÿu{u% 

”«dJ)UÄ

∫Êuš bMh —«bI� rOEMðgJÐ ÆXÝ« Ábý qOJAð e¹—ÅÊËdÐ Ë e¹—ÅÊË—œ gJÐ Ëœ “« ”«dJ1UÄ 

 t� XÝU¼Å‰uKÝ “« v¹U¼ÅtŽuL−% q%Uý e¹—ÅÊË—œf)U¼d~)ô d¹«ełt� Êu%—u¼ Ëœ Æb1uýÅv% ÁbO%U1 

 ∫b?1—«œ X?�U?šœ ÊušbM� ‰d²M� —œ b1uýÅv% t²šUÝ d¹«eł s¹« jÝuð s?OKuL)«UÐ t� XÝ« v1u%—u¼

ÈUAž dÐ dŁ« UÐ sOMâL¼ sO�u)1« Æb¼œÅv% g¼U� «— Êuš bM� ¨b³�—œ Ê˛uJOKÖ lL& Ë bO�uð g¹«e�«

«— e�uKÖ È«ÅtâO¼U% ÈU¼Å‰uKÝÆbMM� »cł ÈdðÅgOÐ e�uKÖ U¼ÅÊ¬ œuýÅv% V³Ý È«ÅtâO¼U% ÈU¼Å‰uKÝ

 dŁ« ÆbMM�Åv% ÁdOš– «— Ê¬ Ë q¹b³ð Ê˛uJOKÖ tÐÊuÖU.uKÖÊuš bM� vMF¹ ªXÝ« sO�u)1« qLŽ fJŽ 

ö?³?� t?� v?1˛u?JOKÖ œuýÅv% V³Ý ÊuÖU�uKÖ Æb¼œÅv% g¹«e�« «—Îe?�u?K?Ö tÐ XÝ« Ábý ÁdOš– b³� —œ 

Æœuý œ«“¬ Êuš qš«œ tÐ Ë q¹b³ð

 XOKUF=     ±‡‡¥

nK²8� ÈU¼«cž Êœ—uš “« bFÐ Êuš bMh rOEMð qOK%

È«—«œ t??� v??¹U??¼«c??ž “« d??ðÅl??¹d??Ý ¨b?M?²?)?¼ ÁœU?Ý ÈU?¼b?M?� È«—«œ t?� v?¹U?¼«c?ž Êœ—u?š

bO�uð V³Ý Êuš bM� g¹«e�«ÆœdÐÅv% ôUÐ «— Êuš bM� ¨bM²)¼ sO¾ðËdÄ U¹ dðÅÁbOâOÄ ÈU¼Å «—bO¼uÐd�

ÆœuýÅv% Êuš bM� g¼U� V³Ý œuš t� œuýÅv% sO�u)1«



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅπ≤

qOK% Ë t¹e&

±t?Ð “U?ž¬ Êu?š b?M?� ¨Ê¬ Êœ—u?š “« b?F?Ð t?� «— v?1U?%“ ¨«c?ž d?¼ È«d?Ð ôU?Ð —«œu?/ —œ ‡?‡

Æb??O??M??� t??³?ÝU?×?% ¨b?M?�Åv?% g?¹«e?�«

≤t?−?O?²?1 —œ Ë X?Ý« s?O?¾?ðËd?Ä Ë Áb?O?âOÄ ÈU¼Å «—bO¼uÐd� È«—«œ «cž Â«b� bOM� sOOFð ‡‡

Æœd?ÐÅv?% ôU?Ð «— Êuš e�uKÖ dðd¹œ

≥g?ý œu?ýÅv?% t?O?*u?ð X?Ý« v?F?O?³?Þ b?Š “« d?ðÅs?O?¹U?Ä U?¼ÅÊ¬ Êu?š b?M?� t� Èœ«d�« tÐ ‡‡

ö?*« U?¹ Ë b?ýU?Ð r?� ÁœU?Ý ÈU?¼b?M?� U?¼ÅÊ¬ È«c?ž—œ Ë b1—uJÐ “Ë— —œ «cž ÁbŽËÎÆb?ýU?³?1 œułu% 

øœu?ýÅv?% È«Åt?O?*u?ð sOMÇ œ«d�« s¹« tÐ «dÇ

s¹dOý XÐU¹œU²³)1 È—ULOÐ p¹ ÎÊuš “« «— e�uKÖ 7�dÖ v¹U1«uð U¼Å‰uKÝ Ê¬ —œ t� XÝ« l¹Uý 

r?¼ »¬ Êu?Ç ¨b?M?M?�Åv?% l�œ «— v�U{« e�uKÖ U¼ÅtOK� ÆbÐU¹Åv% g¹«e�« Êuš e�uKÖ t−O²1 —œ Ë b1—«b1

—œ Æœu?ýÅv?% œU?−?¹« v?~?M?A?ð e?O?1 Ë b?ÐU¹Åv% g¹«e�« hJý —«—œ« r−Š ¨œuýÅv% l�œ e�uKÖ ‰U³1œÅtÐ

s¹dOý XÐU¹œ dÖ«Æœd� bM¼«uš ÁœUH²Ý« È˛d1« œU−¹« È«dÐ U¼ÅsO¾ðËdÄ Ë U¼ÅvÐdÇ “« U¼Å‰uKÝ  —u*Ås¹«

Êuš —œ U¼ÅÊ¬ lL& Ë ÈbOÝ«  ôuB×% bO�uð V³Ý U¼ÅvÐdÇ ÈÅt¹e& b¹bý œ—«u% —œ ¨œuA1 ÊU%—œ

 t−O²1—œ Æbý b¼«ušpH Vłu% Ë bÐU¹Åv% g¼U� Êuš 


ÆœuýÅv% ¯d% b¹bý —UO)Ð œ—«u% —œ Ë ULž«

 t?Ð ö?²?³?% v²ÐU¹œ œ«d�« “« v�b1« b*—œ Æœ—«œ œułË s¹dOý XÐU¹œ Ÿu1 Ëœp?¹ Ÿu) XÐU¹œË 

 t?Ð ö²³% U¼ÅÊ¬ dðÅgOÐËœ Ÿu?) XÐU¹œÆX?Ý« v?ML¹«œuš vŁ—« È—ULOÐ vŽu1 ¨p¹ Ÿu1 XÐU¹œ ÆbM²)¼ 

—œ sO�u)1« bO�uð v¹U1«uð t−O²1—œ Ë bM�Åv% tKLŠ Èœuš f1U¼d~1ô d¹«eł tÐ ̈ ÊbÐ vML¹« ÁU~²Ýœ vMF¹

ÈÅt1«“Ë— o¹—eð UÐ «d¹“ ¨bM¹uÖÅv% r¼ sO�u)1« tÐ t²)Ð«Ë XÐU¹œ ¨p¹ Ÿu1 XÐU¹œ tÐ ÆbÐU¹Åv% g¼U� ÊbÐ
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ÅÅÅÅÅÅÅπ≥

ôuLF% p¹ Ÿu1 XÐU¹œ ÆœË—Åv% sOÐ “« È—ULOÐ r¹öŽ sO�u)1«ÎÆœuýÅv% œU−¹« v~�UÝ X)OÐ “« q³� 

—œ sO�u)1« —«bI% t� s¹« UÐ ¨©sO�u)1« tÐ t²)Ð«ËdOž XÐU¹œ U¹® Ëœ Ÿu1 XÐU¹œ tÐ ö²³% œ«d�« —œ

ôuLF% Ëœ Ÿu1 XÐU¹œ ÆXÝ« r� sO�u)1« ÈU¼ÅÁb1dOÖ œ«bFð v�Ë  ̈ XÝ« dðÅgOÐ vFO³Þ —«bI% “« ÊušÎ—œ 

œU−¹« ¨b1—«œ vŁ—« ÈU¼ÅtMO%“ t� Èœ«d�« —œ „d% ÂbŽ Ë v�UÇ ‰U³1œ tÐ Ë v~�UÝÅqNÇ “« dðôUÐ sÝ

ôu?LF% Ëœ Ÿu1 XÐU¹œ ÆœuýÅv%ÎÈU?¼Ë—«œ pL� UÐ “UO1  —u* —œ Ë v¹«cž r¹˛—  UŽ«d% ¨‘“—Ë UÐ 

ÆœuýÅv% ‰d²M� v�«—uš

 XOKUF=     ≤‡‡¥

n?K?²?J?% ÈU?¼ÅÊU%“ —œ «— v¼U~A¹U%“¬ v¹«d×* ‘u% tÝ Êuš e�uKÖ Ê«eO% d¹“ —«œu/

 ÊU%“ —œ Æb¼œÅv% ÊUA1
  
T1o¹—eð Êu%—u¼ vŽu1 UÐ Á«dL¼ vJ/ ‰uK×% p¹ v¹«d×* ‘u% Ëœ tÐ 

s?¹« t?Ð t?łu?ð UÐ Ær¹œd� o¹—eð Êu%—u¼ ÊËbÐ ¨vJ/ ‰uK×% jI� b¼Uý v¹«d×* ‘u% tÐ Ær¹œd�

∫bO¼œ aÝUÄ d¹“ ÈU¼ÅgÝdÄ tÐ —«œu/
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±ø«dÇ øXÝ« Ábý o¹—eð sO�u)1« v¹«d×* ÈU¼Å‘u% “« p¹ Â«b� tÐ ‡‡

≤ø«dÇ øXÝ« Ábý o¹—eð ÊuÖU�uKÖ v¹«d×* ÈU¼Å‘u% “« p¹ Â«b� tÐ ‡‡

≥ø«dÇ øXÝ« ÁœuÐ b¼Uý v¹«d×* ‘u% Â«b� ‡‡

‰¬ÅtMOÄ ÈÅÁbž

Êu?%—u?¼ Áb?ž s?¹« Æœ—«œ —«d?� e?G?%—œ Ë X?Ý« œu?J?1 p?¹ ÈÅÁ“«b?1« tÐ È«ÅÁbž ‰¬ÅtMOÄ ÈÅÁbž

 sO)uðö�UIO�œ “uM¼ ÊU)1« —œ Êu%—u¼ s¹« gI1 ÆbM�Åv% ̀ ýdð «—ÎœuýÅv% Áœ“ ”bŠ ÆX)O1 ÂuKF% 

ôUL²Š« ¨s¹«dÐUMÐ ÆœuýÅv% `ýdð vJ¹—Uð tÐ aÝUÄ —œ ¨ÊU)1« —œ sO1uðö% Êu%—u¼ÎÈU¼År²¹— œU−¹«—œ 

Æœ—«œ X�Ušœ È“Ë—Åt1U³ý



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅπ¥

 v¹U�“¬œuš≥‡‡¥

±øb1e¹—ÅÊË—œ ÁU~²Ýœ ‰d²M� vK*« e�«d% eO�uáO¼ Ë ”u%ôUðuáO¼ ÈU¼ÅÁbž rO¹uÖÅv% «dÇ ‡‡

≤øb²�«Åv% v�UHð« tÇ ¨œuAÐ ÈœUŽ bŠ “« dðÅr� v�œu� —œ bOzËdOð ÈÅÁbž `ýdð dÖ« ‡‡

≥ÆbO¼œ Õdý t*öš —uÞÅtÐ «— Êuš rO)K� Ê«eO% v1u%—u¼ rOEMð v~1u~Ç ‡‡

¥ÆbOM� t)¹UI% ÊušbM� Ê«eO% dÐ «— sO�u)1« Ë ÊuÖU�uKÖ ÈU¼dŁ« ‡‡

 t)«œUI) dJHð±‡‡¥

—œ t?O?K?� ‚u?� ÈÅÁb?ž Èe?�d?% g?J?Ð ÈU¼ÅÊu%—u¼ t� b¹uÖÅv% ULý XÝËœ bOM� ÷d� ‡‡

`?ýd?ð v?F?�u?% s?O?M?Ç Ê¬ Èd?A� gJÐ ÈU¼ÅÊu%—u¼ U%« ¨b1uýÅv% `ýdð vŠË— ÈU¼—UA� ÂU~M¼

ø«dÇ øb¹«Åo�«u% Ë« UÐ ULý U¹¬ Æb1uýÅv/

bO)«bÐ dðÅgOÐ

Æb)uýÅv� t²šUÝ vÐdÇ ÈU¼Å‰uKÝ jÝuð t. v¹U¼ÅÊu�—u¼

 ‰UÝ —œ±ππ¥ ÂU1 tÐ v1u%—u¼ vÐdÇ ÈU¼Å‰uKÝ t� b1bý tłu²% Ê«d~A¼ËóÄ ÈœöO% sO²áK

ÈU¼Å‘u%ÅÅtÐ Êu%—u¼ s¹« t� v%U~M¼ ÆbM�Åv% pL� ÊbÐ “UÝ Ë XšuÝ ‰d²M� tÐ t� bMM�Åv% `ýdð

bM1«uðÅv/ ̈ b1“U)Ð sO²á� bM1«uðÅv/ t� È«ÅÁœU% ÈU¼Å‘u% Æb1uýÅv% m�UÐ dðœË“ ̈ œuýÅv% o¹—eð Ê«uł

ŸËdý U¼ÅÊ¬ ¨œuý o¹—eð sO²á� U¼Å‘u% s¹« tÐ dÖ« ÆbM²)¼ «“U1 t−O²1 —œ Ë b1“U)Ð eO1 v)Mł ‰uKÝ

dðÅgOÐ œd� —œ ÊbÐ vÐdÇ —«bI% tÇ d¼ Æb1uý —«œ—UÐ bM1«uðÅv% Ë bMM�Åv% v)Mł ÈU¼Å‰uKÝ bO�uðÅtÐ

Ê«bMLA1«œ Æœ—«œ X�Ušœ r¼ ÊbÐ Ê“Ë rOEMð —œ sO²á� ÆXÝ« dðÅgOÐ Ë« Êuš —œ sO²á� —«bI% ¨býUÐ

%« ¨b?1—«b?1 ÈœU?¹“  UŽöÞ« sO²á� jÝuð ÊU)1« q¦%bO�uð ‰d²M� v~1u~Ç œ—u% —œÒÁbý hJA% U

ÆbM²)¼ sO²á� ÈÅÁb1dOÖ È«—«œ ”u%ôUðuáO¼ Ë U¼ÅÊ«bLJð ÈU¼Å‰uKÝ t� XÝ«
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ÂËœ g�Ð
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ÅÅÅÅÅÅÅÅÅπ∂

 Ë U?¼ÅÂË“u?Ëd?� —U?²šUÝ UÐ ÊU²ÝdOÐœ ‰Ë« ‰UÝ —œDNAÁ“Ëd?« Æb?¹b?ý U?Mý¬ dB²" —uÞÅtÐ 

Y?ŽU?Ð t?� «— v?K?UŽ ÊUÝUMýÅX*¹“ ÆbM¼œÅv qOJAð «— pO²0˛ ÈÅÁœU U¼bOÝ« pO¾K�u0 t� rO0«œÅv

 ¨œu?ýÅv? d?~?¹œ q*0 tÐ vK*0 “« ¨—«b0Uł Ÿu0 p¹ ÈU¼ÅvÖó¹Ë Ë  UO<uBš ‰UI²0«p?O²
˛ ÈÅÁœU�

 p?O?²0˛ ÈÅÁœU —œ ÆbMU0Åv U?ŽöÞ« Ë q?LF�«—u²ÝœÈU?¼Åv?Öó?¹Ë “« È—U?O*Ð t� XÝ« t²HN0 v¹U¼Å

Æœ—«œ v~²*Ð U¼ÅÊ¬ tÐ —«b0Uł

Ê¬ —œ Æb?ý “U?ž¬ ‰u?K?Ý —œ p?O²0˛ ÈÅÁœU s²BU¹ È«dÐ v0«Ë«dB ÈU¼Å‘öð r²*OÐ ÊdE “Už¬ —œ

U« ªXÝ« ‰uKÝ ÊË—œ ÈU¼Å‰uJGu “« p¹ Â«b� pO²0˛ ÈÅÁœU t� bM²*0«œÅvL0 ÊUÝUMýÅX*¹“ ÊU“

t²ý«œ v<Uš ÈU¼ÅvÖó¹Ë b¹UÐ ¨bM� UH¹« «— pO²0˛ ÈÅÁœU gI0 b0«u²Ð vGuJGu t� Ê¬ È«dÐ bM²*0«œÅv

ö¦ ÆbýUÐÎË bM� qI²M d~¹œ q*0 tÐ vK*0 “« «— U¼ÅÊ¬ ¨bM� ÁdOš– œuš —œ «— pO²0˛  UŽöÞ« b0«u²Ð 

U²³*0 ‰UŠ sOŽ —œÎÆbM� kHŠ «— œuš ¨œdB vÖb0“ dÝ«dÝ —œ b0«u²Ð Uð býUÐ —«b¹UÄ 

µpO²
˛ ÈÅÁœU� 

È«Åt?????
U????¹«— ‰b????�

DNA



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅπ∑

  ±pO²
˛ ÈÅÁœU� Èu−²,ł —œ  

 ‰U?Ý —œ±π≤∏v?Ö—e?Ð n?A?� t?Ð d?−?M? ¨X?ý«b?0 p?O?²0˛ UÐ v0«bMÇ ◊U³ð—« t� vA¹U“¬ ¨

XOH¹dÖ p¹—œdB ‰UÝ s¹« —œ Æbý pO²0˛ ÈÅÁœU ÈÅÁ—UÐ—œ
±

Uð œd�Åv vFÝ ̈ œuÐ ”UMý Èd²�UÐ t� 

v?L?K?Ž ÂU?0 t� ¨t¹dG«Å «– bGu Èd²�UÐ tOKŽ vM*�«Ë Ê¬ U?O?�u�u� ”u	u	u²Äd²Ý«
≤

b?M� tONð ¨XÝ« 

 qJý®± ‡‡µÆ©

 qJý± ‡‡µ® t¹d�«Å «– È—ULOÐ b�u� Èd²3UÐ ‡‡   ×17250©

vGu*á� ̈ U¼Åt¹uÝ s¹« “« vJ¹ Æœd�Åv —U� U¼ÅÈd²�UÐ s¹« “« ©t¹uÝ® Ÿu0 Ëœ ÈË— XOH¹dÖ

d?Ð«d?Ð —œ «— Èd?²?�U?Ð ¨‰u?*?á?� s?¹« Æb?M?�Åv? tÞUŠ« «— Èd²�UÐ ·«dÞ« t� œ—«œ Èb¹—U�UÝÅvKÄ

d~¹œ ÈÅt¹uÝ ÆœuýÅv Ê¬ v¹«“ÅÈ—ULOÐ Vłu t−O²0 —œ Ë bM�Åv XEBU× ÊbÐ vML¹« ÁU~²Ýœ

t?¹d?G«Å «– È—U?L?O?Ð V?łu? XKŽ s¹« tÐ Ë XÝ« Èb¹—U�UÝÅvKÄ ‰u*á� ÊËbÐ ¨Èd²�UÐ Ÿu0 s¹«

ÆœuýÅvL0

±‡‡ Frederick Griffith                                    ≤‡‡ Streptococcus pneumoniae



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅπ∏

U?¼ÅÊ¬ ¯d? Ë È—U?L?O?Ð V?łu? ¨U?¼Å‘u? t?Ð —«œÅ‰u*á� Èd²�UÐ o¹—eð t� œuÐ ÁœdÐ vÄ XOH¹dÖ

qJý® bM0UÅv vEUÐ rGUÝ ¨b0«ÅÁbý ÁœuG¬ ‰u*á� ÊËbÐ Èd²�UÐ tÐ t� v¹U¼Å‘u t� vGUŠ —œ ªœuýÅv

≤ ‡‡µÈd?²?�U?Ð Èœ«b?F?ð ¨d?O?š U?¹ X?ÝU?¼Å‘u ¯d qUŽ ‰u*á� U¹¬ t� s¹« vÝ—dÐ È«dÐ XOH¹dÖ Æ©

� UdÖ UÐ «— —«œÅ‰u*á�Ô“« fÄ U¼Å‘u t� œd� Áb¼UA Ë« Æœd� o¹—eð U¼Å‘u tÐ «— U¼ÅÊ¬ fáÝ Ë XA

Æb0b0U Áb0“ Ë b0bA0 —ULOÐ Ê¬

¥È—«œÅ‰u,á3 ÈU¼ÅÈd²3UÐ ‡‡

¨b??
«ÅÁb??ý t??²?A?3 U?�d?Ö U?Ð t?3

ÊËbÐ ÈÅÁb
“ Èd²3UÐ UÐ Á«dL¼

°bMA3Åv� «— ‘u� ¨‰u,á3

 qJý≤ ‡‡µÆXOH¹dÖ g¹U�“¬ ‡‡ 

±—«œÅ‰u,á3 ÈU¼ÅÈd²3UÐ ‡‡

ÆbMA3Åv� «— ‘u�

≤ÊËb?Ð ÈU¼ÅÈd²3UÐ ‡‡

«— ‘u????� ‰u????,????á????3

ÆbMA3Åv/

≥È—«œÅ‰u,á3 ÈU¼ÅÈd²3UÐ ‡‡

¨b??
«ÅÁb??ý t??²?A?3 U?�d?Ö U?Ð t?3

ÆbMA3Åv/ «— ‘u�

ÊËb?Ð ÈU?¼ÅÈd?²?�U?Ð f?á?Ý Ë« ÆX?*?O0 U¼Å‘uÅ¯d qUŽ Èd²�UÐ ‰u*á� t� XBU¹—œ XOH¹dÖ

◊u?K?"? Ë ◊u?K?"? d?~¹bJ¹ UÐ ¨œuÐ t²A� UdÖ dŁ« dÐ t� «— È—«œÅ‰u*á� ÈU¼ÅÈd²�UÐ Ë Áb0“ ‰u*á�

ÈÅt?L?¼ t?� œd?� Áb?¼U?A? Ë« Æœu?Ð Ád?E?²?MdOž g¹U“¬ s¹« ÈÅt−O²0 Æœd� o¹—eð U¼Å‘u tÐ «— q<UŠ

 t¹dG«Å «– È—ULOÐ tÐ ö²Ð« dŁ« —œ U¼Å‘u
Ô

‰UL� UÐ ¨Áœd ÈU¼Å‘u Êuš vÝ—dÐ “« fÄ XOH¹dÖ Æb0œd



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅππ

Æb0«ÅÁbý —«œÅ‰u*á� ¨‰u*á� ÊËbÐ ÈU¼ÅÈd²�UÐ “« vCFÐ ¨U¼Å‘u s¹« Êuš —œ t� œd� Áb¼UA V−Fð

Æb0«ÅÁbý q¹b³ð —«œÅ‰u*á� ÈU¼ÅÈd²�UÐ tÐ Ë b0«ÅÁœ«œ qJý dOOGð ‰u*á� ÊËbÐ ÈU¼ÅÈd²�UÐ ̈ d~¹œ  —U³Ž tÐ

 Á“Ëd?« ¨œu?Ð Áœd?� Áb?¼U?A? X?O?H¹dÖ tâ0¬Êu?O?ÝU?�—u?H?,
«dð
±

b?M?¹¬d?B —œ Æœu?ýÅv? Áb?OU0 

œu?š Èd?¼U?þ  U?O?<u?B?š —œ ¨Ã—U?š j?O?×? “« pO²0˛ œ«u XBU¹—œ UÐ Èd²�UÐ ¨ÊuOÝU—uH*0«dð

ÊËbÐ ÈU¼ÅÈd²�UÐ ÊuOÝU—uH*0«dð XKŽ ¨œ«œ ÂU−0« XOH¹dÖ t� v¹U¼Åg¹U“¬ UÐ Æœ—Ë¬Åv b¹bÄ vð«dOOGð

ÆbA0 h"A ¨—«œÅ‰u*á� Èd²�UÐ tÐ U¼ÅÊ¬ q¹b³ð Ë ‰u*á�

ÊUL¼ qUŽ s¹« b0œuÐ Ábý s¾LD Ê«d~A¼ËóÄ t� ÊuOÝU—uH*0«dð qUŽ s²BU¹ È«dÐ u−²*ł

 ‰UÝ Uð ¨XÝ« pO²0˛ ÈÅÁœU±π¥¥ÆXBU¹ t«œ« 

 g¹U�“¬È—u¹«

« g¹U“¬ ̈ vÝUMýÅX*¹“ a¹—Uð —œ U¼Åg¹U“¬ s¹dðÅrN “« vJ¹ÔÅÅÅÅbG«uÝ«È—u¹
≤

v¹UÝUMý tÐ t� XÝ« 

 ÆX?šU?Ý —U?Jý¬ «— pO²0˛ ÈÅÁœU XO¼U Ë bOU−0« ÊuOÝU—uH*0«dð qUŽ«U?Ð Ë« Ê«—UJL¼ Ë È—u¹

Æb0œ«œ tLðUš pO²0˛ ÈÅÁœU XO¼U ÈÅÁ—UÐ—œ tGUÝ s¹bMÇ ÈU¼Åg¼ËóÄ Ë U¼ÅY×Ð tÐ ̈ g¹U“¬ s¹« ÂU−0«

Æb0œËeB« vÝUMýÅX*¹“ a¹—Uð tÐ vM¹—“ ¯dÐ Ë

s¹« Æœ—«œ œułË vK<« v¹UOLOý ÈÅÁœU Ÿu0 —UNÇ ‰uKÝ —œ t� bM²*0«œÅv g0«—UJL¼ Ë È—u¹«

q?U?Ž ¨s?¹«d?ÐU?M?Ð ÆU?¼b?O?Ý« p?O?¾?K?�u?0 Ë U?¼Ås?O?¾?ðËd?Ä ¨U?¼b?O?á?O?G ¨U¼Å «—bO¼uÐd� ∫“« b0«Å —U³Ž œ«u

ÈU?¼År?¹e?0¬ ÊU?“ Ê¬ —œ ¨È—u?¹« ÁËd?Ö ÆX?Ý« Ÿu?0 —U?N?Ç s?¹« “« v?J?¹ ¨b?ýUÐ tÇd¼ ÊuOÝU—uH*0«dð

vGuKÝ ÈÅÁ—UBŽ «b²Ð« ÊU0¬ ÆbM²ý«œ —UO²š« —œ «— vK<« v¹UOLOý ÈÅÁœU Ÿu0 —UNÇ s¹« ÈÅÁbMM�ÅV¹d"ð

ÊË—œ v¹UOLOý œ«u ÈÅtL¼ ¨vGuKÝ ÈÅÁ—UBŽ Æb0œd� Ã«d"²Ý« «— Ábý t²A� —«œÅ‰u*á� ÈU¼ÅÈd²�UÐ

“« Ÿu?0 p?¹ X?L?*E d¼ tÐ Ë rO*Ið XL*E bMÇ tÐ «— vGuKÝ ÈÅÁ—UBŽ fáÝ Ë œ—«œdÐ —œ «— Èd²�UÐ

‰u*á� ÊËbÐ Èd²�UÐ ̈ t0UÖ«bł —uÞ tÐ ̈ XL*E d¼ UÐ b0bOýu� Ë b0œd� tBU{« «— ÁbMM� V¹d"ð ÈU¼År¹e0¬

ÆbMM� ÊuOÝU—uH*0«dð tÐ —«œ«Ë «— Áb0“

 t?� b?¼œÅv? Œ— v?U?~M¼ jIB ÊuOÝU—uH*0«dð t� b0œd� Áb¼UA g0«—UJL¼ Ë È—u¹«DNA

 ÊU?L?¼ ¨Êu?O?ÝU?—u?H?*?0«d?ð q?U?Ž t?� b?M²BU¹—œ VOðdð s¹« tÐ Ë býUÐ ÁbA0 V¹d"ðDNA—œ œu?łu Å

ÆXÝ« —«œÅ‰u*á� ÈU¼ÅÈd²�UÐ

 ÈÅÁ—U?Ð—œ ÈœU?¹“  U?ŽöÞ« ÊUÝUMýÅX*¹“ ¨È—u¹« “« gOÄ UðDNAU?« ªb?M?²ý«b0 —UO²š« —œ 

±‡‡ transformation                                      ≤‡‡ Oswald Avery



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±∞∞

¨XKŽ sOL¼ tÐ ÆbM¼œÅv ÂU−0« ‰uKÝ —œ vHK²" ÈU¼—U� Ë b0«ÅŸuM² —UO*Ð U¼ÅsO¾ðËdÄ t� bM²*0«œÅv

d?Ö« t?� X?BU?¹—œ È—u¹« ÆXÝ« sO¾ðËdÄ vŽu0 eO0 ÊuOÝU—uH*0«dð qUŽ t� œuÐ s¹« dÐ vuLŽ —uBð

Ë b¼œÅv Œ— ÊUMâL¼ ÊuOÝU—uH*0«dð ̈ r¹d³Ð sOÐ “« sO¾ðËdÄ ÈÅÁbMM� V¹d"ð ÈU¼År¹e0¬ UÐ «— U¼ÅsO¾ðËdÄ

t?� b?0b?OÝ— t−O²0 s¹« tÐ ÊU0¬ r¹b¹œ t�ÅÊUMÇ Ë býUÐ sO¾ðËdÄ b0«uðÅvL0 ÊuOÝU—uH*0«dð qUŽ s¹«dÐUMÐ

 ¨ÊuOÝU—uH*0«dð qUŽDNAÆXÝ« 

 ¨œu?š ÈUŽœ« rOJ×ð È«dÐ È—u¹«DNAÆœd?� tONð hGUš —uÞÅtÐ «— —«œÅ‰u*á� ÈU¼ÅÈd²�UÐ 

 ¨‰u?*?á?� ÊËbÐ ÈU¼ÅÈd²�UÐ tÐ dÖ« t� XBU¹—œ ÈËDNA¨—«œÅ‰u?*?á?� ÈU?¼ÅÈd²�UÐ tÐ ◊uÐd hGUš 

d?~?¹œ VOðdð s¹« tÐ Æb0uýÅv q¹b³ð —«œÅ‰u*á� ÈU¼ÅÈd²�UÐ tÐ ‰u*á� ÊËbÐ ÈU¼ÅÈd²�UÐ ¨rOM� tBU{«

 ̈ ÊuOÝU—uH*0«dð qUŽ t� b0UL0 vEUÐ Èb¹œdðDNA lE«Ë —œ ÆXÝ« DNAÈU¼ÅqLFG«—u²Ýœ Ë  UŽöÞ« 

‰u?*?á?� ÊËbÐ ÈU¼ÅÈd²�UÐ Ë bM�Åv qI²M ‰u*á� ÊËbÐ ÈU¼ÅÈd²�UÐ tÐ «— ‰u*á� s²šUÝ È«dÐ Â“ô

 “« bFÐ ¨È—u¹« Æb0“UÝÅv ‰u*á� ¨U¼ÅqLFG«—u²Ýœ Ë  UŽöÞ« s¹« ”UÝ«dÐ±∂‰UÝ —œ g¹U“¬ ‰UÝ 

±π¥¥  ‘—«eÖ —UA²0« UÐ Æœd� dA²M «— œuš ÈU¼Åg¼ËóÄ Z¹U²0 ‘—«eÖ ̈«


Ê«bMLA0«œ d¹UÝ tłuð ̈ È—u¹

 t?Ð eO0DNA g?I?0 X?O?L?¼« Èd?~?¹œ ÈU¼Åg¹U“¬ ÂU$« UÐ ÊU0¬ Ë bý VKł DNAq?U?Ž Ê«uMŽÅÅtÐ «— 

Æb0œd� —«u²Ý« gOÄ “« gOÐ ¨pO²0˛ ÈÅÁœU d~¹œ  —U³Ž tÐ U¹ ¨ÊuOÝU—uH*0«dð

bO
«bÐ dðÅgOÐ

øbM3Åv� vÖb
“ U−3 —œ UO
u�u
 ”u3u3u²Äd²Ý«

ÁU?~?²?Ýœ d?Ö« Æb?M?� v?Öb?0“ eO0 rGUÝ œ«dB« ÈuKÖ —œ XÝ« sJL UO0uu0 ”u�u�u²Äd²Ý«

u?Ý U?¹ «e?0¬u?K?H?0¬ b?M?0U ¨v¹U¼ÅÈ—ULOÐ dŁ« —œ ÊbÐ vML¹«¡


Èd?²?�U?Ð s?¹« ÁU?ÖÅÊ¬ ¨œuý nOFCð ¨t¹cGð 

ÆœuýÅv U¼Ågý »UN²G« vMF¹ ¨t¹dG«Å «– È—ULOÐ Vłu Ë bM�Åv tKLŠ U¼ÅgýÅtÐ

 v¹U�“¬œuš± ‡‡µ

±ÆbOM� ÊUOÐ t<öš —uÞÅtÐ «— XOH¹dÖ ÈU¼Åg¹U“¬ ‡‡

≤øX*OÇ ÊuOÝU—uH*0«dð ‡‡

≥ g¹U“¬ t0u~Ç ‡‡


 t� œ«œ ÊUA0 È—u¹«DNAÆbO¼œ `O{uð øXÝ« vJO²0˛ ÈÅÁœU 



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±∞±

  ≤U¼bOÝ« pO¾K3u
 v¹UOLOý —U²šUÝ  

 “« q³E tÇ dÖ««


—U� “« U« ̈ b0œuÐ UMý¬ U¼bOÝ« pO¾K�u0 v¹UOLOý —U²šUÝ UÐ Ê«bMLA0«œ ̈ È—u¹

 ‰UÝ —œ ÆbM²ý«b0 vŽöÞ« U¼Å‰uJGu s¹«±∏∑∞dAO p¹—œdB 
±

Ã«d"²Ý« È«ÅÁœU ̈ ‰uKÝ ÈÅt²*¼ “« 

 «— Ê¬ ¨”U?Ý« sOL¼ÅdÐ Ë Xý«œ ÈbOÝ« XO<Uš t� œd�b?OÝ« pO¾K3u
©È«Åt²*¼ bOÝ« vMF tÐ® 

vJ¹ ∫b0«ÅŸu0 Ëœ dÐ ‰uKÝ —œ œułu ÈU¼bOÝ« pO¾K�u0 t� bý ÂuKF vðb “« bFÐ Æœd� È—«cÖÅÂU0

bOÝ« pO¾K3u
u³¹— —UB²š« tÐ U¹ RNAÈd~¹œ Ë XÝ« t²B— —U� tÐ “u³¹— bME Ê¬ —U²šUÝ —œ t� 

b?O?Ý« p?O?¾?K3u
u³¹— v,3uzœq?J?ý® X?Ý« t?²?B— —U?� t?Ð “u³¹— v*�uzœ bME Ê¬ —U²šUÝ —œ t� 

≥‡‡ÅµÆ©

O

H H

OHOH

H H

OHCH OH
2

O

H H

HOH

H H

OHCH OH
2

 qJý≥ ‡‡µ“u³¹— v,3uzœ Ë “u³¹— È—U²šUÝ ‰u�dO ‡‡ 

pO¾K�u0ÅÈdu0u ÈU¼bŠ«Ë ÆbM²*¼ dÅvKÄ ̈ U¼ÅsO¾ðËdÄ Ë U¼Å «—bO¼uÐd� bM0UL¼ ̈ U¼bOÝ« pO¾K�u0

¨U¼bOÝ« bOðu¾K3u
  qJý® XÝ« Ábý qOJAð g"Ð tÝ “« bOðu¾K�u0 d¼ Æœ—«œ ÂU0¥‡‡Åµ® ∫©±bME p¹ ©

 —œ® “u?³?¹— t� vMÐd� ZMÄRNA —œ® “u?³?¹— v*�uzœ U¹ ©DNA® ¨X?Ý« ©≤ U?H?*B ÁËdÖ tÝ Uð p¹ ©

®≥U« ̈ È«ÅtIKŠ Ëœ ̈ vM¹—uÄ ÈU¼“UÐ —U²šUÝ® ÆXÝ« vM¹bOL¹dOÄ U¹ vM¹—uÄ U¹ t� —«œÅÊ˛Ëd²O0 vG¬ “UÐ p¹Å©

Æ©XÝ« È«ÅtIKŠ p¹ vM¹bOL¹dOÄ ÈU¼“UÐ —U²šUÝ

±‡‡ Friederrich Miescher

“u³¹—

“u³¹— v,3uzœ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±∞≤

 —U?²?šU?Ý —œ t?� v?¹U?¼“U?ÐDNAs?O?0œ¬ “« b?0«Å —U?³?Ž ¨b?M?M?�Åv? X?�dý 
±

® As?O?L?Oð ¨©
≤

® T¨©

s¹“u²OÝ
≥

®ÅCsO0«uÖ Ë ©
¥

® G —œ Æ©RNA “UÐ ÈUł tÐ TqOÝ«—u¹ “UÐ ¨
µ

® UÆœ—«œ œułË ©

bO
«bÐ dðÅgOÐ

±‡‡ Adenine ≤‡‡ Thymine                                 ≥‡‡ Cytosine

¥‡‡ Guanine µÅ‡‡Å Uracil

NH2

C
CN

CHC
HC

N

NN

O
CH2

OHOH

H H
HH

OPOPOPO ~ ~

O−O−

O O O

O−

NH2

C
CN

CHC
HC

N

NN

O
CH2

OHOH

H H
HH

OPOPOPO ~ ~

O−O−

O O O

O−

C

C
N

CH
C

C
HN

O

C
N

N
N

NH2

HC
CH

N
C

C
NN

H H
 H2 N

C

N

CH

O

H

NH2

C CH

N HN

C
O N

CH

C
C

O

H H
O

C
N

CH

CH
C

HN

O

CH3

 qJý¥ ‡‡µ —U²šUÝ ‡‡ ATP ÆAMP‰uJ�u� s¹«  UI²A� “« vJ¹ 

 —U²šUÝ —œ t3 XÝ«“ÅÈ˛d
«RNAÆœ—«œ X3dý 

 qJýµ ‡‡ÅÅÅµÆb
Ë—Åv� —U3 tÐ U¼bOÝ« pO¾K3u
 —U²šUÝ —œ t3 v¹U¼“UÐ ‡‡ 

U¼Ås¹bOL¹dOÄ ‡‡ » Ë U¼Ås¹—uÄ ‡‡ n�«

 q?J?ý® b?¹¬Åv? œu?łË t?Ð v?D?š Èd?Åv?K?Ä ¨d?~?¹œÅp¹ UÐ U¼bOðu¾K�u0 ‰UBð« “«∂‡‡Åµ‰U?Bð« Æ©

 UH*B ÁËdÖ UÐ bOðu¾K�u0 p¹ bME ÁËdÖ sOÐ Êô«Ëu� b0uOÄ È—«dEdÐ o¹dÞ “« d~¹œÅp¹ tÐ U¼bOðu¾K�u0

U?« ªb?0—«œ  U?H?*B ÁËdÖ tÝ ¨œ«“¬  —u< tÐ «b²Ð« —œ U¼bOðu¾K�u0 ÆœdOÖÅv  —u< d~¹œ bOðu¾K�u0

G  sO
«uÖ A                                     sO
œ¬ U          qOÝ«—u¹ T          sOLOð Cs¹“u²OÝ 

n�«»       



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±∞≥

p¹ UÐ jIB Ë bM¼œÅv XÝœ “« «— œuš  UH*B ÁËdÖ tÝ “« ÁËdÖ Ëœ ¨d~¹bJ¹ UÐ b0uOÄ È—«dEdÐ ÂU~M¼

 ÁËdÖÈÅt?²?ý— —œ œuš  UH*B ÈÅb?O?ðu¾K3u
ÅvKÄ «— b?O?ðu?¾K�u0 Ëœ sOÐ b0uOÄ Æb0dOÖÅv ÈUłb?
uOÄ 

d²Ý«ÅÈœuH,O
±

ÆbMU0Åv 

±Å‡‡Å Phosphodiester bond

 qJý∂ ‡‡ÅÅÅÅÅµÈbOðu¾K3u
 vKÄ ÈÅt²ý— p¹ ‡‡ 

“UÐ

bMU

 UH,O

 qJý ÈbOðu¾K�u0ÅvKÄ ÈÅt²ý— ÈUN²0« Ëœ tÐ dÖ«∂‡‡Åµs¹« ÈUN²0« Ëœ t� b¹œ bO¼«uš ̈ bOM� ÁU~0 

ÁËd?Ö ¨d?~?¹œ ÈUN²0« —œ t� Ê¬ ‰UŠ ¨œ—«œ œułË  UH*B ÁËdÖ ¨UN²0« p¹ —œ ÆbM²*O0 r¼ q¦ ¨t²ý—

ÈbOðu¾K�u0ÅvKÄ ÈÅt²ý— bM¹uÖÅv ¨X*O0 r¼ q¦ t²ý— ÈUN²0« Ëœ t� U−0¬ “« ÆœuýÅvL0 XBU¹  UH*B

ÆXÝ« XO³DE È«—«œ

d²Ý«ÅÈœuH,O b
uOÄ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±∞¥

 v¹U�“¬œuš≤Å‡‡Åµ

±«— U¼bOðu¾K�u0 Ÿ«u0« Ë bOM� h"A «— bOðu¾K�u0 p¹ vuLŽ —U²šUÝ qJý rÝ— UÐ ‡‡Å

Æb¹d³Ð ÂU0

≤ s?O?Ð vðËUHð tÇ ‡‡ÅDNA Ë RNAU?¼ÅÊ¬ —U?²?šU?Ý —œ t?²B— —U� tÐ “UÐ Ë bME Ÿu0 dE0 “« 

øœ—«œ œułË

≥øbMU0Åv tÇ «— bOðu¾K�u0 Ëœ sOÐ b0uOÄ ‡‡Å

¥øX*OÇ ̈ XÝ« XO³DE È«—«œ ÈbOðu¾K�u0 ÅvKÄ ÈÅt²ý— ̈ œuýÅv t²HÖ t� s¹« “« —uEM ‡‡Å

 —U²šUÝ nA3DNA

UðbLŽ ¨œuÐ XÝœ —œ U¼bOÝ« pO¾K�u0 ÈÅÁ—UÐ—œ t� vðUŽöÞ« ¨r²*OÐ ÊdE ‰Ë« ÈÅtLO0 dš«Ë« UðÎ

 UŽöÞ« ‰uJGu s¹« ©v¹UCB® ÈbFÐÅtÝ —U²šUÝ ÈÅÁ—UÐ—œ Ë býÅv œËb× Ê¬ ÈÅÁbM¼œ qOJAð È«eł«ÅÅÅtÐ

¨b?O?Ý— ÂU?−?0« t?Ð ¨r?²?*?O?Ð Êd?E ÂËœ ÈÅtLO0 ‰Ë« ÈU¼Å‰UÝ —œ t� v¹U¼Åg¹U“¬ Æœu³0 XÝœ —œ v0«bMÇ

 ‰uJGu ÈbFÐÅtÝ —U²šUÝ X*0«uðDNAÆœuÐ œ—«u s¹« “« vJ¹ nÖ—UÇ  «b¼UA ÆbM� h"A «— 

∫nÖ—UÇ  «b¼UA� ÈÅt¼œ “Už¬ —œ ±πµ∞nÖ—UÇ s¹Ë—« ¨
±

 ÈU¼“UÐ —«bI ¨A ¨T ¨C Ë G«— 

 —œDNA ÈU?¼“U?Ð X?³?*?0 s?O?Ð t� œd� Áb¼UA Ë« ÆXBdÖ Á“«b0« nK²" Ê«—«b0Uł DNAÈÅt?DÐ«— ¨

 ÈÅt?L¼ —œ ∫XÝ« —«dEdÐ v³GUłDNA X?³*0 ¨œuÐ Áœd� vÝ—dÐ Ë« t� v¹U¼A tÐ T Ë C tÐ G dÐ«dÐ ±

 ‰u?JGu —œ t� œ«œ ÊUA0 g¹U“¬ s¹« ÆœuÐDNA —«b?I ¨A —«bI UÐ (A = T)T —«b?I eO0 Ë CUÐ 

 —«bI(C = G)GøbýUÐ t²ý«œ b0«uðÅv vuNH tÇ ¨nÖ—UÇ ÈÅÁb¼UA s¹« v²Ý«—ÅtÐ ÆXÝ« dÐ«dÐ 

 uðdÄ ‘«dÄ “« qXUŠ ÈU¼ÅÁœ«œX

 ÈÅt¼œ —œ±πµ∞uðdÄ ‘«dÄ pL� UÐ U¼Å‰uJGu —U²šUÝ vÝ—dÐ tÐ ŸËdý Ê«bMLA0«œ t� v0U“ ̈

uðdÄ ¨‘Ë— s¹« —œ Æbý dðÅsýË— nÖ—UÇ ÈU¼Åt²BU¹ XOL¼« ¨b0œd� fJ¹«XULOI²* ÎvL*ł —uKÐ tÐ 

 ÈU?¼u?ðd?Ä Æœu?ýÅv? Áb0UÐUð ¨b0d³Ð vÄ Ê¬ —U²šUÝ tÐ bM¼«ušÅv t�XÁb?M?�«d?Ä r*łÅtÐ œ—ušdÐ “« fÄ 

X?³?Ł ¨œ—«œ —«d?E —u?K?Ð X?A?Ä —œ t?� r?K?O?B ”U?*?Š ÈÅt?×H< ÈË— Ábý ÁbM�«dÄ ÈU¼uðdÄ Ë b0uýÅv

±Å‡‡Å Erwin Chargaff



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±∞µ

b?M?0«u?ðÅv? ¨œu?ýÅv? X?³Ł rKOB ÈË— t� È«ÅÁbOâOÄ ÈU¼u~G« qOK×ð Ë t¹e−ð UÐ Ê«d~A¼ËóÄ Æb0uýÅv

r*ł p¹ ÈÅt¹UÝ qOK×ð Ë t¹e−ð UÐ rO¼«u"Ð t� XÝ« Ê¬ q¦ —U� s¹« ÆbMM� sOOFð «— ‰uJGu —U²šUÝ

Ær¹d³ÐÅÅvÄ Ê¬ —U²šUÝ Ë qJý tÐ

e?M?OJK¹Ë f¹—u�
±

 Ë s?OKJ
«dO sO�«“Ë—
≤

 ‰u?J?Gu ÈU¼—uKÐ “« Èd¹ËUBð ¨DNA‘Ë— UÐ 

 q?J?ý® b?0œd� tONð fJ¹«uðdÄ ‘«dÄ∑ ‡‡ µ ‰u?J?Gu? t?� bý ÂuKF d¹ËUBð s¹« ”UÝ«dÐ Æ©DNAtÐ 

ÆXÝ« Ábý qOJAð ÁdO−0“ tÝ U¹ Ëœ “« t� XÝ« vâOÄ—U vGuJGu  —u<

±‡‡ Maurice Wilkins                                      ≤‡‡ Rosalind Franklin

 qJý∑ ‡‡ µ‘Ë— UÐ t3 Èd¹uBð ‡‡ 

 ÈÅt?F?ý« ‘«d?ÄX ‰u?J?�u?� “« DNA

ÆXÝ« Ábý t²OdÖ

∫p¹d3 Ë Êu,ð«Ë ‰b�  ‰UÝ —œ ÂU−0«dÝ p¹d� Ë Êu*ð«Ë±πµ≥nÖ—UÇ ÈU¼Åt²BU¹ pL� UÐ 

UÐ eO0 Ë œuÐ eMOJK¹Ë Ë sOKJ0«dB vLKŽ ÈU¼—U� q<UŠ t� fJ¹«uðdÄ ‘«dÄ ‘Ë— “« q<UŠ ÈU¼ÅÁœ«œ Ë

 È«dÐ vGb ¨bM²ý«œ v¹UOLOý ÈU¼b0uOÄ “« œuš t� v²šUMýDNAÆb0œd� œUNMAOÄ 

 “« Á“Ëd‡« t‡� vGbDNA qJý ÆXÝ« p‡¹d� Ë Êu*ð«Ë ‰b‡ ÊU‡L¼ ̈ œuýÅv t‡z«—« ∏ ‡‡ µ

 ‰u?J?Gu? “« œu?š È«Åt?K?O? Ë ÈuÖ ‰b —UM� —œ «— p¹d� Ë Êu*ð«ËDNA‰U?Ý —œ Æb?¼œÅv ÊUA0 

±π∂≤Æb0bý qÐu0 ÈÅÁe¹Uł XBU¹—œ tÐ oBu ¨œuš nA� s¹« dÞUš tÐ p¹d� Ë Êu*ð«Ë 

 qJý∏ ‡‡ µ‡‡   ÈÅtKO� Ë ÈuÖ ‰b� —UM3 —œ p¹d3 Ë Êu,ð«ËDNA



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±∞∂

 ¨p?¹d?� Ë Êu?*ð«Ë ÈœUNMAOÄ ‰b o³ÞDNA “« ÈÅt²ý— ËœÁb?ý q?O?J?Að ÈbOðu¾K�u0ÅvKÄ 

 qJý® b0«ÅÁbOâOÄ d~¹bJ¹ —Ëœ tÐ ̈ v{dB —u× p¹ ‰uŠ t� XÝ«π‡‡ÅµËœ êOÄ—U ‰b tÐ ̈ ‰b s¹« Æ©

‰uŠ t� XÝ« v0UÐœd0 tO³ý lE«Ë —œ È«Åt²ý— Ëœ êOÄ—U ÆXÝ« Ábý ·ËdF ©t0UÖËœ êOÄ—U U¹® È«Åt²ý—

ÆbM¼œÅv qOJAð  UH*B ‡‡ bME ÈU¼ÅÁËdÖ «— ÊUÐœd0 s¹« ÈU¼ÅÁœd0 ÆXÝ« Áœ—uš êOÄ œuš vGuÞ —u×

s?O?Ð Æb?0“UÝÅv «— ÊUÐœd0 s¹« ÈU¼ÅtKÄ Ë b0—«œ —«dE d~¹œ ÈÅt²ý— ÈU¼“UÐ qÐUI —œ t²ý— p¹ ÈU¼“UÐ

Æœ—«œ œułË v0˛Ë—bO¼ b0uOÄ ¨bM²*¼ r¼ qÐUI t� v¹U¼“UÐ

G C

A T

T A

C G

 ©t?
U?ÖËœ® È«Åt²ý—Ëœ êOÄ—U� ‰b�DNA

 ÈÅt?????²?????ý— Ëœ ‰b?????� s?????¹« —œDNA«— 

q?B?²� d~¹bJ¹ tÐ v
˛Ë—bO¼ ÈU¼b
uOÄ

ÆbMM3Åv�

Ëœ êOÄ—U� —œ qLJ� ÈU¼“UÐ

 È«Åt²ý—DNA

 qJýπ ‡‡ÅÅÅÅÅµ ‰uJ�u� —U²šUÝ ‡‡ DNA

b0uOÄ d~¹bJ¹ UÐ t� «— È“UÐ Ëœ Æœ—«œÅv t~0 d~¹bJ¹ —UM� «— t²ý— Ëœ ̈ U¼“UÐ sOÐ v0˛Ë—bO¼ b0uOÄ

 ¨b0—«œ v0˛Ë—bO¼“UÐ XHłÆbM�Åv ÈËdOÄ v<Uš sO0«uE “« U¼“UÐ Êbý XHł ÆbMU0Åv 



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±∞∑

 XO�UFO± ‡‡µ‡‡   Ê«uðÅv� t
u~ÇDNAÃ«d�²Ý« “UOÄ ÈU¼Å‰uKÝ “« «— 

øœd3

 ̈ ÊeL¼ ÈÅtKO p¹ Ë ©pOKOð« qJG«® ‰u0Uð« pL� tÐ bO0«uðÅv ULýDNAÈU¼Å‰uKÝ “« «— 

ÆbOM� Ã«d"²Ý« “UOÄ

∫Â“ô œ«u?� Ë q¹UÝË ¨v?J?O?²?Ýö?Ä gJ²Ýœ ¨vML¹« pMOŽ µ¨“U?O?Ä ÈÅÁ—U?B?Ž d²OGÅvKO 

 ¨g¹U“¬ ÈÅtGuGµÆÈ«ÅtGuGUł Ë È«ÅtAOý ÊeL¼ ÈÅtKO ¨vJO²ÝöÄ XáOÄ ¨œdÝ ‰u0Uð« d²OGÅvKO 

—U3 ‘Ë—

± ‡‡µÆb¹e¹dÐ g¹U“¬ ÈÅtGuG p¹ —œ «— “UOÄ ÈÅÁ—UBŽ d²OGÅvKO 

∫tłuðÆbOM� ÁœUH²Ý« Ê¬ “« tKFý  —ËU−—œ b¹U³0 Ë œ—«œ ‰UF²ý« XOKÐUE t� XÝ« È«ÅÁœU ‰u0Uð« 

≤ ÈÅt?¹Ë«“ o?B« j?š UÐ t� b¹dO~Ð XÝœ —œ È—uÞÅtÐ «— g¹U“¬ ÈÅtGuG ‡‡    45
o

UÐ Æœ“U*Ð 

ÈU¼ÅÁ—UM� “« v«—¬ tÐ «— ‰u0Uð« t� bOM� XEœ ÆbO¹«eHOÐ Ê¬ tÐ ÁdDEÅÁdDE «— œdÝ ‰u0Uð« ¨XáOÄ pL�

Æœuý qOJAð Á—UBŽ ÈË— «e− ÈÅt¹ô p¹  —u<ÅtÐ qJG« Uð bOM� tBU{« “UOÄ ÈÅÁ—UBŽ tÐ tGuG

≥  b tÐ ‡‡≥‡‡≤Æb¹—«œÅt~0 rzUE  —u<ÅtÐ «— g¹U“¬ ÈÅtGuG tIOEœ 

¥v«—¬ tÐ «— Ê¬ Ë bOM� œ—«Ë ‰u0Uð« Ë “UOÄ ÈÅÁ—UBŽ sOÐ “d —œ «— È«ÅtAOý ÊeL¼ p¹ ‡‡

ÆbO0UšdâÐ Ê¬ —u× ‰uŠ

µÆb¹“«œdáÐ b0«ÅÁbO³*Ç Ê¬ tÐ t� Èœ«u vÝ—dÐ tÐ Ë bOM� Ã—Uš l¹U “« «— ÊeL¼ ÈÅtKO ‡‡ 

ÆbOM� XEœ œ«u s¹« vJ¹eOB ’«uš tÐ ÆbOM� «bł ÊeL¼ “« «— œ«u s¹« g¹U“¬ ÈÅtGuG ÈÅt³G UÐ

∂ÆbO¼œ —«dE œuš q× —œ Ë bO¹uAÐ eOLð «— q¹UÝË Ë ·Ëdþ ¨ÁU~A¹U“¬ „dð “« q³E ‡‡ 

qOK×ð Ë t¹e−ð

 ¨b³*ÇÅv ÊeL¼ tÐ t� È«ÅÁœUDNAÆbO¼œ Õdý «— Ê¬ vJ¹eOB ’«uš ÆXÝ« 

∫U?¼“U?Ð Êbý XHł q?J?ý —œ t� —uÞÅÊUL¼ π ‡‡µ ‰u?J?Gu? —œ ¨bOMOÐÅv DNAsO0œ¬ p?¹ 

s?OLOð UÐ ÁdO−0“s?¹“u?²OÝ Ë qÐUI ÈÅÁdO−0“ s?O0«uÖ UÐ Ê¬ s?¹« X?KŽ ÆœuýÅv XHł qÐUI ÈÅÁdO−0“ 

 ÈU?¼“U?Ð Æœd� u−²*ł U¼“UÐ —U²šUÝ —œ b¹UÐ «— Êbý XHł ÈÅÁu×0A Ë TÈbFÐ tÝ —U²šUÝ dE0 “« 

 ÈU¼“UÐ Æb0d~¹œÅp¹ qLJC Ë Gs¹« œ—u —œ «— qLJ —U²šUÝ ÂuNH t� Ê¬ È«dÐ Æb0—uÞÅÅsOL¼ eO0 

 qJý tÐ ¨bOÐU¹—œ vG¬ ÈU¼“UÐπ‡‡ÅµÆbOM� tłuð 

¨U¼“UÐ Êbý XHł ÈÅÁu×0 ”UÝ«dÐ ÆbM�Åv tOłuð «— nÖ—UÇ q<« qLJ ÈU¼“UÐ Êbý XHł



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±∞∏

VOðdð t²ý— p¹ ÈU¼“UÐ VOðdð d~¹œ  —U³Ž tÐ ÆXÝ« qÐUI ÈÅt²ý— qLJ t²ý— d¼ t� XHÖ Ê«uðÅv

ö?¦? Æb?M?�Åv? s?O?O?F?ð «— d?~¹œ ÈÅt²ý— ÈU¼“UÐÎ ÈÅt?²?ý— p?¹ ÈU?¼“U?Ð VOðdð dÖ« DNA —u?< t?Ð ¨

TCGAACT d~¹œ ÈÅt²ý— ÈU¼“UÐ VOðdð ¨býUÐ AGCTTGAÆXÝ« 

ê?O?¼ Æb?M?¼œÅv? q?O?J?Að ¨U¼“UÐ œ«bFð Ë VOðdð «— v²Ł«—Ë  UŽöÞ« t� b0«ÅÁœ«œ ÊUA0  UIOI×ð

—œ U?¼“U?Ð vG«uð t� Ê¬ i× tÐ U« ªœ—«b0 œułË t²ý— p¹ —œ U¼“UÐ VOðdð Ë œ«bFð È«dÐ v²¹œËb×

ÆœuýÅv sOOFð vKLJ ÈÅtDÐ«— ”UÝ«dÐ eO0 Ê¬ qLJ ÈÅt²ý— —œ U¼“UÐ vG«uð ¨bý sOOFð t²ý— p¹

 v¹U�“¬œuš≥ ‡‡µ

± Ë XOH¹dÖ ‡‡«


øbM²BU¹ XÝœ v−¹U²0 tÇ tÐ œuš ÈU¼Åg¹U“¬ —œ È—u¹

≤—œ «— v0˛Ëd²O0 ÈU¼“UÐ b<—œ d¹“ ‰Ëbł ‡‡Å  DNA Èd²�UÐ Ë ÂbMÖ ¨ÊU*0« «


�UOA¹dýÔvK

Æb¼œÅv ÊUA0

v
˛Ëd²O
 “UÐ d¼ bX—œ

CGTA

ÊU,
«±π[π±π[∂≥∞[±≥∞[¥

ÂbMÖ≤≤[∏≤≤[∑≤∑[±≤∑[≥


vK3UOA¹dý«

≤µ[∑≤∂[∞≤≥[∂≤¥[∑

E. coli

‡‡ nG« øXÝ« —bIÇ U¼Ås¹bOL¹dÄ tÐ U¼Ås¹—uÄ X³*0 Ê«—«b0Uł s¹« “« p¹ d¼ —œ

øXÝ« dðÅp¹œe0 d~¹bJ¹ tÐ v¹U¼“UÐ tÇ b<—œ Ê«—«b0Uł s¹« “« p¹ d¼ —œ ‡‡ »

‡‡ Ã øbMM�Åv XOF³ð nÖ—UÇ ‰u<« “« » Ë nG« ÈU¼ÅgÝdÄ b<—œ Ë X³*0 U¹¬

≥ —U²šUÝ Ë U¼“UÐ Êbý XHł sOÐ vÞU³ð—« tÇ ‡‡ÅDNAøœ—«œ œułË 

¥‡‡  nŽUC êOÄ—U ÊUL²šUÝ nA�—œ vðUŽöÞ« tÇ s²*0«œDNAp¹d� Ë Êu*ð«Ë tÐ 

øœd� pL�

µ ÈU¼“UÐ X³*0 ‡‡ÅDNAøb0—«œ d~¹bJ¹ UÐ vNÐUAð Ë  ËUHð tÇ Ê«—«b0Uł nK²" ÈU¼Åt0uÖ 

∂ ‰uJGu —U²šUÝ sOÐ v²¼U³ý tÇ ‡‡ÅÅDNAøœ—«œ œułË ÊUÐœd0 Ë 

∑øb0d~¹œÅp¹ qLJ ¨nŽUC êOÄ—U ÈÅt²ý— Ëœ rO¹uÖÅv «dÇ ‡‡



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±∞π

∏ ÈÅt?²?ý— p?¹ Èb?Oðu¾K�u0 n¹œ— bOM� ÷dB ‡‡ DNA  —u<ÅtÐ CCAGTTGXÝ« 

øX*OÇ Ê¬ qLJ ÈÅt²ý— ÈbOðu¾K�u0 n¹œ—

π‡‡   sÝ —œ sOKJ0«dB sOG«“Ë—≥∑XÝ« sJL U¹¬ ÆXýcÖ—œ ÊUÞdÝ dŁ« dÐ v~GUÝ 

 ÈÅtFý« ‚dHð ‘Ë— UÐ —U�XÆbOM� Y×Ð øbýUÐ t²ý«œ XGUšœ ÈË ¯d —œ 

±∞—U?²?šU?Ý “« v?Gb? ¨c?žU?� ÈÅÁd?O?Ö Ë tÐUýu0Åv0 ∫bM0U ¨”d²Ýœ —œ q¹UÝË pL� UÐ ‡‡ 

DNAÆb¹“U*Ð 

È“UÝbM
UL¼ DNA

 È«d?Ð œu?š ‰b? œU?N?M?A?OÄ UÐ ÊUeL¼ p¹d� Ë Êu*ð«ËDNAœu?łË t?� b?M?²ý«œ ÊUOÐ sOMÇ ¨

 È“UÝÅbM0UL¼ bM¹¬dB —œ b0«uðÅv U¼“UÐ sOÐ vKLJ ÈÅtDÐ«— DNA UIOI×ð ÆbýUÐ t²ý«œ vÝUÝ« vAI0

 È“U?ÝÅb?M?0U?L¼ —œ t� œ«œ ÊUA0 ÈbFÐDNA r?¹e?0¬ p?L� tÐ Ê¬ ÈÅt²ý— Ëœ ¨Å“U?J?OK¼
±

“« é?¹“ b?M0U 

t� VOðdð s¹« tÐ ªœuýÅv t²šUÝ Èb¹bł ÈÅt²ý— ¨t²ý— d¼ ÈË— “« fáÝ Ë b0uýÅv «bł d~¹œÅp¹

 qÐUI —œ ¨b0—«œ œułË rÝöÄu²OÝ —œ t� œ«“¬ ÈU¼bOðu¾K�u0 “« ÁœUH²Ý« UÐA “UÐ ¨T qÐUI —œ Ë C“UÐ 

G qJý® œdOÖÅv —«dE ±∞ ‡‡µ d¼ ÊuÇ Æ©DNA¨œ—«œ vL¹bE ÈÅt²ý— p¹ Ë b¹bł ÈÅt²ý— p¹ d²šœ 

 È“UÝbM0UL¼ bM¹uÖÅvDNA ÈÅtI¹dÞ tÐ Ábý kHŠÅtLO
ÆXÝ« 

 È“U?Ýb?M?0U?L¼ bM¹¬dB —œDNA ‰u?J?Gu Ëœ ¨DNAp?¹ È«—«œ ¨p?¹ d?¼ t?� œu?ýÅv bOGuð 

 ÈÅt²ý—DNA b¹bł ÈÅt²ý— p¹ Ë DNA vL¹b�ÈU¼Å‰uJGu “« p¹ d¼ —œ U¼bOðu¾K�u0 n¹œ— ̈ bM²*¼ 

DNAÆXÝ« ÊU*J¹ ¨q<UŠ 

 È“UÝÅbM0UL¼DNA r¹e0¬ pL� tÐ DNA  “«d�ÅvKÄ
≤

‰uÞ —œ r¹e0¬ s¹« ÆœdOÖÅv  —u< 

DNAs?¹« Æb?¼œÅv? —«dE œuš qLJ ÈU¼bOðu¾K�u0 qÐUI —œ «— U¼bOðu¾K�u0 Ë bM�Åv X�dŠ 

 Ê¬ Ë œ—«œ eO0 Èd~¹œ v¹U0«uð r¹e0¬g¹«d¹Ë tÐ v¼U³²ý« bOðu¾K�u0 t� vð—u<—œ ∫XÝ« DNAÈU¼

 r¹e0¬ ¨býU³0 qLJ vMF¹ ¨œuý tBU{« d²šœDNA«bł «— jKž bOðu¾K�u0 Ë œœdÖÅvdÐ “«dÅvKÄ 

 —œ jKž bOðu¾K�u0 p¹  —b0ÅtÐ ‰UŠ s¹« UÐ ÆbM�Åv i¹uFð XÝ—œ bOðu¾K�u0 UÐ «— Ê¬ ËDNAÈU¼ÅÅ

 Áb?A?0Å`?O?×?B?ð ÈU?¼ÅÁU?³?²?ý« s?¹« ÆœuýÅv qI²M ‰uKÝ bFÐ q*0 tÐ Ë b0UÅv vEUÐ d²šœg?Nł

Æb0—«œÅÅÅÅÂU0

±‡‡ helicase ≤‡‡ DNA polymerase



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±±∞

bO
«bÐ dðÅgOÐ

 È“UÝbM
UL¼ t3 b
œdÐ vÄ Ê«bMLA
«œ t
u~ÇDNAÂU−
« Ábý kHŠÅtLO
 ‘Ë— tÐ 

øœuýÅv�

 ‰UÝ—œ±πµ∏È“U?Ýb?M?0U?L?¼ v?~0u~Ç vÝ—dÐ È«dÐ «— v¹U¼Åg¹U“¬ å‰U²Ý« Ë Êu*Geò 

ÅDNAuO²�«u¹œ«— Ê˛Ëd²O0 È«—«œ jO× —œ «— Èd²�UÐ vŽu0 ÈU¼Å‰uKÝ ÊU0¬ Æb0œd� «dł« Ë vŠ«dÞ 

  N
15

bMÇ “« fÄ Ë b0œ«œ ÂU−0« vGuKÝ rO*Ið Ë b0œd� bý— U¼ÅÈd²�UÐ jO× s¹« —œ Æb0œ«œ XA� 

 t� b¬ XÝœ tÐ v¹U¼ÅÈd²�UÐ q*0DNAÆbM²ý«œ uO²�«u¹œ«— Ê˛Ëd²O0 ̈ vGuLF Ê˛Ëd²O0 ÈUłÅtÐ U¼ÅÊ¬ 

 ÈU¼Å‰uJGu “« U¼Å‰uJGu s¹« vGU~ÇDNA® vGuLF Ê˛Ëd²O0 È«—«œ   N
14

©ÆXÝ« dðÅgOÐ 

 È«—«œ jO× —œ «— U¼ÅÈd²�UÐ s¹« Ê«bMLA0«œ bFÐ ÈÅtKŠd —œ  N
14

Èœ«bFð Ë b0œ«œ XA� 

Ë« q?*?0 d²šœ ÈU¼Å‰uKÝ Ê«uMŽÅtÐ È“UÝbM0UL¼ —Ëœ p¹ “« fÄ «— d²šœ ÈU¼Å‰uKÝ “«Òœ«bFð Ë ‰

 Ë bM²BdÖ dE0—œ ÂËœ q*0 d²šœ ÈU¼Å‰uKÝ Ê«uMŽÅtÐ È“UÝbM0UL¼ —Ëœ Ëœ “« fÄ «— Èd~¹œDNA

dÖ« t� b0œd� ÷dB bMLA0«œ Ëœ s¹« Æb0œd� sOOFð «— U¼ÅÊ¬ vGU~Ç Ë È“UÝÅhGUš «— U¼Å‰uKÝ s¹«

 È“UÝbM0UL¼DNA ÈU¼Å‰uJGu vGU~Ç ̈ býUÐ Ábý kHŠ tLO0 DNAd²šœ ÈU¼Å‰uKÝ U¼ÅÈd²�UÐ s¹« 

 vGuJGu vGU~Ç jÝu² —«bI b¹UÐDNA È«—«œ   N
14

 Ë   N
15

ÆbýUÐ 

 ÈU¼Å‰uJGu vGU~Ç vÝ—dÐDNAË« q*0 d²šœ ÈU¼Å‰uKÝ ÒvGU~Ç t� œ«œ ÊUA0 ÂËœ Ë ‰

 ÈU¼Å‰uJGuDNA ÈU¼Å‰uJGu jÝu² —«bI U¼ÅÊ¬ DNA È«—«œ   N
14

 Ë   N
15

ÆXÝ« 

 È“U?Ýb?M0UL¼ t� œ«œ ÊUA0 ¨nK²" ÈU¼Å‰uKÝ ÈË— dÐ d~¹œ ÈU¼Åg¹U“¬ ÂU−0«DNAtÐ 

ÆœuýÅv ÂU−0« Ábý kHŠ tLO0 ‘Ë—

È“UÝÅbM
UL¼ v¼«—Ëœ

 ÈUN²0« p¹ “« È“UÝÅbM0UL¼DNA t� U¼ÅÈd²�UÐ ÆbÐU¹ ÊU¹UÄ d~¹œ ÈUN²0« —œ Uð œuýÅvL0 ŸËdý

 È«—«œDNAôuLF ̈ bM²*¼ ÈuIKŠ Îp¹ —œ U¼Åv¼«—ÅËœ s¹« ÆbMM�Åv œU−¹« È“UÝÅbM0UL¼ v¼«—Ëœ Ëœ 

s¹« Uð ¨b0uýÅv —Ëœ d~¹œÅp¹ “« Z¹—bð tÐ È“UÝÅbM0UL¼ ÈU¼Åv¼«—Ëœ ÆbM¹¬Åv œułËÅtÐ ’Uš ÈÅtDI0

 ÈÅtIKŠ qÐUI ÈÅtDI0 —œ t�DNAÆbMÝ—Åv r¼ÅtÐ 

 ‰uJGu p¹ “« ÂË“uËd� d¼ ¨vðu¹—U�u¹ ÈU¼Å‰uKÝ —œDNAU« ÆXÝ« Ábý qOJAð q¹uÞ 

  ‰uÞDNAÈ“UÝÅbM0UL¼ Èd²�UÐ bM0U ¨ÊU*0« ÂË“uËd� p¹ býUÐ —«dE dÖ« t� XÝ« q¹uÞ —bE Ê¬ 
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 ÈU¼Å‰uJGuDNAÆXÝ«  ËUH² d~¹œÅp¹ UÐ ©ÊU*J¹ ÈU¼uKE Ëœ eł tÐ® nK²" œ«dB« 

 Ÿu?0 “« d~¹œ  —U³ŽÅtÐDNAt?� X?BU?¹ «— œdB Ëœ Ê«uðÅvL0 Ë XÝU²L¼ÅvÐ ÊUNł —œ U “« p¹ d¼ 

DNAöU� Î v?²?Š ¨b?MýUÐ t²ý«œ tÐUA DNA U?Ð s¹bG«Ë DNAÈb?M?Ç ÆXÝ«  ËUH² Ê«b0“dB 

ÆœuýÅv ÁœUH²Ý« v¹UMł  UIOI×ð —œ vÖó¹Ë s¹« “« t� XÝ«

 ÈUE¬ bOM� ÷dBXqðUE XÝuÄ “« È—«bI eł tÐ Èd~¹œ b¼Uý êO¼ Ë XÝ« q²E tÐ rN² 

Æb¹¬Åv pL� tÐ œ—u s¹« —œ v0˛ È—U~0ÅXA~0« ÆX*O0 XÝœ —œ ‰u²I ÈU¼ÅsšU0 d¹“ —œ

UłdÐ q²E q× —œ t� qðUE ÈÅÁbý ÁbOý«dš XÝuÄ “« È—bE U¹ u Èœ«bFð ¨Êuš È«ÅÁdDE

s¹« v0u0UEÅÅvJýeÄ e�«d Ê«d~A¼ËóÄ ÆXÝ« qðUE s²BU¹ È«dÐ —UJ0« qÐUEdOž v¹ULM¼«— ¨XÝ« Áb0U

 qJý±∞ ‡‡ÅÅÅÅÅµ È“UÝbM
UL¼ ‡‡ DNA

œ«“¬ ÈU¼bOðu¾K3u


ÈÅt?²ý— Ëœ Êbý«bł

 ‰u???J???�u??�DNA“« 

v?¼«—Ëœ® d?~?¹œÅp?¹

©È“UÝbM
UL¼

DNAd²šœ 

DNA—œU� 

 ÂË“uËd� d¼ È“UÝÅbM0UL¼ ¨bM� “Už¬ tDI0 p¹ “« «—≥≥È“UÝÅbM0UL¼ Ë— s¹« “« °bOA�Åv ‰uÞ “Ë— 

ÈU?¼Åv?¼«—Ëœ Æœu?ýÅv? ÂU?−?0« n?K?²?"? ◊U?I0 —œ vðu¹—U�u¹ ÈU¼Å‰uKÝ d¹UÝ Ë v0U*0« ÈU¼Å‰uKÝ —œ

 œËb?Š —œ v?0U?*?0« ÂË“u?Ëd?� p?¹ U?ð b?0u?ýÅv V³Ý ¨nK²" È“UÝÅbM0UL¼∏q?U?� —u?Þ tÐ XŽUÝ 

ÆbM� È“UÝÅbM0UL¼

DNAd²šœ 



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±±≤

 “« È—«b?I ¨bMM�Åv qI²M œuš ÁU~A¹U“¬ tÐ «— U¼Åt0uL0DNAÃ«d?"²Ý« ÁœU Ê¬ “« «— h"ý 

lE«Ë —œ U¼Å‘dÐ q× ÆbMM�Åv rO*Ið vJÇu�  UFDE tÐ «— Ê¬ v¹U¼År¹e0¬ pL� UÐ fáÝ Ë bMM�Åv

 “« vJÇu� g"ÐDNAÆXÝ« v<Uš Ÿu0 “« Ê¬ ÈU¼bOðu¾K�u0 VOðdð t� XÝ« 

  UFDE s¹« “« vGuK× Ê«d~A¼ËóÄDNAÆbM¼œÅv —«dE vJ¹d²JG« Ê«bO p¹ —œ Ë tONð «— 

 nK²"  UFDE vJ¹d²JG« Ê«bO s¹«DNAv<uB" ÈU¼Å‘Ë— UÐ Ë bM�Åv «bł d~¹bJ¹ “« «— 

 “« fáÝ Ê«d~A¼ËóÄ Æb0—Ë¬Åv—œ vzd  —u<ÅtÐ rKOB ÈË— «— U¼ÅÊ¬DNA ÈUE¬ XÊUE —œ t� 

ö?U?� t?0uL0 Ëœ dÖ« ÆbMM�Åv v0˛ È—U~0ÅXA~0« ÁuOý sOL¼ tÐ ¨XÝ« ÂUNð«Îs?OMÇ ¨bMýUÐ ÊU*J¹ 

 ÈUE¬ t� œuýÅv ÈdOÖÅt−O²0XÆXÝ« qðUE 

ÂU−0« ¨býUÐ Ábý «bł ÊbÐ “« t� v²BUÐ t0uÖd¼ “« ÁœUH²Ý« UÐ Ê«uðÅv «— v0˛ È—U~0ÅXA~0«

œ—u? —u?E?M? s?¹« È«d?Ð Ê«u?ðÅv? «— U?¼u? “U?O?Ä —œ œu?łu ÈU¼Å‰uKÝ v²Š Ë ÂdáÝ« ¨Êuš Æœ«œ

Æœ«œ —«dE ÁœUH²Ý«

X?¹u?¼ X?Ý« Â“ô t?� X?Ý« v?0U?�œu?� s¹bG«Ë Êœd� «bOÄ v0˛ È—U~0ÅXA~0« d~¹œ œdÐ—U�

Ê«b0ËUA¹uš Êœd� «bOÄ v²Š Æœuý h"A U¼ÅÊ¬ s¹bG«ËÈb0ËUA¹uš È—Ëœ Ë vJ¹œe0 eO0 Ë ’U"ý« 

sB s¹« ÁœUH²Ý« œ—«u “«ÒÆXÝ« 

±v?0˛ È—U?~?0ÅX?A?~?0« ÈÅt?−O²0 v²Ý—œ —œ Êœd� pý È«dÐ Èb¼«uý U¹¬ bOM�Åv dJB ‡‡

øœ—«œ œułË

≤Æœ«dB« v<uBš r¹dŠ tÐ XÝ« È“ËU−ð v0˛ È—U~0ÅXA~0« t� b0—«œ ÁbOIŽ U¼ÅvCFÐ ‡‡

sB s¹« “« XÝ« sJL Èœ—«u tÇ —œ bOM�Åv dJBÒøœuý ÁœUH²Ý« ¡uÝ 

≥¨Êu?š ÈÅt?0u?L?0 p?¹ t?Ð ◊u?Ðd v0˛ È—U~0ÅXA~0« “« q<UŠ ÈU¼—«u0 d¹“ qJý —œ ‡‡

p¹ Â«b� tÐ t0uL0 s¹« bOM� sOOFð ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA0 ÊuME œdB bMÇ tÐ ◊uÐd ÈU¼—«u0 UÐ Á«dL¼

Æœ—«œ oKFð œ«dB« “«

Êuš t
u/

≥ ∑± ∂µ¥≤



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±±≥

 bM¹¬d
 ÆXÝ« q¦�ÅbO�uð ¨Ê«—«b�Uł ÈU¼ÅvÖó¹Ë s¹dð“—UÐ “« vJ¹q¦�ÅbO�uðq?'� œ«d
« bO�uð tÐ 

Æb�U−�«Åv� bFÐ

UÐ Ê«b�“d
 X¼U³ý œU−¹« YŽUÐ vK�«uŽ tÇ v²Ý«— tÐ ªbM²'¼ s¹b�«Ë tÐUA� gOÐÅÅÅËÅÅÅr7 ¨Ê«b�“d


øb�uýÅv� s¹b�«Ë

u−²'ł ‰uKÝ —œ «— œuš ÈU¼ÅgÝdÄ aÝUÄ b¹UÐ t7 b�«Åt²
U¹—œ gOÄ U¼Å b� “« ÊUÝUMýÅX'¹“

©v�uKÝdÄ® ÆXÝ« ÁœuÐ ‰uKÝ p¹ v�U�“ U¹ ©v�uKÝÅpð® XÝ« ‰uKÝ p¹ œuš U¹ ̈ —«b�Uł d¼ ÊuÇ ªbMM7

q¦�ÅbO�uð «b²Ð« b¹UÐ ¨rOÐUOÐ q¦�ÅbO�uð ÈÅÁ—UÐ—œ «— œuš ÈU¼ÅgÝdÄ aÝUÄ rO¼«uBÐ dÖ« ¨”UÝ« sOL¼ dÐ

ÆrOM7 vÝ—dÐ «— ‰uKÝ

∂“u²O� Ë U¼ÅÂË“u�Ëd� 

ÊU¹Ë— ÈU¼Å‰uKÝ

ÈÅÁ“Ë— —U??????N?????Ç

® ‘u�∂¥µÅ×©



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±±¥

  ±U¼ÅÂË“u�Ëd�  

—œ U?¼Å‰u?K?Ý s?¹« ªœu?ýÅv?� t?²?šU?Ý ‰uKÝ U¼ÅÊuOKO� ¨“Ë— t�U³ý d¼ —œ m�UÐ ÊU'�« d¼ ÊbÐ —œ

d?Ý«d?Ý —œ ¨‰u?K?Ý rO'Ið Æb�uýÅv� qHUŠ ©—œU� ÈU¼Å‰uKÝ® vK³J ÈU¼Å‰uKÝ Êbý rO'Ið ÈÅt−O²�

q?×� —œ ¨U¼Å‰uKÝ “« ÈœU¹“ œ«bFð ¨œuýÅv� Áb¹dÐ ÊUL²Ýœ v²JË Æb¼œÅv� Œ— Ê«—«b�Uł vÖb�“ ‰uÞ

©—œU?� ÈU?¼Å‰u?K?Ý® b?�—«œ —«dJ vÖb¹dÐ q×� —œ t7 vL�UÝ ÈU¼Å‰uKÝ ¨lJu� s¹« —œ Æb�dO�Åv� ¨rš“

t²
— sOÐ “« ÈU¼Å‰uKÝ s¹e~¹Uł Uð b�“UÝÅv� «— ©d²šœ ÈU¼Å‰uKÝ® b¹bł ÈU¼Å‰uKÝ Ë b�uýÅv� rO'Ið

¨‰uKÝ rO'Ið ÈÅt−O²� —œ ¨XÝ« —œU� rŠ— —œ t7 vMOMł ÈU¼Å‰uKÝ œ«bFð Æœuý rO�dð ¨rš“ Ë bMM7

 sOMł s¹« ÆœuýÅv� œU¹“u?L&ÅÅËÅÅbý—u?L�ÅÅËÅÅbý— Æb¼œÅv� qJý «— ÊbÐ nK²B� ÈU¼ÅXL'J Ë bM7Åv� 

r?O?'?I?ð Æb?ÝdÐ ⁄uKÐ sÝ tÐ Ë œuý ¯—eÐ Ë« Uð bM7Åv� «bOÄ t�«œ« ÊUMâL¼ œuýÅv� b�u²� t7 Èœ«“u�

ö?¦� Æœ—«œ vHK²B� Ÿ«u�« ‰uKÝÎ ÂU?� tÐ rO'Ið vŽu� UÐ U¼ÅÈd²7UÐ v¹UðÅËœ rO+IðÆb?MM7Åv� q¦�ÅbO�uð 

«— ‰u?K?Ý rO'Ið “« Èd~¹œ Ÿu� ¨v'MłÅdOž q¦�ÅbO�uð Ë rO�dð ¨uL� ¨bý— È«dÐ vðu¹—U7u¹ Ê«—«b�Uł

 t?7 bM¼œÅv� ÂU−�«“u²O�Èd?~?¹œ Ÿu?� ©v'Mł ‰uKÝ® X�UÖ bO�uð È«dÐ ¨Ê«—«b�Uł sOL¼ Æœ—«œ ÂU� 

 t?7 «— rO'Ið“uO� Æb?M?¼œÅv� ÂU−�« ¨œ—«œ ÂU� U¼ÅX�UÖ—œ t?7 b?M?²'¼ È«Åt²
U¹ hBBð ÈU¼Å‰uKÝ ¨

Æb�uýÅv� bO�uð v'Mł q¦�ÅbO�uð È«dÐ Ê«—«b�Uł

 ¨XÝ« rO'Ið ‰UŠ —œ t7 «— v�uKÝ ¨‰uKÝ rO'Ið Ÿ«u�« ÈÅtL¼ —œ—œU� ‰uKÝÈU¼Å‰uKÝ Ë 

 «— r?O?'?Ið “« qHUŠd?²?šœ ÈU¼Å‰uKÝÊ«Ë«d?
 X?¼U?³?ý —œU?� ‰u?K?Ý tÐ d²šœ ÈU¼Å‰uKÝ ÆbM�U�Åv� 

 UOHuBš Ë œuýÅv� qI²M� d²šœ ÈU¼Å‰uKÝ tÐ —œU� ‰uKÝ “« pO²�˛ ÈÅÁœU� ̈ rO'Ið ÂU~M¼ Æb�—«œ

ÆbM7Åv� qI²M� d²šœ ÈU¼Å‰uKÝ tÐ «— —œU� ‰uKÝ

U¼ÅÈd²�UÐ q¦�ÅbO�uð

 ÆœuýÅv� Áb¹œ Èd²7UÐ —œ ‰uKÝ rO'Ið Ÿu� s¹dðÅÁœUÝDNAÈuIKŠ U¹ t²'Ð v�uJ�u� ̈ Èd²7UÐ 

Ëœ t7 XÝ« v�uJ�u� ¨ÈuIKŠ U¹ t²'Ð ‰uJ�u� “« —uEM� ÆXÝ« qB²� v¹ULÝöÄ ÈUAž tÐ t7 XÝ«

o?¹d?Þ “« U?¼ÅÈd?²7UÐ ÆœuýÅv� qJý ÈuIKŠ ¨œuý “UÐ Ê¬ ÈU¼ÅvÖbýUð dÖ« Ë X'O� œ«“¬ Ê¬ ÈUN²�«

v¹U¼ÅÁœ«“ bO�uð tÐ t7 XÝ« v'MłÅdOž q¦�ÅbO�uð vŽu� v¹UðËœ rO'Ið ÆbMM7Åv� q¦�ÅbO�uð v¹UðÅËœ rO'Ið



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±±µ

Æœ—«œ X7dý b�«Ë p¹ jI
 v'MłÅdOž q¦�ÅbO�uð —œ ÆœuýÅv� d−M� ÊU'J¹

 È“U?ÝÅb?M?�UL¼ ‰U³�œ tÐ v¹UðËœÅrO'IðDNAÆœu?ýÅv?� r?O'Ið ‰uKÝ Ê¬ vÞ Ë œdOÖÅv�  —uH 

 ‰u?J�u� Ëœ sOÐ t7 UAž “« È«ÅtDI� tÐ b¹bł v�uKÝ ÈUAž Êbý t
U{« UÐ Èd²7UÐ rO'IðDNA—«dJ 

«— Ê¬ ÂU−�«dÝ Uð œË—Åv� Ëd
 ‰uKÝ ÊË—œ tÐ jÝË “« ¨Êbý t²šUÝ “« fÄ UAž ÆœdOÖÅv� ÂU−�« ¨œ—«œ

e?O?� b?¹b?ł ‰u?K?Ý Ëœ s?¹« q?×?� —œ ‰uKÝ ÈÅÁ—«u¹œ ¨UAž v~²
—Ëd
 UÐ ÊU�eL¼ ÆbM7 rO'Ið rO� Ëœ tÐ

 ÈÅtB'� Ëœ “« vJ¹ È«—«œ ‰uKÝ Ëœ s¹« “« p¹ d¼ ÆœuýÅv� qOJAðDNAö�U7 t7 XÝ« Îb�«ÅÊU'J¹ 

 qJý®±‡‡Å∂Æ ©

Èd²�UÐ Ëœ tÐ Èd²�UÐ p¹ rO+Ið

 qJý±‡‡Å∂Èd²�UÐ p¹ v¹UðËœ rO+Ið ‡‡ÅÅÅ

Èd²�UÐ ÂË“u�Ëd�

v�uKÝ ÈUAž

v�uKÝ ÈÅÁ—«u¹œ

ÂË“u�Ëd� Êbý nŽUC�



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±±∂

 U×HH dO¦Jð —œ ÆX'O� »U²7 “« t×HH p¹ dO¦Jð bM�UL¼ ̈ ‰uKÝ dO¦Jð t7 bOýUÐ t²ý«œ tłuð

q?HU?Š d²šœ ‰uKÝ Ëœ —œU� ‰uKÝ “« ¨‰uKÝ dO¦Jð ÂU~M¼ U�« ¨bM7ÅvL� ÈdOOGð qH« ÈÅtB'� ¨»U²7

ÆX?ý«œ b?¼«u?B?� œu?łË e?O?� v?K?³J  —uH tÐ U�« ¨œË—ÅvL� sOÐ “« t7 bMÇ d¼ ¨—œU� ‰uKÝ Ë œuýÅv�

sOÐ —œU� ‰uKÝ v�uKÝ È«eł« t7 b�«ÅÁœuÐ —œU� ‰uKÝ v�U�“ ŸuL−� —œ d²šœ ‰uKÝ Ëœ d~¹œ  —U³ŽÅÅÅtÐ

ÆXÝ« Ábý rO'Ið U¼ÅÊ¬

vðu¹—U�u¹ ÈU¼Å‰uKÝ q¦�ÅbO�uð

ÈÅÁœU� vMF¹ ̈ b�—«œ t²
U¹ ÊU�“UÝ È«Åt²'¼ vðu¹—U7ËdÄ ÈU¼Å‰uKÝ ·öšdÐ ̈ vðu¹—U7u¹ ÈU¼Å‰uKÝ

 “« vLN� gBÐ ÆbM7Åv� «bł rÝöÄu²OÝ “« t²'¼ gýuÄ «— U¼ÅÊ¬ pO²�˛DNAvðu¹—U7u¹ ÈU¼Å‰uKÝ 

 ÂU� tÐ v¹«eł« —œ Ë t²'¼ ÊË—œÂË“u�Ëd�œułu� ÈU¼ÅÂË“u�Ëd7 Ë t²'¼ rO'Ið ̈ s¹«dÐUMÐ Æœ—«œ ÈUł 

v~�u~Ç tÐ s²š«œdÄ “« q³J ¨Ë—Ås¹« “« ÆXÝ« —«œ—ušdÐ È«ÅÁó¹Ë XOL¼« “« t7 XÝ« Èœ«b¹Ë— ¨Ê¬ —œ

ÆXÝ« È—Ëd{ U¼ÅÂË“u�Ëd7 qLŽ Ë —U²šUÝ UÐ v¹UMý¬ ¨vðu¹—U7u¹ ÈU¼Å‰uKÝ rO'Ið

∫vðu¹—U�u¹ ÈU¼ÅÂË“u�Ëd� —œ t7 ÈœU¹“  UŽöÞ« DNA ÂU� tÐ v¹U¼ÅbŠ«Ë —œ ¨œ—«œ œułË Ê˛

 ‰uJ�u� “« v²L'J ̈ Ê˛ d¼ ÆXÝ« Ábý ÁdOš–DNA U¹ sO¾ðËdÄ s²šUÝ È«dÐ t7 XÝ« RNAÁœUH²Ý« œ—u� 

 ‰u?J?�u� p¹ ÆœdOÖÅv� —«dJDNAd?~?¹b?J?¹ ‰U³�œ tÐ —UDJ ÈU¼Å©sÖ«Ë® s�UÝ bM�UL¼ t7 œ—«œ Ê˛ Ê«—«e¼ 

Æb�—«œ ÁbNŽÅdÐ Ê¬ Êœd7—U7 rOEMð eO� Ë ÊbÐ uL�ÅËÅbý— v~�u~Ç —œ vLN� gI� U¼ÅÊ˛ Æb�«Åt²
dÖÅ—«dJ

ôu?L?F?� ¨v?ðu¹—U7u¹ ÈU¼Å‰uKÝ ÈÅt²'¼ ÊË—œÎ s?¹bMÇ ÂË“u�Ëd�ÂË“u?�Ëd7 d¼ Æœ—«œ —«dJ 

 ÈËUŠDNAÈU¼Åt²ý—  —uH tÐ U¼ÅÂË“u�Ëd7 ¨X'O� rO'Ið ‰UŠ —œ ‰uKÝ v²JË ÆXÝ« sO¾ðËdÄ Ë 

 t7 bM¼œÅv� qOJAð «— È«ÅÁœuð Ë b�uýÅv� Áb¹œ ÁbOMðÅr¼Å—œ Ë p¹—UÐsOðU�Ëd� qJý® œ—«œ ÂU� ≤‡‡∂Æ©

t?7 ‡?‡ s?O?ðU?�Ëd?7 h?B?A?�U?� ÈU?¼Åt?²?ý— “« p¹ d¼ ¨œuýÅv� ÁœU�¬ rO'Ið È«dÐ ‰uKÝ v²JË

 ÂU?−?�«d?Ý Ë b?M?7Åv?� È“UÝÅbM�UL¼ ‡‡ œ—«œ ÂU� ÂË“u�Ëd7 XIOIŠÅ—œÁb?ý n?ŽUC� ÂË“u�Ëd�«— 

ÆbM¼œÅv� qOJAð

 qJý≤‡?‡∂‰u?KÝ p¹ —œ sOðU�Ëd� ‡‡ÅÅ

® rO+Ið “« q³@ ¨v¼UOÖ∂∞∞Å××©



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±±∑

ÈÅt?−?O?²� —œ Æb�uýÅv� ÁœdA
 Z¹—bð tÐ Ábý nŽUC� ÈU¼ÅÂË“u�Ëd7 ¨‰uKÝ rO'Ið ÊU¹dł —œ

Ë b?�u?ýÅv?� q?¹b?³?ð ÁU?ðu?7 Ë —u?D?J ÈU?¼Åt?²?ý— t?Ð v�Ë“u�Ëd7 bMKÐ Ë p¹—UÐ ÈU¼Åt²ý— ¨vÖœdA
 s¹«

 qJý —œ t7 bM¹¬Åv�ÅÅ—œ vKJýÅÅÅtÐ≥‡‡Å∂¨œuýÅv� Áb¹œ qJý s¹« —œ t7 t�uÖÅÊUL¼ ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� 

p?¹ «— t?L?O?� d?¼ ÆX?Ý« Áb?ý t?²?šU?Ý ¨b?�d?~?¹b?J?¹ bM�UL¼ t7 tLO� Ëœ “« Ábý nŽUC� ÂË“u�Ëd7 d¼

bOðU�Ëd�ÂË“u�Ëd7 d¼ bOðU�Ëd7 Ëœ ÆbM�U�Åv�  d~¹bJ¹ tÐ X³'� «— U¼ÅÊ¬ t7 ¨Ábý nŽUC� bOðU�Ëd�

 ÂU� tÐ vK×� —œ ¨bM�U�Åv� Èd¼«ušd�Ëd²&UÝÆb�«ÅqB²� d~¹bJ¹ tÐ 

 qJý≥‡‡Å∂d�Ëd²&UÝ Ë bOðU�Ëd� ¨Ábý nŽUC� ÂË“u�Ëd� ‡‡ÅÅÅÅ

d�Ëd²&UÝ

Èd¼«uš ÈU¼bOðU�Ëd�

ÁbýÅnŽUC� ÂË“u�Ëd� p¹

 Êbý ÁœdA
DNA ÆœdOÖÅv� ÂU−�« U¼ÅsO¾ðËdÄ pL7 tÐ  U¼ÅÊu²+O¼bM²'¼ U¼ÅsO¾ðËdÄ “« v¼ËdÖ

 Êb?ý ÁœdA
 —œ t7DNA Æb?�—«œ Áb?NŽÅdÐ vLN� gI� ¨DNA—Ëœ t?Ð —Ëœ Ëœ œËb?Š ¨v¹U¼Åq×� —œ 

∏ t?7 œ—Ë¬Åv?� b?¹b?Ä «— È—U?²šUÝ Ë bâOÄÅv� Êu²'O¼ ‰uJ�u�ÅÅÅ ÂË“u?¾K�u&«— —U?²šUÝ s¹« Æœ—«œ ÂU�

—œ U¼ÅÁdN� sOÐ a� Ë U¼ÅÂË“u¾K7u� rJŠ —œ U¼ÅÁdN� Ê¬ —œ t7 œd7 tO³Að b¹—«Ëd� bM³�œdÖ p¹ tÐ Ê«uðÅv�

 rJŠDNA qJý® XÝ« ¥‡‡∂v¹U¼Å ËUHð U¼ÅÂË“u¾K7u� —U²šUÝ Ë b¹—«Ëd� bM³�œdÖ —U²šUÝ sOÐ U�« Æ©

øb�«ÅÂ«b7 U¼Å ËUHð s¹« Æœ—«œ œułË eO�



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±±∏

œ—«cÖÅv� dOŁQð uL&ÅÅËÅÅbý— dÐ ¨U¼ÅÂË“u�Ëd� —U²šUÝ Ë œ«bFð

 ÆX?Ý« Áb?ý q?O?J?A?ð U?²?L?¼ ÂË“u?�Ëd?7 Ëœ “« ¨ÂË“u?�Ëd?7 X?Hł d¼U?²?L?¼ ÈU?¼ÅÂË“u?�Ëd?�

U²L¼ ÂË“u�Ëd7 Ëœ d¼ “« ÆXÝ« tÐUA� U¼ÅÊ¬ pO²�˛ È«u²×� Ë qJý ̈ Á“«b�« t7 bM²'¼ v¹U¼ÅÂË“u�Ëd7

 q‡Jý® XÝ« Áb‡�¬ —œU‡� “« Èd~¹œ Ë —bÄ “« vJ¹µ‡‡ÅÅÅ∂ t‡7 XH‡Ö Ê«u‡ðÅv‡� s‡¹«d‡ÐU‡MÐ Æ©ÅÅ¥∂ÂË“u�Ëd‡7 

 ÈÅtŽuL−� Ëœ “« ̈ ÊU'�« ÈdJOÄ ÈU¼Å‰uKÝ≤≥—bÄ “« tŽuL−� p¹ t7 XÝ« Ábý qOJAð v�Ë“u�Ëd7 

 q?J?ý —œ ÆX?Ý« Áb?�¬ —œU?� “« d?~?¹œ ÈÅt?Žu?L?−� ËµÅÅÅ‡‡∂“« v?J?¹ j?I?
 ¨V?K?D?� Êœd?7 ÁœU?Ý È«dÐ 

ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� ÊU'�« ÈU¼ÅÂË“u�Ëd7

 ‰uKÝ Ê¬ bM¹uÖÅv� ̈ œ—«œ ÂË“u�Ëd7 tŽuL−� Ëœ ̈ ÈdJOÄ ‰uKÝ q¦� ‰uKÝ p¹ v²JËbOzuKá¹œ

® ÂË“u?�Ëd?7 t?Žu?L?−?� p¹ jI
 U¼ÅX�UÖ ¨ÈdJOÄ ÈU¼Å‰uKÝ ·öšdÐ ÆXÝ«≤≥v?²JË Æb�—«œ ©œbŽ 

‰uKÝ Ê¬ bM¹uÖÅv� ̈ œ—«œ ÂË“u�Ëd7 tŽuL−� p¹ jI
 X�UÖ q¦� v�uKÝbOzuKÄU¼ ÊUÝUMýÅX'¹“ ÆXÝ« 

 œUL� “« ÂË“u�Ëd7 tŽuL−� p¹ Êœ«œ g¹UL� È«dÐn Ê¬ tÐ Ë bMM7Åv� ÁœUH²Ý« bOzuKÄU¼ œbŽÆbM¹uÖÅv� 

  —u?H t?Ð ÊU'�« ÈU¼ÅX�UÖ —œ bOzuKÄU¼ œbŽ  = 23n ÆœuýÅv� t²ýu� b?OzuKá¹œ œbŽÈU¼Å‰uKÝ —œ 

  —uH tÐ ÊU'�« ÈdJOÄ  2n = 46ÆœuýÅv� t²ýu� 

bM¹¬d
 vÞ t7 bOzuKÄU¼ X�UÖ Ëœ ÂUžœ« “«ÕUI�  ̈ œuýÅv� ÂU−�«  u~¹“bOzuKá¹œ t7 ©rBð ‰uKÝ® 

s?¹« ÆX?Ý« t?²?
U?¹ q?O?J?A?ð v?Ö“Uð tÐ t7 XÝ« È—«b�Uł “« ‰uKÝ sO�Ë« ¨ u~¹“ Æb¹¬Åv� b¹bÄ ¨XÝ«

È«Åt²ý—Ëœ êOÄ—U�

DNA

 qJý¥‡‡Å∂ÂË“u�Ëd� —U²šUÝ ‡‡Å

ÂË“u??????�Ëd?????� d?????¼

Ëœ “« Ábý nŽUC�

q?O?J?A?ð b?O?ðU?�Ëd�

ÆXÝ« Ábý

ÈU??¼Åv??Öœ—u?šÅê?O?Ä

ÊË—œ d??????ðÅg?????O?????Ð

ÂË“u�Ëd�

ÈU?¼Åv?Öœ—u?šÅê?OÄ

ÂË“u�Ëd� ÊË—œ

 DNA  U?Ð Á«dL¼

U¼ÅsO¾ðËdÄ

d�Ëd²&UÝ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±±π

“« U?¼Å‰uKÝ s¹« Æœ—Ë¬Åv� b¹bÄ «— v�uKÝdÄ —«b�Uł p¹ ÊbÐ ÈU¼Å‰uKÝ ¨vÄ—œÅvÄ ÈU¼ÅrO'Ið UÐ ¨‰uKÝ

Êb?Ð v?�u?K?Ýd?Ä ÈÅt?F�Uł —œ «— vHUš ÈÅtHOþË Ë b�—«œ vHUš qJý ÁËdÖ d¼ ¨b�«ÅnK²B� Ÿu� U¼ÅÁœ

Æb�—«œ ÁbNŽÅdÐ —«b�Uł

U¼ÅÂË“u�Ëd� œ«bFð

 ‰Ëbł —œ t7 t�uÖÅÊUL¼±‡‡Å∂œ«bFð ÆXÝ« hBA� ¨—«b�Uł d¼ ÈU¼ÅÂË“u�Ëd7 œ«bFð ¨bOMOÐÅv� 

U�uLŽ ̈ bM²'¼ t�uÖ p¹ “« t7 v�«—«b�Uł ÈU¼Å‰uKÝ ÈU¼ÅÂË“u�Ëd7Îö¦� ÆXÝ« ÊU'J¹ Î—œ t7dÝ f~� 

 œuš ‰uKÝ d¼∏ö¦� ÆXÝ« ÊU'J¹ d~¹bJ¹ UÐ eO� U¼Åt�uÖ vCFÐ ÈU¼ÅÂË“u�Ëd7 œ«bFð Æœ—«œ ÂË“u�Ëd7 Î

 œuš ÈdJOÄ ‰uKÝ d¼ —œ tL¼ ¨Áe�Uá�Uý Ë u�¬ ¨vMO�“ÅVOÝ¥∏Æb�—«œ ÂË“u�Ëd7 

ö?¦?� ªb?�—«œ ÈdðÅgOÐ —UO'Ð ÈU¼ÅÂË“u�Ëd7 ¨ÊU¼UOÖ “« È—UO'ÐÎ“« g?OÐ U¼ÅfšdÝ “« vCFÐ 

 q?Jýµ‡‡ÅÅ∂‰u?K?Ý p?¹ b?O?�u?ð Ë d?~¹bJ¹ UÐ bOzuKÄU¼ ‰uKÝ Ëœ VO�dð YŽUÐ ÕUI� ‡‡ÅÅ

©XÝ« ÁbA& X¹UŽ— pLTð Ë ÂdáÝ« ÈÅÁ“«b&« X³+& qJý s¹« —œ® ÆœuýÅv� bOzuKá¹œ

  u~¹“  2n = 46

 pLTð  n = 23 ÂdáÝ«   n = 23

ÕUI�



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≤∞

µ∞∞ ı—UJ q¦� eO� Ê«—«b�Uł “« Èœ«bFð Æb�—«œ ÂË“u�Ëd7 ÂuOKOÝÅvMÄÊ¬ “« sOKOÝÅvMÄ pOðuOÐÅv²�¬ t7® 

Æb�—«œ ÂË“u�Ëd7 XHł p¹ jI
 ©b¹¬Åv� XÝœ tÐ

U¹ bOzuKá¹œ œbŽ® v�Ë“u�Ëd7 œbŽ t7 v¹U¼Åt�uÖ —œ v²Š ¨U¼ÅÂË“u�Ëd7 —U²šUÝ Ë Á“«b�« ¨qJý

ÆXÝ«  ËUH²� ¨XÝ« ÈËU'� d~¹bJ¹ UÐ U¼ÅÊ¬ ©bOzuKÄU¼ œbŽ

 ‰Ëbł±‡‡Å∂—«b&Uł bMÇ ÈU¼ÅÂË“u�Ëd� œ«bFð ‡‡Å

—«b&UłU¼ÅÂË“u�Ëd� œ«bFð          

©dLB�® e'O�Ë—U7UÝ±∏

tAÄ∂

f~�±≤

v~�d
ÅœuB�±¥

 —–≤∞

ÊUÐ“Å—U� fšdÝ±≤∂≤

tžUÐ—uJ≤∂

v�œ¬¥∂

ÊUðu~�«—Ë«¥∏

@Ý∑∏

bMM�Åv� sOOFð «— XO+Mł U¼ÅÂË“u�Ëd�

 “«≤≥ ¨ÊU?'�« ÈdJOÄ ÈU¼Å‰uKÝ ÂË“u�Ëd7 XHł ≤≤ XHł ÂË“uð«©v'MłÅdOž ÂË“u�Ëd7® 

ULOI²'� ©ÊœuÐ ÁœU� U¹ d�® XO'Mł sOOFð —œ t7 bM²'¼ v¹U¼ÅÂË“u�Ëd7 ̈ U¼ÅÂË“uð« Æb�uýÅv� ÁbO�U�ÎgI� 

Æb�—«b�v?+Mł ÈU¼ÅÂË“u�Ëd�  “« vJ¹ ¨≤≥ÈU?¼ÅÊ˛ t?7 b?M²'¼ ÈdJOÄ ÈU¼Å‰uKÝ ÂË“u�Ëd7 XHł 

 Èd?J?O?Ä ‰u?K?Ý d?¼ —œ s¹«dÐUMÐ Æb�—«œdÐ —œ «— XO'Mł sOOFð ‰u¾'�≤≤X?H?ł p¹ Ë ÂË“uð« XHł 

Æœ—«œ œułË v'Mł ÂË“u�Ëd7

 ÈU¼ÅÂU� tÐ «— v'Mł ÂË“u�Ëd7 Ëœ ̈ d~¹œ Ê«—«b�Uł “« È—UO'Ð Ë ÊU'�« —œX Ë Y—œ ÆbM�U�Åv� 

pLBð b�uýÅv� V³Ý t7 v¹U¼ÅÊ˛ ÊU'�«


 ÂË“u�Ëd7 —œ ¨bÐU¹ uL� d'Ä œ«“u� tÐ t²
U¹ ÕUI� YÆb�«ÅlJ«ËÅ 

 ÂË“u�Ëd7 t7 Èœd
 d¼ s¹«dÐUMÐY ÂË“u?�Ëd7 t7 Èœd
 d¼ Ë XÝ« ©œd�® d'Ä ¨býUÐ t²ý«œ Yt²ý«b� 

 vJ¹ v'Mł ÂË“u�Ëd7 Ëœ “« ̈ U¼œd� —œ fÄ ÆXÝ« ©Ê“® d²šœ býUÐX Èd~¹œ Ë XÝ« Y®XYËœ d¼ ©



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≤±

 U¼ÅÊ“ —œ v'Mł ÈU¼ÅÂË“u�Ëd7X® bM²'¼ XXÆ© 

ö¦� ÆX'O�  —uH s¹« tÐ Ê«—«b�Uł ÈÅtL¼ —œ XO'Mł sOOFð ‘Ë—Îq¦� ̈  «dAŠ “« vCFÐ —œ 

ÂË“u�Ëd7 ¨aK�Y  U¼ÅÁœU� Æœ—«b� œułË  XX U¼d� Ë bM²'¼ XO®  OÂË“u�Ëd7 Êœu³� ÈÅÁbM¼œ ÊUA� 

 ÂË“u?�Ëd7 Ëœ U¼d� ¨U¼Åt�«ËdÄ Ë ©U¼bOÐ® “«ËdÄ Vý ÈU¼Åt�«ËdÄ ¨ÊUÖb�dÄ —œ Æ©XÝ«XjI
 U¼ÅÁœU� U�« ¨

 ÂË“u�Ëd7 p¹X ÈU¼ÅÂË“u�Ëd7 ¨Ê«—«b�Uł s¹« —œ t7 XÝ« ÂuÝd� sOMÇ Æb�—«œ X Ë YVOðdð tÐ «— 

 UÐZ Ë W q?Jý —œ ÆbM¼œÅv� ÊUA� ∂‡‡ÅÅ∂Áœ—Ë¬ n?K²B� Ê«—u�Uł Ë ÊU'�« XO'Mł sOOFð ÈU¼Å‘Ë— 

ÆXÝ« Ábý

 qJý∂‡‡ÅÅ∂nK²T� Ê«—u&Uł Ë ÊU+&« —œ XO+Mł sOOFð ÈU¼Å‘Ë— ‡‡Å

©ÁœU�®©d&Å®

ÈU¼Å‰uKÝ

ÈdJOÄ

pLTð ÂdáÝ«

bFÐ q+&

©bOzuKá¹œ®

 Èu~�« ‡‡ n�«XY

 Èu~�« ‡‡ »XO

 Èu~�« ‡‡ ÃZW

 X      Y

œd�    

44

+
XY

44

+
XX

22

+
X

44

+
XY

44

+
XX

22

+
X

22

+
Y

22

+
X

22

+
XX

76

+
ZW

76

+
ZZ

 X    Y

œd�   

U¼ÅÂË“u�Ëd� —œ dOOGð

 ̈ bM¼œÅv� Œ— U¼ÅÂË“u�Ëd7 —U²šUÝ Ë œ«bFð —œ t7 vð«dOOGð tÐgNłgNł Ÿu� —UNÇÆbM¹uÖÅv� 



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≤≤

 qJý®b�uýÅv� v
dF� ¨tHöš —uÞ tÐ U¼ÅÂË“u�Ëd7 —U²šUÝ —œ∑‡‡Å∂Æ©

∫·cŠö?�U?7 ¨ÂË“u?�Ëd7 Êbý t²'Jý dŁ« dÐ ÂË“u�Ëd7 “« È«ÅtFDJ ¨v
cŠ gNł —œ ÎÊ¬ “« 

gNł ¨œ—«u� “« È—UO'Ð —œ ÆXÝU¼ÅÊ˛ “« vCFÐ bJU
 Êbý rO'Ið “« bFÐ b¹bł ‰uKÝ ÆœuýÅv� «bł

ÆœuýÅv� rBð ‰uKÝ ¯d� Vłu� v
cŠ

∫Êbý nŽUC�U?�« Áb?ý «bł Êbý t²'Jý dŁ« dÐ ÂË“u�Ëd7 “« È«ÅtFDJ ¨gNł Ÿu� s¹« —œ 

Æœ—«œ tB'� Ëœ U¼ÅÊ˛ “« vCFÐ “« ¨U²L¼ ÂË“u�Ëd7 s¹«dÐUMÐ ∫œuýÅv� qB²� U²L¼ ÂË“u�Ëd7ÅÅÅtÐ

∫v?&uÖ˛«Ë—œ ¨X?Ý« Áb?ý «b?ł Êb?ý t?²?'Jý dŁ« dÐ t7 ÂË“u�Ëd7 “« È«ÅtFDJ ¨v�uÖ˛«Ë —œ 

ÆœuýÅv� qB²� œuš ‰Ë« ÈUł tÐ ”uJF� XNł

∫v¹UłÅtÐUłqB²� U²L¼ÅdOž ÂË“u�Ëd7 tÐ ¨XÝ« Ábý «bł Êbý t²'Jý dŁ« dÐ t7 È«ÅtFDJ dÖ« 

ÆbM�U�Åv� v¹UłÅtÐUł «— gNł ¨œuý

Æb¹uýÅv� UMý¬ bFÐ qB
 —œ U¼ÅÂË“u�Ëd7 œ«bFð —œ dOOGð UÐ

U²L¼ÅdOž ÈU¼ÅÂË“u�Ëd�  v¹UłÅtÐUł

 qJý∑‡‡Å∂tłuð ÆbM¼œÅv� ÊUA& «— U¼ÅÂË“u�Ëd� —œ X+Jý ÈU¼Åq×� U¼ÅÊUJOÄ ÆU¼ÅÂË“u�Ëd� —U²šUÝ —œ dOOGð ‡‡Å

ÆU²L¼ ÈU¼ÅÂË“u�Ëd� sOÐ v¹UłÅtÐUł Ë ·cŠ ∫XÝ« bM¹¬d_ Ëœ “« v³O�dð œuš Êbý nŽUC� t� bOýUÐ t²ý«œ

·cŠ

Êbý nŽUC�

U²L¼ ÈU¼ÅÂË“u�Ëd� 

v&uÖ˛«Ë  



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≤≥

 XO�UF_     ±‡‡Å∂

v�Ë“u�Ëd� ÈU¼ÅgNł

 —U²šUÝ —œ dOOGð nK²B� ÈU¼ÅÁ«— t7 b¹“U'Ð v�b� ¨rKJ Ë cžU7 “« ÁœUH²Ý« UÐ bO�«uðÅv� ULý

Æb¼œ ÊUA� «— U¼ÅÂË“u�Ëd7

∫œ«u� ±¥V'Ç—«u� ¨—U7œuš U¹ œ«b� ¨Xý«œœU¹ tÖdÐ 

‘Ë—

±‡‡Å  œ«b‡Ž«± U?‡ð ∏ ÈË— «— ∏t?‡?Öd?‡Ð p‡¹ ÈË— «— œb‡Ž d‡¼® bO'¹uMÐ Xý«œœU‡¹ tÖd‡Ð 

 ÈÅÁ—U?L?ý “« V?Oðdð tÐ «— U¼ÅtÖdÐÆ©bO'¹uMÐ± U?ð ∏d?~?¹b?J¹ÅÅÅtÐ V'Ç —«u� UÐ «— U¼ÅÊ¬ Ë bOM7 Vðd� 

 t7 b¹«Åt²šUÝ ÂË“u�Ëd7 p¹ “« «— v�b� ULý ‰UŠ ÆbO�U³'âÐ∏Æœ—«œ Ê˛ 

 ≤ qJý tÐ tłuð UÐ Ë b¹«Åt²šUÝ t7 åv�Ë“u�Ëd7ò “« ÁœUH²Ý« UÐ ‡‡Å∑Å‡‡∂¨·cŠ ÈU¼ÅgNł ̈

ö?¦� ÆbO¼œ ÊUA� «— v¹UłÅtÐUł Ë v�uÖ˛«Ë ¨ÊbýÅnŽUC�Î ÈÅÁ—ULý ≥ÈÅÁb?�ULOJUÐ ¨Áœd7 ·cŠ «— 

Æb¹«ÅÁœ«œ g¹UL� «— ·cŠ ULý VOðdð s¹« tÐ ÆbOM7 qB²� r¼ tÐ «— U¼ÅtÖdÐ

≥t7 «— v�Ë“u�Ëd7 ¨bO¼œ g¹UL� «— v¹UłÅtÐUł Ë v�uÖ˛«Ë ¨ÊbýÅnŽUC� t7ÅÊ¬ “« q³J ‡‡Å

“U?O?� t?7 Èd~¹œ œ«bŽ« È«dÐ v
U{« Xý«œœU¹ ÈU¼ÅtÖdÐ “« ÆbOM7 È“UÝ“UÐ ¨b¹œuÐ t²šUÝ «b²Ð« —œ

ÆbOM7 ÁœUH²Ý« b¹—«œ

qOK×ð Ë t¹e−ð

øœuÐ b¼«uš tÇ ‰uKÝ È«dÐ U¼ÅgNł s¹« “« p¹ d¼ b�¬ÅvÄ t7 bO¼œ `O{uð

 v¹U�“¬œuš±‡‡∂

±øbM7Åv� q¦�ÅbO�uð ¨v¹UðËœ rO'Ið UÐ t�u~Ç Èd²7UÐ t7 bOM7 ÊUOÐ tHöš —uÞ tÐ ‡‡Å

≤ ¨v?ðu?¹—U?7u?¹ ‰u?K?Ý  U?OŠ “« v�U�“ tÇ —œ ‡‡ÅDNAÊU?¹U?L?� U?¼ÅÂË“u?�Ëd7 Ë ÁœdA
 

øb�uýÅv�

≥ÆbOM7 ÊUOÐ «— bOzuKá¹œ ‰uKÝ Ë bOzuKÄU¼ ‰uKÝ sOÐ  ËUHð ¨tHöš —uÞ tÐ ‡‡Å



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≤¥

¥ÆbOM7 t'¹UI� ÊU�“ Ë Ê«œd� —œ «— v'Mł ÈU¼ÅÂË“u�Ëd7 ‡‡Å

µÆb¹d³Ð ÂU� «— U¼ÅÂË“u�Ëd7 —U²šUÝ —œ dOOGð Ÿ«u�« ‡‡ÅÅ

 t&«œUI& dJHð±‡‡∂

ÈË UÐ ULý ÆœuýÅv� X
U¹ U²L¼ ÈU¼ÅÂË“u�Ëd7 ¨X�UÖ —œ t7 bM7Åv� UŽœ« È“u�¬Åg�«œ ‡‡

ÆbO¼œ `O{uð «— œuš aÝUÄ øn�UB� U¹ bO²'¼ o
«u�



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≤µ

  ≤‰uKÝ ÈÅtšdÇ  

dðÅÁbOâOÄ ©v¹UðÅËœ rO'Ið® vðu¹—U7ËdÄ ÈU¼Å‰uKÝ rO'Ið “« Vð«d� tÐ ̈ vðu¹—U7u¹ ÈU¼Å‰uKÝ rO'Ið

Â“ô ̈ rÝöÄu²OÝ rO'Ið “« q³J Ë b�uýÅv� rO'Ið Ëœ d¼ t²'¼ Ë rÝöÄu²OÝ rO'Ið s¹« —œ ÊuÇ ̈ XÝ«

sOÐ ̈ VÝUM� È«Åt�uÖ tÐ bM�«u²Ð Uð b�uý v¹«—¬“UÐ ‰uKÝ ÈUC
 —œ v²Ý—œ tÐ nK²B� ÈU¼Åp�«b�« XÝ«

Æb�—Ë¬ b¹bÄ «— b�¬—U7 v¹U¼Å‰uKÝ Ë b�uý l¹“uð d²šœ ‰uKÝ Ëœ

«— Ê¬ Ë b?M?¼œÅv?� ÊUA� tšdÇ U¹ Ád¹«œ p¹  —uH tÐ «— vðu¹—U7u¹ ‰uKÝ p¹ vÖb�“ qŠ«d�

‰uKÝ ÈÅtšdÇ qJý® bM�U�Åv� ∏‡‡ÅÅÅ∂ÊU¹UÄ Uð Ë œuýÅv� ŸËdý rO'Ið p¹ ÊU¹UÄ “« ¨‰uKÝ ÈÅtšdÇ Æ©

 œËbŠ ÆXÝ« Ábý qOJAð tKŠd� ZMÄ “« ̈ ‰uKÝ ÈÅtšdÇ ÆbÐU¹Åv� t�«œ« ÈbFÐ rO'Iðπ∞vÖb�“ bH—œ 

 ŸuL−� —œ t7 Ê¬ ‰Ë« ÈÅtKŠd� tÝ —œ ¨‰uKÝ“U_d²M¹«‰uKÝ “U
d²M¹« vÞ Æœ—cÖÅv� ¨b�uýÅv� ÁbO�U� 

U?M?Ð t?7 œuýÅv� œ—«Ë ‰uKÝ ÈÅtšdÇ dš¬ ÈÅtKŠd� Ëœ tÐ v�U~M¼ jI
 ‰uKÝ ÆœuýÅv� rO'Ið ÈÅÁœU�¬

Æb�«ÅÁbý tHöš d¹“ —œ ‰uKÝ ÈÅtšdÇ ÈÅtKŠd� ZMÄ Æœuý rO'Ið býUÐ

±‡‡  ® b?ý— ÈÅt?K?Šd� sO²+T&
  G1©∫¯—e?Ð Ë b?M?7Åv?� bý— XŽdÝ tÐ tKŠd� s¹« —œ ‰uKÝ 

ÆœuýÅv�

“U_d²M¹«

 qJý∏‡‡ÅÅ∂vðu¹—U�u¹ ‰uKÝ p¹ vÖb&“ ÈÅtšdÇ ‡‡ÅÅÅ

ÈÅtKŠd� sO²+T&

bý—         

G2

G1

eMO�u²OÝ

“u²O�

ÈÅtKŠd� sO�Ëœ

bý— 

e²MÝ

  
S   



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≤∂

≤‡‡ ® e²MÝ ÈÅtKŠd�S∫© ̈ tKŠd� s¹« vÞ DNAÈÅtKŠd� ÊU¹UÄ —œ s¹«dÐUMÐ ÆbM7Åv� È“UÝÅbM�UL¼ 

S qJý® b�«ÅqB²� r¼ tÐ d�Ëd²�UÝ q×� —œ t7 ÊU'J¹ bOðU�Ëd7 Ëœ “« ÂË“u�Ëd7 d¼ ¥‡‡Å∂Ábý qOJAð ©

 È“U?ÝÅb?M�UL¼ Æb�«ÅÁœdJ� «bOÄ «— œuš r7«dð Ë vÖœdA
 “uM¼ tKŠd� s¹« —œ U¼bOðU�Ëd7 ÆXÝ«DNA

 ‰uJ�u� p¹ “« Ê¬ vÞ t7 XÝ« ÈbM¹¬d
DNA ‰uJ�u� Ëœ DNAö�U7 t7 Ît²šUÝ ¨b�d~¹bJ¹ tO³ý 

ÆœuýÅv�

≥® b?ý— ÈÅtKŠd� sO�Ëœ ‡‡Å  G2
©∫r?¼«d?
 t?²?'¼ rO'Ið È«dÐ Â“ô  «bONLð ¨tKŠd� s¹« vÞ 

ÆœdOÖÅv�  —uH U¼Åp�«b�« d~¹œ Ë È—bM7u²O� È“UÝÅbM�UL¼ Ë œuýÅv�

¥∫“u?²O� ‡‡ÅU?¼ÅÂË“u?�Ëd?7 œ«b?Fð g¼U7 ÊËbÐ ‰uKÝ ÈÅt²'¼ Ê¬ vÞ t7 XÝ« ÈbM¹¬d
 “u²O� 

b?M?¼«u?š «— v?¹U?¼ÅÂË“u?�Ëd?7 œ«b?F?ð ÊU?L¼ Ë Ÿu� ÊUL¼ ¨b¹bł ÈU¼Åt²'¼ ÆœuýÅv� rO'Ið t²'¼ ËœÅÅÅÅtÐ

vJ¹ UNMð ÂË“u�Ëd7 d¼ bOðU�Ëd7 Ëœ “« U�« ¨XÝ« t²ý«œ ©—œU� ‰uKÝ ÈÅt²'¼® ‰Ë« ÈÅt²'¼ t7 Xý«œ

ÆXÝ« ÁœdÐ À—« tÐ «—

µe?M?O?�u?²OÝ ‡‡Å
±

∫ ¨œu?ýÅv?� r?O?'?I?ð ‰u?K?Ý r?Ýö?Äu?²OÝ Ê¬ vÞ t7 ÈbM¹¬d
 e?M?O?�u?²OÝÂU?� 

ôuLF� eMO7u²OÝÆœ—«œÎŸuL−� —œ eMO7u²OÝ Ë “u²O� Æœb�uOÄÅv� ŸuJË tÐ ©“u²O�® t²'¼ rO'Ið “« fÄ 

ÊUJ�« s¹«dÐUMÐ ÆbM²'¼ —œU� ÈU¼Å‰uKÝ q¦� XÝ—œ t7 b�—Ë¬Åv� b¹bÄ ©d²šœ ‰uKÝ® Èb¹bł ÈU¼Å‰uKÝ

Æb�—Ë¬Åv� r¼«d
 «— v'MłÅdOž q¦�ÅbO�uð ÊUJ�« ¨œ—«u� vCFÐ —œ Ë Áb¹œÅVOÝ¬ ÈU¼ÅX
UÐ rO�dð Ë bý—

œuýÅv� rOEMð X@œ tÐ ‰uKÝ ÈÅtšdÇ

øœuýÅv� rOEMð t�u~Ç ‰uKÝ ÈÅtšdÇ øœuý rO'Ið b¹UÐ lJu� tÇ t7 åbLN
Åv�ò U−7 “« ‰uKÝ

—œ ¨b?M?7Åv?� ‰d?²?M?7 «— d~¹œ ÊUÐUOš tÐ ÊUÐUOš p¹ “« —u³Ž ¨vÖbM�«— Ë v¹ULM¼«— ⁄«dÇ t7 t�uÖÅÊUL¼

‰d?²?M?7 ¨t?šd?Ç d?~?¹œ ÈÅt?K?Šd?� t?Ð t?K?Šd� p¹ “« «— ‰uKÝ —u³Ž t7 œ—«œ œułË vL²'OÝ eO� ‰uKÝ

 «— U¼ÅÊ¬ t7 œ—«œ œułË vÝU'Š ÈU¼ÅÊU�“ ¨‰uKÝ ÈÅtšdÇ —œ ÆbM7Åv�vÝ—«Ë ◊UI&
≤

—œ ÆrO�U�Åv� 

v¹U¼ÅÁb¹bÄ ŸuL−� ”UÝ«dÐ Ë œuýÅv� ‰d²M7 d~¹œ ÈÅtKŠd�ÅÅÅtÐ tKŠd� p¹ “« ‰uKÝ —u³Ž ¨U¼ÅÊU�“ s¹«

Áœ«œ U?¹ ¨©e?³?Ý ⁄«d?Ç® œu?ýÅv?� Áœ«œ b?F?Ð ÈÅt?KŠd� tÐ —u³Ž ÈÅÁ“Uł« ¨œb�uOÄÅv� ŸuJË tÐ ‰uKÝ —œ t7

ö?¦?� Æ©e�dJ ⁄«dÇ® œuýÅvL�Ît?Ð ‰u?K?Ý œË—Ë “« ¨b?ýU?Ð Áb?O?Ýd� ÊU¹UÄ tÐ vK³J ÈÅtKŠd� t7 v�U~M¼ Uð ¨

Œ— ©v?Ý—«Ë ◊U?I?�® v?K?H« ÊU?�“ t?Ý —œ v?�u?K?Ý ÈÅt?šd?Ç rOEMð ÆœuýÅv� ÈdOÖuKł ÈbFÐ ÈÅtKŠd�

 qJý® b¼œÅv�π‡‡Å∂Æ©

± ‡‡Å Cytokinesis                                ≤ ‡‡Å Checkpoint



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≤∑

 q?Jýπ‡‡ÅÅÅÅÅ∂ÈÅt?D?I?&Åt?Ý p?L� UÐ ‰uKÝ ÈÅtšdÇ rOEMð ‡‡ÅÅÅ

ÆbMM�Åv� XO�UF_ ◊UI& s¹« —œ ÈœbF²� ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ ÆvÝ—«Ë

G2

G1

  
S   

eMO�u²OÝ

“u²O�

“U_d²M¹«

 ∫v�uKÝ ÈÅtšdÇ rOEMð —œ ‰ö²š« ̈ ÊUÞdÝ ÊUÞdÝÆXÝU¼Å‰uKÝ ÈœUŽÅdOž bý— Ë rO'Ið ̈

œu?š r?O?'?I?ð tÐ ÊUMâL¼ ¨ÊbÐ X�öÝ ÈÅÁbMM7Å‰d²M7 ÈU¼År'O�UJ� tÐ tłuð ÊËbÐ v�UÞdÝ ÈU¼Å‰uKÝ

œ—UA
Åv� «— “UÖ ‰«bÄ ¨œ—«œ Ë—ÅgOÄ t7 Èe�dJ ⁄«dÇ tÐ tłuð ÊËbÐ t7 È«ÅÁbM�«— q¦� ÆbM¼œÅv� t�«œ«

ÆœË—Åv� gOÄ tÐ ÁœUł dO'� —œ ÊUMâL¼ Ë

bŠ “« gOÐ bO�uð V³Ý ©gNł® bM¹¬Åv� œułË tÐ U¼Å‰uKÝ —œ t7 v�˛ v�UNÖU�  «dOOGð “« vCFÐ

s¹« q¦� ÆbMM7Åv� œU−¹« ÊUÞdÝ ¨o¹dÞ s¹« “« Ë b�uýÅv� U¼Å‰uKÝ rO'Ið Ë bý— „d×� ÈU¼Å‰uJ�u�

»U?²?ý Ê¬ t?Ð Ë b?�—U?A?
Åv?� «— v?�u?K?Ý ÈÅt?šd?Ç å“U?Ö ‰«b?Äò ¨©U¼ÅgNł® v�˛  «dOOGð s¹« t7 XÝ«

7 ‰u?¾?'?� t?7 «— v?¹U?¼ÅsO¾ðËdÄ U¼ÅgNł s¹« “« d~¹œ vCFÐ ÆbMABÐÅv�ÔÈÅt?šd?Ç Êœd7 nJu²� U¹ bM

ÆbMM7Åv� q²B� «— ‰uKÝ ÈÅtšdÇ åe�dðò o¹dÞ s¹« tÐ Ë bMM7Åv� ‰UF
ÅdOž ¨bM²'¼ ‰uKÝ

dOŁQð ÈÅt−O²� —œ U¼ÅgNł s¹« “« È—UO'ÐvDO×� q�«uŽ dDš ̈ V³Ý sOL¼ tÐ Æb�uýÅv� œU−¹« 

ö¦� Æœ—«œ v~²'Ð vÖb�“ ÈÅÁuOý tÐ ̈ ÊUÞdÝ tÐ ö²Ð«Îs²
dÖ —«dJ Ë  UO�Ušœ v²Š Ë —bB� œ«u� ·dB� 

ö²Ð« dDš ̈ »dÝ bM�U� ̈ v¹UOLOý ÈU¼ÅÁbM¹ô¬ tÐ Áœu�¬ È«u¼ Ë U¼«cž ·dB� Ë gHMÐ«d
 uðdÄ ÷dF� —œ

t?łu?ð ¨ÊU?Þd?Ý d?Ð v?�«Ë— ÈU?¼ÅgMð Ë v¹«cž r¹˛—  «dŁ« XÝ« ÈbMÇ Æb¼œÅv� g¹«e
« «— ÊUÞdÝ tÐ

ÆXÝ« t²šUÝ ·uDF� œuš tÐ «— Ê«d~A¼ËóÄ “« È—UO'Ð



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≤∏

 v¹U�“¬Åœuš≤‡‡ ∂

±`O{uð Â«b7 d¼ œ—u� —œ Ë b¹d³Ð ÂU� øXÝ« Ábý qOJAð tKŠd� bMÇ “« ‰uKÝ ÈÅtšdÇ ‡‡Å

ÆbO¼œ tz«—« ÈdB²B�

≤øœd7 Áb¼UA� “U
d²M¹« ÈÅtKŠd� —œ «— ‰uKÝ ÈU¼ÅÂË“u�Ëd7 Ê«uðÅvL� «dÇ ‡‡Å

≥øœuýÅv� rOEMð t�u~Ç ‰uKÝ ÈÅtšdÇ ‡‡

¥øb¹¬Åv� b¹bÄ t�u~Ç ÊUÞdÝ ‡‡



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≤π

  ≥eMO�u²OÝ Ë “u²O�  

r?O?'?I?ð „Ëœ p?L?7 t?Ð Ë b?�u?ýÅv?� «b?ł d?~?¹bJ¹ “« “u²O� ÂU~M¼ ÂË“u�Ëd7 d¼ bOðU�Ëd7 Ëœ

 ÆbMM7Åv� X7dŠ ‰uKÝ VDJ Ëœ ÈuÝÅÅÅÅtÐ„Ëœ¨U¼Å‰ÅuÐuðËdJO� “« v¼ËdÖ “« qJA²� XÝ« È—U²šUÝ ̈

Æb�—«œ gI� U¼ÅÂË“u�Ëd7 Êœ«œ X7dŠ —œ t7

„Ëœ qOJAð

Æœ—«œ —«dJ t²'¼ vJ¹œe� —œ t7 b�—«œ ‰u¹d²�UÝ XHł p¹ ¨‰uLF� —uÞ tÐ È—u�Uł ÈU¼Å‰uKÝ

 ÈÅt¹Ë«“ UÐ ‰uKÝ d¼ ‰u¹d²�UÝ Ëœ ÆXÝ« qJý È«Åt�«u²Ý« pÇu7 r'ł p¹ ¨‰u¹d²�UÝ d¼π∞tł—œ 

 qJý® b�dOÖÅv� —«dJ d~¹bJ¹ tÐ X³'�±∞‡‡Å∂ ÈÅtKŠd� vÞ Æ©
  
G

2
p¹ t7 U¼Å‰u¹d²�UÝ ̈ ‰uKÝ ÈÅtšdÇ 

X?H?ł Ëœ ¨“u?²?O?� ÈÅt?K?Šd?� t?Ð œË—Ë ÂU?~?M?¼ tÐ ‰uKÝ ¨s¹«dÐUMÐ ÆbMM7Åv� È“UÝÅbM�UL¼ ¨bM²'¼ XHł

«bł tÐ ŸËdý U¼Å‰u¹d²�UÝ XHł ̈ œuýÅv� œ—«Ë “u²O� ÈÅtKŠd�ÅÅÅÅtÐ ‰uKÝ v²JË ÆXý«œ b¼«uš ‰u¹d²�UÝ

s¹« tÐ Ë bM7Åv� X7dŠ ‰uKÝ VDJ Ëœ “« vJ¹ ÈuÝÅÅÅtÐ ¨‰u¹d²�UÝ XHł d¼ Ë bMM7Åv� d~¹bJ¹ “« Êbý

¨b�uýÅv� —Ëœ d~¹bJ¹ “« U¼Å‰u¹d²�UÝ XHł t7 ÊUMâL¼ ÆœuýÅv� —Ëœ d~¹œ ‰u¹d²�UÝ XHł “« VOðdð

Æb�—Ë¬Åv� b¹bÄ «— „Ëœ —U²šUÝ t7 œdOÖÅv� qJý vMO¾ðËdÄ v¹U¼Åt²ý— U¼ÅÊ¬ sOÐ

 qJý±∞‡‡Å∂U¼Å‰u¹d²&UÝ Ë rO+Ið „Ëœ ‡‡ÅÅÅÅ

bOðU�Ëd� 
v¹UðÅtÝ ÈU¼Åt²Ýœ

v�uÐuðËdJO� 

U¼Å‰u¹d²&UÝ

„Ëœ ÈU¼Åt²ý—

‰uKÝ

d�Ëd²&UÝ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≥∞

Æb?�«ÅÁbý t²šUÝ ¨sO¾ðËdÄ fMł “« ¨v�Ušuð v¹U¼Åt�u� “« Ëœ d¼ „Ëœ ÈU¼Åt²ý— Ë U¼Å‰u¹d²�UÝ

 v?MO¾ðËdÄ e¹— ÈU¼Åt�u� s¹«‰u?ÐuðËdJO�‰u?Ðu?ðËdJO� p¹ “« „Ëœ ÈU¼Åt²ý— “« p¹ d¼ Æb�—«œ ÂU� 

 “« ‰u¹d²�UÝ d¼ U�« ̈ XÝ« Ábý t²šUÝπ s¹« ÆXÝ« Ábý t²šUÝ ‰uÐuðËdJO� “« v¹UðÅtÝ ÈÅt²Ýœ πt²Ýœ 

qJý® b�“UÝÅv� «— qJý È«Åt�«u²Ý« vL'ł ŸuL−� —œ t7 b�«Åt²
U¹ g¹«—¬ vð—uH tÐ±∞‡‡Å∂ÈU¼Å‰uKÝ Æ©

Æb�“UÝÅv� «— „Ëœ U�« ¨b�—«b� ‰u¹d²�UÝ tÇÅdÖ« ÊU¼UOÖ “« È—UO'Ð

bO&«bÐ dðÅgOÐ

“u²O� “« qkUŠ ÈU¼Å‰uKÝ œ«bFð ÈÅt³ÝU×�

œ«b?F?ð “« X?Ý« Â“ô v?¼U?Ö ¨b?�“«œd?ÄÅv?� g?¼Ëó?Ä t?Ð ÊU?ÞdÝ ÈÅÁ—UÐ—œ t7 v�UÝUMýÅX'¹“

œËbŠ “u²O� XŽdÝ ¨ÊU'�« ÊbÐ —œ ÆbMýUÐ ÁUÖ¬ hBA� ÊU�“  b� p¹ —œ Ábý bO�uð ÈU¼Å‰uKÝ

≤µ® Êu?OKO�   2 / 5 ×10
7

©Áb?ý b?O?�u?ð ÈU?¼Å‰u?KÝ œ«bFð bO�«uðÅv� ULý °XÝ« tO�UŁ d¼ —œ ‰uKÝ 

∫—U7 s¹« È«dÐ ÆbOM7 t³ÝU×� ÷ËdH� v�U�“ ÈU¼ÅÁœËb×� —œ «— “u²O� jÝuð

±ÆbOM7 q¹b³ð tO�UŁ tÐ «— Ê¬ ¨X'O� tO�UŁ V'ŠÅdÐ tK¾'�  —uH —œ Ábý Áœ«œ ÊU�“ dÖ« ‡‡Å

ö¦�Î vÞ Ábý bO�uð ÈU¼Å‰uKÝ œ«bFð XÝ« —«dJ dÖ« ≥t7 bOM7 hBA� «b²Ð« bOM7 t³ÝU×� «— tIOJœ 

 —œ≥∫œ—«œ œułË tO�UŁ bMÇ tIOJœ 

 tO�UŁÅÅÅ

 tO�UŁ  = 180tIOJœ

  

         60

         1 
× 3

ÅÅÅÅÅÅÅÅtIOJœ

≤∫bOM7 »d{ Áb�¬ XÝœ tÐ ÊU�“ —œ «— “u²O� XŽdÝ ‡‡Å

‰uKÝ
ÅÅÅ

)‰uKÝ
  (4,500,000,000‰uKÝ   = 4 / 5 ×10

9ÅtO�UŁ

  

         2 / 5 ×10
7

          
×180

tO�UŁÅÅÅÅÅÅÅÅ  ÅÅÅÅÅÅÅÅ    ÅÅÅÅÅ

qOK×ð Ë t¹e−ð

±ÆbOM7 t³ÝU×� «— XŽUÝ p¹ —œ Ábý bO�uð ÈU¼Å‰uKÝ œ«bFð ‡‡Å

≤ÆbOM7 t³ÝU×� «— “Ë— p¹ —œ Ábý bO�uð ÈU¼Å‰uKÝ œ«bFð ‡‡Å

≥g?Ýd?Ä s?¹«® b?O?M?7 v?¹U?ÝU?Mý «— “u²O� XŽdÝ ÈÅÁbM¼œ g¹«e
« U¹ ÁbM¼œ g¼U7 q�«uŽ ‡‡Å

Æ©XÝ« Ábý vŠ«dÞ Áb¹bÄ p¹ —œ dŁR� q�«uŽ Êœ“ ”bŠ Ë vMOÐÅgOÄ —œ ULý  —UN� X¹uIð —uEM�ÅÅtÐ

“u²O� qŠ«d�

tKŠd� —UNÇ tÐ «— Ê¬ ̈ tF�UD� v�UÝ¬ È«dÐ ÊUÝUMýÅX'¹“ U�« ̈ XÝ« t²ÝuOÄ ÈbM¹¬d
 “u²O� tÇdÖ

 qJý® b�«ÅÁœd7 rO'Ið±±‡‡Å∂∫©



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≥±

∫“U?_ËdÄr?O?B?{ Ë ÁU?ðu?7 Z?¹—b?ð t?Ð ¨v?M?OðU�Ëd7 ÈÅÁbOMð r¼—œ Ë “«—œ ÈU¼Åt²ý— ¨“U
ËdÄ vÞ 

Æb�œdÖÅv� X¹ƒ— qÐUJ ̈ ©ÁbýÅnŽUC� ÈU¼ÅÂË“u�Ëd7® b�«ÅÁœd7 È“UÝÅbM�UL¼ t7 ̈ U¼ÅÂË“u�Ëd7 Ë b�uýÅv�

ÆœdOÖÅv� qJý „Ëœ ¨d~¹bJ¹ “« U¼Å‰u¹d²�UÝ Êbý —Ëœ UÐ Ë œuýÅv� b¹bÄU� t²'¼ gýuÄ

 ∫“U_U²�—œ Ë b?M?M?7Åv?� X7dŠ ‰uKÝ jÝË XLÝ tÐ ÁbýÅnŽUC� ÈU¼ÅÂË“u�Ëd7 ¨“U
U²� vÞ

VDJ tÐ uÝ p¹ “« „Ëœ ÈU¼Åt²ý— “« v¼ËdÖ ¨tKŠd� s¹« —œ Æb�uýÅv� n¹œ— ‰uKÝ v¹«u²Ý« `DÝ

ÂË“u?�Ëd?7 d?¼ b?O?ðU?�Ëd?7 Ëœ ¨“U?
U?²?� —œ Æb?�«ÅÁb?ý q?B²� U¼ÅÂË“u�Ëd7 d�Ëd²�UÝ tÐ d~¹œ ÈuÝ “« Ë

ÆbMM7Åv� «bOÄ «— vÖœdA
 d¦7«bŠ

∫“U_U&¬«b?ł d?~?¹b?J?¹ “« d?�Ëd²�UÝ q×� “« ÁbýÅnŽUC� ÂË“u�Ëd7 d¼ Èd¼«uš bOðU�Ëd7 Ëœ 

Êbý ÁUðu7 dŁ« dÐ ¨b�—«œ ÂU� ©ÈbOðU�Ëd7 pð ÂË“u�Ëd7® ÂË“u�Ëd7 ÊuM7«År¼ t7 U¼bOðU�Ëd7 Æb�uýÅv�

Æb�uýÅv� ÁbOA7 U¼ÅVDJ ÈuÝ tÐ „Ëœ ÈU¼Åt²ý—

∫“U?_u?KðÆœu?ýÅv?� q?O?J?A?ð U?¼ÅÂË“u?�Ëd?7 ·«d?Þ« —œ t?²'¼ gýuÄ ¨VDJ Ëœ “« p¹ d¼ —œ 

bMM7Åv� Êbý “«—œ Ë p¹—UÐ tÐ ŸËdý Á—UÐËœ U¼ÅÊ¬ ÈU¼ÅvÖbOÐUð Ë U¼ÅvÖbOâOÄ Êbý “UÐ UÐ U¼ÅÂË“u�Ëd7

tKŠd� s¹« —œ ¨XÝ« “u²O� v�U¹UÄ ÈÅtKŠd� “U
uKð ÆbM¹¬Å—œ vMOðU�Ëd7 ÈU¼Åt²ý—  —uH tÐ Z¹—bð tÐ Uð

ÆœË—Åv� sOÐ “« „Ëœ

 qJý±±‡‡Å∂Æ©»® v¼UOÖ ‰uKÝ p¹ —œ Ë  ©n�«® È—u&Uł ‰uKÝ p¹ —œ eMO�u²OÝ Ë “u²O� qŠ«d� ‡‡ 

“U_ËdÄ                          “U_U²�                                    “U_U&¬                                     “U_uKð            

v&˛ dE& “« bM&UL¼ ‰uKÝ Ëœ
t²+¼ 

ÂË“u�Ëd� 

U
¼
Å‰

u
¹
d
²
&U

Ý

„Ëœ ÈU¼Åt²ý—

ÈÅÁ—«u¹œ

b¹bł v�uKÝ

b¹bł v¹ULÝöÄ ÈUAž‰uKÝ ÈÅt×Hkt²+¼
U¼Å‰uJ¹“Ëv¹ULÝöÄ ÈUAž

n�«

»



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≥≤

eMO�u²OÝ

‰uKÝ rÝöÄu²OÝ ¨eMO�u²OÝ vÞ ÆœuýÅv� “Už¬ eMO�u²OÝ ¨“u²O� ÈUN²�« —œ œ—«u� È—UO"Ð —œ

 qJý® œuýÅv� rO"Ið rO� Ëœ tÐ±≤‡‡Å∂Æ©

 qJý±≤‡‡Å∂È—u�Uł ‰uKÝ p¹ —œ eMO�u²OÝ ‡‡Å

vMO¾ðËdÄ ÈU¼Åt²ý— fMł “« ÈbMÐdL�

ÈU¼Åt²ý— “« ÈbMÐdL� ̈ eMO�u²OÝ vÞ ̈ b�—«b� Á—«u¹œ t� v¹U¼Å‰uKÝ d~¹œ Ë È—u�Uł ÈU¼Å‰uKÝ —œ

—œ Æœu?ýÅv?� r?O?"?I?ð r?O?� Ëœ t?Ð ‰u?KÝ ¨Ê¬ Êbý @Mð UÐ t� œuýÅv� œU−¹« ‰uKÝ ÈÅt�UO� —œ vMO¾ðËdÄ

r?O?"?I?ð Èd?~?¹œ ‘Ë— t?Ð rÝöÄu²OÝ ¨b�—«œ X=Ý ÈÅÁ—«u¹œ t� v¹U¼Å‰uKÝ d~¹œ Ë v¼UOÖ ÈU¼Å‰uKÝ

‰uKÝ ÈÅt�UO� —œ b�«ÅÁbý t²šUÝ ÈóKÖ ÁU~²Ýœ jÝuð t� v¹U¼Å‰uJ¹“Ë v¼UOÖ ÈU¼Å‰uKÝ —œ ÆœuýÅv�

t� XÝ« vBuKÝ ÈÅÁ—«u¹œ p¹ lE«Ë —œ t×HH s¹« Æb�—Ë¬Åv� b¹bÄ «— È«Åt×HH Ë b�b�uOÄÅv� d~¹bJ¹ tÐ

 qJý®ÆXÝ« Ábý tÞUŠ« UAž jÝuð±≥‡‡Å∂Æ©

ôu?L?F� d²šœ ÈU¼Å‰uKÝ ¨v¼UOÖ ÈU¼Å‰uKÝ —œ r¼ Ë È—u�Uł ÈU¼Å‰uKÝ —œ r¼ÎÁ“«b?�« dE� “« 

q¦� XÝ—œ ÊUA¹U¼ÅÂË“u�Ëd� Ë b�«ÅÊU"J¹‰uKÝ d²šœ ÈU¼Å‰ÅuKÝ “« p¹ d¼ ̈ s¹« dÐ ÁËöŽ ÆXÝ« —œU� 

ÆbM�Åv� XTU¹—œ «— —œU� ©vLÝöÄu²OÝ ÈU¼Åp�«b�« Ë® rÝöÄu²OÝ “« vLO� œËbŠ

 qJý±≥‡‡Å∂v¼UOÖ ‰uKÝ p¹ —œ eMO�u²OÝ ‡‡Å

—œ v+uKÝ ÈÅt×H.

qOJAð ‰UŠ 

Á—«u¹œ

t²2¼



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≥≥

 v¹U�“¬œuš≥‡‡Å∂

±ÆbOM7 nOHuð “u²O� vÞ «— U¼Å‰uÐuðËdJO� —U7 ‡‡Å

≤ÆbOM7 nOHuð b¼œÅv� Œ— “u²O� “« tKŠd� d¼ —œ t7 «— vF¹UJË ‡‡Å

≥ÆbOM7 t'¹UI� È—u�Uł Ë v¼UOÖ ÈU¼Å‰uKÝ —œ «— eMO7u²OÝ ‡‡Å

¥øXý«œ b¼«uš Èb�¬ÅvÄ tÇ ¨œuý ·cŠ ‰uKÝ ÈÅtšdÇ “« eMO7u²OÝ dÖ« ‡‡Å

 XO�UF_     ≤‡‡∂

±¨“u?²?O?� U?Ð  u?¹—U?7u?¹ ÈU?¼Å‰u?K?Ý U?�« ¨b�uýÅv� rO'Ið rO� Ëœ tÐ vÖœUÝ tÐ U¼ÅÈd²7UÐ ‡‡Å

vðu¹—U7u¹ ÈU¼Å‰uKÝ q¦�ÅbO�uð tÐ vJL7 tÇ ̈ rO'Ið —œ  ËUHð s¹« bOM7Åv� dJ
 ÆbMM7Åv� q¦�ÅbO�uð

øXÝ« Áœd7

≤Æb�uý tFDJÅÅtFDJ U¹ rO'Ið b¹UÐ ¨rÝöÄu²OÝ rO'Ið “« q³J t7 b¹d³Ð ÂU� «— p�«b�« ZMÄ ‡‡Å

≥ôuLF� ‡‡ÅÎ“« Èd?O?ÖÅÁdNÐ U‡Ð ÆbM²'¼ —«b¹UÄ ¨œuýÅv� œ—«Ë ŸUB� U¹ eG� tÐ t7 v¹U¼ÅVOÝ¬ ¨

eG� —œ t²
— sOÐ “« ÈU¼Å‰uKÝ «dÇ t7 bO¼œ ̀ O{uð ̈ b¹«Åt²
dÖ «d
 v�uKÝ ÈÅtšdÇ ÈÅÁ—UÐ—œ t7 tâ�¬

øb�uýÅvL� Ê«d³ł ŸUB� Ë

 XO�UF_     ≥‡‡∂

b¹“U+Ð “u²O� È«dÐ v�b�

U¼Å —UN�

È“UÝ ‰b� 

vLKŽ ‘Ë— “« ÁœUH²Ý« 

·b¼

Æb¼œÅv� Œ— “u²O� “« tKŠd� d¼ —œ t7 vF¹UJË nOHuð 



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≥¥

œ«u�

nK²B� @�— Ëœ UÐ qJ«bŠ ¨sHKð rOÝ È—«bI� 

»UMÞ U¹ «u�U7 È—«bI� 

”U³� È—UA
 ÈÅtLJð 

V'ÇdÐ 

vâOJ 

“Už¬ “« gOÄ

“u?²?O?� ÈÅÁ—U?Ð—œ U?Lý  UŽöÞ« XÝ« Â“ô ¨bOM7 «dł« Ë vŠ«dÞ «— g¹U�“¬ tJ�¬ “« gOÄ

“Už¬ È«dÐ «— Â“ô vÖœU�¬ b¹uý s¾LD� Uð bO¼œ aÝUÄ d¹“ ÈU¼ÅgÝdÄ tÐ —uEM� s¹« tÐ ÆbýUÐ v
U7

Æb¹—«œ XO�UF
 s¹«

±∫bOM7 n¹dFð «— d¹“  UŠöDH« ‡‡Å

ÆgNł ¨eMO7u²OÝ ¨„Ëœ ÈU¼Åt²ý— ¨d�Ëd²�UÝ ¨bOðU�Ëd7 ¨“u²O� ¨‰uKÝ ÈÅtšdÇ

≤øbMM7Åv� ÁœU�¬ ÊbýÅrO'Ið È«dÐ «— œuš t�u~Ç U¼Å‰uKÝ ‡‡Å

≥“« fÄ bO�«u²Ð t7 bOM7 ÕdD� “u²O� ÈÅÁ—UÐ—œ «— vAÝdÄ ¨XO�UF
 s¹« ·«b¼« ”UÝ«dÐ ‡‡Å

ÆbOÐU¹ XÝœ Ê¬ aÝUÄ tÐ ¨XO�UF
 s¹« ÂU−�«



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≥µ

‘Ë—

‰b� vŠ«dÞ ∫‰Ë« gTÐ

±v?M?O?ÐÅg?O?Ä g?¹U?�“¬ s?¹« È«d?Ð t?7 Èœ«u?� “« ÁœUH²Ý« UÐ Ë œuš ÁËdÖ ÈUCŽ« d~¹œ UÐ ‡‡Å

ÂË“u?�Ëd?7 X?H?ł Ëœ q?J«bŠ ‰b� s¹« t7 b¹uý s¾LD� ÆbOM7 vŠ«dÞ ‰uKÝ È«dÐ v�b� ¨b�«ÅÁbý

ÆXÝ« “u²O� ÈÅt�U²Ý¬ —œ Ë œ—«œ

∫bOM7 tłuð d¹“ œ—«u� tÐ ¨‰b� vŠ«dÞ ÂU~M¼

øbO²'¼ vAÝdÄ tÇ È«dÐ aÝUÄ s²
U¹ vÄ —œ ‡‡ n�«

øbOM7Åv� È“UÝÅ‰b� t�u~Ç «— ‰uKÝ ÈUAž ‡‡ »

øXÝ« bOzuKá¹œ ULý ‰uKÝ t7 bO¼œÅv� ÊUA� t�u~Ç ‡‡ ÅÃ

øbO¼œÅv� ÊUA� ÂË“u�Ëd7 d¼ —œ «— Ê˛ Ëœ qJ«bŠ ÁU~¹Uł t�u~Ç ‡‡ œ

‡‡ ‡¼ øb�«ÅÁbý nŽUC� U‡¼ÅÂË“u�Ëd‡7 ¨“u²O� “U‡ž¬ “« q³‡J t‡7 bO¼œÅv� ÊUA� t‡�u‡~‡Ç

≤œu?š r?K?F?� tÐ «— Ê¬ Ë bO'¹uMÐ cžU7 ÈË— ¨b¹—«œ s¼– —œ ‰b� vŠ«dÞ È«dÐ «— tâ�¬ ‡‡Å

ÆbO¼œ ÊUA�

≥b?¹«Åt?²?šU?Ý t?7 v?�b� “« ÁœUH²Ý« UÐ Æb¹“U'Ð XÝ« Áœd7 vŠ«dÞ ULý ÁËdÖ t7 «— v�b� ‡‡Å

ÆbOM7 È—«cÖÅÂU� «— tKŠd� d¼ Ë bO¼œ ÊUA� «— “u²O� nK²B� qŠ«d�

∫tłuðvâOJ UÐ Êœd7ÅÅ—U7 ÂU~M¼ tÐ Æb�uý XŠ«dł “ËdÐ YŽUÐ XÝ« sJL� eOðÅ„u� ÈUOý« 

«—u
 ¨v²Š«dł t�uÖd¼ “ËdÐ  —uH —œ bOýUÐ Vþ«u� —UO'ÐÎÆb¹“UÝ ÁUÖ¬ «— œuš rKF� 

¥ XL'J —œ ULý ÁËdÖ t7 «— v¹U¼ÅgÝdÄ “« vJ¹ ¨b¹«Åt²šUÝ t7 v�b� “« ÁœUH²Ý« UÐ ‡‡Å≥

n?OHuð «— gÝdÄ aÝUÄ s²
U¹ nK²B� qŠ«d� ÆbO¼œ aÝUÄ ¨œuÐ Áœd7 ÕdÞ å“Už¬ “« gOÄò “«

ÆbOM7

tO{d_ Êœu�“¬ ∫ÂËœ gTÐ

t?7 v?�b?� “« ÁœU?H?²?Ý« U?Ð Æb?O?¼œ a?ÝU?Ä È«Åt?O{d
 s²ýu� UÐ «— d¹“ ÈU¼ÅgÝdÄ “« p¹ d¼

ÆbO¼œ `O{uð «— œuš Z¹U²� Ë bO¹U�“UOÐ «— ÈœUNMAOÄ ÈU¼ÅtO{d
 ¨b¹«Åt²šUÝ

µ«— eMO7u²OÝ “« qHUŠ b¹bł ÈU¼Å‰uKÝ ÈÅÁ“«b�« Æb¼œÅv� Œ— “u²O� “« bFÐ ̈ eMO7u²OÝ ‡‡Å

ÆbOM7 t'¹UI� v�Ë« ‰uKÝ UÐ

∂œ«bFð dÐ tFJ«Ë s¹« b�¬ÅvÄ Æb�uý «bł d~¹bJ¹ “« bM�«uðÅvL� bOðU�Ëd7 Ëœ ¨ UJË« vCFÐ ‡‡Å

øœuÐ b¼«uš tÇ ‰uKÝ ÈU¼ÅÂË“u�Ëd7

∑—œ t7 vANł dOŁQð Æb¼œÅv� ÈË— ÂË“u�Ëd7 U¹ Ê˛ —œ t7 XÝ« vL¹«œ ÈdOOGð ¨gNł ‡‡Å

øX'OÇ ÁbM¹¬ q'� ÈU¼Å‰uKÝ dÐ ¨XÝ« Áœ«œ Œ— —œU� ‰uKÝ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≥∂

ÈdOÖÅt−O²& Ë qOK×ð Ë t¹e−ð

±∫Z¹U²& qOK×ð Ë t¹e−ð ‡‡Åt7 v�uKÝ ÈÅt²'¼ UÐ «— “u²O� “« qHUŠ ÈU¼Å‰uKÝ ÈÅt²'¼ 

ÆbOM7 t'¹UI� ¨b¹œd7 “Už¬ Ê¬ UÐ «— XO�UF
 s¹«

≤∫‘Ë— vÐU¹“—« ‡‡Å“u²O� bM¹¬d
 t7 bO¼œ dOOGð Èu×� tÐ «— œuš ‰b� bO�«uðÅv� t�u~Ç 

øb¼œ ÊUA� d²NÐ «—

≥∫U¼u~�« hOTAð ‡‡ÅpO²�˛ È«u²×� UÐ «— “u²O� “« qHUŠ ÈU¼Å‰uKÝ pO²�˛ È«u²×� 

ÆbOM7 t'¹UI� vKH« ‰uKÝ

¥∫t−O²& tÐ ÊœdÐ vÄ ‡‡Åøœ—«œ v²OL¼« tÇ “u²O� 

µ∫d?ðÅgOÐ g¼ËóÄ ‡‡Åt?7 b?O?M?7 ÕdD� ‰uKÝ ÈÅtšdÇ U¹ “u²O� ÈÅÁ—UÐ—œ Èb¹bł gÝdÄ 

ÆbýUÐ d'O� ¨b¹«Åt²šUÝ t7 v�b� “« ÁœUH²Ý« UÐ Ê¬ aÝUÄ s²
U¹



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≥∑

 ¨U?¼ÅX?¼U?³ý s²ý«œ sOŽ —œ œuš s¹b�«Ë UÐ Ê«b�“d� t! rOÐU¹Åv$ —œ ¨œuš Êu$«dOÄ tÐ v¼U~� UÐ

t?! œuýÅv$ d−M$ v¹U¼Å‰uKÝ bO�uð tÐ ¨“u²O$ rO-Ið t! r¹b¹œ ¨t²ýcÖ qB� —œ Æb�—«œ eO� v¹U¼Å ËUHð

ö$U!Îv�uÖU�uÖ Èu~:ÝUÄ v¹UNMð tÐ b�«uðÅvL� ¨‰uKÝ rO-Ið Ÿu� s¹« ¨t−O²� —œ Æb�—œU$ ‰uKÝ tÐUA$ 

v?�u?K?Ý r?O?-?I?ð “« Èd~¹œ Ÿu� Êu¹b$ ¨Áb�“ ÈUO�œ —œ v�uÖU�uÖ œU−¹« ÆbýUÐ Áb�“ ÈUO�œ —œ œułu$

 t! XÝ«“uO�Æœ—«œ ÂU� 

∑v�Mł q¦�bO�uð Ë “uO�

Âd???á??Ý« b??M??Ç

`?????D????Ý ÈË—

p??L?�?ð p?¹

®≤∏π∞Å×©
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  ±“uO�  

U?Ð «— U?¼ÅÊ¬ V?O?!d?ð ÊU?J?$« Ë b?M?M?!Åv?$ b?O?�uð X$UÖ ¨q¦$ÅbO�uð —uEM$ tÐ Ê«—«b�Uł “« È—UO-Ð

“« U¼ÅÂË“u$Ëd! œ«bFð ̈ b�œu³� bOzuKÄU¼ U¼ÅX$UÖ dÖ« ÆbM²-¼ bOzuKÄU¼ U¼ÅX$UÖ Æb�“UÝÅv$ r¼«d� d~¹bJ¹

ÆbýÅv$ dÐ«dÐ Ëœ q-� d¼ —œ Ë Xý«cÖÅv$ g¹«e�« tÐ Ë— t²ÝuOÄ d~¹œ q-� tÐ vK-�

 “uO�ÈU¼Å‰uKÝ Ë œuýÅv$ nB� U¼ÅÂË“u$Ëd! œ«bFð Ê¬ vÞ t! XÝ« ‰uKÝ ÈÅt²-¼ rO-Ið vŽu� 

v�«u²$ rO-Ið Ëœ “« “uO$ ÆœuýÅv$ bO�uð ©¯U¼ U¹ X$UÖ® bM²-¼ q¦$ÅbO�uð ‰u¾-$ t! È«Åt²�U¹ÅhB:ð

 ÈU¼ÅÂU� tÐ t²-¼“uO� I Ë “uO� IIË “U�U�¬ ¨“U�U²$ ¨“U�ËdÄ qŠ«d$ œuš Â«b!d¼ t! XÝ« Ábý qOJAð 

Æb�—«œ «— “U�uKð

qŠ«d$ s¹« —œ ÆbM!Åv$ ÈdáÝ “u²O$ “U�d²M¹« bM�U$ ̈ «— “U�d²M¹« qŠ«d$ ̈ “uO$ “Už¬ “« q³U ‰uKÝ

DNAd¹“ Õdý tÐ “uO$ rO-Ið qŠ«d$ ÆœuýÅv$ ÁœU$¬ Êbý rO-Ið È«dÐ ‰uKÝ Ë bM!Åv$ È“UÝÅbM�UL¼ 

 qJý® XÝ«±‡‡∑Æ©

 “U)ËdÄIÈUAž Ë b�uýÅv$ X¹ƒ— qÐUU Ë ÁœdA� Ábý nŽUC$ ÈU¼ÅÂË“u$Ëd! tKŠd$ s¹« —œ ∫

 Æœu?ýÅv$ t¹e−ð t²-¼—«d?� r?¼ —U?M� —œ ‰uÞ “« ¨b�—«œ bOðU�Ëd� Ëœ Â«b�d¼ t� ¨U²L¼ ÈU¼ÅÂË“u�Ëd�

 t� b�—Ë¬Åv� b¹bÄ «— ÈbOðU�Ëd�—UNÇ È—U²šUÝ Ë b�dOÖÅv� œ«d²ðÆœ—«œ ÂU�

 qJý±‡‡∑ “uO� ©n�« Æ“uO� nK²�� qŠ«d� ‡‡I “uO� ©» Æ II

 “U)uKðIIË 

eMO5u²OÝÅÅ 

bOzuKÄU¼ ÈU¼Å‰uKÝ

 “U)U9¬II “U)U²�II “U)ËdÄII

©» 



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≥π

 “U?)U²�In?¹œ— ‰u?K?Ý v?¹«u²Ý« `DÝ —œ „Ëœ ÈU¼Åt²ý— ÈÅtKOÝËÅtÐ U¼œ«d²ð tKŠd$ s¹« —œ ∫

Æb�uýÅv$

 “U)U9¬IÈd¼«uš bOðU$Ëd! Ëœ U$« ̈ b�uýÅv$ «bł d~¹bJ¹ “« U²L¼ ÈU¼ÅÂË“u$Ëd! tKŠd$ s¹« —œ ∫

ÊU?M?â?L?¼ ÂË“u?$Ëd?! d?¼ ¨s?¹«d?ÐU?M?Ð Æb?�«Åq?B?²?$ d~¹bJ¹ tÐ d$Ëd²�UÝ q×$ —œ ÊUMâL¼ ÂË“u$Ëd! d¼

ÆXÝ« ©Ábý nŽUC$® ÈbOðU$Ëd!ÅËœ

 “U)uKðIÊ«—«b�Uł dðÅgOÐ —œ ÆbMÐU¹Åv$ lL−ð ‰uKÝ VDU Ëœ —œ U¼ÅÂË“u$Ëd! tKŠd$ s¹« —œ ∫

Ëœ “« p¹d¼ —œ Æb¹¬Åv$ b¹bÄ b¹bł ‰uKÝ Ëœ Ë ©eMO!u²OÝ® œuýÅv$ rO-Ið eO� rÝöÄu²OÝ tKŠd$ s¹« —œ

“« fÄ Æœ—«œ œułË U²L¼ ÂË“u$Ëd! Ëœ “« vJ¹ jI� ¨©‰uKÝ VDU Ëœ “« p¹d¼ —œ U¹® qeUŠ ‰uKÝ

 “U�uKð ÊU¹UÄI “uO$ œ—«Ë ‰uKÝ II t! Xý«œ tłuð b¹UÐ U$« ¨œuýÅv$ “uO� sOÐ ÈÅtK+U, —œ U¼ÅÂË“u�Ëd�

I “uO� Ë IIÆbMM�ÅvL� È“UÝÅbM�UL¼ 

 “U)ËdÄII∫ÆœuýÅv$ qOJAð „Ëœ ÈU¼Åt²ý— ¨bOzuKÄU¼ ÈÅt²-¼ d¼ ·«dÞ« —œ tKŠd$ s¹« —œ 

 “U)U²�II∫‰uKÝ v¹«u²Ý« ̀ DÝ —œ ̈ bM²-¼ ÈbOðU$Ëd! Ëœ “uM¼ t! U¼ÅÂË“u$Ëd! tKŠd$ s¹« —œ 

Æb�uýÅv$ qB²$ „Ëœ ÈU¼Åt²ý— tÐ œuš ÈU¼d$Ëd²�UÝ o¹dÞ “« Ë b�uýÅv$ n¹œ—

 “U?)U9¬II∫ Ëœ t?K?Šd?$ s¹« —œ b?O?ðU�Ëd�«b?ł r?¼ “« ©Èd?¼«u?š ÈU?¼b?O?ðU$Ëd!® ÂË“u$Ëd! d¼ 

Æ©“u²O$ rO-Ið “U�U�¬ UÐ tÐUA$® b�Ë—Åv$ ‰uKÝ VDU Ëœ ÈuÝÅtÐ Ë b�uýÅv$

 “U?‡)uK‡ðII∫s?O?‡?Ð “« „Ëœ Æœu?ýÅv?‡?$ q?O‡JAð U‡¼bO‡ðU‡$Ëd‡! ·«d‡Þ« —œ t²-¼ gýu‡Ä 

b?O?zu?K?ÄU?¼ Å‰u?K?Ý —UNÇ ¨bOzuKá¹œ ‰uKÝ p¹ “uO$ ÈÅt−O²� Æb¼œÅv$ Œ— eMO!u²OÝ fáÝ Ë œË—Åv‡$

ÆXÝ«

 “U)U9¬I“U)U²�                                I      “U)ËdÄ                            I

„Ëœ

œ«d²ð

 “U)uKðIË 

eMO5u²OÝ

©n�« 
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ÁœU� Ë d9 Ê«—u9Uł —œ U¼ÅX�UÖ qOJAð

 ¨«— X?$U?Ö b?O?�u?ð b?M?¹¬d?� ÆX?Ý« v-Mł ÈU¼ÅÂ«b�« n¹UþË “« vJ¹ U¼ÅX$UÖ bO�uðv?¹«“ÅX�UÖ

ÆœdOÖÅv$  —ue “uO$ rO-Ið ”UÝ«dÐ v¹«“ÅX$UÖ ÆbM$U�Åv$

∫d?9 Ê«—u9Uł —œ “uO�b?O?�uð ©d� v-Mł ‰uKÝ® ÂdáÝ« ¨d� Ê«—u�Uł —œ Ê¬ vÞ t! ÈbM¹¬d� 

 ̈ œuýÅv$ v¹«“ÅÂdáÝ«t�uÖÅÊUL¼ Æb¼œÅv$ Œ— ©d� v-Mł ÈU¼ÅÂ«b�«® U¼ÅtCOÐ —œ v¹«“ÅÂdáÝ« Æœ—«œ ÂU�

 qJý —œ t!≤‡‡∑ÂU� tÐ m�UÐU� v�uKÝ tÐ Ë œuýÅv$ ̄ —eÐ ̈ bOzuKá¹œ ‰uKÝ p¹ ̈ XÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� 

Áb?M¹«“ ‰uKÝ “u?O$ rO-Ið ¨ÁbM¹«“ ‰uKÝ ÆœuýÅv$ q¹b³ð Iœu?łË tÐ ‰uKÝ Ëœ Ë b¼œÅv$ ÂU−�« «— 

 “uO$ Â«b!d¼ t! œ—Ë¬Åv$II—UNÇ ¨bOzuKá¹œ ÈÅÁbM¹«“ ‰uKÝ p¹ “« VOðdð s¹« tÐ ÆbM¼œÅv$ ÂU−�« «— 

—œ Ë b?M?M?!Åv$ vð«dOOGð Èd¼Uþ qJý dE� “« qeUŠ ‰uKÝ —UNÇ ÆœuýÅv$ qOJAð bOzuKÄU¼ ‰uKÝ

 t?! ¨d?� ÈU?¼ÅX?$U?Ö t?Ð V?O?ðd?ð s?¹« t?Ð Ë b?¹¬Åv$ b¹bÄ Âœ Ë tMð ¨dÝ p¹d¼ Âd?áÝ«q?¹b?³?ð ¨b�—«œ ÂU�

Æb�uýÅv$

 qJý≤‡‡∑ÆÁœU� Ë d9 Ê«—u9Uł —œ “uO� ‡‡
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t²)UO9e¹ULð pL�ð
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 “uO�II

—b:$ œ«u$ tÐ œUO²Ž« Æb¹¬Åv$ œułË tÐ U¼ÅtCOÐ ÊË—œ ÂdáÝ« U¼ÅÊuOKO$ “Ë— d¼ bFÐ tÐ ⁄uKÐ sÝ “«

 Ë u?O?²!«u¹œ«— ¨gHMÐ«d� ÈU¼uðdÄ UÐ ”ULð ¨qJ�« ËXU?¹ ¨v¹«“ÅÂdáÝ« —œ ‰ö²š« Vłu$ XÝ« sJL$ 

Æœuý vLOIŽ t−O²�ÅÅ—œ Ë vFO³ÞdOž ÈU¼ÅÂdáÝ« qOJAð
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∫ÁœU� Ê«—u�Uł —œ “uO� ̈ œuýÅv
 pLð bO�uð tÐ d−M
 Ê«—u�Uł —œ t� ÈbM¹¬d! v¹«“ÅpL�ð

 q?J?ý —œ Ê¬ “« È«Åt?&ö?š t?� v?¹«“Åp?Lð Æœ—«œ ÂU�≤‡?‡∑U?¼ÅÊ«b?L??ð —œ ¨X?Ý« Áb?ý Áœ«œ ÊUA� 
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 “« bFÐ t� bOýUÐ t²ý«œ tłuð ÆœdOÖÅv
  —u& ©ÁœU
 v8Mł ÈU¼ÅÂ«b�«®I«— rÝöÄu²OÝ eMO�u²OÝ ̈

‰uKÝ Ëœ “« vJ¹ ÆbM�Åv
 rO8Ið ÈËU8
U� —uÞÅtÐU³¹dIð ̈ q&UŠ ÎÆbM�Åv
 X!U¹—œ «— rÝöÄu²OÝ ÈÅtL¼ 

Ë X?Ý« p?Çu?� —U?O?8?Ð d?~?¹œ ‰u?K?Ý Æœ“U?ÝÅv?
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UÖ X¹UN� —œ t� XÝ« v�uKÝ ÊUL¼ s¹«

v³D�År�ł U¹ v³D� ÈÅtâ¹uÖv¹U¼Å‰uKÝ U
« œuý rO8Ið Á—UÐËœ XÝ« sJL
 v³DK r8ł ÆœuýÅv
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U� 

Æb�U
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 rO8Ið ÈËU8
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 uL� ̈ œ—«œ ÂU�
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 X!U¹—œ «— ÈœU¹“ rÝöÄu²OÝ ¨pLð t� bO�«œÅv
 ÆœdO
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 ¨œ—«œ ÂU� 

sOMł ¨v¹«cž œ«u
 sOL¼ ¨œuý —Ë—UÐ pLð dÖ« Æœ—«œ œułË ÊuÖU�uÖ v¹«cž œ«u
 ¨rÝöÄu²OÝ —œ

e?O� ÊU�“ —œ ÆbM� r¼«d! —œU
 Êuš “« «— œuš È«cž b�«u²Ð sOMł ¨ÂU−�«dÝ tJM¹« Uð bMM�Åv
 t¹cGð «—

 Ë uO²�«u¹œ«— ̈ gHMÐ«d! ÈU¼uðdÄ UÐ ”ULð ̈ qJ�« Ë —b
 œ«u
 tÐ œUO²Ž«X‰ö²š« Vłu
 XÝ« sJL
 

Æœuý ÈœUŽdOž ÈU¼ÅpLð qOJAð t−O²�—œ Ë v¹«“ÅpLð —œ

 v¹U�“¬œuš±‡‡∑

±¨b?�—«œ v?8?M?ł q?¦?
Åb?O?�uð t� v�«—«b�Uł È«dÐ “uO
 «dÇ t� bOM� ÊUOÐ t&öš —uÞÅtÐ ‡‡

ÆXÝ« È—Ëd{

≤ÆbOM� nO&uð «— “uO
 l¹UKË ¨t&öš —uÞ tÐ ‡‡

≥ÆbOM� t8¹UI
 ÁœU
 Ê«—u�Uł —œ U¼ÅX
UÖ qOJAð UÐ «— d� Ê«—u�Uł —œ U¼ÅX
UÖ qOJAð ‡‡

¥@?Ý ÈU?‡?¼Å‰u?K?Ý “« vJ¹ d‡Ö« ‡‡ ®  2n = 78© q?&U?Š ÈU?¼Å‰u?K?Ý ¨b?¼œ ÂU−‡�« “u‡O


øXý«œ bM¼«uš ÂË“u
Ëd�ÅbMÇ

U¼ÅÂË“u�Ëd) œ«bFð —œ dOOGð

 “« p¹d¼¥∂v?~?�u?~Ç —œ U¼ÅÊ˛ t� U−�¬ “« Æœ—«œ Ê˛ Ê«—«e¼ ¨U
 ÊbÐ ÈU¼Å‰uKÝ ÂË“u
Ëd� 

‡‡ÅÅXÝU�ÅÅÅËÅÅÅr�ÅvÐ ‡‡ U¼ÅÊ¬ ÈÅtL¼ —uCŠ ̈ b�—«œ rN
 —UO8Ð Ë vðUOŠ vAI� ̈ ÊbÐ Êœd�—U� XÝ—œ Ë uL�ÅÅÅËÅÅbý—
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 s¹« “« vJ¹ v²Š t! Èœ«d�« dðÅgOÐ ÆXÝ« È—Ëd{ ÊbÐ v²Ý—bMð È«dÐ¥∂vMF¹ ¨b�—«b� «— ÂË“u$Ëd! 

 œ«d�« dðÅgOÐ¥µÆbM�U$ÅvL� Áb�“ ¨v$Ë“u$Ëd! 

Áœ«œ hO:Að éOðu¹—U! qOK×ð Ë t¹e−ð o¹dÞ “« ̈ U¼ÅÂË“u$Ëd! œ«bFð —œ œułu$ ÈU¼ÅÈ—U−M¼U�

 Æb�uýÅv$éOðu¹—U5V-ŠdÐ U¼ÅÂË“u$Ëd! Ê¬ —œ t! XÝ« rO-Ið ‰UŠ —œ ÈU¼ÅÂË“u$Ëd! “« Èd¹uBð ̈

 q?Jý —œ Æb�«ÅÁbý n¹œ— qJý Ë Á“«b�«≥‡?‡∑ÂË“u?$Ëd?! p¹ t! Èœd� tÐ oKF²$ éOðu¹—U! p¹  ≤±

 tÐ ÂuÝu$ v²OF{Ë sOMÇ ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� œ—«œ v�U{« v�Ë“ÅÈdð≤±U¹ ÊË«œ ÊU~9UA9 ÆXÝ« 

ÊU~�UA� tÐ ö²³$ œ«d�«
±

ÆbM¼œÅv$ ÊUA� «— vM¼– vÖb�U$ÅVIŽ “« vHK²:$  Uł—œ ÊË«œ 

n�«

 qJý≥‡‡∑ÆÊË«œ ÊU~9UA9 tÐ ö²³� „œu5 ‡‡ » Ë ÊË«œ ÊU~9UA9 tÐ ö²³� œd) éOðu¹—U5 ‡‡ n�« ‡‡

»

± ‡‡Syndrome∫ÆX�UŠ p¹ U¹ È—ULOÐ p¹ ÈU¼Åt�UA� ÈÅtŽuL−$ 

XHł

v�Mł ÈU¼ÅÂË“u�Ëd5

≤±
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 “« d?²�«uł Ê«—œU
 —œ≥∞U?³?¹dIð ¨ÊË«œ ÊU~�UA� ‰UÝ Î d¼ —œ p¹ ±µ∞∞—œ Æb?¼œÅv
 Œ— b�uð 

 Ê«—œU
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o!«u
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  ≤v�MłdOž Ë v�Mł q¦� bO�uð  

ö?$U! Ê«—«b�Uł “« vCFÐÎœu?š ÈÅÁœ«u?�U?š ÈU?CŽ« UÐ d~¹œ vCFÐ ÆbM²-¼ œuš s¹b�«Ë tO³ý 

ö?$U! U$« ¨b�—«œ v¹U¼ÅX¼U³ýÎd?~?¹œ vCFÐ U$« ¨b�—«œ b�«Ë Ëœ Ê«—«b�Uł “« vCFÐ ÆbM²-O� U¼ÅÊ¬ tO³ý 

d?~?¹œ Ë s?¹b?�«Ë t?Ð Ê«b?�“d?� X?¼U?³?ý Ê«e?O?$ Æœ—«œ Êu?ÖU�uÖ Ÿ«u�« ¨q¦$ÅbO�uð Æb�—«œ b�«Ë p¹ jI�

ÆbýUÐ v-Mł U¹ v-MłdOž XÝ« sJL$ ¨q¦$ÅbO�uð Æœ—«œ v~²-Ð q¦$ÅbO�uð Ÿu� tÐ ¨Áœ«u�Uš ÈUCŽ«

 q¦$ÅbO�uð —œ v�MłdOžœuš ÈU¼ÅÊ˛ v$ULð “« t:-� p¹ b�«Ë s¹« Æœ—«œ X!dý b�«Ë p¹ jI�

ÂUžœ« r¼ UÐ ̈ U¼ÅX$UÖ q¦$ ̈ bOzuKÄU¼ ÈU¼Å‰uKÝ q¦$ÅbO�uð Ÿu� s¹« —œ ÆbM!Åv$ qI²M$ œuš Ê«b�“d� tÐ «—

 p?¹ ¨œu?ýÅv$ bO�uð v-MłdOž q¦$ÅbO�uð o¹dÞ tÐ t! Èœd� Æb�uýÅvL� ÊuK5È—«b�Uł ¨ÊuK! ÆXÝ«

U¼ÅÈd²!UÐ ¨bý t²HÖ q³U qB� —œ t! —uÞÅÊUL¼ ÆXÝ« œuš b�«Ë bM�U$ XÝ—œ vJO²�˛ dE� “« t! XÝ«

e?O?� U?¼Å u?¹—U?!u?¹ “« È—U?O?-?Ð Æb?MM!Åv$ q¦$ÅbO�uð v¹UðËœ rO-Ið ÂU� tÐ v-MłdOž rO-Ið vŽu� Á«— “«

 qJý® bMM!Åv$ q¦$ÅbO�uð v-MłdOž  —ueÅtÐ¥‡‡ÅÅ∑Æ©

 qJý¥‡‡ÅÅ∑—bO¼ v�MłdOž q¦�ÅbO�uð ‡‡

—œv�Mł q¦�ÅbO�uð ÈU¼Å‰uKÝ Â«b!d¼ t! b�—«œ X!dý b�«Ë Ëœ ̈ v-MłdOž q¦$ÅbO�uð ·öšdÐ ̈

œu?łË t?Ð «— b?�“d?� Ë b?�u?ýÅv?$ ÂU?žœ« d?~?¹b?J?¹ U?Ð v?-Mł ÈU¼Å‰uKÝ ÆbMM!Åv$ bO�uð bOzuKÄU¼ v-Mł

b�«Ë Ëœ d¼ “« Ê«b�“d� ¨b�—«cÖÅv$ „«d²ý« tÐ «— œuš pO²�˛ ÈÅÁœU$ b�«Ë Ëœ d¼ t! U−�¬ “« Æb�—Ë¬Åv$

UIOUœ Èb�“d� êO¼ s¹«dÐUMÐ ̈ Xý«œ bM¼«uš X�U¹—œ v¹U¼ÅXHeÎq¦$ÅÅÅbO�uð ÆX-O� b�«Ë Ëœ “« vJ¹ tÐUA$ 
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ÆœuýÅv$ Áb¹œ U¼Å u¹—U!u¹ —œ ¨bOzuKÄU¼ ÈU¼Å‰uKÝ qOJAð o¹dÞ “« ¨v-Mł

∫v¹«“dJÐsJL$dOž tÇdÖ ÈeOÇ sOMÇ åÆbý b�u²$ ̈ Xý«b� d� XHł t! È—œU$ “« ̈ —U$ p¹ò 

œ—«œ XIOIŠ U$« ̈ bÝdÐ dE� tÐ U¼ÅtK−$ “« vCFÐ eO$¬Å‚«dž« ÈU¼d²Oð tO³ý XÝ« sJL$ U¹ ̈ bÝ—Åv$ dE� tÐ

UFU«Ë ËÎ Æb²�«Åv$ ‚UHð« XFO³Þ —œ  v¹«“dJÐt²�UO� ÕUI� pL:ð “« œd� Ê¬ —œ t! XÝ« q¦$ÅbO�uð vŽu�

p?O?²�˛ ÈÅÁœU$ Uð œ—«b� X!dý q¦$ÅbO�uð Ÿu� s¹« —œ Èd� —«b�Uł êO¼ t! U−�¬ “« ÆbÐU¹Åv$ uL�ÅÅÅËÅÅÅbý—

—œ ÆbM²-¼ ÊuK! p¹ lU«Ë —œ Ë b�—œU$ tO³ý v�˛ dE� “« qeUŠ Ê«b�“d� ¨œ—«c~Ð „«d²ý« tÐ «— œuš

Êœd!ÅÊuK! “« È«ÅÁó¹Ë qJý ¨v¹«“dJÐ ÆbM¹¬Åv$ b¹bÄ v-MłdOž q¦$ÅbO�uð ÈÅt−O²� —œ U¼ÅÊuK! ¨XFO³Þ

Æœ—«œ oKFð v-Mł q¦$ÅbO�uð Ÿ«u�« tÐ t! XÝ«

øb?¼œÅv� ÈË— v¹«“dJÐ «dÇt?Ð U¼Å‰UÝ t! b¼œÅv$ Œ— s-$ ÈU¼ÅÁœU$ —œ ¨U¼—U$ —œ v¹«“dJÐ 

ÈÅÁu?×?� Ë X?K?Ž ÈÅÁ—U?Ð—œ Æb?M?M!Åv$ vÖb�“ gŠËÅ⁄UÐ —œ t! v¹U¼—U$ q¦$ ¨b�«ÅÁœd! vÖb�“ d� “« —Ëœ

ÈU?ł t?Ð ¨ÁœU?$ —U?$ ¨U?¼Åt?O?{d?� s?¹« “« v?J¹ ÈUM³$ dÐ ÆXÝ« Ábý tz«—« vHK²:$ ÈU¼ÅtO{d� ¨v¹«“dJÐ

ÈU?¼Åp?L?:?ð o¹dÞ s¹bÐ Ë œ“UÝÅv$ t:-� p¹ ¨œuš ÈU¼ÅÂË“u$Ëd! ÈË— “« ¨È—bÄ ÈU¼ÅÂË“u$Ëd!

¨U?¼d?� v?�ôuÞ X³Ož —œ t! b�bI²F$ Ê«bMLA�«œ “« d~¹œ vCFÐ Æ©È—Ë—UÐœuš® bM!Åv$ —Ë—UÐ «— œuš

U?ð b?�u?ýÅv?$ V?³?Ý ©Êu$—u¼ vŽ«u�« `ýdð q¦$® b�«Åt²šUMýU� U$ È«dÐ ÊuM!«År¼ t! v¹U¼ÅÂUOÄ “« vCFÐ

Æœuý rO-Ið pL:ð

b²)«Åv� ‚UHð« Ê«—«b9Uł “« vCFÐ —œ v¹«“dJÐv¹«“dJÐ o¹dÞ “« bM�«uðÅv$ t! v�«—«b�Uł Æ

q?-?Ž —u?³?�“ ÆU?¼ÅtžUÐ—uU Ë U¼—ULÝuÝ ¨U¼Åv¼U$ “«ÅvCFÐ Ë U¼Å„beUU “« b�«Å —U³Ž ¨bMM! q¦$ÅbO�uð

® bOzuKÄU¼ d� ÈU¼—u³�“ ÆbM!Åv$ bO�uð d� —u³�“ ̈ v¹«“dJÐ o¹dÞ “« eO� ©tJK$® ÁœU$n$« Æb�«©v$Ë“u$Ëd! ÒU

® bOzuKá¹œ ÁœU$ ÈU¼—u³�“≤nÆbM¹¬Åv$ œułËÅtÐ ÂdáÝ« UÐ tJK$ pL:ð ÕUI� “« Ë b�«©v$Ë“u$Ëd! 

v�MłdOž q¦�ÅbO�uð Ÿ«u9«

ö¦$ Æœ—«œ œułË v-MłdOž q¦$ÅbO�uð “« vHK²:$ Ÿ«u�«Îq¦$ÅbO�uð ̈ ÊbýÅrO-Ið ÈÅt−O²� —œ VO$¬ ̈

U³¹dIð Á“«b�« dE� “« t! Áœ«“ Ëœ tÐ b�«Ë ¨‘Ë— s¹« —œ ÆbM!Åv$ÎvCFÐ ÆœuýÅv$ rO-Ið ¨bM²-¼ ÈËU-$ 

s¹bMÇ tÐ —«b�Uł ÊbÐ ¨‘Ë— s¹« —œ ÆbMM!Åv$ q¦$ÅbO�uð ÊbýÅtFDUÅtFDU o¹dÞ “« v�uKÝdÄ Ê«—«b�Uł “«

«bFÐ Ë œuýÅv$ rO-Ið tFDUÎvJ¹ Æb�uýÅv$ q¹b³ð m�UÐ Ê«—«b�Uł tÐ U¼ÅÊ¬ ÈÅtL¼ U¹ U¼ÅtFDU s¹« “« vCFÐ 

“« v?C?F?Ð ÆX?Ý« Êb?ý t?FDUÅtFDU ¨d¹˛ËdOáÝ« bM�U$ ¨U¼Åp³Kł “« v¼ËdÖ —œ q¦$ÅbO�uð ÈU¼Å‘Ë— “«

 qJý® bMM!Åv$ q¦$ÅbO�uð Êœ“Åt�«uł o¹dÞ “« ¨—bO¼ q¦$ d~¹œ Ê«—«b�Uł¥‡‡ÅÅ∑“« XÝ« sJL$ t�«uł Æ©
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ÈÅt�«uł Æb�ULÐ vKUÐ b�«Ë tÐ qB²
 ÊUMâL¼ t�Ås¹« U¹ œuý q¹b³ð qI²8
 È—«b�Uł tÐ Ë œuý «bł b�«Ë

Æœuý d−M
 œd! ÈœU¹“ œ«bFð “« qJA²
 v¼ËdÖ tÐ XÝ« sJL
 ÂU−�«dÝ ¨qB²


ö¦
 ÆbMM¹eÖÅv
dÐ «— vðËUH²
 vK¦
ÅbO�uð ÈU¼Å‘Ë— ¨vDO×
 j¹«dý dÐUMÐ ¨Ê«—«b�Uł “« È—UO8ÐÎ

Æb?ÐU?¹Åv?
 d?O?¦?J?ð v?8?Mł q¦
ÅbO�uð UÐ ¨vDO×
 bŽU8
U� j¹«dý —œ ÊbýÅtFDKÅtFDK dÐÅÁËöŽ d¹˛ËdOáÝ«

Æœ—«œ eO� v8Mł q¦
ÅbO�uð ¨Êœ“Åt�«uł dÐÅÁËöŽ —bO¼

 XO2UF3     ≤‡‡∑

øbM)Åv� q¦� bO2uð t�u~Ç ÊU�ÅÅÅÅÅdL��

U?L?ý Æb?M?�Åv?
 vÖb�“ »uÞd
 U¹ l¹U
 ÈU¼ÅjO×
 —œ t� v�uKÝÅpð XÝ« È—«b�Uł ÊU� dL


ÆbOM� Áb¼UA
 «— dL
 s¹« q¦
ÅbO�uð Ÿ«u�« “« vJ¹ ¨vA¹U
“¬ ÂU−�« UÐ bO�«uðÅv


∫œ«u�ÊU� dL
 XA� jO×
 ¨ÊUJÇÅÁdDK ¨È«ÅtAOý pGOð Ë tGOð ¨ÛuJÝËdJO
 

∫‘Ë—

±dL
 “« Ë bO¼œ —«dK È«ÅtAOý pGOð Ë mOð sOÐ «— ÊU� dL
 XA� jO×
 “« ÁdDK p¹ ‡‡

Æb¹“U8Ð »uÞd
 b¹öÝ« p¹

≤r� v¹UL�Å¯—eÐ UÐ ‡‡ÆbOMO³Ð «— U¼dL
 ¨ÛuJÝËdJO
 

≥ÆXÝ« ©v¹UðËœ® XHł p¹ v¹uÖ t� b¹œd~Ð ÈdL
 ‰U³�œ tÐ ‡‡

¥“« Ë b?O?M?� Áb?¼U?A?
 Ûu?J?ÝËd?J?O?
 œU?¹“ v?¹UL�Å¯—eÐ UÐ ¨b¹«ÅÁœd� «bOÄ t� «— ÈdL
 ‡‡

ÆbOAJÐ qJý œuš  «b¼UA


qOK×ð Ë t¹e−ð

±ÆbOM� hA
 «— Ê¬ q¦
ÅbO�uð Ÿu� ¨bÝ—Åv
 dE� tÐ XH‡ł p‡¹ dL‡
 v²‡KË ‡‡

≤ÆbOÐUOÐ œuš aÝUÄ È«dÐ «— vKO�œ ‡‡

≥«b?O?Ä ¨b?¹œd?� Áb?¼U?A?
 t?� «— v?K¦
ÅbO�uð ‘Ë— ÂU� ¨œuš vÝ—œ »U²� “« ÁœUH²Ý« UÐ ‡‡

ÆbOM�



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±¥∑

 v¹U�“¬œuš≤‡‡∑

±ÊU?-?J?¹ œu?š b?�«Ë U?Ð v?J?O?²?�˛ d?E� “« U¼ÅÁœ«“ œuýÅv$ V³Ý t! «— q¦$ÅbO�uðÅÅÅ“« vŽu� ‡‡

Æb¹d³Ð ÂU� ¨bMýUÐ

≤ÆbOM! nOeuð «— vðu¹—U!u¹ ÈU¼Å‰uKÝ v-MłdOž q¦$ÅbO�uð Ÿu� Ëœ ‡‡

 XO�UF)     ≥‡‡∑

±tÐ t! œuÐ b¼«uš v�«—«b�Uł ÊU¹“ tÐ ̈ —«b¹UÄ ÈU¼ÅjO×$ t! bM!Åv$ ÊUOÐ È“u$¬Åg�«œ ‡‡

«— œu?š a?ÝU?Ä øn?�U?:?$ U?¹ b?O?²?-?¼ o?�«u?$ Ë« UÐ ULý ÆbMM!Åv$ q¦$ÅbO�uð v-MłdOž ÈÅÁuOý

ÆbO¼œ `O{uð

≤V?-?! ÈœU?¹“ È—U?Ö“U?Ý t?! v?�«—«b�Uł È«dÐ v-Mł q¦$ÅbO�uð «dÇ t! bO¼œ `O{uð ‡‡ÅÅ

ÆX-O� VÝUM$ ¨b�«ÅÁœd!

≥U?ð b?�—«œ Èd?ðÅgOÐ dDš ÊU�“ ÈU¼ÅX$UÖ È«dÐ U¼Ë—«œ “« vCFÐ «dÇ t! bO¼œ `O{uð ‡‡ÅÅ

ÆÊ«œd$ ÈU¼ÅX$UÖ È«dÐ

¥ÆbOM! t-¹UI$ d~¹œÅp¹ UÐ «— “uO$ Ë “u²O$ ‡‡

 XO�UF)     ¥‡‡∑Æb¹“U�Ð ‰b� “uO� È«dÐ ‡‡

U¼Å —UN�

 ÅÈ“UÝÅ‰b$

 vLKŽ ‘Ë— “« ÁœUH²Ý«



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±¥∏

U¼Å·b¼

 Æb¼œÅv$ Œ— “uO$ bM¹¬d� “« tKŠd$ d¼ —œ t! vF¹UUË nOeuð

 pO²�˛ v�uÖU�uÖ UÐ “uO$ bM¹¬d� Êœ«œ ◊U³ð—«

œ«u�

 nK²:$ @�— Ëœ —œ qU«bŠ ¨sHKð rOÝ È—«bI$

 «u$U! U¹ »UMÞ

 ”U³� È—UA� ÈÅtLJð

 V-ÇdÐ

 vâOU

“Už¬ “« gOÄ

 “uO$ ÈÅÁ—UÐ—œ ULý  UŽöÞ« XÝ« Â“ô ¨bOM! «dł« Ë vŠ«dÞ «— g¹U$“¬ tJ�¬ “« gOÄ

“Už¬ È«dÐ «— Â“ô vÖœU$¬ b¹uý s¾LD$ Uð bO¼œ aÝUÄ d¹“ ÈU¼ÅgÝdÄ tÐ ̈ —uEM$ s¹« tÐ ÆbýUÐ v�U!

Æb¹—«œ XO�UF� s¹«

±∫bOM! n¹dFð «— d¹“  UŠöDe« ‡‡

Æv-Mł q¦$ÅbO�uð ¨X$UÖ ¨U²L¼ ÈU¼ÅÂË“u$Ëd!

≤øœuýÅv$ ÂU−�« ÊbÐ ÈU¼ÅÂ«b�« “« p¹ Â«b! —œ “uO$ ‡‡

≥øbM!Åv$ ÁœU$¬ ÊbýÅrO-Ið È«dÐ «— œuš t�u~Ç ‰uKÝ ‡‡



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±¥π

¥“« f?Ä b?O�«u²Ð t! bOM! ÕdD$ “uO$ ÈÅÁ—UÐ—œ «— vAÝdÄ ¨XO�UF� s¹« ·«b¼« ”UÝ«dÐ ‡‡

ÆbOÐU¹ XÝœ Ê¬ aÝUÄ tÐ ¨XO�UF� s¹« ÂU−�«

‘Ë—

‰b� vŠ«dÞ ∫‰Ë« g�Ð

±¨b�«ÅÁbý vMOÐÅgOÄ g¹U$“¬ s¹« È«dÐ t! Èœ«u$ “« ÁœUH²Ý« UÐ Ë œuš rOð ÈUCŽ« d~¹œ UÐ ‡‡

Æœ—«œ ÂË“u$Ëd! XHł Ëœ qU«bŠ t! b¹uý s¾LD$ ÆbOM! vŠ«dÞ ‰uKÝ È«dÐ «— v�b$

≤œuš rKF$ÅÅÅÅtÐ «— Ê¬ Ë bO-¹uMÐ cžU! ÈË— ¨b¹—«œ s¼– —œ ‰b$ vŠ«dÞ È«dÐ t! «— tâ�¬ ‡‡

ÆbO¼œ ÊUA�

∫bOM! tłuð d¹“ œ—«u$ tÐ ¨‰b$ vŠ«dÞ ÂU~M¼ tÐ

øbO²-¼ vAÝdÄ tÇ aÝUÄ s²�U¹ vÄ —œ ‡‡ n�«

øbOM!Åv$ È“UÝÅ‰b$ t�u~Ç «— ‰uKÝ ÈUAž ‡‡ »

øXÝ« bOzuKá¹œ ULý ‰uKÝ t! bO¼œÅv$ ÊUA� t�u~Ç ‡‡ Ã

øbO¼œÅv$ ÊUA� ÂË“u$Ëd! d¼ —œ «— Ê˛ Ëœ qU«bŠ ÁU~¹Uł t�u~Ç ‡‡ œ

øb�«ÅÁbý nŽUC$ U¼ÅÂË“u$Ëd! ¨“uO$ “Už¬ “« q³U t! bO¼œÅv$ ÊUA� t�u~Ç ‡‡ ‡¼

≥Æb¹“U-Ð ¨XÝ« Áœd! vŠ«dÞ ULý rOð t! «— v�b$ ‡‡

∫tłuð¨vâOU UÐ Êœd!—U! ÂU~M¼ tÐ Æb�uý XŠ«dł “ËdÐ YŽUÐ XÝ« sJL$ eOðÅ„u� ÈUOý« 

«—u� ¨v²Š«dł t�uÖ d¼ “ËdÐ  —ue —œ ÆbOýUÐ Vþ«u$ —UO-ÐÎÆb¹“UÝ ÁUÖ¬ «— œuš rKF$ 

«— t?K?Šd?$ d?¼ Ë b?O?¼œ ÊU?A?� «— “u?O?$ n?K?²?:?$ qŠ«d$ ¨b¹«Åt²šUÝ t! v�b$ “« ÁœUH²Ý« UÐ

ÆbOM! È—«c~$U�

¥ X?L?-U —œ ULý rOð t! «— v¹U¼ÅgÝdÄ “« vJ¹ ¨b¹«Åt²šUÝ t! v�b$ “« ÁœUH²Ý« UÐ ‡‡¥“« 

ÆbOM! nOeuð «— gÝdÄ aÝUÄ s²�U¹ nK²:$ qŠ«d$ ÆbO¼œ aÝUÄ ¨œuÐ Áœd! ÕdÞ å“Už¬ “« gOÄò

tO{d) Êœu�“¬ ∫ÂËœ g�Ð

t?! v?�b?$ “« ÁœU?H?²?Ý« U?Ð Æb?O?¼œ a?ÝU?Ä È«Åt?O?{d?� s²ýu� UÐ «— d¹“ ÈU¼ÅgÝdÄ “« p¹d¼

ÆbO¼œ `O{uð «— œuš Z¹U²� Ë bO¹U$“UOÐ «— ÈœUNMAOÄ ÈU¼ÅtO{d� ¨b¹«Åt²šUÝ

µÈÅt?L?¼ U?¹¬ ¨b?�u?ýÅv?$ b?O?�u?ð “u?O?$ ÈÅt?KOÝËÅtÐ ©ÂdáÝ« Ë pL:ð® U¼ÅX$UÖ ¨ÊU-�« —œ ‡‡ÅÅ

øb�«ÅÊU-J¹ b�uýÅv$ bO�uð s¹b�«Ë “« vJ¹ jÝuð t! v¹U¼ÅX$UÖ

∂‰uKÝ Ë b�uýÅv$ ÂUžœ« d~¹bJ¹ UÐ ÕUI� bM¹¬d� vÞ ÂdáÝ« Ë pL:ð ̈ v-Mł q¦$ÅbO�uð —œ ‡‡ÅÅ

øœuýÅv$ X�U¹  u~¹“ —œ Ê˛ d¼ Ë ÂË“u$Ëd! d¼ “« t:-� bMÇ Æb�—Ë¬Åv$ b¹bÄ «— © u~¹“® r:ð



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±µ∞

ÈdOÖÅt−O²9 Ë qOK×ð Ë t¹e−ð

±∫Z¹U²9 qOK×ð Ë t¹e−ð ‡‡t?! v�uKÝ ÈÅt²-¼ UÐ «— “uO$ “« qeUŠ ÈU¼Å‰uKÝ ÈÅt²-¼ 

ÆbOM! t-¹UI$ b¹œd! “Už¬ Ê¬ UÐ «— XO�UF� s¹«

≤∫U¼ÅX³�9 hO�Að ‡‡øb�—«œ vðËUHð tÇ U¼bOðU$Ëd! UÐ U²L¼ ÈU¼ÅÂË“u$Ëd! 

≥∫‘Ë— vÐU¹“—« ‡‡«— “uO$ bM¹¬d� t! bO¼œ dOOGð Èu×�ÅtÐ «— œuš ‰b$ bO�«uðÅv$ t�u~Ç 

øb¼œ ÊUA� d²NÐ

¥∫Z¹U²9 ÈÅt�¹UI� ‡‡øb�—«œ v¹U¼Å ËUHð tÇ Ë U¼ÅX¼U³ý tÇ “u²O$ Ë “uO$ ÈU¼bM¹¬d� 

µœ«bš— vMOÐÅgOÄ ‡‡ÅÅt?� b�býÅv$ qeUŠ “u²O$ ÈÅtKOÝËÅtÐ —«b�Uł p¹ ÈU¼ÅX$UÖ dÖ« ∫

øœU²�«Åv$ vUUHð« tÇ —«b�Uł Ê¬ ÈU¼ÅÁœ«“ v$Ë“u$Ëd! œbŽ È«dÐ ¨“uO$

∂∫dðÅgOÐ g¼ËóÄ ‡‡ÅÅt! bOM! ÕdD$ v-Mł q¦$ÅbO�uð U¹ “uO$ ÈÅÁ—UÐ—œ «— Èb¹bł gÝdÄ 

ÆbýUÐ d-O$ ¨b¹«Åt²šUÝ t! v�b$ “« ÁœUH²Ý« UÐ Ê¬ aÝUÄ s²�U¹



ÅÅÅÅÅÅÅ±µ±

ÈU¼ÅŸu{u
 “« È—UO�Ð ÆXÝ« vÝUMýÅX�¹“ rN
 Ë ËdAOÄ ÈU¼ÅtšUý “« vJ¹ pO²$˛ Á“Ëd
«

U¼Åg¼ËóÄ —œ Ê¬ rO¼UH
 Ë ‰u.« “« Ê«bMLA$«œ Ë Ê«d~A¼ËóÄ Ë bM$«œÅv
 Âœd
 “« È—UO�Ð «— Ê¬ vK.«

ÈU¼Ë—«œ bO4uð ̈ U¼ÅÈ—ULOÐ ÊU
—œ Ë v¹UÝUMý ̈ È“—ËUA7 Ë È—Ëdá
«œ —œ U¼ÅÊ¬ œdÐ—U7 ∫bMM7Åv
 ÁœUH²Ý«

Æb$«ÅtKLł s¹« “« ¨ÁdOž Ë b¹bł

e?O?ÇU$ Ë „b$« —UO�Ð ¨“Ëd
« UÐ t�¹UI
 —œ ¨pO²$˛ ÈÅÁ—UÐ—œ ÈdAÐ g$«œ t²ýcÖ ÊdD q¹«Ë« Uð

ÈU?¼Åv?~?²?ýc?Öœuš “« Ë U¼Ågýu7 ¨XŁ«—Ë ‰u.« —UA²$« Ë nA7 È«dÐ ¨Ê«d~A¼ËóÄ sO²�H$ ÆœuÐ

ÈU¼Åg¼ËóÄ ÈÅt¹UÄ Ë bý t²šUMý XOLÝ— tÐ U¼ÅÊ¬ vLKŽ ÈU¼œ—ËU²Ýœ ÂU−$«dÝ Uð ªb$œdÐ —U7ÅtÐ v$«Ë«dL

ÆXLdÖ —«dD ÈbFÐ

∏ Ê¬ ÁU~²ÝUš Ë pO²�˛



ÅÅÅÅÅÅÅ±µ≤

  ±‰bM� ÈU¼Åg¼ËóÄ  

@$— Ë qJý ¨U¼u
 @$— Ë X4UŠ Ær¹«ÅÁœdÐ À—«ÅtÐ ÊU
Ås¹b4«Ë “« «— œuš  UH. “« È—UO�Ð U


s¹b4«Ë “«  UH. ‰UI²$« ÆXÝ« ÁbOÝ— U
 tÐ —œU
 Ë —bÄ “« U
 Ê“Ë Ë bD v²Š ̈ v$uš ÁËdÖ Ÿu$ ̈ U¼ÅrAÇ

 Ê«b$“dL tÐ XŁ«—ËÆœ—«œ ÂU$

 ôuB×
 Êœ—Ë¬ XÝœÅtÐ È«dÐ ÊU�$« ÈU¼Ågýu7 Æb$«Åt²ý«œ tłuð XŁ«—Ë tÐ Á—«uL¼ U¼ÅÊU�$«

vK¼« Ê«—u$Uł eO$ Ë d²NÐ v¼UOÖ nA7 “« q³D ÆXÝ« ÁœuÐ tłuð s¹« ÈÅÁbM¼œ ÊUA$ ¨dðÅVÝUM
 DNA

ÈË—U¹Ë— ÈU¼ULF
 s¹dðÅ¯—eÐ “« vJ¹ XŁ«—Ë ̈ U¼Å‰uKÝ —œ U¼ÅÊ¬ gI$ tÐ ÊœdÐÅvÄ Ë U¼ÅÂË“u
Ëd7 Ë ÊU�$«

ÆXÝ« ÁœuÐ

 qJý±ÅÅ‡‡∏‰bM� —uÖdÖ ‡‡ÅÅ

 ±∏∏¥            ±∏∂∂                                 ±∏≤≤

b)uð           vA¼ËóÄ ÈU¼—U- —UA²�«         XýcÖ—œ

v{U¹— Ë ‰bM� Æn)«

 ÂU$ tÐ ̈ vA¹dð« vAOA7‰bM� ÊU¼u¹ —uÖdÖ
±

«— œuš vLKŽ ÈU¼Åg¼ËóÄ gOÄ ÊdD p¹ “« gOÐ ̈

 Å±‡‡ Å Gregor Johann Mendel



ÅÅÅÅÅÅÅ±µ≥

 q?J?ý® v~$dLÅœuH$ ÁUOÖ nK²H
 Ÿ«u$« ‘—ËdÄ tÐ —U7Ås¹« È«dÐ Ë« Æœd7 “Už¬ XŁ«—Ë ÈÅÁ—UÐ—œ≤ÅÅÅ‡‡∏©

¨Ë« “« gOÄ ‰UÝ X�¹Ëœ œËbŠ “« Æœ“Åv
 XÝœ —U7 s¹« tÐ t7 œu³$ v�7 sO²�H$ Ë« t²³4« ÆXš«œdÄÅv


s?O?²?�?H?$ ‰b?M?
 U
« ªbM²š«œdÄÅv
 Ê¬ ÈÅÁ—UÐ—œ g¼ËóÄ Ë ÁUOÖ s¹« ‘—ËdÄ tÐ eO$ v�OK~$« Ê«“—ËUA7

ÆbM7 nA7 XŁ«—Ë ÈU¼u~4« vMOÐÅgOÄ È«dÐ vMO$«uD Ë bŽ«uD œuš ÈU¼Åg¼ËóÄ UÐ X�$«uð t7 œuÐ v�7

 Æœ«œ q?OJAð «— pO²$˛ rKŽ ÈÅt¹UÄ œd7 nA7 Ë« t7 vMO$«uD pO²�˛v?ÝUMýÅX�¹“ rKŽ “« È«ÅtšUý

Æb$—«œ ÁbNŽdÐ «— XŁ«—Ë ÈÅÁ—UÐ—œ g¼ËóÄ Ê¬ ÊUII×
 t7 XÝ«

Ë« t7 vA$«œ s¹«dÐUMÐ Æœd7Åv
 pL7 —bÄ tÐ —U7 s¹« —œ ‰bM
 Ë œuÐ “—ËUA7 ‰bM
 —bÄ

tÐ s¹Ë ÁU~A$«œ —œ Ë« Æb
¬ Ë« —U7 tÐ vÖ—eÐ —œ ¨œuÐ t²šu
¬ ÊU¼UOÖ ÈÅÁ—UÐ—œ v7œu7 ÊU
“ “«

¨v?{U?¹— p?L?7 U?Ð «— v?F?O?³?Þ ÈU?¼ÅÁb?¹b?Ä s?OO³ð  —UN
 Ë Xš«œdÄ v{U¹— Ë ÂuKŽ qOB×ð

ÆXLdÖÅ«dL

 ÈU?¼Åg?¹U?
“¬ —«d?J?ð ¨œ«œ ÂU−$« ‰bM
 t7 vA¼ËóÄ sO²�H$X?¹U�
±

Æœu?Ð ¨v?�OK~$« “—ËUA7 ¨

t?7 Èd?~?¹œ v?~?$d?LÅœu?H?$ ÊU?¼U?O?Ö U?Ð ¨b?M?²?ý«œ bOHÝ ÈU¼Å¯d³KÖ t7 «— È«Åv~$dLÅœuH$ ÊU¼UOÖ X¹U$

¨œ—Ë¬Åv?
 X?ÝœÅt?Ð U?¼Å‘e?O
¬ s¹« “« t7 «— v¹U¼Åt$«œ Ë œ«œÅv
 ‘eO
¬ ¨œuÐ v$«už—« U¼ÅÊ¬ ÈU¼Å¯d³KÖ

±‡‡ Night

 qJý≤ ‡‡∏X)UŠ —œ Æ‰bM� ÈU¼Åg¹U�“¬ Ÿu{u� ¨v~�d9œu:� ÁUOÖ qÖ ‡‡Å

ÆbM�UýuÄÅv� qÖ ÈU¼Å¯d³KÖ “« UðËœ «— vÖœU� Ë U¼ÅrÇdÄ s¹« vFO³Þ



ÅÅÅÅÅÅÅ±µ¥

¨b?M?¹¬Åv?
 X?ÝœÅt?Ð U?¼Åt?$«œ s?¹« “« t?7 v$U¼UOÖ ÈU¼Å¯d³KÖ ÈÅtL¼ t7 œd7Åv
 Áb¼UA
 X¹U$ ÆXýU7Åv


ÊU¼UOÖ s¹« “« UðËœ t7 v
U~M¼ U
« ªbM²�¼ @$— v$«už—«v$«už—« qÖ r¼ UÐ «— ‘eO
¬ s¹« “« q.UŠ 

Ë @?$—Åv?$«u?ž—« U?¼ÅÊ¬ ÈU?¼Åt?$«œ g?¹Ë— “« q?.U?Š ÊU?¼U?O?Ö “« Èœ«b?Fð ÈU¼Å¯d³KÖ ¨œ«œÅv
 ‘eO
¬

«— œu?š q³D q�$ Ëœ UÐ tÐUA
 vðUH. ÊU¼UOÖ s¹« vMF¹ ¨b$œuÐ @$— bOHÝ d~¹œ Èœ«bFð ÈU¼Å¯d³KÖ

Æb$œ«œÅv
 ÊUA$

 ∫X?ý«œ X?¹U?$ ÈU?¼—U?7 UÐ  ËUHð p¹ ‰bM
 ÈU¼Åg¹U
“¬¯d?³?K?Ö ÊU?¼UOÖ œ«bFð ‰bM�ÚË b?OHÝ 

¯d³KÖÚt¹e−ð È—U�¬ dE “« ¨œ—Ë¬Åv� XÝœÅtÐ t' «— Èœ«bŽ« Ë œdLýÅv� «— U¼Åq,  “« p¹Åd¼ v «už—« 

Æœd'Åv� qOK×ð Ë

Æœd- »U:²�« «— v~�d9Åœu:� ÁUOÖ ‰bM� «dÇ Æ»

d¹“ Õdý tÐ ÁUOÖ s¹« VÝUM
 ÈU¼ÅvÖó¹Ë ÆœuÐ VÝUM
 ‰bM
 ÈU¼Åg¼ËóÄ È«dÐ v~$dLÅœuH$ ÁUOÖ

∫XÝ«

± UH. s¹« ÆbM¼œÅv
 ÊUA$ «— X4UŠ Ëœ jIL Â«b7Åd¼ t7 œ—«œ XH. bMÇ Åv~$dLÅÅÅœuH$ ÁUOÖ ‡‡

ö¦
 Æb$—«b$ jÝ«Ë bŠ Ë b$«ÅhOHAð qÐUD v$UÝ¬ tÐÎ Ë XÝ« bOHÝ U¹ v$«už—« ÁUOÖ s¹« ¯d³KÖ @$—

 ‰Ëb?ł —œ Æb?$u?ýÅv?L$ Áb¹œ Èd~¹œ @$— tÐ ÁUOÖ s¹« ÈU¼Å¯d³KÖ±ÅÅÅ‡‡∏—œ ‰b?M?
 t7 «— XH. XH¼ ¨

ÆbOM7Åv
 tEŠö
 ¨œuÐ Áœ«œ —«dD ÁœUH²Ý«ÅÅÅÅœ—u
 œuš ÈU¼Åg¹U
“¬

≤v?ÖœU?
 r¼ Ë rÇdÄ r¼ qÖ d¼ —œ ÆXÝ« ÊUÝ¬ d~¹bJ¹ UÐ v~$dLÅœuH$ ÊU¼UOÖ Êœ«œ ‘eO
¬ ‡‡

‰UŠÅtÐ «— U¼ÅqÖ dÖ« s¹«dÐUMÐ ¨bM$UýuÄÅv
 ¯d³KÖ Ëœ «— v~$dLœuH$ qÖ vÖœU
 Ë U¼ÅrÇdÄ Æœ—«œ œułË

 ¨r?OM7 U¼— œušvŠUI) œušÂU?−?$« ÕU?I4 d~¹bJ¹ UÐ qÖ Ê¬ ÈÅÁœU
 Ë d$ ÈU¼ÅX
UÖ vMF¹ ¨b¼œÅv
 ÂU−$« 

Ö v?ÖœU?
 ÈË— «— q?Ö p?¹ ÈÅÁœd?Ö ÈU¼Åt$«œ rO$«uðÅv
 ÆbM¼œÅv
Ô“« q?³?D «— Ê¬ ÈU?¼ÅrÇdÄ t7 d~¹œ vK

—u?ÞÅt?Ð ¨d?~?¹œ v¼UOÖ UÐ «— v¼UOÖ tKOÝËÅs¹« tÐ Ë rO¼œ —«dD ¨r¹«ÅÁœd7 lDD ÁœdÖ ÈÅt$«œ bO4uð Ë ÊbOÝ—

 ‘Ë— s?¹« tÐ ÆrO¼œ ‘eO
¬ vŽuMB
vŠUI)dÖœX?Ý«u?šÅv
 t7 «— v$U¼UOÖ ÈU¼ÅqÖ ‰bM
 ÆbM¹uÖÅÅv
 

 qJý® œd7Åv
 vŠUI4dÖœ tÐ —«œ«Ë ¨b¼œ ‘eO
¬ d~¹bJ¹ UÐ «— U¼ÅÊ¬≥ÅÅÅÅ‡‡∏ÈU¼Å‘eO
¬ o¹dÞ s¹« tÐ Ë« Æ©

Æœ«œÅv
 ÂU−$« Á«uH4œ

≥U?²?³?�?$ v?¼UOÖ v~$dLÅœuH$ ÁUOÖ ‡‡Îq?Ö œË“ ¨œu?ýÅv?
 Áœ«œ ‘—Ëd?Ä v$UÝ¬ tÐ ªXÝ« pÇu7 

U²³�$ Ë œU¹“ —«bI
 tÐ «— Z¹U²$ X�$«uðÅv
 ‰bM
 s¹«dÐUMÐ ÆbM7Åv
 bO4uð È—UO�Ð ÈU¼Åt$«œ Ë b¼œÅv
Î l¹dÝ

Æœ—Ë¬ XÝœÅtÐ



ÅÅÅÅÅÅÅ±µµ

ÆbMÝ—Åv� À—«ÅtÐ ¨XÝ« vMOÐÅgOÄ qÐUH t- v¹U¼ÅX³I� tÐ  UHL œd- Áb¼UA� ‰bM� ÆÃ

‘e?O?
¬ ÆœuýÅv
 ÁbO
U$ Èb¹d³O¼u$u
 ‘eO
¬ ¨rO²š«œdÄ Ê¬ Õdý tÐ t7 ‰bM
 g¹U
“¬ sO²�H$

Èb?¹d?³O¼u�u�—«d?D g?¼Ëó?Ä œ—u?
 ¨œ—«œ X4UŠ Ëœ t7 «— XH. p¹ jIL Ê¬ vÞ t7 XÝ« výeO
¬ 

ö¦
 ÆœdOÖÅv
Î XLdÖ dE$—œ «— v~$dLœuH$ ÈU¼Å¯d³KÖ @$— tÐ ◊uÐd
 X4UŠ Ëœ ‘eO
¬ d¼ —œ ‰bM


 qJý —œ qŠ«d
 s¹« Æb$UÝ— ÂU−$« tÐ tKŠd
 tÝ —œ «— ‘eO
¬ s¹« Ë« Æ©bOHÝ U¹ v$«už—«®¥ÅÅÅ‡‡∏ÊUA$ 

ÆbOM7 tłuð qJý d¹“  U×O{uð tÐ ÆXÝ« Ábý Áœ«œ

 ‰Ëbł±Å‡‡∏Æœ«œ —«dH ÁœUH²Ý« œ—u� «— U¼ÅÊ¬ œuš ÈU¼Åg¹U�“¬ —œ ‰bM� t- v²HL XH¼ ‡‡Å

qÖ @$—ÅÅ       t$«œ @$—        t$«œ qJý         ·öž @$— ÅÅ     ·öž qJýÅÅ      qÖ XOF{Ë     ÁUOÖ ÈbMKÐÅÅÅ 

 q?Jý≥ÅÅÅÅ‡‡∏d?~?¹œ ÁU?O?Ö v?ÖœU� ÈË— «— ÁUOÖ p¹ ÈÅÁœdÖ ÈU¼Åt�«œ ‰bM� vŠUI)dÖœ ‡‡ÅÅ

ÆXýU-Åv� «— qLUŠ ÈU¼Åt�«œ Ë œ«œÅv� —«dH



ÅÅÅÅÅÅÅ±µ∂

 ‰Ë« q�$ ÊU¼UOÖ “« p¹Åd¼
  
(F1) ® qJý¥ÅÅÅ‡‡∏Ëœ “« ¨œ«œ —«dD tF4UD
Åœ—u
 «— U¼ÅÊ¬ ‰bM
 t7 ©

ö¦
 ªb$œd7ÅvL$ d¼Uþ «— d~¹œ X4UŠ Ë b$œ«œÅv
 ÊUA$ «— vJ¹ jIL ̈ XH. p¹ÅÅtÐ ◊uÐd
 X4UŠÎdE$ÅÅÅÅ“« 

 ¯d?³KÖv?$«už—« ÊU?¼U?O?Ö Ë« t?7Ås?¹« “« f?Ä Æb?$œ«œÅvL$ “ËdÐ «— ÈbOHÝ X4UŠ Ë b$œuÐ 
  
F1—«œ«Ë «— 

 ÂËœ q�$ œ«dL« “« vCFÐ t7 b¹œÅv
 ̈ œd7Åv
 vŠUI4ÅœušÅÅÅÅtÐ
  
(F2) “« p¹ÅêO¼ —œ t7 «— v²4UŠ ®©ÕöD.«ÅtÐ

œu?š “« d~¹œ —UÐ ¨Xý«œ œułË U¼ÅÊ¬ ¯—eÐÅ—œU
 Ë —bÄ —œ tJKÐ ¨býÅvL$ Áb¹œ U¼ÅÊ¬ Ê«—œU
 U¹ Ê«—bÄ

 qJý¥ÅÅ‡‡∏‰bM� g¹U�“¬ ÈÅtKŠd� tÝ ‡‡ÅÅ

 ÂËœ qI�
  
F2

∑∞µ ∫v�«už—« ≤≤¥bOHÝ 

±s?¹b?)«Ë b?O)uð ‡‡

 h)Uš(P)

≤® ‰Ë« qI� bO)uð ‡‡
  
F1© ≥® ÂËœ qI� bO)uð ‡‡

  
F2©

vŠUI)œuš

 s¹b)«Ë(P)

vŠUI)œuš

 s¹b)«Ë(P)

vŠUI)ÅdÖœ vŠUI)Åœuš

 ‰Ë« qI�
  
F1

©v�«už—« v~L¼®

 ÈÅtKŠd�±v~�d9œu:� ÁUOÖ Èœ«bFð ‰bM� ∫bMÇ Uð Xý«cÖÅv� œuš ‰UŠÅtÐ «— bOHÝ ¯d³KÖ Ë v�«už—« ¯d³KÖ  

 —u?L—œ œuÐ s¾LD� t- ÁUOÖ Èœ«bFð o¹dÞÅs¹« tÐ Ë bMM- bO)uð t�«œ vŠUI)ÅÅœuš ‘Ë— tÐ ¨vFO³Þ —uÞÅtÐ qI�

s?O?M?Ç Ë« Æœ—Ë¬Åv?� X?ÝœÅt?Ð ¨b?M?M?-Åv?� b?O?)uð ¨s¹b)«Ë UÐ @�dL¼ ÈU¼ÅqÖ UÐ v�U¼UOÖ jI9 ¨vŠUI)Åœuš ÈÅt�«œ«

s?¹b?)«Ë «— v�U¼UOÖ
±

 (P)Ÿu?� ∫œ—Ë¬Åv?� X?ÝœÅt?Ð ¯d?³?K?Ö @�— dE�Å“« ¨ÁUOÖ Ÿu� Ëœ ‰bM� ¨s¹«dÐUMÐ ÆbO�U�Åv� 

¯d?³?KÖ Ÿu� Ë v�«už—« ¯d³KÖÚU?Ð @?�—År?¼ v?¹U¼Å¯d³KÖ ÊU¼UOÖ s¹« ÈU¼ÅÁœ«“ t- œuÐ s¾LD� ÊuM-« Ë« ÆbOHÝ 

ÆbMM-Åv� bO)uð œuš s¹b)«Ë ÈU¼Å¯d³KÖ

 ÈÅt?KŠd�≤ ÁUOÖ Ëœ ‰bM�  ∫ b�«Ë ¨d?~?¹b?J?¹ UÐ œd-Åv� —«œ«Ë ¨b�œuÐ  ËUH²� ¯d³KÖ @�— dE�Å “« t- «—vŠUI�dÖœÂU$« 

 ÈU¼ÅÁœ«“ Ë« ÆbM¼œ s¹b�«Ë «—‰Ë« q�½
≤Å

  
(F1)œ ÈÅÁb¼UA� tÐ Ë bO�U�Åv� HÆXš«œdÄÅv� U¼ÅÊ¬  UHL oO

 ÈÅt?KŠd�≥ÊU?¼U?OÖ ÂU$«dÝ ‰bM� ∫
  
(F1)s?¹« “« q?LU?Š ÊU?¼U?OÖ Ë  bM¼œ ÂU$« vŠUI)œuš Uð Xý«cÖÅv� œuš ‰UŠ tÐ «— 

 «— vFO³Þ vŠUI)œušÂËœ q�½
≥

 
  
(F2)œUÐ «— U¼ÅÊ¬  UHL Ë bO�U�Åv� H XH vÝ—dÐ œ—u�Æœ«œÅv� —«d

± ‡‡ Parents                     ≤ ‡‡ Filial1                   ≥ ‡‡ Filial2



ÅÅÅÅÅÅÅ±µ∑

Æb$«ÅÁœd7 d¼Uþ

 ÈÅtL‡¼ t‡7 œd‡7 Áb‡¼UA
 g¹U‡
“¬ p‡¹ —œ Ë«

  

( 1

1
) Ê«b‡$“d‡L 

  
(F1)p‡¹ ‘eO‡
¬ “« q.U‡Š 

d³KÖ v~$dLÅœuH$ ÁUOÖ¯
Ú

 v$«už—«v~‡$d‡LœuH‡$ ÁUO‡Ö U‡Ð ¯d³KÖ Ú bOHÝ (P)d³K‡Ö ̈¯
Ú

 v$«už—«ÅÆb‡$—«œ 

 ÂËœ q�$ œ«d‡L« “« t‡7 v4U‡ŠÅ—œ
  
(F2) ̈∑∞µ ÈU‡¼Å¯d³KÖ È«—«œ ÁUOÖ v$«už—« U‡
« ̈≤≤¥È«—«œ ÁUOÖ 

 vMF‡¹ ªbM²�¼ bOHÝ ÈU‡¼Å̄ d³K‡Ö∑∞µ d‡Ð«d‡Ð —œ ≤≤¥  —u.ÅtÐ «— Ê¬ Ê«uðÅv
 t‡7 

  

705

224
 U¹ ≤≤¥∫∑∞µ

ÆXýu$ eO$

 Ë«∑∞µ dÐ «— ≤≤¥ œbŽ Ë œd7 rO�Ið ±µ[≥ œbŽ tÐ p¹œe$ t7 «— ≥ —U³ŽÅtÐ Æœ—Ë¬ XÝœÅtÐ œuÐ 

 ¯d?³KÖ t7 v$U¼UOÖ œ«bFð d~¹œv$«už—«U?³¹dIð bM²ý«œ Î ≥® œu?Ð ¯d³KÖ bOHÝ ÊU¼UOÖ œ«bFð dÐ«dÐ ±∫≥¨

Æ©p¹ dÐ«dÐ —œ tÝ bO$«uHÐ

 XO)UF9     ±ÅÅÅ‡‡∏v{U¹— ÁUÖ—U- ‡‡ÅÅÅ

∫fáÝ Ë bOM7 rÝ— ÊUðÅtÇd²Lœ —œ d¹“ ‰Ëbł bM$U
 v4Ëbł X�H$

±t²ýu$ q.UŠ ÊU¼UOÖ œ«bFð Ë œ—«œ qÐUI²
 X4UŠ Ëœ t7 «— XH. p¹ n‡¹œ— d‡¼ —œ ‡‡

ÆbOM7 t³ÝU×
 ¨b$«ÅÁbý t²ýu$ dš¬ n¹œ— —œ t7 «— U¼ÅÊ¬ X³�$ Ë XÝ« Ábý

≤ q�$ œ«dL« —œ ‰bM
 t7 bOM7 ‰ôb²Ý« ‡‡
  
F2 X³�$ ±∫≥XÝœÅtÐ  UH. ÈÅtL¼ È«dÐ «— 

Æœ—Ë¬

qÐUI²�  UHL œ«d9«
  
F
2

X³I�               

¯d³KÖ @$— gHMÐ∑∞µ bOHÝ≤≤¥±∫±µ[≥

t$«œ @$— œ—“∂ , ∞≤≤ e³Ý≤ , ∞∞±

t$«œ qJý ·U.µ , ¥∑¥ ÁbO7ËdÇ± , ∏µ∞

·öž @$— e³Ý¥≤∏ œ—“±µ≤

·öž qJý ·U.∏∏≤ ÁbO7ËdÇ≤ππ

U¼ÅqÖ 7LdÖ—«dD q×
v³$Uł ∂µ±v¹UN²$« ≤∞∑

ÁUOÖ ÈbMKÐ bMKÐ∑∏∑ ÁUðu7≤∑∑



ÅÅÅÅÅÅÅ±µ∏

 v¹U�“¬œuš±ÅÅÅ‡‡∏

±s¹« øœuÐ —«œ—ušdÐ v¹U¼ÅvÖó¹Ë tÇ “« ̈ Ë« ÊUOMOAOÄ ÈU¼—U7 tÐ X³�$ ‰bM
 ÈU¼Åg¼ËóÄ ‡‡

øbM²ý«œ ÈdŁ« tÇ Ë« ÈU¼ÅÈdOÖÅt−O²$ —œ U¼ÅvÖó¹Ë

≤vA¼ËóÄ ÈU¼—U7 È«dÐ «— ÁUOÖ s¹« ‰bM
 Uð bý V³Ý v~$dLÅœuH$ ÁUOÖ —œ v¹U¼ÅvÖó¹Ë tÇ ‡‡

«— ÁUOÖ  s¹« ‰bM
 Èd~¹œ ©ÈU¼ÅXKŽ® XKŽ tÇ tÐ ¨v~$dLœuH$ ÁUOÖ ÈU¼ÅvÖó¹Ë ełÅtÐ øbM¹eÖdÐ œuš

øœd7 »UH²$«

≥∫bOM7 n¹dFð d~¹œÅp¹ UÐ ◊U³ð—« —œ Ë XDœ UÐ «— d¹“  UŠöD.« ‡‡

ÂËœ q�$ ¨‰Ë« q�$ ¨s¹b4«Ë

¥bO�¹uMÐ ¨œ—Ë¬ XÝœÅtÐ ÂËœ q�$ œ«dL« eO$ Ë ‰Ë« q�$ œ«dL« —œ ‰bM
 t7 «— v¹U¼ÅX³�$ ‡‡

ÆbO¼œ `O{uð «— Ê¬ Ë

 t�«œUI� dJHð±ÅÅÅÅ‡‡ÅÅÅ∏

ôuLF
 t7 Ëb7 ÁUOÖ UÐ «— ‰bM
 ÈU¼Åg¹U
“¬ dÖ« ‡‡ÎÊ¬ Z¹U²$ ¨rO¼œ ÂU−$« ¨X�O$ ÕUI4œuš 

øXý«œ b¼«uš v¹U¼Å ËUHð tÇ ‰bM
 ÈU¼Åg¹U
“¬ Z¹U²$ UÐ g¹U
“¬



ÅÅÅÅÅÅÅ±µπ

  ≤‰bM� ÈÅt¹dE�  

∫pO²�˛ ÈU¼ÅtÐd−ð sO²I:� œËbŠ —œ ÊU�$« ±∞s²LdÖ ÊU¹UÄ “« fÄ v7b$« ¨gOÄ ‰UÝ —«e¼ 

ÈÅtMO
“ —U7 s¹« UÐ Ë œd7 “Už¬ «— Ê«—u$Uł Ë ÊU¼UOÖ Êœ«œ ‘—ËdÄ Ë Êœd7 vK¼« ¨Ê«bM³H¹ dBŽ s¹dš¬

Æœ—Ë¬ œułËÅtÐ ¨œuš vÖb$“ a¹—Uð —œ vÐöI$«

Ë« œu?ýÅv?
 Áœ“ ”b?Š ÆX?ý«b?$ p?O²$˛ “« v$«bMÇ  UŽöÞ« «b²Ð« —œ ÊU�$« t7 XÝ« `{«Ë

»U?H?²$« ¨b$œuÐ dðÅVÝUM
 U¼ÅÊ¬ XÝuÄ Ë XýuÖ “« ÁœUH²Ý« È«dÐ t7 «— Ê«—u$Uł “« v¹U¼Åt$uÖ X�H$

Ê«u?ðÅr?7 Ë n?OF{ œ«dL« s²A7 UÐ Ë Xý«œÅv
 t~$ «bł ÊUýÅvAŠË Ê«b$ËUA¹uš “« «— U¼ÅÊ¬ Æœd7Åv


—«œ«Ë Æœd7Åv
 X¹ULŠ dðÅ»užd
 Ë Ê«uðdÄ œ«dL« È—«b¹UÄ “« ¨œuš È—uL ÈU¼“UO$ Êœd7 Áœ—Ë¬dÐ È«dÐ

Ë U?¼ÅÊ¬ œ«b?F?ð g?¹«e?L« Ë X?O?Ðu?žd?
 k?H?Š —u?E?M?
ÅtÐ ¨d~¹œÅp¹ UÐ q¦
 bO4uðÅtÐ dðÅVÝUM
 œ«dL« Êœd7

ÆœuÐ pO²$˛ —œ ÊU�$« ÈU¼ÅtÐd−ð sO²�H$ “« XFO³Þ ÊUOÇ—UJý dÐ«dÐ —œ U¼ÅÊ¬ “« XþUHŠ

 qJýµÅÅÅ‡‡Å∏vK¼« Ê«—u�Uł Ë ÊU¼UOÖ “« vCFÐ ÁU~²ÝUš ‡‡ÅÅ

bMHÝuÖ

Ð Ôe

—eš ÈU¹—œ

Ê«d¹«

”
dÖ«“ ÈU¼ÅÁu-

ZOKš

”—U9

tKłœ

 «d9

ÈœuFÝ ÊU²IÐdŽ

t�«œ pð ÂbMÖ
t�«œ Ëœ ÂbMÖ  

v)uLF� ÂbMÖ 

t�«d²¹b� ÈU¹—œ

tO-dð

ËUÖ

ÁUOÝ ÈU¹—œ

d²�uKO-

∂∞∞Å ÅÅ                 ∞



ÅÅÅÅÅÅÅ±∂∞

t
«œ« dAÐ a¹—Uð ‰uÞ —œ U¼ÅÊ¬ “« dðÅgOÐ Ë d²NÐ ÈÅÁœUH²Ý« —uEM
ÅtÐ Ê«—u$Uł Ë ÊU¼UOÖ »UH²$«

s?¹« t?Ð t?²L— t²L— Ë« Æœd7Åv
 nA7 ¨‘—ËdÄ È«dÐ Èb¹bł Ê«—u$Uł Ë ÊU¼UOÖ Z¹—bð tÐ ÊU�$« ÆXLU¹

 t?Ð t?7 t?¹d?E?$ s?¹« ÆX?Ý« s?¹b?4«Ë  U?H. “« vMO~$UO
 U¹ bM¹¬dÐ œdLd¼  UH. t7 bOÝ— t¹dE$ÈÅt?¹dE�

 UHL v~²:O�¬vA¼ËóÄ ÈU¼—U7 UÐ ¨Xý«œ v$«Ë«dL Ê«—«bLdÞ r²�OÐ ÊdD q¹«Ë« Uð Ë XÝ« ·ËdF
 

Æœ«œ XÝœ “« «— œuš —U³²Ž« ‰bM


ÁUOÖ XH. d¼ t7 œdÐÅvÄ ‰bM
 ÆœdJ$ v$U³O²AÄ  UH. v~²HO
¬ ÈÅtO{dL “« ‰bM
 ÈU¼Åg¼ËóÄ

 «— v~$dLÅœuH$q�UŽ ËœÁbOÝ— À—«ÅtÐ —œU
 “« Èd~¹œ Ë —bÄ “« q
UŽ Ëœ s¹« “« vJ¹ t7 bM7Åv
 sOOFð 

 qJý® XÝ«∂ÅÅÅ‡‡ ∏«— XH. Ê¬ tÐ ◊uÐd
 q
UŽ p¹ ¨ÁœU
 Ë d$ ÈU¼ÅX
UÖ“« p¹d¼ d~¹œ  —U³Ž tÐ Æ©

ÈU?¼Åq?
U?Ž s?¹« Á“Ëd?
« U?
 Æb?$«ÅÁœ«œ —«d?D d?~?¹b?J?¹ —U?M7 —œ ÕUI4 “« fÄ «— q
UŽ Ëœ s¹« Ë b$«Åt²ý«œ

 ¨«—  UH. ÈÅÁbMM7ÅsOOFð Ê˛ÆrO
U$Åv


‰bM� ÈU¼ÅtO{d9 Æn)«

t7 tO{dL —UNÇ s¹« Æœd7 t.öš tO{dL —UNÇ —œ «— œuš ÈU¼Åg¼ËóÄ “« q.UŠ Z¹U²$ ‰bM


p?O?²?$˛ r?K?Ž ”UÝ« Ë t¹UÄ t7 «— ‰bM
 ÈÅt¹dE$ ÈUM³
 ¨b$«ÅÁbý t²ýu$ È“Ëd
« vLKŽ ÊUÐ“ tÐ U−M¹« —œ

ÆbM¼œÅv
 qOJAð ¨XÝ« pOÝö7

±—œU
 “« «— Èd~¹œ Ë —bÄ “« «— U¼ÅÊ¬ “« vJ¹ t7 œ—«œ q4« Ëœ ̈ œuš XH. d¼ È«dÐ —«b$Uł d¼ ‡‡

ÆXÝ« Áœd7 XLU¹—œ

≤d~¹œ  —U³ŽÅtÐ ªbMýUÐ d~¹bJ¹ UÐ  ËUH²
 U¹ tÐUA
 XÝ« sJL
 XH. d¼ tÐ ◊uÐd
 ÈU¼ÅÊ˛ ‡‡

ö?¦?
 Æœu?ý d¼Uþ nK²H
 X4UŠ bMÇ tÐ XÝ« sJL
 XH. d¼Îs?J?L
 v~$dLœuH$ ÈU¼Å¯d³KÖ @$— 

 XH. p¹ tÐ ◊uÐd
 ÈU¼ÅX4UŠ tÐ Á“Ëd
« ÆbýUÐ v$«už—« U¹ bOHÝ XÝ«q)«
±

 ö¦
 ̈ bM¹uÖÅv
Î◊uÐd
 Ê˛ 

 v~$dLœuH$ v$«už—« ÈU¼Å¯d³KÖÅÅtÐq2« ÂU~M¼ q4« d¼ ÆXÝ« ÁUOÖ s¹« bOHÝ ÈU¼Å¯d³KÖ tÐ ◊uÐd
 Ê˛

ÆœuýÅv
 qI²M
 bFÐ q�$ tÐ U¼ÅX
UÖ o¹dÞ “« Ë «bł œuš q4« “« q¦
ÅbO4uð

≥—uÞÅtÐ XÝ« sJL
 ¨U¼ÅÊ¬ “« vJ¹ ¨bMÝ—Åv
 d~¹bJ¹ tÐ ÕUI4 “« fÄ ¨q4« Ëœ t7 v
U~M¼ ‡‡

©vK4«® vK
UŽ ‰bM
 Æb¼b$ ÊUA$ œuš “« È«ÅÁb¼UA
 qÐUD dŁ« êO¼ Èd~¹œ Ë bM7 d¼Uþ «— œuš q
U7

 b¼œÅv
 ÊUA$ «— œuš q
U7 —uÞÅtÐ t7 «— V)Užd¼Uþ œuš “« ÈdŁ« ‰Ë« q�$ —œ t7 «— d~¹œ Ÿu$ Ë

 ¨bM7ÅvL$ »u?KG�ö¦
 ÆœUN$ ÂU$Î œ«dL« ÈÅtL¼ 
  
F1q?4« s¹«dÐUMÐ ¨b$œuÐ v$«už—« ÈU¼Å¯d³KÖ È«—«œ 

± ‡‡ Allele



ÅÅÅÅÅÅÅ±∂±

 v~$dLÅœuH$ ÁUOÖ —œ v$«už—« ¯d³KÖ tÐ ◊uÐd
 V2Už œ«dL« vCFÐ t7 rO$«œÅv
 ÆXÝ«
  
F2 ®“« vJ¹

 œ«d?L« t?7 b?¼œÅv?
 ÊU?A?$ s?¹« ¨bM²ý«œ bOHÝ @$— ©Uð—UNÇ d¼
  
F1@?$— t?Ð ◊uÐd
 q4« Ëœ È«—«œ 

©bOHÝ® »uKG
 Èd~¹œ Ë XÝ« Ábý d¼Uþ œ«dL« ÈÅtL¼ —œ t7 ©v$«už—«® V4Už vJ¹ ̈ b$«ÅÁœuÐ ̄ d³KÖ

 œ«dL« “« p¹ÅêO¼ —œ t7
  
F1 œ«dL« vCFÐ —œ tJKÐ ¨ÁbA$ d¼Uþ 

  
F2ÆXÝ« Áœ«œ ÊUA$ «— œuš 

¥Ë b?$u?ýÅv
 «bł d~¹bJ¹ “« X
UÖ qOJAð ÂU~M¼ ¨bM²�¼ XH. p¹ tÐ ◊uÐd
 t7 vK4« Ëœ ‡‡

 qJý® bM7Åv
 XLU¹—œ «— U¼ÅÊ¬ “« vJ¹ jIL X
UÖÅd¼∂ÅÅÅ‡‡ ∏Æ©

È“Ëd�« vLKŽ ÊUÐ“ tÐ ‰bM� ÈU¼Åt²9U¹ Æ»

ÆrOM7Åv
 ÁœUH²Ý« ·ËdŠ “« U¼Åq4« Êœ«œ ÊUA$ È«dÐ ¨pO²$˛ ÈU¼Åg¼ËóÄ Ë U¼ÅY×Ð —œ Á“Ëd
«

·ËdŠ “« »uKG
 ÈU¼Åq4« Êœ«œ ÊUA$ È«dÐ Ë vMOðô ¯—eÐ ·ËdŠ “« V4Už ÈU¼Åq4« Êœ«œ ÊUA$ È«dÐ

ö?¦
 ÆrOM7Åv
 ÁœUH²Ý« pÇu7Î  —u?.ÅtÐ v~$dLœuH$ v$«už—« ¯d³KÖ tÐ ◊uÐd
 q4« P◊uÐd
 q4« Ë 

  —u.ÅtÐ «— bOHÝ ¯d³KÖÅÅÅtÐpÆrO¼œÅv
 ÊUA$ 

dE$ “« œdL s¹« t7 rO¹uÖÅv
 ¨býUÐ t²ý«œ r¼ UÐ «— ©»uKG
 Ë V4Už® q4« Ÿu$ Ëœ d¼ ÈœdL dÖ«

 X?H. Ê¬ h?)UšU�®”u?~¹“Ëd²¼ö?¦
 ÆXÝ« ©Î q?Jý—œ ∑ÅÅÅ‡‡∏v?$«u?ž—« ÈU?¼Å¯d?³KÖ t7 v¼UOÖ ¨

 ¨œ—«œ «— Êœu?Ð v?$«u?ž—« q?4« r?¼ Ë ¯d?³?K?Ö ÈbOHÝ q4« r¼ U
« ¨œ—«œ(Pp)¯d?³?K?Ö @?$— dE$Å“« ¨

ÆXÝ« h4UšU$

 qJý∂ÅÅÅ‡‡ÅÅ∏©U¼ÅÊ˛® ‰bM� ÈU¼Åq�UŽ ‡‡ÅÅ

® b)«Ë≤©® b)«Ë±©

U¼ÅX�UÖ 

bFÐ qI�

ÕUI)

“uO�

Yv~�— œ—“ Ê˛ Ωt�«œ 

yv~�— e³Ý Ê˛ Ωt�«œ 

Y

YY

Y y y

y y

Y y
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Ê¬ b?M?¹u?ÖÅv?
 ¨b?M?ýUÐ d~¹bJ¹ tO³ý —«b$Uł p¹ —œ XH. p¹ tÐ ◊uÐd
 q4« Ëœ dÖ« ¨fJŽdÐ

 dE$Åœ—u
 XH. tÐ X³�$ —«b$Uł h?)Uš®”u~¹“u�u¼ö¦
 ÆXÝ« ©Î qJý —œ ∑ÅÅÅ‡‡ÅÅ∏Ëœ t7 v¼UOÖ ¨

 Ê¬ ¯d³KÖ @$— tÐ ◊uÐd
 q4«P XÝ« (PP)ÆXÝ« h4Uš ¨

Ê˛ t?Çd?Ö œ«d?L« s?¹« Æb?M?¼œÅv?
 ÊU?A?$ «— V?4U?ž XH. jIL ¨bM²�¼ h4UšU$ t7 Èœ«dL«

ö¦
 ÆbM¼œÅvL$ “ËdÐ «— Ê˛ s¹« dŁ« d¼UþÅ—œ U
« ¨b$—«œ «— »uKG
Î ◊uÐd
 q4« ÊU�$« —œ t7 rO$«œÅv


X³�$ t7 v$U�7 ÆXÝ« »uKG
 rAÇ vÐ¬ @$— tÐ ◊uÐd
 q4« Ë V4Už rAÇ @$— ÊœuÐ È«ÅÁuND tÐ

Ê˛ s?¹« d?E?$ÅÅÅ“« t?7 e?O?$ v$U�7 Æb$—«œ È«ÅÁuND rAÇ ¨bM²�¼ V4Už h4Uš rAÇ @$— XH. tÐ

v?Ð¬ @?$— t?Ð ◊u?Ðd?
 »u?K?G
 q4« p¹ —UM7 —œ «— È«ÅÁuND V4Už q4« p¹ vMF¹ ¨bM²�¼ h4UšU$

v?Ð¬ r?A?Ç ¨b?ýU?Ð »u?K?G?
 U?¼ÅÊ¬ q?4« Ëœ d?¼ t?7 vð—u. —œ Ë b$—«œ È«ÅÁuND rAÇ ¨b$—«œ rAÇ

ÆXý«œ bM¼«uš

 œ—«œ œdL d¼ t7 v¹U¼Åq4« Ÿu$ éOðu�˛ö¦
 ÆœuýÅv
 ÁbO
U$Î q4« Ëœ t7 Èœ«dL« éOðu$˛ bM¹uÖÅv


  —u.ÅtÐ «— Ê¬ Ë XÝ« h4Uš ¨b$—«œ rAÇ È«ÅÁuND @$— tÐ ◊uÐd
BBÆbM¼œÅv
 ÊUA$ 

 «— XH. d¼ tÐ ◊uÐd
 Èd¼Uþ qJý éOðuM9ö¦
 ÆbM
U$Åv
Î dE$ÅÅÅÅ“« t7 Èœ«dL« éOðuML bM¹uÖÅv


@?$— d?E?$ÅÅÅÅ“« t?7 Èœ«d?L« éOðuML sOMâL¼ ÆXÝ« È«ÅÁuNDÅrAÇ ¨bM²�¼ h4Uš È«ÅÁuND rAÇ @$—

ÆXÝ« È«ÅÁuND rAÇ ¨bM²�¼ h4UšU$ vÐ¬ Ë È«ÅÁuND rAÇ

PP

V)Už h)Uš ÈU¼ÅqÖ

 qJý∑ÅÅ‡‡ÅÅ∏v~�d9œu:� qÖ @�— nK²:� ÈU¼ÅX)UŠ ‡‡ÅÅ

Pp

h)UšU�ÅÅÅÅÅv�«už—«ÅÅÅÅÅÈU¼ÅqÖ

pp
b??O??H??Ý ÈU?¼Åq?Ö

»uKG� h)Uš
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 XO)UF9     ≤ÅÅÅÅ‡‡∏

XÝ« »uKG� Â«b- Ë V)Už ULý XHL Â«b- bOM- sOOFð

 ∫“UO�œ—u� œ«u�cžU7 Ë rKD

±—Ëœ t?Ð Ê¬ —œ Ë bOM7 rÝ— ÊUðÅtÇd²Lœ —œ d¹“ ‰Ëbł bM$U
 v4Ëbł ‡‡ULý —œ t7 váOðuML 

ÆbOAJÐ jš ¨œ—«œ œułË

≤ÆXÝULý éOðuML bM$U
 dH$ bMÇ éOðuML ULý ”ö7 —œ bOM7 sOOFð ‡‡

ÆbOM7 qOK×ð Ë t¹e−ð ¨b¹«ÅÁœ—Ë¬ XÝœÅtÐ ”ö7 —œ XH. d¼ È«dÐ t7 «— v−¹U²$ ‡‡ n4«

ÆbOM7 t³ÝU×
 »uKG
 œ«dL« tÐ «— V4Už œ«dL« X³�$ XH. d¼ È«dÐ ‡‡ »

øb¹d³ÐÅvÄ ”ö7 œ«dL« ÊœuÐÅh4UšU$ U¹ h4Uš tÐ bO$«uðÅv
 s¹b4«Ë ÈÅÁb¼UA
 ÊËbÐ U¹¬ ‡‡ Ã

ø«dÇ

XŁ«—Ë sO�«uH nA- Ë ‰bM� ÈU¼Åg¼ËóÄ ÆÃ

¨œd7 v¹u~AOÄ «— vÐd−ð ÈU¼Å‘eO
¬ “« q.UŠ Z¹U²$ Ê«uðÅv
 U¼ÅÊ¬ oÐUD
 t7 ‰bM
 ÈU¼ÅtO{dL

ÈU?¼Åt?¹dE$ qO4œ s¹« tÐ pO²$˛ Ê«d~A¼ËóÄ ÆXÝ« nK²H
 Ê«—«b$Uł  UH. “« È—UO�Ð tÐ rOLFð qÐUD

 V?K?ž« «— ‰bM
 ‰b?M?� s?O�«uH U¹X?Ł«—Ë s?O�«uHq?¹–  —u?.Åt?Ð Ê«u?ðÅv?
 «— s?O?$«uD s¹« ÆbM
U$Åv
 

∫œd7 t.öš

±∫U?¼ÅÊ˛ p?OJHð Êu�UH ‡‡“u?O?
 v?Þ «— U¼ÅÂË“u
Ëd7 —U²L— ¨XŁ«—Ë Êu$UD sO²�H$ s¹« 

“« Èd?¼«u?š ÈU?¼b?O?ðU?
Ëd?7 f?á?Ý Ë U?²L¼ ÈU¼ÅÂË“u
Ëd7 “uO
 —œ t7 rO$«œÅv
 ÆbM7Åv
 nO.uð

V)Už XHL»uKG� XHL 

t$UÇ ÈË— ÈœuÖ œułËt$UÇ ÈË— ÈœuÖ œu³$

ÊU²A~$« ÈË— u
 œułËÊU²A~$« ÈË— u
 œu³$

œ«“¬ ‘uÖ ÈÅt4ôÁbO³�Ç ‘uÖ ÈÅt4ô

ÊUÐ“ Êœd7Åt4u4 v¹U$«uðÊUÐ“ Êœd7Åt4u4 v¹U$«uð ÂbŽ



ÅÅÅÅÅÅÅ±∂¥

q?O?J?A?ð ÂU?~?M¼ XH. d¼ tÐ ◊uÐd
 q4« Ëœ U¼ÅÊ˛ pOJHð Êu$UD ÈÅt¹UÄ dÐ Æb$uýÅv
 «bł d~¹bJ¹

Æb$uýÅv
 «bł d~¹bJ¹ “« X
UÖ

≤∫U?¼ÅÊ˛ qI²I� Êbý—uł Êu�UH ‡‡ö?¦?
 U¹¬ t7 œd7 —U7 eO$ Ÿu{u
 s¹« ÈË— ‰bM
 ÎÀ—«ÅtÐ 

ÊbOÝ—


XH. 


ÈbMKÐ 


bD 


g¼ËóÄ È«dÐ Ë« Æt$ U¹ XÝ« dŁR
 eO$ Ê¬ ÈU¼Å¯d³KÖ @$— XŁ«—Ë ÈË— ¨ÁUOÖ 

 “« tMO
“ s¹« —œÈb¹d³O¼ÅÈœ ‘eO�¬Ê¬ —œ t7 XÝ« ‘eO
¬ vŽu$ Èb¹d³O¼ÅÈœ ‘eO
¬ Æœd7 ÁœUH²Ý« 

ö¦
 ÆœuýÅv
 tłuð ̈ bM¼œÅv
 ÊUA$ «— qÐUI²
 X4UŠ t7 XH. XHł Ëœ XŁ«—Ë v~$u~ÇÅÅÅtÐÎ p¹ —œ dÖ«

ÈbMKÐ® tDUÝ ÈbMKÐ tÐ r¼ Ë ©v$«už—« qÐUI
—œ bOHÝ® v~$dLœuH$ ÁUOÖ ÈU¼Å¯d³KÖ @$— tÐ r¼ ‘eO
¬

Ær¹«ÅÁœ«œ ÂU−$« Èb¹d³O¼ÅÈœ výeO
¬ rO¹uÖÅv
 ¨rOýUÐ t²ý«œ tłuð ©v¼Uðu7 qÐUI
 —œ

êO¼ ¨XÝ« Áœ«œ —«dD tF4UD
 œ—u
 t7 v~$dLœuH$ “« vðUH. —œ t7 bOÝ— t−O²$ s¹« tÐ ‰bM


ö¦
 Æœ—«b$ d~¹œ XH. dÐ ÈdŁ« v²H.ÎtDUÝ v¼Uðu7 U¹ ÈbMKÐ XH. XŁ«—Ë dÐ ̄ d³KÖ @$— XH. 

¨Êu?$U?D s?¹« o?ÐU?D?
 Æb?ý U?¼ÅÊ˛ qI²�
 Êbý—uł Êu$UD nA7 tÐ d−M
  «b¼UA
 s¹« Æœ—«b$ dŁ«

p?O?J?H?ð r¼ “« ¨d~¹œ  UH. dÐ dOŁQð ÊËbÐ ¨XH. d¼ tÐ ◊uÐd
 ÈU¼Åq4« ¨U¼ÅX
UÖ qOJAð ÂU~M¼

Æb$uýÅv


ÈU?¼ÅÂË“u?
Ëd?7 ÈË— t?7 X?Ý« X?Ý—œ v?¹U?¼ÅÊ˛ ÈÅÁ—U?Ð—œ j?IL Êu$UD s¹« t7 rO$«œÅv
 Á“Ëd
«

ÈbMKÐ tÐ ◊uÐd
 Ê˛ dÖ« ¨÷dL dÐ t7 œd7 ◊U³M²Ý« Ê«uðÅv
 v$UÝ¬ tÐ ÊuÇ ªbMýUÐ t²ý«œ —«dD nK²H


—œ ¨b?M?²?ý«œÅv
 —«dD ÂË“u
Ëd7 p¹ ÈË— v~$dLœuH$ ÈU¼Å¯d³KÖ v$«už—« @$— tÐ ◊uÐd
 Ê˛ Ë bD

Æb$œu³$ d~¹bJ¹ “« qI²�
 Ë b$bOÝ—Åv
 À—«ÅtÐ r¼ UÐ  ôUŠ ÈÅtL¼

 —U?³?ŽÅt?Ð U?¹ ¨X?Ł«—Ë q?
«u?Ž X?O?¼U
 ÈÅÁ—UÐ—œ u−²�łÅÅÅÅË ‰bM
 ÈU¼—U7 ÈÅÁ—UÐ—œ g¼ËóÄ

® ‰bM
 ÈU¼—U7 —UA²$« ÊU
“ “« t7 œu7— ÈÅÁ—Ëœ p¹ “« fÄ ¨U¼ÅÊ˛ È“Ëd
«±∏∂∂ ‰UÝ Uð ©±π∞∞

ÈU?¼ÅÅg?¼Ëó?Ä Ë b?ý Ád?O?Ç ÊU?N?ł d?Ý«d?Ý p?O?²$˛ ÈU¼ÅÁU~A¹U
“¬ dÐ ÊdD rO$  b
ÅtÐ ¨bOA7 ‰uÞ

‰uJ4u
 “« v¹U¼ÅgHÐ U¼ÅÊ˛ ¨XÝ« Ábý ÂuKF
 Á“Ëd
« t7 È—uÞÅtÐ Æbý ÂU−$« Á—UÐÅs¹« —œ v$«Ë«dL

DNA Ë bM²�¼ DNA“« œd?L d¼ ÈU¼ÅÂË“u
Ëd7 Ë b¼œÅv
 qOJAð «— U¼ÅÂË“u
Ëd7 vK.« gHÐ 

 ‰U?Ý —œ ‰b?M?
 Æb?$«ÅÁbOÝ— À—« tÐ Ë« s¹b4«Ë±∏∏¥ v?M?F¹ ¨±∂Ê«d?~?A?¼Ëó?Ä t7 s¹« “« q³D ‰UÝ 

—u?B?ð b?¹U?ý ¯d?
 ÂU?~?M?¼ Ë« ÆX?ýc?Ö—œ v
UMLÖ —œ ¨bMÝUMAÐ XOLÝ—ÅÅÅtÐ «— Ë« ÈU¼—U7 pO²$˛

 «— Ë« X¹dAÐ È“Ë— t7 œd7ÅvL$pO²�˛ —bÄÈÅtL¼ sO
“ ÈÅÁd7 dÝ«dÝ —œ ̈ tAOL¼ Ë bO
U$ b¼«uš 

tÐ Ë œd7 bM¼«uš È—Uł ÊUÐ“ dÐ «— Ë« ÂU$ ̈ b$«ÅÁœd7 qOB×ð ”—«b
 —œ v4UÝbMÇ qD«bŠ t7 v$U�7

ÆXý«cÖ bM¼«uš Â«d²Š« Ë«
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 v¹U�“¬œuš≤ÅÅÅ‡‡∏

± éOðu$˛ UÐ v¼UOÖ ‡‡PpV4Už ¨h4UšU$ ¨h4Uš  UŠöD.« “« ÁœUH²Ý« UÐ Æœ—«œ œułË 

ÆbOM7 nO.uð «— Ê¬ »uKG
 Ë

≤ ·dŠ dÖ« ‡‡B ·dŠ Ë ‘uÖdš —œ ÁUOÝ Èu
 @$— ÈÅÁbM¼œÅÊUA$ b@$— ÈÅÁbM¼œÅÊUA$ 

 Ê¬ éOðu$˛ t7 výuÖdš éOðuML ¨býUÐ —u$Uł s¹« È«ÅÁuND Èu
BbøXÝ« t$u~Ç ¨XÝ« 

≥ ‰«RÝ ‘uÖdš U¹¬ bOM7 sOOFð ‡‡≤øh4UšU$ U¹ XÝ« h4Uš 

 t�«œUI� dJHð≤ÅÅÅ‡‡∏

 qJý tÐ tłuð UÐ ‡‡∂ÅÅÅÅ‡‡ ∏ÆbO¼œ `O{uð “uO
 bM¹¬dL “« ÁœUH²Ý« UÐ «— ‰bM
 sO$«uD ¨

bO�«bÐ dðÅgOÐ

s?¹« È«dÐ Æb¹“«œdáÐ XŁ«—Ë U¹  UH. ÊbOÝ— À—«ÅtÐ v~$u~Ç vÝ—dÐ tÐ bO$«uðÅv
 eO$ ULý

∫b¹—«œ “UO$ d¹“ œ—«u
 tÐ —U7

±pÝuÝ ©ÁuO
 f~
® t7dÝ f~
 ÆbMM7Åv
 q¦
 bO4uð XŽdÝ UÐ t7 v$U¼UOÖ U¹ Ê«—u$Uł ‡‡

Æb$«ÅVÝUM
 —U7 s¹« È«dÐ  —– Ë v~$dLœuH$ ¨v~$dLÅtłuÖ ¨Êuðuð ÊU¼UOÖ eO$ Ë œ—¬

≤ö¦
 Æb$«ÅhOHAð qÐUD v$UÝ¬ tÐ t7 vðUH. ‡‡ÎXÝ« sJL
 t7 ¨t7dÝ f~
 rAÇ @$— ¨



ÅÅÅÅÅÅÅ±∂∂

ÆbýUÐ bDÅbMKÐ U¹ bDÅÁUðu7 XÝ« sJL
 eO$  —– ÁUOÖ ÆbýUÐ e
dD U¹ bOHÝ

≥ö¦
 ÆbM¼œ ÂU−$« v�Mł q¦
 bO4uð bM$«u²Ð t7 v$«—«b$Uł ‡‡ÎÁ«dL¼ «— t7dÝ ÈU¼Åf~
 dÖ« 

ÂU?−?$« ‘e?O
¬ d~¹bJ¹ UÐ ¨rOM7 È—«œÅt~$ ·dþ p¹ —œ ©Êb¹bMÖ ‰UŠ—œ ÈU¼ÅÁuO
® «cž È—«bI
 UÐ

Èu?−²�ł tÐ Ê«uðÅv
 ¨Ê«œ«“u$ U¹ U¼ÅrHð Êœd7 «bł UÐ ÆbM7Åv
 È—«cÖÅrHð ÁœU
 —u$Uł Ë bM¼œÅv


ÆXš«œdÄ U¼ÅÁœ«“ —œ tF4UD
 œ—u
  UH.

¥Êb
¬ XÝœÅtÐ “« fÄ b$uý Á«uH4œ ÈU¼Å‘eO
¬ tÐ —«œ«Ë vŠUI4dÖœ ‘Ë— UÐ t7 v$U¼UOÖ ‡‡

Æb¹“«œdáÐ bFÐ q�$ —œ dE$Åœ—u
  UH. Èu−²�ł tÐ Ë b¹—UJÐ «— U¼ÅÊ¬ ¨t$«œ

µÆœd7 b¼«uš pL7 ULý tÐ ¨vA¼ËóÄ —U7 v~$u~Ç Ë  UH. »UH²$« È«dÐ ULý rKF
 ‡‡ 

 XO)UF9     ≥ÅÅÅ‡‡∏

±¨X?Ý« h?4U?šU?$ È«ÅÁu?ND rAÇ ‘—bÄ U
« ¨vÐ¬ÅrAÇ ‘—œU
 t7 vÐ¬ÅrAÇ d²šœ p¹ ‡‡

—uBð s¹« U¹¬ ULý dE$ÅtÐ ÆXÝ« Áœd7 XLU¹—œ —œU
 “« jIL «— œuš vÐ¬ÅrAÇ XH. t7 bM7Åv
 —uBð

ÆbO¼œ `O{uð øXÝ« XÝ—œ Ë«

≤U?¼ÅÊ¬ Ê«b?$“d?L ÈÅt?L?¼ Ë Áœ«œ ÂU?−?$« ‘e?O?
¬ È«ÅÁu?N?D ‘u?
 p?¹ U?Ð ÁUOÝ ‘u
 p¹ ‡‡

Æb$«ÅÁbý @$—ÅÁUOÝ

øœ—«b$ œułË býUÐ t²ý«œ È«ÅÁuND @$— t7 výu
 tâÐ U¼ÅÊ¬ Ê«b$“dL ÊUO
 —œ «dÇ ‡‡ n4«

Ÿu?$ t?Ç ¨b?M?¼œ ÂU?−?$« ‘e?O?
¬ d?~?¹b?J¹ UÐ ⁄uKÐ “« fÄ U¼Å‘u
ÅtâÐ s¹« “« UðËœ dÖ« ‡‡ »

œuš aÝUÄ `O{uð È«dÐ øbOM7 vMOÐÅgOÄ «— U¼ÅÊ¬ ÈU¼ÅX³�$ bO$«uðÅv
 U¹¬ øb$—Ë¬Åv
 UO$œÅtÐ v¹U¼ÅÁœ«“

ÆbOM7 rÝ— vŠdÞ
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  ≥XŁ«—Ë Ë ‰UL²Š«  

“« q?.U?Š ÈU¼ÅÁœ«“ ÈU¼ÅX³�$ bM$«u²Ð b¹UÐ ¨ÊUÖb$dÄ Ë U¼ÅÂ«œ ¨vK¼«  U$«uOŠ ÊUÖbM¼œÅ‘—ËdÄ

Ê«“—ËUA7 Ë ÁUOÖ Ë qÖ ÊUÖbM¼œÅ‘—ËdÄ ÆbMM7 v¹u~AOÄ ̈ bM¼œÅv
 ÂU−$« Ê«—u$Uł sOÐ t7 «— v¹U¼Å‘eO
¬

U?¼Å‘Ë— s?¹dðÅVÝUM
 “« vJ¹ ÆbM¼œ ‘—ËdÄ ¨bM¼œÅv
 ÊUA$ «— Á«uH4œ  UH. t7 v$U¼UOÖ b$«Åq¹U
 eO$

$UÄ lÐd
 ÈÅtONð —U7 s¹« È«dÐ


ÆXÝ« X

ÈÅt?L?¼ s?²?Ld?Ö dE$Å—œ UÐ «— Á«uH4œ výeO
¬ “« q.UŠ Z¹U²$ Ê¬ —œ t7 XÝ« v4Ëbł X$UÄ lÐd


X?$U?Ä b?4U?M?O?ł— Ê¬ nýU7 —UH²L« tÐ t7 ‰Ëbł s¹« qJý s¹dðÅÁœUÝ Æb¼œÅv
 ÊUA$ sJL
 ÈU¼ÅX4UŠ
±

 qJý® œ—«œ t$UšÅ—UNÇ ¨XÝ« Ábý È—«cÖÅÂU$∏ÅÅÅ‡‡ÅÅÅ∏s¹b4«Ë “« vJ¹ ÈU¼ÅX
UÖ Ÿ«u$« ‰Ëbł s¹« —œ Æ©

‰Ëb?ł é?Ç U?¹ X?Ý«— XLÝ —œ «— d~¹œ b4«Ë ÈU¼ÅX
UÖ Ÿ«u$« Ë vIL«  —u.ÅtÐ ‰Ëbł ÈôUÐ —œ «—

XÝ« vK4« U¼ÅÊ¬ “« vJ¹ ÆœuýÅv
 t²ýu$ ·dŠ Ëœ ‰Ëbł ÈÅt$Uš d¼ —œ ÆbM�¹u$Åv
 ÈœuLŽ  —u.ÅtÐ

v?4U?L?²Š« éOðu$˛ U¼Åt$Uš s¹« ÊË—œ ·ËdŠ ÆXÝ« —œU
 tÐ ◊uÐd
 q4« Èd~¹œ Ë XÝ« Áb
¬ —bÄ “« t7

ÆbM¼œÅv
 ÊUA$ «— Ê«b$“dL

 q‡Jý∏‡‡ Å∏ÁUOÖ Ëœ sOÐ ‘eO�¬ Æh)U‡š ÊU‡¼UOÖ —œ Èb¹d³O¼u‡�u� ‘eO�¬ ‡‡ 

 V?)U?ž h?)U?š v?J¹ t- v~�d9œu:�(YY) »u?K?G?� h)Uš Èd~¹œ Ë (yy)¨X?Ý« 

 h)UšU� ÊU¼UOÖ bO)uð YŽUÐ(Yy)ÆœuýÅv�  Yv~�d9œu:� ÈÅt�«œ @�— Èœ—“ q)« Ω

ÅÅÅÅÅ±‡‡ Reginald Pannette

YyYy

YyYy

 V)Už h)UšYY

 »uKG� h)Ušyy

  

Yy =
4

4
®©h)UšU�

Y                    Y

y

y



ÅÅÅÅÅÅÅ±∂∏

q�« Ëœ ̈ “uO� rO�Ið UÐ Ê¬ ◊U³ð—« Ë U¼ÅÊ˛ pOJHð Êu U! oÐUD� œuýÅv� È—Ë¬œU¹ ÂU~M¼ ̈ XH- d¼

ö¦� Æb uýÅv� qI²M� È«Åt UÖ«bł ÈU¼ÅX�UÖ ÊË—œ tÐ Â«b7d¼ Ë «bł d~¹bJ¹ “« U¼ÅX�UÖ qOJAðÎt7 Èœd: 

 éOðu ˛Aa q�« È«—«œ Ë« ÈU¼ÅX�UÖ “« vLO  ∫bM7Åv� bO�uð X�UÖ Ÿu  Ëœ ¨œ—«œ AÈ«—«œ d~¹œ vLO  Ë 

 q�«a œ—«œ h�Uš éOðu ˛ t7 Èœd: ÆbM²�¼ (AA) q�« t7 bM7Åv� bO�uð v¹U¼ÅX�UÖ jI: ¨AÆb —«œ 

 XO�UF�     ¥ÅÅÅ‡‡∏

± h?�U?šU?  œ—“ t? «œ v?~? d:œuC  ÁUOÖ Ëœ ‡‡(Yy) q?J?ý —œ t?7 Èœ«d:« bM U� «— ∏ÅÅÅ‡?‡ ∏

«— ‘eO�¬ s¹« “« q-UŠ Z¹U²  X UÄ lÐd� “« ÁœUH²Ý« UÐ Ær¹«ÅÁœ«œ ‘eO�¬ d~¹bJ¹ UÐ ¨b «ÅÁbý q-UŠ

ÆbOM7 vMOÐÅgOÄ

≤ q?J?ý —œ q?-U?Š ÊU?¼UOÖ “« vJ¹ dÖ« ‡‡∏ÅÅÅ‡?‡ ∏q?-U?Š Z?¹U?²?  ¨b?¼œ ÂU− « vŠUI�œuš 

ø«dÇ øœuÐ b¼«uš t u~Ç

≥ ÁUOÖ dÖ« ‡‡Yy œd: UÐ yyøœuÐ b¼«uš t u~Ç Z¹U²  b¼œ ÂU− « ‘eO�¬ 

œdÐ—U7 È—Ëdá�«œ Ë È“—ËUA7 —œ Á«uC�œ ÈU¼Å‘eO�¬ “« q-UŠ Z¹U²  vMOÐÅgOÄ È«dÐ X UÄ lÐd�

UÐ «— Á«uC�œ ÈU¼Å‘eO�¬ “« q-UŠ ÈU¼ÅÁœ«“ bM «uðÅvL  eÖd¼ Ê«—Ëdá�«œ Ë Ê«“—ËUA7 U�« ªœ—«œ lOÝË

ø«dÇ ÆbMM7 vMOÐÅgOÄ b-—œb- ÊUMOLÞ«

 XO�UF�     µÅÅÅ‡‡∏

Èb¹d³O¼ÅÈœ ‘eO�¬

ö?¦?� Æb?¼œ —«d?! g?¼Ëó?Ä œ—u?� v¼UOÖ —œ «— XH- Ëœ b¼«ušÅv� È“—ËUA7 bOM7 ÷d:Î

U?¼ÅÊ¬ ÈU?¼Åt? «œ `?D?Ý t?7 «— h�UšU  v~ d:œuC  ÁUOÖ Ÿu  Ëœ ‘eO�¬ “« q-UŠ Z¹U²  b¼«ušÅv�

 bOM7 ÷d:® Æb¼œ —«d! vÝ—dÐ œ—u� ¨XÝ« œ—“ U¼ÅÊ¬ @ — ‰UŠÅsOŽ —œ Ë ·U-RtÐ ◊uÐd� q�« 

 Ë v~ d:œuC  ÈÅt «œ ̀ DÝ v:U-r Ë Ê¬ vÖbO7ËdÇ tÐ ◊uÐd� q�« Y Ë t «œ @ — Èœ—“ q�« yq�« 

Æ©XÝ« Ê¬ @ — Èe³Ý



ÅÅÅÅÅÅÅ±∂π

Êbý—uł Êu U! o³Þ Ë« X�C  ÆbM7Åv� ÁœUH²Ý« X UÄ lÐd� “« Z¹U²  Êœ—Ë¬ XÝœÅtÐ È«dÐ Ë«

X?Ł«—Ë d?Ð Èd?Ł« U?¼Åt? «œ Êœu?Ð Áb?O?7Ëd?Ç U?¹ ·U- tÐ ◊uÐd� ÈU¼Åq�« t7 œ—«œ dE —œ U¼ÅÊ˛ qI²��

h?�U?šU?  t?7 «— dE Åœ—u� œ«d:« éOðu ˛ fáÝ Ë« ÆfJŽdÐ Ë b —«b  ¨t «œÅ@ — tÐ ◊uÐd� ÈU¼Åq�«

 ∫b�¹u Åv� U¼Åq�« tÐ ◊uÐd� Èœ«œ—«d! r¹öŽ “« ÁœUH²Ý« UÐ bM²�¼RrYyÊu U! tÐ tłuð UÐ fáÝ Ë 

q�« p¹ X�UÖ d¼ ∫bM7Åv� sOOFð «— U¼ÅÊ¬ v�UL²Š« ÈU¼ÅX�UÖ ¨U¼ÅÊ˛ pOJHð Êu U! U¹ XŁ«—Ë ‰Ë«

 ∫bM7Åv� X:U¹—œ t «œ @ — tÐ ◊uÐd� q�« p¹ Ë b! tÐ ◊uÐd�ry Ë rY Ë Ry Ë RYÁUOÖ s¹« vMF¹ ¨

ÆbM7 bO�uð X�UÖ Ÿu  —UNÇ b «uðÅv�

b�«Ë p¹ ÈU¼ÅX�UÖ —U7 s¹« È«dÐ Ë bM7Åv� rÝ— ‘eO�¬ s¹« È«dÐ «— X UÄ lÐd� “—ËUA7 s¹«

Æb�¹u Åv� ̈ ÈœuLŽ  —u-ÅtÐ ‰Ëbł XÝ«— ·dÞ —œ «— d~¹œ b�«Ë X�UÖ Ë vI:«  —u-ÅtÐ ôUÐ —œ «—

±«— Ê¬ Ë rÝ— ÊUðÅtÇd²:œ —œ XÝ« Áœd7 tONð “—ËUA7 s¹« t7 «— d¹“ ‰Ëbł bM U� v�Ëbł ‡‡

e?O?  Ë é?O?ðu? ˛ Ÿu?  d¼ X³�  ÆbO�¹uMÐ Ê¬ —œ «— v�UL²Š« ÈU¼ÅéOðuM: Ë U¼ÅéOðu ˛ ÆbOM7 qOLJð

ÆbOM7 sOOFð «— éOðuM:

≤œ—“ Ë ·U?-Åt? «œ v?~? d?:œuC  ÁUOÖ p¹ ‘eO�¬ “« q-UŠ ÈU¼ÅÁœ«“ b¼«uCÐ ÈË dÖ« ‡‡

 h?�Uš(RRYY) e?³?Ý ÈÅÁb?O?7ËdÇ ÈÅt «œ v~ d:œuC  ÁUOÖ UÐ «— (rryy)t?Ç Ë« ¨b?M?7 vMOÐÅgOÄ 

ÆbO¼œ ÂU− « «— vMOÐÅgOÄ s¹« X UÄ lÐd� pL7 UÐ øbM7Åv�

rOM�Åv� sOOFð t�u~Ç «— éOðu�˛ Æn�«

—U?7ËÅÅd?Ý Ê«—«b? Uł q¦� bO�uð UÐ vŽu  tÐ t7 v U�7 ÈÅtL¼ Ë Ê«—Ëdá�«œ Ë Ê«“—ËUA7 ¨ÊU U³žUÐ

ö¦� Æh�Uš U¹ XÝ« h�UšU  b¼œÅv� ÊUA  «— V�Už XH- t7 È—«b Uł bM «bÐ b «Åq¹U� ̈ b —«œÎéOðuM: 

v¼«— tÇ s¹«dÐUMÐ ÆbM7ÅvL  hCA� «— Ê¬ éOðu ˛ ¨œ—«œ v «už—« ÈU¼Å¯d³KÖ t7 È«Åv~ d:œuC  ÁUOÖ

ÈU¼ÅX�UÖ ←

s¹b�«Ë v�UL²Š«

↓

RYRyrYry

RYRrYy

RyRRyy

rY

ryRrYy



ÅÅÅÅÅÅÅ±∑∞

øœ—«œ œułË bM¼œÅv
 ÊUA$ «— V4Už éOðuML t7 Èœ«dL« éOðu$˛ tÐ ÊœdÐÅvÄ È«dÐ

 ¨œ—«œ œu?łË q?JA
 s¹« qŠ È«dÐ t7 výË— Êu?�“¬ ‘eO�¬Êu?
“¬ ‘eO
¬ È«dÐ Æœ—«œ ÂU$

‘eO
¬ ̈ XÝ« Áœd7 d¼Uþ «— »uKG
 éOðuML t7 È—«b$Uł UÐ ̈ b¼œÅv
 ÊUA$ «— V4Už éOðuML t7 È—«b$Uł

ö¦
 ÆXÝ« »uKG
 Ë h4Uš ¨XÝ« »uKG
 Ê¬ éOðuML t7 È—«b$Uł éOðu$˛ ÆbM¼œÅv
ÎtÐ ÊœdÐÅvÄ È«dÐ 

¨œ—«œ bOHÝ éOðuML t7 Èd~¹œ v~$dLœuH$ ÁUOÖ UÐ «— Ê¬ v$«už—« ̄ d³KÖ v~$dLœuH$ ÁUOÖ p¹ éOðu$˛

b?M?¼«u?š ÊU?A?$ «— V?4Už XH. Ê«b$“dL ÈÅtL¼ ¨býUÐ h4Uš dE$ÅÅÅÅœ—u
 —«b$Uł dÖ« ÆrO¼œÅv
 ‘eO
¬

d?~?¹œ v?L?O?$ Ë V4Už XH. Ê«b$“dL “« vLO$ t7 XÝ« s¹« —UE²$« ¨býUÐ h4UšU$ —«b$Uł dÖ« U
« ªœ«œ

∫bM¼œ ÊUA$ «— »uKG
 XH.

býUÐ h)Uš Êu�“¬ œ—u� œd9 t- vð—uL—œbýUÐ h)UšU� dE�Åœ—u� œd9 t- vð—uL—œ

PPpP

Ppp             Ppppp             Pp

V4UžV4Už»uKG
V4Už

Ppp            Ppppp            Pp

V4UžV4Už»uKG
V4Už

±∞∞ÊUA$ «— V4Už XH. Ê«b$“dL •µ∞ Ë V4Už XH. Ê«b$“dL •µ∞d~¹œ •

ÆbM¼œÅv
ÆbM¼œÅv
 ÊUA$ «— »uKG
 XH.

 ∫b¼œÅv
 ÊUA$ «— »uKG
 XH. t7 ÈœdL éOðu$˛pp

œ—u
 œdL® b¼œÅv
 ÊUA$ «— V4Už XH. t7 ÈœdL éOðu$˛ ∫XÝ« Ÿu$ Ëœ s¹« “« vJ¹ ¨©Êu
“¬

Pp U¹ PPÆ

ÁU?~?$¬ ¨œu?ý d?¼U?þ »u?K?G?
 X?H?. U?Ð ÈœdL Êu
“¬ ‘eO
¬ ÈU¼ÅÁœ«“ ÊUO
 —œ tâ$UMÇ lD«Ë —œ

tâ$UMÇ U
« ªXÝ« ÁœuÐ h4UšU$ ¨XÝ« t²LdÖ —«dD Êu
“¬ œ—u
 t7 ÈœdL t7 XHÖ ÊUMOLÞ« UÐ Ê«uðÅv


d?E?$ÅÅœ—u?
 œd?L t7 bý vŽb
 q
U7 ÊUMOLÞ« UÐ Ê«uðÅv
 U¹¬ ¨bM¼œ ÊUA$ «— V4Už XH. Ê«b$“dL ÈÅtL¼

øXÝ« ÁœuÐ h4Uš

∫œd?- v?M?O?ÐÅg?O?Ä «— U?¼Å‘e?O�¬ Z¹U²� Ê«uðÅv� eO� ‰UL²Š« »UIŠ pL- UÐl?Ðd
 dÐ ÁËöŽ 



ÅÅÅÅÅÅÅ±∑±

 Æœd7 vMOÐÅgOÄ «— U¼Å‘eO
¬ Z¹U²$ eO$  ôUL²Š« ‰u.« œdÐ—U7 UÐ Ê«uðÅv
 ¨X$UÄ ôUL²Š« »UIŠU
 tÐ 

t?7 r?O?$«œÅv?
 ÆrOM7 vMOÐÅgOÄ ÈdðÅgOÐ ÊUMOLÞ« UÐ «— ’Uš Èb
¬ÅgOÄ ŸuDË ‰UL²Š« Uð bM7Åv
 pL7

tAOL¼ t$ ¨bM¼œ Œ— v¼UÖ vMF¹ ¨bMýUÐ vLœUBð t7 b$dOÖÅv
 —«dD vÝ—dÐÅœ—u
 ‰UL²Š« —œ v¹U¼b
¬ÅgOÄ

ÆbýU³$ ÂuKF
 U
 dÐ ¨œuýÅv
 U¼ÅÊ¬ Êœ«b$ Œ— Uð Êœ«œ Œ— YŽUÐ t7 vK
UŽ eO$ Ë

ö¦
Î tJÝ ÈË— Êb
¬ ‰UL²Š« ¨r¹“«b$«Åv
 ôUÐ «— È«ÅtJÝ t7 v
U~M¼ ¨

  

1

2
XAÄ Êb
¬ ‰UL²Š« Ë 

 e?O$ Ê¬

  

1

2
ÈU?¼Åg?¼Ëó?Ä —œ t?Çd?Ö« ÆX?Ý« v?LœUBð Èœ«b¹Ë— tJÝ XAÄ U¹ Ë— Êb
¬ U−M¹« —œ ÆXÝ« 

¨rOM7Åv
 ÁœUH²Ý« b
¬ÅgOÄ p¹ Êœ«œÅÈË— ‰UL²Š« ÊUOÐ È«dÐ Èd�7 œ«bŽ« “« dðÅgOÐ XŁ«—Ë tÐ ◊uÐd


ö¦
 ªrO¼œ g¹UL$ eO$ b.—œ  —u.ÅtÐ «— Ê¬ XÝ« sJL
 ÁUÖ U
«Î —u.ÅtÐ «— tJÝ ÈË— Êb
¬ ‰UL²Š« 

µ∞ÆrO¼œÅv
 ÊUA$ eO$ b.—œ 

  UO{U¹— ”—œ —œ≤ b
¬ÅgOÄ p¹ ŸuDË ‰UL²Š« t7 b¹«ÅÁb$«uš A∫UÐ XÝ« dÐ«dÐ 

 ÈUCŽ« œ«bFðA
P(A) =                        = n(A)

n(S) ÈUCŽ« œ«bFðS

A “« XÝ«  —U³Ž bŽU,� ÈU¼ÅX2UŠ ÈÅtŽuL−�ö¦
 ÆÊœ«œÅŒ— È«dÐ Îœ«bFð ̈ tJÝ »UðdÄ ÂU~M¼ 

 ÈUCŽ«A UÐ dÐ«dÐ ± ÆXAÄ U¹ Ë— U¹ vMF¹ ¨XÝ« SvMF¹ ¨b
¬ÅgOÄ Ê¬ ÈÅt$uL$ ÈUCL “« XÝ«  —U³Ž 

sJL� ÈU¼ÅX)UŠ ÈÅtŽuL−� t?JÝ tÐ ◊uÐd
 ‰U¦
 —œ Æ
  n(S) = 2X4UŠ Ëœ ŸuL−
 —œ vMF¹ ¨XÝ« 

d~¹œ  —U³ŽÅÅÅÅtÐ ÆXAÄ Ë Ë— ∫b¼œ ÈË— XÝ« sJL


bŽU�
 ÈU¼ÅX4UŠ œ«bFð

=                                 
b
¬ÅgOÄ p¹ ŸuDË ‰UL²Š«

sJL
 ÈU¼ÅX4UŠ œ«bFð

∫‰U?¦�œu?łË v?Ð¬ ÈÅÁd?N?
 p?¹ Ë e?³?Ý ÈÅÁd?N
 p¹ ¨œ—“ ÈÅÁdN
 p¹ @$—ÅÁUOÝ È«Åt�O7 —œ 

øXÝ« —bIÇ ¨vLœUBð —uÞÅtÐ ¨t�O7 s¹« “« e³Ý ÈÅÁdN
 p¹ Êœ—Ë¬ ÊËdOÐ ‰UL²Š« Æœ—«œ

 ‰U¦
 s¹« —œ
  n(S) = 3 ® Ë ©t$uL$ ÈUCL

  n(A) = 1 ŸuL−
 —œ d~¹œ  —U³ŽÅtÐ ÆXÝ« ≥ÁdN
 

s¹«dÐUMÐ ÆXÝ« e³Ý U¼ÅÊ¬ “« vJ¹ jIL t7 œ—«œ œułË

  

P = n(A)
n(S)

= 1

3

d?E�Åœ—u� X�UÖ —œ q)« p¹ œułË ‰UL²Š«t?Ð Êœd?ÐÅvÄ È«dÐ ‰UL²Š« ÈÅt³ÝU×
 ‰u
dL “« ∫



ÅÅÅÅÅÅÅ±∑≤

ö¦
 ÆœuýÅv
 ÁœUH²Ý« eO$ dE$Åœ—u
 X
UÖ —œ ’Uš q4« p¹ œułË ‰UL²Š«ÎX?H. È«dÐ v~$dLœuH$ 

“« v?J¹ jIL X
UÖ d¼ ¨U¼ÅÊ˛ pOJHð q.« ”UÝ« dÐ Æœ—«œ ©bOHÝ Ë v$«už—«® q4« Ëœ ¯d³KÖ @$—

@?$— t?Ð ◊u?Ðd
 ÈU¼Åq4« dE$ÅÅÅ“« h4UšU$ œdL ÈU¼ÅX
UÖ “« p¹Åd¼ s¹«dÐUMÐ ÆbM7Åv
 XLU¹—œ «— U¼Åq4«

® q4« p¹ ¨¯d³KÖP U¹ p ‰UL²Š« X4UŠ s¹«—œ Æœ—«œ «— © q4« œułË PXÝ« dÐ«dÐ œdL s¹« X
UÖd¼ —œ 

UÐ

  

P = n(A)
n(S)

= 1

2

 q4«® uCŽ p¹ bŽU�
 X4UŠ ÊuÇP® X4UŠ Ëœ t$uL$ ÈUCL Ë © P ËpÆœ—«œ ©

 ∫ÊU?�e?L?¼ —u?ÞÅtÐ v9œUBð b�¬ÅgOÄ Ëœ ŸuHË ‰UL²Š«Ÿu?DË d?Ð v?J¹ ŸuDË t7 v¹U¼b
¬ÅgOÄ

 ¨b?ýUÐ t²ý«b$ ÈdOŁQð Èd~¹œq?I²I� ÈU¼b�¬ÅgOÄö?¦
 Æb$—«œ ÂU$ Î¨r?¹“«bMOÐ ôUÐ r¼ UÐ «— tJÝ Ëœ dÖ« 

¨qO4œ sOL¼ tÐ Æœ—«b$ d~¹œ ÈÅtJÝ Êb
¬ XAÄ U¹ Ë— dÐ ÈdOŁQð ̈ tJÝ p¹ jÝuð XAÄ U¹ Ë— Êb
¬ ‰UL²Š«

 Êb
¬ XAÄ U¹ Ë— ‰UL²Š« eO$ r¼œ“U¹ ÈÅt³ðd
 —œ ¨r¹“«bMOÐ ôUÐ tÐ r¼ —UÐÅÁœ v²Š «— È«ÅtJÝ dÖ«

  

1

2
ÆXÝ« 

Ÿu?DË ‰U?L?²?Š« »d?{Åq?.U?Š U?Ð XÝ« dÐ«dÐ ÊU
eL¼ —uÞÅtÐ qI²�
 b
¬ÅgOÄ Ëœ ŸuDË ‰UL²Š«

Æv¹UNMðÅÅtÐ U¼ÅÊ¬ “« p¹d¼

∫‰U¦�ÊU
eL¼ Êb
¬ ‰UL²Š« Ær¹“«b$«Åv
 ôUÐ tÐ r¼ UÐ ÊU
eL¼ «— tJÝ Ëœ —bIÇ Ëœ s¹« XAÄ Ëœ 

øXÝ«

 tJÝ p¹ XAÄ Êb
¬ ‰UL²Š« X4UŠ s¹« —œ

  

1

2
 r¼ d~¹œ ÈÅtJÝ XAÄ Êb
¬ ‰UL²Š« Ë 

  

1

2
ÆXÝ« 

 ∫ s¹«dÐUMÐ

  

1

2
× 1

2
= 1

4

 qJýπÅ‡‡ ∏XAÄ U¹ Ë— Êb�¬ ‰UL²Š« ‡‡ 

 tJÝ d¼ 7š«b�« ôUÐ “« fÄ

  

1

2
ÆXÝ« 



ÅÅÅÅÅÅÅ±∑≥

h?�U?šU?  v?~? d?:œuC  Ëœ ‘eO�¬ q-UŠ rO «uðÅv� ¨ ôUL²Š« q-« s¹« “« ÁœUH²Ý« UÐ ÊuM7«

∫rOM7 t³ÝU×� «— ©¯d³KÖ @ — dE ÅÅ“«®

 qJý±∞‡‡∏ÆpO²�˛ —œ ‰UL²Š« q5« “« ÁœUH²Ý« ‡‡ Å

→s¹b�«Ë 

   ↓ →U¼ÅX�UÖ 

   ↓Pp

Pp

 XO�UF�     ∂ÅÅÅ‡‡ÅÅ∏

± ̄ d³KÖ @ — dE Å“« h�UšU  v~ d:œuC  p¹ dÖ« ‡‡(Pp)¯d³KÖ  v~ d:ÅœuC  p¹ UÐ «— 

 bOHÝ(pp)ÈU¼ÅÁœ«“ —œ qL²×� ÈU¼ÅéOðu ˛ ̈  ôUL²Š« »U�Š “« ÁœUH²Ý« UÐ ̈ rO¼œ ‘eO�¬ ©h�Uš® 

ÆbOM7 t³ÝU×� «— U¼ÅÊ¬

≤ ÈU?¼Åq�« ‘uÖdš —œ ‡‡B Ë bÈ«ÅÁu?N?! @? — Ë ©V?�U?ž® ÁUOÝ @ — tÐ ◊uÐd� VOðdðÅtÐ 

∫bOM7 qŠ «— d¹“ q¹U�� X UÄ ÈU¼ÅlÐd� “« ÁœUH²Ý« UÐ ÆbM²�¼ ©»uKG�®

 h?�U?šU  œd: Ëœ ‘eO�¬ “« ‡‡ n�«(Bb)h?�U?š p?¹ Êb?�¬ œułËÅtÐ ‰UL²Š« ¨d~¹bJ¹ UÐ 

 V�Už(BB)øXÝ« —bIÇ 

 »uKG� h�Uš œd: p¹ UÐ h�UšU  œd: p¹ ‘eO�¬ —œ ‡‡ »(bb)Êb�¬ œułËÅtÐ ‰UL²Š« ¨

øXÝ« —bIÇ h�UšU  b “d: p¹

Êb?�¬ œu?łËÅt?Ð ‰U?L²Š« ¨»uKG� h�Uš œd: p¹ UÐ V�Už h�Uš œd: p¹ ‘eO�¬ “« ‡‡ Ã

øXÝ« —bIÇ h�UšU  œd: p¹

œd: p¹ Êb�¬ÅÅÅœułËÅÅÅÅÅtÐ ‰UL²Š« ̈ »uKG� h�Uš œd: p¹ UÐ h�UšU  œd: p¹ ‘eO�¬ “« ‡‡ œ

øXÝ« —bIÇ V�Už h�Uš

  

        

P
1

2

p
1

2

    PP

1

2
×

1

2
=

1

4

     Pp

1

2
×

1

2
=

1

4

    Pp

1

2
×

1

2
=

1

4

pp

1

2
×

1

2
=

1

4

  
P

1

2   
p

1

2



ÅÅÅÅÅÅÅ±∑¥

ÆrOM-Åv� ÁœUH²Ý« t�U�ÅœËœ “«  UHL XŁ«—Ë v~�u~Ç vÝ—dÐ È«dÐ Æ»

ö¦
 ¨’Uš v²H. XŁ«—Ë v~$u~Ç rO¼«ušÅv
 bOM7 ÷dLÎÊbÐ ÈU¼u
 ÈÅtL¼ ÈbOHÝ® v4«“ 

pO²$˛ —œ t7 v.Uš ÈU¼Åt
U$ÅÁd−ý “« b¹UÐ —U7 s¹« È«dÐ ÆrO¼œ —«dD vÝ—dÐ œ—u
 «— ©b4uð ÂU~M¼ “«

 Ê¬ tÐ t�U�œËœË ÈœU?Žd?O?ž  U?H. ÈÅÁ—UÐ—œ g¼ËóÄ È«dÐ Áó¹ËÅtÐ ¨t$U
œËœ ÆrOM7 ÁœUH²Ý« ¨bM¹uÖÅv


 t7ÅÅÊ¬ ‰UL²Š« bM$«bÐ Uð bM7Åv
 pL7 œ«dL« tÐ Ë œdOÖÅv
 —«dD ÁœUH²Ý«ÅÅÅÅœ—u
 v$˛ ÈU¼ÅÈ—U−M¼U$ qHU�Ê¬

t?7 œu?ýÅv?
 t?²?H?Ö Èœ«dL« tÐ qDU$ ÆXÝ« —bIÇ ¨bMýUÐ ’Uš XH. Ê¬ tÐ ◊uÐd
 Ê˛ U¹ ¨È—U−M¼U$

ÊUA$ «— ÊœuÐ ÈœUŽdOž U¹ È—U−M¼U$ Ê¬ éOðuML U
« ¨bM²�¼ v$˛ ÈU¼ÅÈ—U−M¼U$ b4u
 ÈU¼Åq4« È«—«œ

ÊœuÐ ÈœUŽdOž tÐ ◊uÐd
 q4« t7 œU²L« b¼«uš ‚UHð« vð—u. —œ v²4UŠ sOMÇ XÝ« vN¹bÐ ÆbM¼œÅvL$

ö¦
 ÆbýUÐ V4Už ¨ÊœuÐ ÈœUŽ U¹ r4UÝ tÐ ◊uÐd
 q4« Ë »uKG
 È—U−M¼U$ U¹ÎX³�$ v4«“ tÐ ◊uÐd
 q4« 

ÊUA$ «— XH. s¹« ¨býUÐ h4UšU$ v4«“ XH. dE$ÅÅÅ“« ÈœdL dÖ« s¹«dÐUMÐ ªXÝ« »uKG
 ¨ÈœUŽ q4« tÐ

 ÈœdL sOMÇ tÐ ÆbM7 qI²M
 œuš Ê«b$“dL tÐ «— Ê¬ XÝ« sJL
 tJKÐ ¨b¼œÅvL$v2«“Åq6U —œ ÆbM¹uÖÅv
 

 qJý±±ÅÅÅÅ‡‡∏ÆX?Ý« Ábý Áœ«œ ÊUA$ ¨œ—«œ œułË v4«“ Ê¬ —œ t7 Áœ«u$Uš p¹ tÐ ◊uÐd
 È«Åt$U
œËœ 

s¹«dÐUMÐ ¨b$“U�Ð ¨b$uýÅv
 ÊbÐ —œ ÁUOÝ ÈÅÁeO~$— s²šUÝ V³Ý t7 «— v¹U¼År¹e$¬ bM$«uðÅvL$ ‰«“ œ«dL«

ÆœuýÅv
 XLU¹ eO$ Ê«—u$Uł —œ v4«“ Æb$U
Åv
 ÁeO~$— ÊËbÐ ÊU$¬ ÈU¼ÅrAÇ Ë XÝuÄ ¨U¼u


Ë V4Už ¨v
Ë“uð« Ë fMł tÐ t²�Ð«Ë  UH. tÐ ◊uÐd
 vðUŽöÞ« t$U
œËœ “« pO²$˛ Ê«d~A¼ËóÄ

Æb$—Ë¬Åv
 XÝœÅtÐ ¨œ«dL« ÊœuÐ h4UšU$ U¹ h4Uš Ë U¼Åq4« vÐuKG


 qJý±±ÅÅ‡‡∏ÆÁœ«u�Uš p¹ —œ v)«“ XŁ«—Ë tÐ ◊uÐd� ÈÅt�U�œËœ p¹ ‡‡Å

ULM¼«—

r)UÝ ©dIÄ® œd�

r)UÝ ©d²šœ® Ê“

‰«“ ©dIÄ® œd�

‰«“ ©d²šœ® Ê“

ÆXÝ« Ã«Ëœ“« ÈÅÁbM¼œÅÊUA� vI9« jš

X?Ý« Ê«b?�“d9 ÈÅÁbM¼œÅÊUA� ÈœuLŽ jš

ÈË— X?Ý«— t?Ð é?Ç “« s?Ý VOðdðÅtÐ t-

@�— UÐ t- Èœd9 Æb�uýÅv� Áœ«œ ÊUA� Ê¬

È—U−M¼U� È«—«œ ̈ œuýÅv� Áœ«œ ÊUA� ÁdOð

ÆXÝ«
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f?M?ł t?Ð t?²???Ð«Ë Ë  v�Ë“uð«ÈË— U?¼ÅÊ¬ ÈU?¼ÅÊ˛ t?7 b?M?²?�?¼ v?ðU?H?- v?�Ë“uð«  UH- ∫

ÈU¼ÅÊ˛ t7 bM²�¼ vðUH- fMł tÐ t²�Ð«Ë  UH- ÆbýUÐ t²ý«œ —«d! ©v�MłdOž® ÂË“uð« ÈU¼ÅÂË“u�Ëd7

d?¼Uþ nK²C� ÈU¼ÅÁuOý tÐ œd� Ë Ê“ —œ s¹«dÐUMÐ ¨bMýUÐ t²ý«œ —«d! v�Mł ÈU¼ÅÂË“u�Ëd7 ÈË— U¼ÅÊ¬

ÆbM²�¼ »uKG� fMł tÐ t²�Ð«Ë  UH- “« È—UO�Ð Æb uýÅv�

 ÂË“u?�Ëd7 p¹ jI: œd�X ÂË“u?�Ëd7 ÈË— Èœd� dÖ« s¹«dÐUMÐ ¨œ—«œ X«— »u?KG� q�« œuš 

 ÂË“u�Ëd7 Ëœ Ê“ Æb¼œÅv� “ËdÐ «— Ê¬ ̈ býUÐ t²ý«œXÈU¼ÅÂË“u�Ëd7 “« vJ¹ ÈË— jI: dÖ« s¹«dÐUMÐ Æœ—«œ 

X ÂË“u?�Ëd?7 ÈË— t?7 v?³�Už q�« ¨býUÐ t²ý«œ «— »uKG� q�« œuš XÊ¬ “Ëd?Ð “« ¨œ—«œ œułË d~¹œ 

XH- Ê¬ dE ÅÅÅÅ“« t7 bM¼œÅv� ÊUA  «— »uKG� v²H- v²!Ë jI: U¼ÅÊ“ qO�œ sOL¼ÅÅÅtÐ ªbM7Åv� ÈdOÖuKł

ÆXÝ« „b « —UO�Ð Ê«œd� tÐ X³�  v²�UŠ sOMÇ ‰UL²Š« s¹«dÐUMÐ ÆbMýUÐ »uKG� h�Uš

∫»u?K?G� U¹ V�UžÊU?A?  «— X?H?- Ê¬ t?7 Èœ«d?:« ÈÅt?L¼ ¨býUÐ V�Už Ë v�Ë“uð« v²H- dÖ« 

»u?K?G� v²H- dÖ« U�« ªb¼œÅv� ÊUA  «— XH- Ê¬ eO  Ë« t7 bMýUÐ t²ý«œ È—œU� U¹ —bÄ b¹UÐ ¨bM¼œÅv�

t7 býUÐ t²ý«œ È—œU� Ë —bÄ U¹ —œU� ¨—bÄ XÝ« sJL� ¨b¼œÅv� ÊUA  «— XH- Ê¬ t7 Èœd: d¼ ¨býUÐ

ÆbMýUÐ ÁœdJ  d¼Uþ «— XH- Ê¬ ̈ p¹ÅêO¼ U¹ —œU� Ë —bÄ XÝ« sJL� v²Š U¹ bM¼œÅv� ÊUA  «— XH- Ê¬

∫h�UšU� U¹ h�UšéOðuM: ¨býUÐ h�UšU  U¹ V�Už h�Uš v�Ë“uð« XH- p¹ —œ Èœd: dÖ« 

Ëœ Ã«Ëœ“« “« Æœ«œ b¼«uš ÊUA  «— »uKG� éOðuM: ¨býUÐ »uKG� h�Uš Èœd: dÖ« Ë XÝ« V�Už Ë«

X?H- p¹ Ê˛ dE ÅÅÅÅ“« t7 œd:


»u?K?G?� h�Uš v «b “d: XÝ« sJL� ¨bM²�¼ ©h�UšU ® q!U  ¨»uKG� 

Æb¹¬ UO œÅtÐ ©v�«“ XH- bM U�®

 XO�UF�     ∑ÅÅÅ‡‡∏

ÆbO¼œ aÝUÄ U¼ÅgÝdÄ s¹« tÐ d¹“ ÈÅÅt U�œËœ “« ÁœUH²Ý« UÐ

 d²šœB d²šœA

v�«“ XH5 È«—«œ d²šœ

r�UÝ d?Ä     r�UÝ d²šœ

È«—«œ d??????Ä

v�«“ XH5
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±øv
Ë“uð« U¹ XÝ« fMł tÐ t²�Ð«Ë v4«“ XH. U¹¬ bOM7 ‰ôb²Ý« ‡‡

≤ø»uKG
 U¹ XÝ« V4Už XH. s¹« U¹¬ bOM7 ‰ôb²Ý« ‡‡

≥ œdL U¹¬ ‡‡Aøh4UšU$ U¹ XÝ« h4Uš XH. s¹« dE$ÅÅÅÅ“« 

¥ œdL dÖ« ‡‡BU¼ÅÊ¬ Ê«b$“dL ÊœuÐ h4UšU$ ‰UL²Š« ̈ bM7 Ã«Ëœ“« XÝ« h4UšU$ t7 ÈœdL UÐ 

øXÝ« —bIÇ

 v¹U�“¬œuš≥ÅÅÅ‡‡∏

±U¼ÅéOðuML Æb$«ÅÁœd7 Ã«Ëœ“« d~¹bJ¹ UÐ ̈ rAÇ @$— dE$ÅÅ“« h4UšU$ È«ÅÁuND rAÇ œdL Ëœ ‡‡

Æb¹—Ë¬ XÝœÅtÐ X$UÄ lÐd
 pL7 UÐ «— ÊU$¬ Ê«b$“dL —œ —UE²$«ÅÅÅœ—u
 ÈU¼ÅéOðu$˛ Ë

≤¨r¹d³Ð vÄ bM7Åv
 bO4uð ·U. ÈU¼Åt$«œ t7 v~$dLœuH$ ÁUOÖ p¹ éOðu$˛ tÐ rO¼«uHÐ dÖ« ‡‡

tz«—« «— U¼ÅÊ¬ dO�Hð Ë v4UL²Š« Z¹U²$ UÐ Á«dL¼ ̈ œ«œ bO¼«uš ÂU−$« t7 vðU
«bD« “« vŠdÞ ørOM7Åv
 tÇ

ÆbO¼œ

≥ h?4U?šU?$ t?$U?Ç ÈË— Èœu?Ö dE$ “« t7 œdL p¹ ‡‡(Cc)d?E?$ s?¹« “« t?7 ÈœdL UÐ XÝ« 

 X?Ý« »uKG
 h4Uš(cc)“« »u?K?G
 h4Uš Èb$“dL Êb
¬ œułËÅtÐ ‰UL²Š« ÆXÝ« Áœd7 Ã«Ëœ“« 

øXÝ« —bIÇ Ëœ s¹«

 t�«œUI� dJHð≥ÅÅÅ‡‡∏

t?F?4U?D?
ÅÅÅÅœ—u?
 XH. dE$ÅÅÅÅ“« ÈœdL t7 rOLNLÅv
 U−7 “« ¨t$U
œËœ qOK×ð Ë t¹e−ð ÂU~M¼ ‡‡

ÆbO¼œ Õdý «— œuš q¹ôœ øXÝ« ©h4UšU$® qDU$
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  ¥ÆXIO� U¼Åq)« ÈÅtL¼ tÐ ◊uÐd� vÐuKG� Ë V)Už ÈÅtDÐ«—  

ÈU?¼u?
 U?¼ÅÊ¬ ÈÅÁœ«“ ÆXÝ« Áœ«œ ÂU−$« ‘eO
¬ ¨Èu
 bOHÝ v³Ý« UÐ œ—«œ e
dD Èu
 t7 v³Ý«

U¹ u
 Èe
dD ¨ UH. “« vJ¹ dÖ« øXÝ« sJL
 Èœ«b¹Ë— sOMÇ t$u~Ç Æœ—«œ «— Ëœ d¼ ¨bOHÝ Ë e
dD

7 s¹«dÐUMÐ ¨býUÐ V4Už Ê¬ ÈbOHÝÔdÒt$uÖÅs¹bÐ U
« ªbýUÐ bOHÝ u
 U¹ Ë e
dDu
 v²�¹UÐÅv
 ¨q.UŠ VÝ«ÅÁ

v?4b?M?
 v?ÐuKG
 Ë V4Už Èu~4« “« dðÅÁbOâOÄ v¹U¼u~4« ¨VÝ« Èu
 @$— bM$U
 ¨ UH. vCFÐ ÆX�O$

∫b$d¹“ —«dD tÐ ¨bMM7ÅvL$ ÈËdOÄ v4bM
 Èu~4« “« t7 v¹U¼u~4« s¹dðÅrN
 ÆbM¼œÅv
 ÊUA$

∫b�—«œ —«dH Ê˛ bMÇ dOŁQð X×ð t- vðUHL UH. ̈ b$—«œ —«dD Ê˛ bMÇ dOŁQð X×ð t7 vðUH. 

v?�˛b?MÇ—œ U?¹ ¨b?M?ýU?Ð t?²?ý«œ —«d?D ÂË“u?
Ëd?7 p?¹ —œ v?~?L¼ XÝ« sJL
 Ê˛ bMÇ s¹« Æb$—«œ ÂU$ 

ÊUA$ œdL t7 váOðuML —œ U¼ÅÊ˛ s¹« “« p¹ d¼ rNÝ Ë dŁ« sOOFð ÆbMýUÐ ÁbM7«dÄ nK²H
 ÈU¼ÅÂË“u
Ëd7

v$˛bMÇ  UH. ÈÅtKLł “« ÊU�$« XÝuÄ @$— Ë u
 @$— ̈ Ê“Ë ̈ bD ‰uÞ ÆXÝ« —«uýœ —UO�Ð ̈ b¼œÅv


Â«b7 d¼ “« vðËUH²
  Uł—œ nK²H
 œ«dL« ÆbM²�¼ÆbM¼œÅv
 ÊUA$ «—  UH. s¹« 

∫hHU� V)Už—œ Ë b$—«b$ vÐuKG
 Ë V4Už ÈÅtDÐ«— v$uLO
 ÁUOÖ qÖ @$— bM$U
 ¨ UH. vCFÐ 

ö?¦?
 Æb$uýÅv
 d¼Uþ XH. Ëœ d¼ “« v³O7dð vMF¹ ¨jÝ«Ë bŠ  —u.ÅtÐ h4UšU$ œ«dL«ÎÁUOÖ p¹ dÖ« 

v4bM
 ÈU¼Å‘eO
¬ “« t7 v−¹U²$ ·öšdÐ ¨rO¼œ ‘eO
¬ ÈbOHÝ qÖ v$uLO
 ÁUOÖ UÐ «— e
dD qÖ v$uLO


Ö v?~?L¼ U¼ÅÊ¬ ÈU¼ÅÁœ«“ ¨r¹—«œ —UE²$« ©vÐuKG
 Ë V4Už®Ô X?4U?Š s¹« tÐ ÆœuÐ bM¼«uš vð—u. qV)Už

hHU� qJý® bM¹uÖÅv
 ±≤ÅÅÅ‡‡∏Æ©

Èd?Ld?L Èu?
 v?J?¹ t?7 œd?L Ëœ Ê«b?$“d?L ÆX?Ý« t?$u?ÖÅs?OL¼ tÐ eO$ ÊU�$« Èu
 X4UŠ XŁ«—Ë

Ë ÈdLdL ÈU¼u
 t7 Èœ«dL« ÆbM²�¼ —«œÅÃu
 ÈU¼u
 È«—«œ ¨œ—«œ ·U. ÈU¼u
 Èd~¹œ Ë ©bF−
®

dE$ s¹« “« ¨—«œÅÃu
 ÈU¼u
 È«—«œ œdL Ë bM²�¼ h4Uš Ëœ d¼ ¨b$—«œ ·U. ÈU¼u
 t7 Èœ«dL« eO$

ÆXÝ« h4UšU$

∫b?M?¼œÅv� ÊUA� «— œuš dŁ« r¼ UÐ ÊU�eL¼ t- v¹U¼Åq)«u?
 VÝ« ‘eO
¬ œ—u
 —œ t7 v4U¦
 

 Ê¬ tÐ t7 XÝ« v²4UŠ “« v4U¦
 ¨r¹œd7 tz«—« bOHÝ u
 VÝ« Ë e
dDv�«uðÅr¼vŽu$ v$«uðÅr¼ ÆbM¹uÖÅv
 

V4Už UÐ v$«uðÅr¼  ËUHð ÆœuýÅv
 d¼Uþ r¼ UÐ Á«dL¼ Ëœ d¼ dŁ« Ê¬ vÞ t7 XÝ« q4« Ëœ ÊUO
 tDÐ«—


hDU$ —œ 
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é?O?ðu?M?L h?DU?$ V?4U?ž —œ t?7 v4UŠ—œ ¨b$uýÅv
 d¼Uþ r¼ UÐ éOðuML Ëœ d¼ v$«uðÅr¼ —œ t7 XÝ« s¹«

ÆœuýÅv
 d¼Uþ h4Uš X4UŠ Ëœ jÝ«ËbŠ

∫t�UÖbMÇ ÈU¼Åq)« v$uš ÈU¼ÅÁËdÖ tÐ ◊uÐd
 ÈU¼ÅÊ˛ bM$U
 ̈ «— U¼ÅÊ˛ vCFÐ ABOgOÐ ̈ ÊU�$« 

 “« b?$«Å —U?³?Ž U?¼Åq?4« s?¹« ¨ÊU?�$« v$uš ÈU¼ÅÁËdÖ œ—u
 —œ ÆbMM7Åv
 ‰d²M7 q4« Ëœ “«IA
 ¨IB

 Ë iÆ

 ·ËdŠA Ë B ÈU¼ÅÊ˛Åv²$¬ œułË ÈÅÁbM¼œÅÊUA$ A Ë BË XÝ« ÊU�$« Êuš e
dD ÈU¼Å‰u³KÖ `DÝ —œ 

IA
 Ë IB

 ·dŠ Æb$uýÅv
 U¼ÅÊ˛Åv²$¬ s¹« bO4uð V³Ý t7 bM²�¼ v¹U¼Åq4« i—uCŠ ÂbŽ ÈÅÁbM¼œÅÊUA$ 

 ÊU�$« v$uš ÈU¼ÅÁËdÖ bM$U
 v²H. ÆXÝU¼ÅÊ˛Åv²$¬ s¹« vK)«bMÇÆXÝ«

IA
 Ë IB

 tÐ X³�$ Ëœ d¼ iÆbM¼œÅv
 ÊUA$ v$«uðÅr¼ ÈÅtDÐ«— d~¹bJ¹ tÐ X³�$ U
« ̈ bM²�¼ V4Už 

q4« bMÇ “« q4« Ëœ ̈ œdL d¼ —œœ«dL« éOðu$˛ Ë éOðuML s¹«dÐUMÐ Æœ—«œ œułË vK4« bMÇ  UH. tÐ ◊uÐd
 

øœuÐ b¼«uš t$u~Ç v$uš ÈU¼ÅÁËdÖ dE$ “« ¨nK²H


 qJý±≤ ‡‡∏ÆXÝ« hHU� V)Už v�uLO� ÁUOÖ —œ qÖ @�— XHL ‡‡ 
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∫b?�—«œ —«d?H j?O?×?� d?Ł« X×ð  UHL vCFÐ—œ ¨ U?H?. v?C?F?Ð œ—u?
 —œ œ«dL« éOðuML 

ö¦
 ÆXÝ«  ËUH²
 vDO×
 nK²H
 j¹«dýÎ“« n?K²H
 ÈU¼Å„Uš —œ ¨v�¹—œ« ÊU¼UOÖ ÈU¼ÅqÖ @$— 

b?M?²?�?¼ ÊU?�?J¹ v$˛ dE$ “« ÊU¼UOÖ s¹« t7 vð—u. —œ ¨XÝ«  ËUH²
 vð—u. Uð vÐ¬ “« ¨ÈbOÝ« dE$

 qJý®±¥ÅÅÅ‡‡∏v?¦Mš ÈU¼Å„Uš —œ t7 v4UŠ —œ ªœ—«œ vÐ¬ ÈU¼ÅqÖ ÈbOÝ« ÈU¼Å„Uš —œ ÁUOÖ s¹« Æ©

ÆbM7Åv
 bO4uð @$— vð—u. ÈU¼ÅqÖ

 qJý±≥‡‡∏ s?¹« “« vJ¹ œd9 d¼ ‡‡ÅÅÅ∂d?E� “« «— éOðu�˛ Ÿu� 

ÆbOI¹uMÐ «— œ«d9« s¹« “« p¹ d¼ éOðuM9 Æœ—«œ v�uš ÈU¼ÅÁËdÖ

→
 

v�uš ÈU¼ÅÁËdÖ ÈU¼Åq)«

↓

 qJý±¥‡‡∏ÁUOÖ Ëœ ÆvI¹—œ« ÁUOÖ ÈU¼ÅqÖ @�— dÐ jO×� dŁ« ‡‡Å

ö�U- v�˛ dE� “« t-Î„U?š® nK²:� jO×� Ëœ —œ ¨bM²I¼ ÊUIJ¹ 

Æb�«ÅÁœd- d¼Uþ nK²:� qÖ @�— Ëœ ©v¦Mš „Uš Ë ÈbOÝ«
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t?²šUÝ V³Ý ÊU²�ÐUð ÈU�dÖ Æœ—«œ —«d! jO×� ÈU�œ dOŁQð X×ð eO  v³D! ÁUÐË— ÈU¼u� @ —

bOHÝ “« «— U¼u� @ — ̈ U¼ÅÁeO~ — s¹« ÆœuýÅv� —«b Uł s¹« ÊbÐ —œ ÁeO~ — ÈÅÁbMM7bO�uð ÈU¼År¹e ¬ Êbý

 qJý® bM¼œÅv� dOOGð ©v U²�ÐUð @ —® È«ÅÁuN! tÐ q¹U� e�d! tÐ ©v U²��“ @ —®±µÅÅÅÅ‡‡∏Æ©

 qJý±µÅ‡‡∏Æv³DK ÁUÐË— Èu� @�— dÐ jO×� dOŁQð ‡‡ ÅÅ

— d?O?O?G?ð s?¹« ÆÊU?²??ÐUð —œ ÁUÐË— ÊUL¼ ∫XÝ«— XLÝ ¨ÊU²?�“ —œ v³DK ÁUÐË— ∫éÇ XLÝÈ—U?Ö“U?Ý d?Ð v¹U¼dŁ« tÇ @�

øœ—«œ —«b�Uł

dÐ ‘“—Ë Ë t¹cGð Æb —«œ —«d! eO  jO×� dŁ« X×ð XÝuÄ @ — Ë b! bM U� ̈ vðUH- eO  ÊU� « —œ

ÆbM7Åv� dðÅÁdOð «— Ê¬ XÝuÄ `DÝ dÐ ÂË«b� —uÞÅtÐ »U²:¬ gÐUð Ë XÝ« dŁR� ÊU� « b! ‰uÞ

 XO�UF�     ∏ÅÅÅ‡‡ÅÅ∏

ÊU�J¹ ÈU¼uK!ËœÊU� «  UH- dÐ jO×� dOŁQð ÈÅÁ—UÐ—œ g¼ËóÄ È«dÐ v³ÝUM� œ—«u� ÊU� « 

ö�U7 v ˛ dE  “« ÊU�J¹ ÈU¼uK!Ëœ tJM¹« tÐ tłuð UÐ ÆbM²�¼ÎvÖó¹Ë s¹« œdÐ—U7 v~ u~Ç ̈ b «ÅtÐUA� 

ÆbO¼œ Õdý ÊU� «  UH- dÐ X�¹“ÅjO×� dŁ« tÐ ◊uÐd� ÈU¼Åg¼ËóÄ —œ «—

ÊU?�« v²Ł«—Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ

t7 bM²�¼ v¹U¼ÅÈ—ULOÐ ¨v²Ł«—Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ Æb «ÅZ — —œ v²Ł«—Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ “« U¼ÅÊU� « vCFÐ

“« È—U?O?�?Ð q?�U?Ž ¨»u?K?G?� ÈU?¼Åq?�« Æb?M?7Åv?� X?:U?¹—œ Ëœ d?¼ U¹ —œU� ¨—bÄ “« «— U¼ÅÊ¬ ÈU¼ÅÊ˛ œd:

q?�U?Ž t?Ð ◊u?Ðd?� q?�« p?¹ jI: U¼ÅÊ¬ ÊbÐ —œ t7 vB�UšU  œ«d:« s¹«dÐUMÐ ÆbM²�¼ v²Ł«—Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ



ÅÅÅÅÅÅÅ±∏±

 l!«ËÅÅÅÅ—œ U�« ̈ b «År�UÝ d¼Uþ —œ ̈ œ—«œ œułË «“ÅÈ—ULOÐ q�U�b�u� q�« XÝ« sJL� œ«d:« s¹« vMF¹ ̈ bM²�¼

ÆbMM7 qI²M� œuš b “d: tÐ «— È—ULOÐ

v²Ł«—Ë È—ULOÐ ÂU�vÐuKG� U¹ V�UžÈ—ULOÐ ÈU¼Åt�UA�            XKŽ              

vLÝôUð»uKG�U¼ÅX:UÐ tÐ v UÝ—ÅÊóO�7« ÊœuÐ v:U7U sOÐuKÖuL¼ œu³L7

tÐ t²�Ð«Ë v ušÅr7

e�d! ÈU¼Å‰u³KÖ»uKG�U¼ÅX:UÐ tÐ h!U  v UÝ—ÅÊóO�7«vFO³ÞdOž ÈU¼ÅsOÐuKÖuL¼

qJý vÝ«œ

 vKO:uL¼A
t²�Ð«Ë »uKG�

Êuš œUIF « v¹U «uð ÂbŽ

q�«uŽ “« vJ¹ œu³L7

fMł tÐÊuš œUIF «

È—ULOÐ    

V�Už

—œ eG� X:UÐ v−¹—bð vÐ«dšq�«uŽ Êbý t²šUÝ

Êu²~MO² U¼    v�UÝÅÊUO�r�O�uÐU²� ÈÅÁb —«œ“UÐ

ÈeG� ÈU¼Å‰uKÝ

 ‰Ëbł≤ÅÅ‡‡∏ÆÊU?�« v²Ł«—Ë rN� È—ULOÐ bMÇ ‡‡ÅÅ

 XO�UF�     πÅÅÅÅÅ‡‡∏

±t7 È«ÅÁœU� ËUÖ UÐ «— ËUÖ s¹« Ë« ÆXÝ« ÁdOð e�d! Ê¬ Èu� @ — t7 œ—«œ Èd  ËUÖ vBCý ‡‡

Æœ—«œ sýË— e�d! Èu� ̈ XÝ« Ábý Áœ«“ U¼ÅÊ¬ “« t7 È«Åt�UÝuÖ ÆXÝ« Áœ«œ ‘eO�¬ ̈ œ—«œ bOHÝ Èu�

ÆbO¼œ `O{uð «— XKŽ ¨X UÄ lÐd� p¹ rÝ— UÐ ‡‡ n�«

v�UL²Š«  UH- ÆXÝ« Áœ«œ ÂU− « ‘eO�¬ ÈbOHÝu� d  ËUÖ UÐ ⁄uKÐ “« fÄ t�UÝuÖ s¹« ‡‡ »

ÆbO¼œ `O{uð «— œuš aÝUÄ ÆbOM7 vMOÐÅgOÄ ¨bý b¼«uš Áœ«“ U¼ÅÊ¬ “« t7 «— v¹U¼Åt�UÝuÖ

≤v U³žUÐ ÆXÝ« V�Už œ—“ éOðuM: dÐ ÁuO� @ — ÈbOHÝ éOðuM: ¨ÁUOÖ v-Uš Ÿu  —œ ‡‡

v U¼UOÖ “« vLO  œËbŠ —œ ÆXÝ« Áœ«œ ‘eO�¬ Èœ—“ÅÁuO� ÁUOÖ UÐ b¼œÅv� bOHÝ ÈÅÁuO� t7 «— v¼UOÖ

Æb —«œ œ—“ ÈÅÁuO� d~¹œÅrO  Ë bOHÝ ÈÅÁuO� ¨b «ÅÁbý q-UŠ ‘eO�¬ s¹« “« t7

øXÝ« ÁœuÐ t u~Ç b�«Ë ÊU¼UOÖ éOðu ˛ ‡‡ n�«

ÊU?¼U?O?Ö “« vJ¹ dÖ« ‡‡ »b?O?HÝ ÁuO� 


t?Ç b?¹—«œ —U?E?²? « ¨b?¼œ ÂU− « vŠUI�œuš ¨q-UŠ 

øb¹¬ XÝœÅtÐ v¹U¼ÅX³�  tÇ UÐ v¹U¼ÅéOðuM:



ÅÅÅÅÅÅÅ±∏≤

∫v?LÝôUðœ«d?L« s?O?Ðu?K?ÖuL¼ bO4uð —œ ‰ö²š« dŁ« —œ t7 XÝ« vŁ—« v$ušÅr7 vŽu$ vLÝôUð 

 vLÝôUð ∫œ—«œ œułË vLÝôUð Ÿu$ Ëœ ÆœuýÅv
 œU−¹« —uMO� vLÝôUð Ë ©nOHš® —Ë˛U�Æ©b¹bý®

 é?Oðu$˛ UÐ® —uMO
 vLÝôUð t7 Èœ«dL«CcôuLF
 ¨b$—«œ ©ÎU?¼ÅÊ¬ “« všdÐ tÇdÖ« ¨bM²�¼ r4UÝ 

Ÿö?Þ« œu?š È—ULOÐ “« —uMO
 vLÝôUð tÐ ÊU¹ö²³
 dðÅgOÐ ÆbMýUÐ t²ý«œ nOHš v$ušÅr7 XÝ« sJL


v$«b$“dL VŠU. U¹ œdOÖ —«dD g¹U
“¬ œ—u
 U¼ÅÊ¬ Êuš t7 b$uýÅv
 ÁUÖ¬ œuš l{Ë “« v²DË Ë b$—«b$

dðÅpÇu7 ¨bM²�¼ ö²³
 —uMO
 vLÝôUð tÐ t7 Èœ«dL« e
dD ÈU¼Å‰u³KÖ Æb$uý —Ë˛U
 vLÝôUð tÐ ö²³


ÆXÝ« vFO³Þ œ«dL« e
dD ÈU¼Å‰u³KÖ “«

eG
 —œe
dD Ê«uH²Ý« œ«dL« 


¨œuýÅvL$ t²šUÝ vLU7 —«bI
 tÐ sOÐuKÖuL¼ ̈ —Ë˛U
 vLÝôUð tÐ ö²³
 

ÂU~M¼ vLÝôUð Ÿu$ s¹« tÐ ÊU¹ö²³
 Æœ—«b$ œułË vLU7 sOÐuKÖuL¼ œ«dL« s¹« e
dD ÈU¼Å‰u³KÖ —œ fÄ

¨b$«ÅÁb¹dÄ @$— dÞUš s¹« tÐ Ë b$uýÅv
 v$ušÅr7 —UÇœ v~¼U
 Áb−¼ Uð tÝ —œ U
« ¨bM²�¼ ÈœUŽ b4uð

Æb$dDš —œ ̈ b$dO~$ —«dD X³D«d
 X×ð U¹ b$uA$ ÊU
—œ dÖ« Ë b$—ušÅvL$ «cž »uš Ë bMÐ«ušÅvL$ »uš

 é?O?ðu?$˛UÐ® —Ë˛U
 vLÝôUð tÐ ö²³
 Ê«b$“dLccËœ d?¼ t?7 b$uýÅv
 b4u²
 v$«—œU
 Ë —bÄ “« ©

XÝ« È—Ëd{ ̈ v$«œ«“u$ sOMÇ b4uð “« ÈdOÖuKł È«dÐ —uEM
 s¹« tÐ ̈ bM²�¼ —uMO
 vLÝôUð tÐ ö²³


v?L?ÝôU?ð È—U?L?O?Ð tÐ ö²Ð« XNł “« œd
 Ë Ê“ Êuš g¹U
“¬ Ë pO²$˛ ÈÅÁ—ËUA
 Ã«Ëœ“« ÂU~M¼ —œ

s¹« tÐ ö²³
 œ«dL« UÐ Ã«Ëœ“« “« œuýÅv
 tO.uð ̈ b$—«œ —uMO
 vLÝôUð t7 Èœ«dL« tÐ ÆœdOÖ ÂU−$« —uMO


ÆbMM7 eO¼dÄ È—ULOÐ

∫q?J?ý vÝ«œ e�dH ÈU¼Å‰u³KÖ tÐ t²IÐ«Ë v�ušÅr-»u?K?G
 vK4« ¨v²Ł«—Ë È—ULOÐ s¹« q
UŽ 

ö²³
 È—ULOÐ s¹« tÐ t7 Èœ«dL« e
dD ÈU¼Å‰u³KÖ “« vCFÐ ÆœuýÅv
 sOÐuKÖuL¼ œu³L7 Vłu
 t7 XÝ«

e?
d?D ÈU?¼Å‰u?³?K?Ö s?¹« Æb$uýÅv
 qJý vÝ«œ ¨sOÐuKÖuL¼ “« vBDU$ Ÿu$ ÊœuÐ «—«œ XKŽ tÐ ¨bM²�¼

U?¼Å‰u?³?K?Ö s?¹« Êb?O?³?�?Ç X?K?Ž t?Ð ÁËö?Ž t?Ð ¨bMM7 qI²M
 «— ÊóO�7« vÐuš tÐ bM$«uðÅvL$ qJý vÝ«œ

ÆœuýÅv
 —«uýœ U¼ÅÊ¬ —œ Êuš ÊU¹dł ¨U¼Å¯— ÈU¼ÅÁ—«u¹œÅÅÅtÐ

∫vKO9uL¼Èœ«d?L« sOMÇ s¹«dÐUMÐ ÆœuýÅvL$ bIFM
 ÂËe4 lDu
 —œ ¨vKOLuL¼ tÐ ö²³
 œ«dL« Êuš 

 v�Mł ÂË“u
Ëd7 ÈË— vKOLuL¼ »uKG
 q4« Æb$—«œ —«dD bŠ “« gOÐ Èe¹—ÅÊuš dDš —œXªœ—«œ —«dD 

 v�Mł ÂË“u
Ëd7 ÆXÝ« fMł tÐ t²�Ð«Ë È—ULOÐ vŽu$ vKOLuL¼ s¹«dÐUMÐYÆœ—«b$ XH. s¹« È«dÐ vK4« 

∫Êu²~MO²�U¼ È—ULOÐÈÅt$UA$ sO²�H$ ÆXÝ« v
Ë“uð« Ë V4Už vK4« Êu²~MO²$U¼ È—ULOÐ q
UŽ 

‰d?²?M?7 Ê«u?ð g?¼U7 ∫“« b$«Å —U³Ž Ê¬ r¹öŽ ÆbM7Åv
 “ËdÐ v~4UÝ ÁU−MÄ Uð vÝ sOMÝ —œ È—ULOÐ s¹«

q³D Uð œ«dL« “« È—UO�Ð ÆÈ—ULOÐ s¹« dŁ« —œ ̄ d
 ÂU−$«dÝ Ë výu
«dL ̈ È«ÅtâO¼U
 v~²LdÖ ̈ U¼ÅtâO¼U




ÅÅÅÅÅÅÅ±∏≥

Ê¬ ‰UI²$« ‰UL²Š« s¹«dÐUMÐ ¨b$d³šÅvÐ œuš ÈU¼Å‰uKÝ —œ È—ULOÐ s¹« q
UŽ œułË “« Êbý —«œb$“dL “«

ÆXÝ« œU¹“ Ê«b$“dL tÐ

∫v²Ł«—Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ ÊU�—œ Ë v¹UÝUMý —«uýœ —UO�Ð v²Ł«—Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ “« È—UO�Ð ÊU
—œ

È—U?L?O?Ð œu?š ÈÅÁœ«u$Uš —œ t7 ÈœdL ÆXÝ« ÂU−$« ‰UŠ —œ tMO
“ s¹« —œ v¹U¼Ågýu7 tÇdÖ« ¨XÝ«

 Æb¼œ ÂU−$« pO²$˛ ÈÅÁ—ËUA
 Êbý —œU
 U¹ —bÄ Ë Ã«Ëœ“« “« q³D b¹UÐ ̈ œ—«œ v²Ł«—ËpO²�˛ ÈÅÁ—ËUA�

¨U?¼ÅÊ¬ Ê«b?$“d?L Ë œ«d?L« —œ v²Ł«—Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ œułË œ—u
 —œ t7 XÝ« vJýeÄ ÈU¼Åv¹ULM¼«— vŽu$

ÆœuýÅv
 Áœ«œ

¨œdOÖ  —u. U¼ÅÊ¬ œ—u
 —œ Â“ô Â«bD« lDu
 tÐ t7 vð—u.—œ ¨U¼ÅÈ—ULOÐ s¹« “« vCFÐ ÊU
—œ

ö¦
 ÆXÝ« d¹cÄÅÊUJ
«Î È—ULOÐ t7 Èœ«dL«  U¹—u�u²-ÅqOM9bOÝ«uMO
¬ t7 «— vL¹e$¬ ̈ b$—«œ


«— sO$ô¬ÅqOML 

bOÝ« uMO
¬ tÐ


r�O4uÐU²
 “« q.UŠ  ôuB×
 lL−ð dŁ« —œ ̈ qO4œ s¹« tÐ Æb$—«b$ ̈ bM7Åv
 q¹b³ð s¹“ËdOð 

œułË b4uð “« fÄ vL7 dÖ« Æb¹¬Åv
 œułËÅtÐ vM¼– vÖb$U
ÅVIŽ œdL —œ ¨ÊbÐ —œ sO$ô¬ÅqOML ÈœUŽdOž

U¼ÅÊ¬ sO$ô¬ÅqOML —«bI
 t7 œuýÅv
 Áœ«œ v¹U¼«cž „œu7 tÐ ̈ œuý Áœ«œ hOHAð „œu7 —œ È—ULOÐ s¹«

Êu
“¬ ÊuÇ ÆbÐU¹ÅvL$ lL−ð œdL ÊbÐ —œ bOÝ«uMO
¬ s¹«  —u. s¹« —œ ÆXÝË« ÊbÐ “UO$ UÐ VÝUM²
 Ë r7

“« È—UO�Ð ÈU¼ÅÁU~A¹«“ Ë U¼ÅÊU²Ý—ULOÐ —œ ¨XÝ« tM¹e¼År7 Ë ÊUÝ¬ —UO�Ð È—ULOÐ s¹« œułË tÐ ◊uÐd


ÆbMM7Åv
 Êu
“¬ È—ULOÐ s¹« q
UŽ ÊœuÐ «—«œ dE$ “« «— Ê«œ«“u$ ÈÅtL¼ ¨t²LdAOÄ ÈU¼—uA7

bO�«bÐ dðÅgOÐ

Ë X?³?D«d?
 v?$«d?~?$ d?Ð ÁËö?Ž ÊU$¬ ÆXÝö²³
 vLÝôUð tÐ t7 b$—«œ Èb$“dL Èd¼uý Ë Ê“

„œu7 Xýu$dÝ


“« ÊU?$¬ ÆX?Ý« Áb?
UO$ UO$œ tÐ “uM¼ t7 bM²�¼ œuš ÂËœ b$“dL Ê«d~$ ¨œuš —ULOÐ 

Uð «— qJA
 s¹« pO²$˛ ÈÅÁ—ËUA
 øbý b¼«uH$ ö²³
 È—ULOÐ s¹« tÐ ÊUýÅÂËœ b$“dL t7 bMLNHÐ U−7

ÈU¼ÅÈ—ULOÐ “« p¹ d¼ tÐ ö²Ð« ÈÅtIÐUÝ ÊU$¬ ÈÅÁœ«u$Uš —œ t7 Èœ«dL« tÐ Áó¹Ë tÐ ÆbM7Åv
 qŠ ÈœËbŠ

“Ëd?Ð ‰U?L?²Š« “« «— ÊU$¬ Uð ¨bMM7 tFł«d
 pO²$˛ Ê«—ËUA
 tÐ œuýÅv
 tO.uð ¨œ—«œ œułË v²Ł«—Ë

ÆbMM7 ÁUÖ¬ Ê«b$“dL —œ È—ULOÐ

 “« dðÅgOÐ ÊU$¬ sÝ t7 v$U$“ “« ÊË«œ ÊU~$UA$ tÐ ö²³
 ÊU7œu7 b4uð dDš≥µUÐ ¨XÝ« ‰UÝ 

ÈÅt?I?ÐU?Ý t7 v$U$“ tÐ v²Š XÝ« sJL
 pO²$˛ Ê«—ËUA
 s¹«dÐUMÐ ÆbÐU¹Åv
 g¹«eL« sÝ s²L— dðôUÐ

ÆbM¼œ ÂU−$« «— Â“ô ÈU¼ÅtO.uð ¨X�O$ ÊU$¬ ÈÅÁœ«u$Uš —œ È—ULOÐ s¹«

ÊU?$¬ Æb?MM7Åv
 ÁœUH²Ý« v.Uš ÈU¼—UOF
 “« v$˛ ÈÅtMO
“ v¹UÝUMý È«dÐ pO²$˛ Ê«—ËUA




ÅÅÅÅÅÅÅ±∏¥

œ—u
 hHý È«dÐ È«Åt$U
œËœ XDœ UÐ Ë v²Ł«—Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ œułË ÈÅtâH¹—Uð tÐ tłuð UÐ X�H$

«— Ë« U¹ ¨bMM7Åv
 tONð v
Ë“u
Ëd7 éOðu¹—U7 hHý “« býUÐ Â“ô dÖ« Ë bMM7Åv
 vŠ«dÞ  —uA


È«dÐ «— Ê«b$“dL —œ È—ULOÐ “ËdÐ ‰UL²Š« Ë U¼dDš ÊU$¬ ÆbM¼œÅv
 —«dD pO²$˛ qOK×ð Ë t¹e−ð œ—u


ÆbMM7Åv
 ÊU$¬ tÐ «— Â“ô ÈU¼ÅtO.uð Ë ÁUÖ¬ d
« s¹« tÐ X³�$ «— ÊU$¬ Ë bM¼œÅv
 `O{uð s¹b4«Ë

 v¹U�“¬œuš¥ÅÅÅ‡‡∏

±ÆbO¼œ tz«—« ÊU�$« —œ v$˛bMÇ XH. p¹ “« v4U¦
 ‡‡

≤s¹« “« v4U¦
 øœ—«œ ÂU$ tÇ u~4« s¹« øXÝ« t$u~Ç v$uLO
 ÁUOÖ qÖ @$— XH. XŁ«—Ë ‡‡

ÆbO¼œ Õdý ¨ÊU�$« —œ «— XŁ«—Ë Ÿu$

≥ÆbOM7 t�¹UI
 d~¹bJ¹ UÐ «— Ê«uðÅr¼ ÈU¼Åq4« Ë hDU$ V4Už XŁ«—Ë ÈU¼u~4« ‡‡

¥ÆbO¼œ Õdý «— ÊU�$« v$uš ÈU¼ÅÁËdÖ XŁ«—Ë v~$u~Ç ‡‡

µ—œ ¨Áb?ý d?7– v³DD ÁUÐË— Ë v�¹—œ« qÖ ÈÅÁ—UÐ—œ »U²7 —œ tâ$¬ eł Èd~¹œ ‰U¦
 U¹¬ ‡‡ÅÅ

ÆbOM7 oOI×ð Á—UÐ s¹« —œ øbOÝUMýÅv
  UH. Êbý d¼Uþ dÐ jO×
 dŁ« œ—u


∂ÆbO¼œ `O{uð ÈdAÐ È“Ëd
« ÈÅtF
Uł —œ «— pO²$˛ ÈÅÁ—ËUA
 XOL¼« ‡‡ÅÅÅ



ÅÅÅÅ±∏µ

πÊU¼UOÖ q¦
 bO�uð 

Áb�“  «œułu� t� b¹—«œ dÞUšÅtÐ q³� qB� “« ÆXÝ« Ê¬ œ«d�« q¦�bO%uð tÐ t²(Ð«Ë U¼Åt�uÖ ÈUIÐ

q¦�bO%uð v(MłdOž Ë v(Mł ‘Ë— Ëœ d¼ tÐ ÊU¼UOÖ “« È—UO(Ð Æb�—«œ v(MłdOž Ë v(Mł q¦�bO%uð

v(MłdOž q¦�bO%uð ÈÅÁu×� ©q(� »ËUMð® ÊU¼UOÖ vÖb�“ ÈÅtšdÇ ÈÅtF%UD� sL{ qB� s¹« —œ ÆbMM�Åv�

ÆbOM�Åv� tF%UD� ÊU¼UOÖ —œ «— v(Mł Ë



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±∏∂

  ±b�«ÅÁb
¬ œułËÅtÐ v�uKÝdÄ e³Ý ÈU¼Åp³Kł dOOGð “« ÊU¼UOÖ  

¨b�œd�Åv� vÖb�“ U¼Å”u�UO�« —œ t� v%uKÝdÄ e³Ý ÈU¼Åp³Kł dOOGð “« ÊU¼UOÖ ̈ q³� ‰UÝ U¼ÅÊuOKO�

Ë »c?ł «— »¬ b?M?�«uðÅv� ÊU¼UOÖ Æb�bý —UÖ“UÝ vJAš —œ vÖb�“ UÐ ÊU�“ ‰uÞ —œ Ë b�b�¬ œułËÅtÐ

s?¹d?²?Ö—e?Ð Êu?M?�« ÆXÝ« Áœd� r¼«d� U¼ÅÊ¬ È«dÐ vJAš —œ «— vÖb�“ ÊUJ�« vÖó¹Ë s¹« ¨bMM� ÁdOš–

 ÂU�ÅtÐ v²š—œ sO�“ ÈË— —«b�UłU¹uJÝ
±

  qJý® XÝ«±ÅÅÅ‡‡π“« gOÐ tÐ ÊU²š—œ s¹« “« vCFÐ ŸUHð—« Æ©

ÆbÝ—Åv� d²� XH¼ “« gOÐ tÐ U¼ÅÊ¬ ÈÅtMð dD� Ë d²� bT

»¬ ÊU¼UOÖ vÐuÇ ÈU¼b�Ë¬ Æb�dOÖÅv� sO�“ “« «— »¬ Ê¬ “« ÁœUH²Ý« UÐ Ë b�—«œ tA¹— ÊU¼UOÖ d¦�«

t� «— ÊU¼UOÖ s¹« ÆbMM�Åv� qLŠ ¨„Uš tÐ X³(� ÁUOÖ ÈU¼ÅgWÐ s¹dð—Ëœ tÐ tA¹— “« «— v�bF� œ«u� Ë

 ¨b�—«œ b�Ë¬ Èb�Ë¬ ÊU¼UOÖÆbM�U�Åv�

±‡‡ Sequoiadendron giganteum

 qJý±ÅÅÅ‡‡πÆsO
“ ÈË— —«b�Uł s¹dðÅ¯—eÐ ¨U¹uJÝ Xš—œ ‡‡ÅÅÅÅÅÅ

“« Èd?~?¹œ ÁËd?Ö ÊU?O?ÖÅÁe?š Æb?M?²?(?¼ Èb�Ë¬ ÊU¼UOÖ ¡eł ÊU~�«œÅÊUN� Ë ÊU~�«œ“UÐ ¨U¼ÅfšdÝ

“« ÁËdÖ s¹« tÐ qO%œ sOL¼ tÐ ¨b�—«b� b�Ë¬ ¨bý ÁœdÐ ÂU� U¼ÅÊ¬ “« t� v¹U¼ÅÁËdÖ ·öšdÐ t� bM²(¼ ÊU¼UOÖ



ÅÅÅÅ±∏∑

 ¨ÊU¼UOÖb�Ë¬ ÊËbÐ ÊU¼UOÖÆœuýÅv� t²HÖ 

Á«— “« «— »¬ Ë v¹«cž œ«u� ÊU¼UOÖ s¹« Æb�—«œ È«ÅÁœUÝ dJOÄ Ë bM²(¼ pÇu� b�Ë¬ ÊËbÐ ÊU¼UOÖ

« Ë —UA²�«ÔÈU¼ÅX�UÐ Ë ¯dÐ ¨t�UÝ ¨tA¹— b�U� ÊUOÖÅÁeš ÆbMM�Åv� qI²M� d~¹œ ‰uKÝ tÐ v%uKÝ “« eLÝ

u³� ÆbM²(¼ Èb�Ë¬œ


ÈU¼Åq×� —œ dðÅgOÐ t� XÝ« Ábý Vłu� ÊU¼UOÖ s¹« —œ Èb�Ë¬ ÈU¼ÅX�UÐ Ë tA¹— 

ÆbMM� bý— Ë vÖb�“ »uÞd�

ÁËd?Ö Ëœ t?Ð ÊU?¼U?O?Ö d?E?� s?¹« “« ÆX?Ý« t?�«œ b?O?%uð ”UÝ«dÐ ÊU¼UOÖ ÈbMÐÅÁËdÖ “« Èd~¹œ Ÿu�

 t�«œÅvÐ Ë —«œÅt�«œË t?�«œÅv?Ð ÊU?¼U?OÖ ÁËdÖ —œ U¼ÅfšdÝ Ë ÊUOÖÅÁeš ”UÝ« s¹« dÐ Æb�uýÅv� pOJHð

Æb�dOÖÅv� —«d� —«œÅt�«œ ÊU¼UOÖ ÁËdÖ —œ ÊU~�«œÅÊUN� Ë ÊU~�«œ“UÐ

s¹« rN� ÈU¼ÅÈ—UÖ“UÝ “« vJ¹ ¨XÝ« —«œÅt�«œ ÊU¼UOÖ —œ v(Mł q¦�bO%uð qTUŠ t� t�«œ bO%uð

ÆbM�Åv� pL� vJAš —œ U¼ÅÊ¬ ÈUIÐ Ë kHŠ tÐ t� XÝ« ÊU¼UOÖ

»¬ t?Ð v?(?M?ł q?¦�bO%uð ÂU−�« È«dÐ ÊU¼UOÖ s¹« Æb�—«œ v(Mł q¦�bO%uð eO� t�«œ ÊËbÐ ÊU¼UOÖ

Æb�—«œ “UO� v×DÝ

 ‰Ëbł±‡‡πÊU¼UOÖ ÈbMÐÅÁœ— “« È«Åt2öš ‡‡

ÈbMÐÅÁœ—                                     ‰U¦


b�Ë¬ ÊËbÐ©b�—«b� t�«œ® U¼ÅÁešÁeš

t�«œ ÊËbÐU¼ÅfšdÝfšdÝ

ÊU¼UOÖ—«œb�Ë¬—«œÅt�«œÊU~�«œ“UÐÊ«—«œÅ◊ËdW�ÃU� ¨ËdÝ

ÊU~�«œÅÊUN�U¼ÅÈ«Åtá% pð —– ¨ÂbMÖ

U¼ÅÈ«Åtá%ËœŒdÝ qÖ ¨UOÐu%

ÊU¼UOÖ —œ q4� »ËUMð

v²O�Ë—uáÝ« ÈÅtKŠd� Æœ—«œ œułË v²O�u²�UÖ Ë v²O�Ë—uáÝ« ÈÅtKŠd� Ëœ ÁUOÖ d¼ vÖb�“ ‰uÞ —œ

v¹U¼—U²šUÝ tKŠd� s¹« —œ ÁUOÖ bOzuKOÄœ dJOÄ ÆœuýÅv� “Už¬ rWð bý— “« Ë XÝ« ÁUOÖ vÖb�“ “« vAWÐ

 —U²šUÝ p¹ ̄ U¼ ÆœuýÅv� bO%uð —uáÝ« U¹ ̄ U¼ ̈ “uO� rO(Ið UÐ U¼ÅÊ¬ —œ t� œ—Ë¬Åv� œułËÅtÐnÅv�Ë“u�Ëd�

v²O�u²�UÖ ÈÅtKŠd� —œ ÆœuýÅv� qOJAð ÁUOÖ XO�u²�UÖ —U²šUÝ Ê¬ bý— “« Ë œ—«œ dO¦Jð v¹U�«uð ̈ XÝ«

œułËÅtÐ rWð ‰uKÝ U¼ÅX�UÖ ‘eO�¬ “« t� bO�«œÅv� ÆbM¹¬Åv� œułËÅtÐ U¼ÅX�UÖ ÈÅÁbMM�bO%uð ÈU¼—U²šUÝ

vÖb�“ ÈÅtšdÇ tÐ ÆœuýÅv� qOJAð v²O�Ë—uáÝ« gWÐ ÊUL¼ U¹ ÁUOÖ bOzuKá¹œ dJOÄ rWð bý— “« Æb¹¬Åv�

 ¨bM²(¼ »ËUMð —œ v²O�u²�UÖ Ë v²O�Ë—uáÝ« ÈÅtKŠd� Ëœ Ê¬ —œ t� ÊU¼UOÖq4� »ËUMðÆbM¹uÖÅv� 



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±∏∏

  ≤t�«œÅÊËbÐ ÊU¼UOÖ —œ v4Mł q¦
 bO�uð  

∫XÝU¼ÅÊ¬ XO8Ë—uáÝ« “« dðÅ¯—eÐ Áeš XO8u²
UÖ—œ «— Áeš vÖb�“ ÈÅtšdÇ ÈÅtTöš 

 qJý≥ÅÅÅ‡‡πr¹UL{ ̈ bM�U� t�UÝ ÈU¼—u×� “« t� XÝ« vKT« ÁUOÖ ÊUL¼ Áeš v²O�u²�UÖ gWÐ ÆbOMOÐÅv� 

ÆXÝ« Ábý XÝ—œ bM�U� tA¹— Ë bM�U� ¯dÐ

~<—¬ÔU?¼Ås Ë ÈU?¼ÅÈb¹d²�¬Èb?¹d?²?�¬ Ë s?~?�—¬ Æb?�uýÅv� qOJAð U¼ÅXO�u²�UÖ ”√— —œ Áeš 

d¼ ÊË—œ ÆbM¹¬Åv� œułËÅtÐ U¼ÅX�UÖ U¹ v(Mł ÈU¼Å‰uKÝ U¼ÅÊ¬ ÊË—œ t� bM²(¼ v%uKÝbMÇ v¹U¼—U²šUÝ

‰u?K?Ý Æœu?ýÅv?� q?OJAð ©d� X�UÖ® bOzË“Ëd²�¬ v�«Ë«d� œ«bFð ¨“u²O� rO(Ið ÂU−�« UÐ ¨Èb¹d²�¬«“ÅrWð 

Æb¹¬Åv� œułËÅtÐ U¼Ås~�—¬ —œ “u²O� rO(Ið dŁ« —œ eO� ©ÁœU� X�UÖ®

bOzË“Ëd²�¬ Æb�uýÅv� œ«“¬ v�˛UðËœ ÈU¼bOzË“Ëd²�¬ Ë œuýÅv� “UÐ Ê¬ ÈÅt�U¼œ Èb¹d²�¬ ÊbOÝ— “« bFÐ

ÆbMM�Åv� UMý s~�—¬ ·dÞÅtÐ ¨XÝ« Áb�UýuÄ «— Áeš r�«d²� ÈU¼ÅÁœuð t� vÐ¬ ÈU¼ÅÁdD� Ë XÐuÞ— —œ

q?O?J?A?ð «— b?O?zu?K?á?¹œ r?W?ð Ë b?ÐU?¹Åv?� ÕUI% «“ÅrWð ‰uKÝ UÐ s~�—¬ tÐ œË—Ë “« bFÐ bOzË“Ëd²�¬

v²O�Ë—uáÝ« gWÐ ̈ rWð bý— “« Æb¼œÅv�tKO� gWÐ p¹ q�Uý Áeš XO�Ë—uáÝ« Æb¹¬Åv� œułËÅtÐ Áeš 

 ÂU?�Åt?Ð bM�U�—Uð ÂU?�Åt?Ð b?M?�U� ‰u(á� gWÐ p¹ Ë  Ê«b?ÖU¼œu?ýÅv?� d?¼Uþ —Uð ”√— —œ Ê«bÖU¼ ÆXÝ«

ÅÅÅqJý®≤ÅÅÅ‡‡πÆ©

 q?‡Jý≤ÅÅÅ‡‡πÈ«—«œ t?‡?< Áe‡š ÊU‡¼UOÖ ‡‡ÅÅÅÅÅÅ

ÆbM²4¼ XO8Ë—uáÝ« Ë XO8u²
UÖ ÈU¼Åg@Ð



ÅÅÅÅ±∏π

v²O�Ë—uáÝ« gWÐÈU¼Å¯U¼ bM�UL¼ eO� Áeš ÈU¼Å¯U¼ Æb�U�Åv� v�UÐ t²ÝuOÄ ¨XO�u²�UÖ tÐ Áeš 

—œ U¼Å¯U¼ Ë œuýÅv� “UÐ Ê«bÖU¼ ¨U¼Å¯U¼ ÊbOÝ— “« fÄ Æb�uýÅv� qOJAð “uO� rO(Ið UÐ ÊU¼UOÖ d¹UÝ

 —u?T —œ ¨X�dÖ —«d� »uÞd� sO�“ dÐ ¯U¼ t�Ås¹« “« fÄ Æb�uýÅv� gWÄ ·«dÞ« tÐ »¬ U¹ œUÐ dŁ«

qJý® b¹¬Åv� œułËÅtÐ Ê¬ “« @�— e³Ý ÈU¼ÅXO�u²�UÖ Ë bM�Åv� bý— ̈ b¹Ë—Åv� jO×� ÊœuÐ VÝUM�≥ÅÅÅ‡‡πÆ©

“u²O


ÁœU


d�

U¼ÅXO8u²
UÖ

¯U¼ g¹Ë—

U¼Å¯U¼

“uO

m�UÐ XO8Ë—uáÝ«

Ê«uł XO8Ë—uáÝ«

“u²O


r@ð

ÕUI�

s~<—¬

bOzË“Ëd²�¬

Èb¹d²�¬

«“År@ð

Ê«bÖU¼

≤

≥

¥

±

µ

 qJý≥ÅÅÅ‡‡πt< XO8Ë—uáÝ« g@Ð UÐ Áeš e³Ý Ë bM�U
 ̄ dÐ ÈU¼—U²šUÝ È«—«œ ÈU¼ÅXO8u²
U‡Ö ÆÁe‡š vÖb‡�“ ÈÅtšd‡Ç ‡‡ÅÅÅÅÅÅ

ÆXÝ« »ËUMð —œ ¨XÝ« —Uð Ë Ê«bÖU¼ q
Uý

±ÆœuýÅv
 qOJAð XO8Ë—uáÝ« r@ð ‰uKÝ uL�ÅÅËÅÅ bý— “« ‡‡

≤ÆbM<Åv
 bO�uð ¨bM�U
 ‰u4á< Ê«bÖU¼ —œ «— U¼Å¯U¼ ÁbOÝ— Ë m�UÐ XO8Ë—uáÝ« ‡‡

≥Æb�uýÅv
 qOJAð ÁœU
 Ë d� ÈU¼ÅXO8u²
UÖ U¼Å¯U¼ bý— “« ‡‡

¥q?O?J?A?ð ¨œ—«œ—«d?L U?¼ÅXO8u²
UÖ ÈË— t< v¹U¼Ås~<—¬ ÊË—œ «“År@ð ÈU¼Å‰uKÝ Ë U¼ÅÈb¹d²�¬ ÊË—œ U¼bOzË“Ëd²�¬ ‡‡

Æb�uýÅv


µœułËÅtÐ r@ð ‰uKÝ ¨Ëœ s¹« ÕUI� “« ÆbM<Åv
 UMý ¨œ—«œ —«dL s~<—¬ ÊË—œ t< v¹«“År@ð ‰uKÝ ·dÞ tÐ bOzË“Ëd²�¬ ‡‡ÅÅÅ

Æb¹¬Åv




ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±π∞

∫XÝ« dðÅ¯—eÐ Ê¬ XO8u²
UÖ “« fšdÝ XO8Ë—uáÝ«Èb�Ë¬ ÊU¼UOÖ ÊUOÖÅÁeš UÐ t�«œ ÊËbÐ 

¨»¬ Èd?Ð«d?ð Ë X?¹«b?¼ —U?� t?� b?M?²?(?¼ ©b�Ë¬® ÈœU¼ ÈU¼ÅX�UÐ È«—«œ ÊU¼UOÖ s¹« Æb�—«œ v¹U¼Å ËUHð

 t?�«œ ÊËb?Ð Èb?�Ë¬ ÊU¼UOÖ tÐ Æb�—«œ ÁbNŽdÐ ¨ÁUOÖ ÊË—œ «— v¹«cž œ«u� Ë v�U� ÈU¼ÅpL�Ê«œ«“ÅÊUN�

 Èb�Ë¬—«œÅt?¹U?Ý Ë »u?Þd?� ÈU?¼ÅÊUJ� —œ dðÅgOÐ ¨ÊUOÖÅÁeš bM�UL¼ ¨Èb�Ë¬ Ê«œ«“ÅÊUN� ÆbM¹uÖÅv� eO�

v(Mł q¦�bO%uð «d¹“ ªb�—«œ ‘d²(ÖÆœdOÖÅv� ÂU−�« v×DÝ »¬ —uCŠ —œ jI� U¼ÅÊ¬ 

~�—¬ ÊË—œ «“ÅrWð ‰uKÝ eO� ÊU¼UOÖ s¹« —œÔÆb�uýÅv� qOJAð Èb¹d²�¬ ÊË—œ U¼bOzË“Ëd²�¬ Ë s

e?³Ý qJý v³K� ÈÅt×HT ¨fšdÝ XO�u²�UÖ ÆbM¹¬Åv� œułËÅtÐ XO�u²�UÖ d¹“ U¼ÅÈb¹d²�¬ Ë U¼Ås~�—¬

 Ê¬ tÐ Ë œ—«œ d²�Åv²�UÝ p¹ “« dðÅr� È«ÅÁ“«b�« t� XÝ« v~�— ‰UðËdÄO�Ë—uáÝ« ÆbM¹uÖÅv�X


Ê«œ«“ÅÊUN� 

X?š—œ p?¹ v?Ö—e?Ð t?Ð U?¼Åf?šd?Ý “« v?C?FÐ XO�Ë—uáÝ« ÆXÝ« dðÅ¯—eÐ U¼ÅÊ¬ XO�u²�UÖ “« Èb�Ë¬

 qJý® b�—«œ —«d� ¯dÐ v²AÄ `DÝ —œ U¼ÅfšdÝ v�«bÖU¼ ÈU¼Åt²Ýœ ÆXÝ«¥ÅÅÅ‡‡ÅÅπs¹« “« ÁËdÖ d¼ Æ©

 p¹ U¼ÅÊ«bÖU¼ tMOÖU¼ fšdÝ ÈU¼Å¯dÐ tÐ Æb¼œÅv� qOJAð «—tšUý ¯dÐÆbM¹uÖÅv� 

 qJý¥ÅÅÅ‡‡ÅÅÅπÆfšdÝ ÈU¼Å¯dÐ XAÄ ÈU¼ÅtMOÖU¼ ‡‡ÅÅÅÅÅÅ

bO�«bÐ dðÅgOÐ

 qJý¥ÅÅÅ‡‡ÅÅπv¹U¼ÅtMOÖU¼ œ«bFð Æb¼œÅv� ÊUA� Ê«Ë«d� ÈU¼ÅtMOÖU¼ UÐ «— p¹Uá(Ð fšdÝ ̄ dÐ 

 “« g?O?Ð b?O?MOÐÅv� fšdÝ ¯dÐ “« gWÐ s¹« —œ t�±∞∞ ÈËU?Š t?M?OÖU¼ d¼ ÆXÝ« œbŽ ≥∞‡‡≤∞

ÆbM�Åv� bO%uð ¯U¼ ÈœU¹“ œ«bFð Ê«bÖU¼ d¼ Ë XÝ« Ê«bÖU¼



ÅÅÅÅ±π±

 v¹U
“¬œuš±ÅÅÅ‡‡π

±ÆbO(¹uMÐ «— Áeš vÖb�“ ÈÅtšdÇ rN� ÈÅtKŠd� ZMÄ ‡‡

≤ÆbO(¹uMÐ «— fšdÝ vÖb�“ ÈÅtšdÇ rN� ÈÅtKŠd� ZMÄ ‡‡

≥øb�«ÅÂ«b� fšdÝ vÖb�“ ÈÅtšdÇ UÐ Áeš vÖb�“ ÈÅtšdÇ ÈU¼Å ËUHð s¹dðÅrN� ‡‡

 qJýµÅÅÅ‡‡ÅÅÅ πXO8u²
UÖ Æœ—«œ tšUý ̄ dÐ ÂU�ÅtÐ v¹U¼Å¯dÐ Ë XÝ« ̄ —eÐ fšdÝ XO8Ë—uáÝ«ÆfšdÝ vÖb�“ ÈÅtšdÇ ‡‡ÅÅÅÅÅÅ

ÆXÝ« qJý v³KL Ë e³Ý ¨pÇu< ÁUOÖ s¹«

±ÆœuýÅv
 qOJAð b¹bł XO8Ë—uáÝ« r@ð ‰uKÝ bý— “« ‡‡

≤ÆbM<Åv
 bO�uð Ê«bÖU¼ ÈU¼ÅÁœuð ÊË—œ «— U¼Å¯U¼ ¨m�UÐ XO8Ë—uáÝ« ‡‡

≥ÆœuýÅv
 œU−¹« qJýÅv³KL XO8u²
UÖ ¨U¼Å¯U¼ bý— “« ‡‡

¥Æb�uýÅv
 qOJAð XO8u²
UÖ d¹“ U¼ÅÈb¹d²�¬ Ë U¼Ås~<—¬ ‡‡

µÆbÐU¹Åv
 ÕUI� «“År@ð ‰uKÝ UÐ Ë bM<Åv
 UMý s~<—¬ ·dÞ tÐ bOzË“Ëd²�¬ ‡‡ÅÅÅ

Ê«bÖU¼

“uO

“u²O


U¼Å¯U¼

Èd¹“ `DÝ

XO8u²
UÖ

©‰UðËdÄ® m�UÐ 

s~<—¬

«“År@ð

ÕUI�

bOzË“Ëd²�¬

“u²O


“u²O


XO8Ë—uáÝ«

Ê«uł 

r@ð

©vMO
“d¹“ ÈÅtLUÝ® ÂËe¹—

tšUý ¯dÐ

U¼ÅtA¹—

Èb¹d²�¬

XO8Ë—uáÝ«

m�UÐ

±

≤

≥

¥
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‰UðËdÄ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±π≤

 t�«œUI� dJHð±ÅÅÅ‡‡π

±UMý ¨b�UýuÄÅv� «— ÁUOÖ `DÝ t� vÐ¬ „“U� ÈÅt¹ô —œ bOzË“Ëd²�¬ b�Ë¬ ÊËbÐ ÊU¼UOÖ —œ ‡‡

ÊU¼UOÖ t� XÝ« s¹« È—UO(Ð ÈdOÖÅt−O²� ̈ ”UÝ« s¹« dÐ Æb�UÝ—Åv� «“ÅrWð ‰uKÝ tÐ «— œuš Ë bM�Åv�

Æb?M²(O� U¼ÅÊUÐUOÐ bM�U� ¨pAš —UO(Ð v¹«u¼ Ë »¬ XOF{Ë —œ œuš q(� ÈUIÐ tÐ —œU� b�Ë¬ ÊËbÐ

ÆbOM� ÊUOÐ qO%œ UÐ «— œuš aÝUÄ øXÝ« XÝ—œ ÈdOÖÅt−O²� s¹« U¹¬ ULý dE�ÅtÐ

≤«— œu?š ‰ôb?²?Ý« øX?�UÖ U¹ ¯U¼ ¨œuýÅv� fšdÝ Ë Áeš gM�«dÄ Vłu� p¹ÅÂ«b� ‡‡

ÆbO(¹uMÐ



ÅÅÅÅ±π≥

  ≥—«œÅt�«œ ÊU¼UOÖ v4Mł q¦
 bO�uð  

O?8u²
UÖX?∫X?Ý« X?O?8Ë—u?áÝ« “« dðÅpÇu< —«œÅt�«œ ÊU¼UOÖ —«œÅt?�«œ ÊU?¼UOÖ q¦�bO%uð 

s?¹« X?O?�u?²?�U?Ö Æœ—«œ v?ÝU?Ý« v?¹U?¼Å ËU?H?ð t�«œ ÊËbÐ ÊU¼UOÖ q¦�bO%uð UÐ ©ÊU~�«œÅÊUN� Ë ÊU~�«œ“UÐ®

ÈU¼Å¯U¼ Æœd� ÁœUH²Ý« ÛuJÝËdJO� “« b¹UÐ Ê¬ Êb¹œ È«dÐ t� È—uÞÅtÐ ¨XÝ« pÇu� —UO(Ð ÊU¼UOÖ

œułËÅtÐ ̈ U¼ÅÊ¬ ÊË—œ ̈ «— ÁœU� Ë d� ÈU¼ÅXO�u²�UÖ Ë bM�U�Åv� v�UÐ XO�Ë—uáÝ« ÈU¼ÅX�UÐ —œ ÊU¼UOÖ s¹«

—«œÅt?�«œ ÊU?¼U?O?Ö d?� X?O?�u?²?�U?Ö ÆXÝ« ‰uKÝ vL� œ«bFð È«—«œ —«œÅt�«œ ÊU¼UOÖ XO�u²�UÖ Æb�—Ë¬Åv�

ÅÅtÐÁœdÖ ÈÅt�«œe¹ULð ¨XÝ« XO�Ë—uáÝ« “« vAWÐ t� pLWð —œ eO� ÁœU� XO�u²�UÖ ÆXÝ« t²�U¹ e¹ULð 

v×DÝ »¬ tÐ ÕUI% È«dÐ ÊU¼UOÖ s¹« ÆœuýÅv� q¹b³ð t�«œ tÐ Ê¬  U¹u²×� Ë pLWð ̈ ÕUI% “« bFÐ ÆbÐU¹Åv�

ÁœdÖ ÈU¼Åt�«œ ‰UI²�« Æb�dÐÅv� pLWð ÈËUŠ ÈU¼ÅgWÐ tÐ «— ÁœdÖ ÈU¼Åt�«œ Ê«—u�Uł U¹ œUÐ Æb�—«b� “UO�

 ÁœU?� ÈU¼ÅgWÐ tÐ ÁUOÖ p¹ d� ÈU¼ÅgWÐ “« v?�UA8«ÅÁœdÖg?WÐ tÐ ÁœdÖ ÈÅt�«œ t� v�U~M¼ Æœ—«œ ÂU�

 t� t%u% s¹« ÆœuýÅv� Ã—Uš Ê¬ “« È«Åt%u% ̈ bÝ—Åv� VÝUM� U¹ —UÖ“UÝ ÈÅÁœU� vK¦�bO%uðÁœdÖ ÈÅt�u�ÂU� 

b?O?%u?ð Áœd?Ö ÈÅt?%u?% ÊË—œ t?� «— d?� ÈU?¼ÅX?�UÖ Ë bM�Åv� bý— pLWð XLÝ tÐ ÁœdÖ ÈÅt�«œ “« ¨œ—«œ

ÆœdÐÅv� pLWð XLÝ tÐ ¨b�«ÅÁbý

∫œu?ýÅv?
 œU−¹« U¼Å◊Ëd@
 —œ ÊU~�«œ“UÐ vK¦
bO�uð ÈU¼Åg@Ðs¹dðÅo�u� —«œÅt�«œ ÊU¼UOÖ 

È«Åt²�U¹ hBWð ÈU¼ÅgWÐ tÐ ◊uÐd� XOI�u� s¹« “« vLNÝ ÆbM²(¼ vJAš —œ vÖb�“ È«dÐ ÊU¼UOÖ

 ÊU?~?�«œ“U?Ð —œ U?¼Åg?W?Ð s?¹« Æb?¹¬Åv� œułËÅtÐ ÊU¼UOÖ s¹« —œ t�«œ uL� —uEM� tÐ t� XÝ« ◊Ëd@
ÂU?�

 t?� b?M?²?(¼ È«Åt²�U¹ qJý dOOGð ÈU¼Å¯dÐ “« vŽUL²ł« U¼Å◊ËdW� Æb�—«œ p�uÄ—œ Æb?�uýÅv� ÁbO�U�

 ∫œu?ýÅv?� œU?−¹« ◊ËdW� Ÿu� Ëœ ÊU~�«œ“UÐÈU?¼Å◊Ëd	
 d� ÆÁœU?
 ÈU¼Å◊Ëd	
 ËÈU?¼Åp?%uÄ d¹“ —œ 

Æb?M¹¬Åv� œułËÅtÐ ÁœdÖ ÈU¼Åt(O� —œ ÁœdÖ ÈU¼Åt�«œ Æb�uýÅv� qOJAð ÁœdÖ ÈU¼Åt(O� d� ÈU¼Å◊ËdW�

ÊU?~?�«œ“U?Ð “« È—U?O?(?Ð —œ Æb?�u?ýÅv?� d?¼U?þ ÁœU� ÈU¼Å◊ËdW� ÈU¼Åp%uÄ v¹ôUÐ `DÝ —œ U¼ÅpLWð

 qJý® b�uýÅv� t²šUÝ ÁUOÖ p¹ ÈË— ÁœU� Ë d� ÈU¼Å◊ËdW�∂ÅÅÅ‡‡πÈU¼Å◊ËdW� ÊU~�«œ“UÐ “« vCFÐ U�« Æ©

ÆbM¼œÅv� qOJAð v¹«e−� ÊU¼UOÖ ÈË— «— œuš ÈÅÁœU� Ë d�

∫œuýÅv
 qOJAð pL@ð —œ «“År@ð Ë ÁœdÖ ÈÅt�«œ —œ d� X
UÖ ̈ ÊU~�«œ“UÐ —œt�Å—uÞÅÊUL¼ 

v¹U¼Å‰uKÝ ÁœdÖ ÈU¼Åt(O� ÊË—œ Æb�—«œ —«d� d� ÈU¼Å◊ËdW� ÈU¼Åp%uÄ d¹“ ÁœdÖ ÈU¼Åt(O� ¨bý t²HÖ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±π¥

ÈÅt?�«œ ‰u?K?Ý d?¼ Æb?�—Ë¬Åv?� œu?łËÅt?Ð «— ”—U?� ÈÅÁœd?Ö ÈU?¼Åt�«œ œuš “uO� rO(Ið UÐ t� œ—«œ œułË

«b?F?Ð t?� b?M�Åv� œU−¹« ‰uKÝ —UNÇ Ë b¼œÅv� ÂU−�« “u²O� rO(Ið —UÐÅÅËœ vÄÅ—œÅvÄ —uÞÅtÐ ”—U� ÈÅÁœdÖÎ

ÈÅÁœdÖ ÈÅt�«œ ÆXÝ« ÁbOÝ— X%UŠ s¹« —œ ÅÁœdÖ ÈÅt�«œ ÆœdOÖÅv� «d� v²WÝ ÈU¼Åt²ÝuÄ «— U¼ÅÊ¬ ·«dÞ«

Æb�uýÅv� œU−¹« ÁœdÖ ÈÅt�«œ vKš«œ Ë vł—Uš ÈU¼Åt²ÝuÄ s²�dÖ tKTU� “« t� XÝ« ‰UÐ Ëœ È«—«œ ÁbOÝ—

 Áœd?Ö ÈÅt?�«œ ‰u?KÝ —UNÇ “« vJ¹v?A¹Ë— ‰uKÝq?O?J?A?ð ÁœdÖ ÈÅt%u% ‰uKÝ s¹« bý— “« Æœ—«œ ÂU� 

 ¨ÁœdÖ ÈÅt�«œ d~¹œ ‰uKÝ ÆœuýÅv�vA¹«“ ‰uKÝœuýÅv� rO(Ið ÁœdÖ ÈÅt%u% —œ ‰uKÝ s¹« Æœ—«œ ÂU� 

Æb¼œÅv� ÂU−�« ÕUI% «“ÅrWð ÈU¼Å‰uKÝ UÐ d� ÈU¼ÅX�UÖ Æœ—Ë¬Åv� œułËÅtÐ d� X�UÖ Ëœ Ë

q?�U?ý p?L?W?ð d?¼ Æb�uýÅv� qOJAð ÁœU� ÈU¼Å◊ËdW� ÈU¼Åp%uÄ v¹ôUÐ `DÝ —œ U¼ÅpLWð

‘—uš rOA�«—UÄ p¹ ̈ t²ÝuÄÂU�ÅtÐ ÈcHM� Ë 
Ô

 XHÝ“« vJ¹ ̈ U¼ÅpLWð qOJAð ‰UÝ sO�Ëœ —œ ÆXÝ«

b�U�Åv� v�UÐ U¼ÅÊ¬ “« vJ¹ t� œ—Ë¬Åv� œułËÅtÐ ‰uKÝ —UNÇ “uO� rO(Ið UÐ ‘—uš rOA�«—UÄ ÈU¼Å‰uKÝ

 ÂU?�ÅtÐ v²�UÐ ¨È“u²O� v%«u²� ÈU¼ÅrO(Ið UÐ Ë ÂdáÝËb�¬U¼Ås~�—¬ X�UÐ s¹« ÈË— Æb¼œÅv� qOJAð «—

‰u?K?Ý U?Ð d?� X?�U?Ö ¨ÕU?I?% ÂU?~M¼ Æb¹¬Åv� œułËÅtÐ «“ÅrWð ‰uKÝ p¹ s~�—¬ d¼ —œ Æb�uýÅv� qOJAð

 rWð Ë VO�dð «“ÅrWð≤nÆœuýÅv� qOJAð v�Ë“u�Ëd� 

ÆXÝ« »«uš —œ ÕöDT«ÅtÐ U¹ ¨‰UF�dOž vðb� Uð t� œuýÅv� qOJAð ÊU¹Ë— ¨rWð uL�ÅÅËÅÅbý— “«

 ̈ Ê¬ ·«dÞ« ÈU¼ÅX�UÐ Ë ÊU¹Ë— t�«œ¨t�«œ qOJAð Ë ÕUI% “« bFÐ ÁœU� ÈU¼Å◊ËdW� tÐ ÆbM¼œÅv� qOJAð «—

 qJý∂ÅÅÅ‡‡ÅπÆ©XÝ«— XLÝ® ÁœU
 ◊Ëd@
 Ë ©éÇ XLÝ® d� ÈU¼Å◊Ëd@
 ‡‡ÅÅÅÅÅÅ



ÅÅÅÅ±πµ

t�«œ ÈU¼Å◊Ëd�·«dÞ«ÅtÐ U¼Åt�«œ Ë b�uýÅv� “UÐ U¼Åt�«œ ÊbOÝ— “« bFÐ U¼Å◊Ëd�� s¹« ÆœuýÅv� t²HÖ 

ö¦� Æb�uýÅv� ÁbM(«dÄÎÆbšdÇÅv� t�«œ ÊœU²-« ÂU~M¼ —œ d²ÄuJOK¼ ÈU¼ÅtGOð bM�U� t( œ—«œ v5UÐ ÃU( ÈÅt�«œ 

j¹«dý —œ Æb�uý —Ëœ œuš b5«Ë Xš—œ “« «— v²-U9� VKž« ÃU( ÈU¼Åt�«œ t( œuýÅv� Vłu� l{Ë s¹«

Æœ—Ë¬Åv� œułËÅtÐ Èb¹bł XO-Ë—uáÝ« Ë bM(Åv� bý— t�«œ VÝUM�

 q?Jý∑ÅÅÅ‡‡ÅÅÅÅÅπ«— U?¼Å◊Ëd??� Ë X?Ý« ¯—e?Ð —U?O?�?Ð X?O?�Ë—u?áÝ« ¨Ê«—«œÅ◊Ëd� —œ ÆÊ«—«œÅ◊Ëd� vÖb�“ ÈÅtšdÇ ‡‡ÅÅÅÅÅÅ

Æœ—Ë¬Åv� œułËÅtÐ

±ÆœuýÅv� qOJAð b¹bł XO�Ë—uáÝ« t�«œ bý— “« ÆœuýÅv� œU−¹« Ê¬ ÊË—œ rð Ë pLð uL� “« t�«œ ‡‡

≤Æb�uýÅv� qOJAð ÃU6 Xš—œ ÈË— ÁœU� Ë d� ÈU¼Å◊Ëd� ‡‡

≥Æb�uýÅv� qOJAð U¼Å◊Ëd� ÈU¼ÅfK� ÈË— ÁœU� Ë d� ÈU¼Å¯U¼ ‡‡

¥ÆbM¹¬Åv� œułËÅtÐ ÁœU� Ë d� ÈU¼ÅXO�u²�UÖ U¼Å¯U¼ bý— “« ‡‡

µÆbÐU¹Åv� ÕUIA «“Årð ‰uKÝ UÐ Ë œuýÅv� pLð œ—«Ë ÁœdÖ ÈÅtAuA o¹dÞ “« bOzË“Ëd²�¬ ¨v�UA�«ÅÁœdÖ “« bFÐ ‡‡ÅÅÅ

—œ «“Årð ÈU¼Å‰uKÝ

ÁœU� XO�u²�UÖ 

bOzË“Ëd²�¬

ÕUIA

rð

ÁœdÖ ÈÅtAuA

t�«œ ◊Ëd�

ÈÅt�«œ

ÁbOÝ— ÈÅÁœdÖ 

ÈÅÁœdÖ ÈÅt�«œ

”—U� 

ÂdáÝËb�¬
ÁœU� ¯U¼

ÁœU� ◊Ëd�

“uO�

“uO�

©d� ◊Ëd�® ÁœdÖ ◊Ëd�

 mAUÐ XO�Ë—uáÝ«

“u²O�

pLð

“u²O�

fK�

Ê«uł XO�Ë—uáÝ«

ÃU6 —«œÅ‰UÐ ÈÅt�«œ

v�UA�«ÅÁœdÖ

fK�

±

≤

≥
¥

µ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±π∂

ÆœuýÅv
 œU−¹« U¼ÅqÖ ÊË—œ ÊU~�«œÅÊUN� vK¦
ÅbO�uð ÈU¼Åg@Ð

 q?Jý —œ «— qÖ —U²šUÝ ÆbMÐU¹Åv� e¹ULð U¼ÅqÖ —œ ÊU~�«œÅÊUN� ÈU¼ÅXO�u²�UÖ ∏ÅÅ‡‡ÅÅÅÅπÆbOMOÐÅv� 

U?¹ p?¹ q?Ö ÈÅt?IKŠ s¹dðÅvł—Uš —œ Æb�—«œ —«d� e�d�År¼ ÈÅtIKŠ —UNÇ ÈË— qÖ nK²W� ÈU¼ÅgWÐ

 bMÇ ¯d?³ÝU<s?O?�Ëœ Æb?�—«œ ÁbNŽdÐ «— qÖ ÈU¼ÅtâMž “« XþUHŠ ÈÅtHOþË U¼Å¯d³ÝU� Æœ—«œ —«d�

 q?�U?ý q?Ö ÈÅtIKŠU?¼Å¯d?³KÖU?Tu?B?š ¨U?¼Å¯d³KÖ gI� ÆXÝÎÊ«—u?�U?ł V?K?ł s?O~�— ÈU¼Å¯d³KÖ 

 ÈËUŠ qÖ ÈÅtIKŠ sO�uÝ ÆXÝ« ÊUA�«ÅÁœdÖrÇdÄd¼ Æb�—Ë¬Åv� œułËÅtÐ «— ÁœdÖ ÈU¼Åt�«œ t� XÝU¼Å

 p¹ “« rÇdÄ ÈÅtKO
 Ë bM�U� t²ý— „U4Ðœ—«œ —«d� rÇdÄ ÈÅtKO� ÈôUÐ —œ „U(Ð ÆXÝ« Ábý qOJAð

 Ê¬ —œ ËÁœdÖ ÈU¼Åt4O< ¨XÝ« qÖ ÈÅtIKŠ s¹dðÅvKš«œ t� tIKŠ sO�—UNÇ —œ Æb�uýÅv� œU−¹« vÖœU


 q?�U?ý t?Çd?Ð d?¼ ÆXÝ« Ábý t²šUÝ tÇdÐ bMÇ U¹ p¹ “« vÖœU� Æœ—«œ —«d�t�ö< ¨ t
Uš ËÊ«b?L@ð

ôu?LF� ÆXÝ« tÇdÐ v¹UN²�« Â—u²� gWÐ Ê«bLWð ¨XÝ«Î ÂU�ÅtÐ È«Åt¹UÄ Ê«bLWð “«  t
UšÆbM�Åv� bý—

Ä t�Uš ÈUN²�«
Ó

 Ë XÝ« bM�U�d<Ô t�öÆXÝ« „UM³(Ç Ë Â—u²� t%ö� Æœ—«œ ÂU�

tÇdÐ

rÇdÄ

tKO


„U4Ð

¯d³ÝU<

Ê«bL@ð

t
Uš

t�ö<

¯d³KÖ

 qJý∏ÅÅÅ‡‡ÅÅπqÖ p¹ vK< —U²šUÝ ‡‡ÅÅÅÅÅÅ

 œ—«œ «— tIKŠ —UNÇ d¼ t� vKÖq
U< qÖ ¨XÝU¼ÅtIKŠ s¹« “« Uð bMÇ U¹ p¹ b�U� t� vKÖ Ë qÖ

q
U<U� œ—«œ «— vÖœU� Ë rÇdÄ ÈU¼ÅtIKŠ t� vKÖ ÆœuýÅv� ÁbO�U� v4MłËœ qÖ“« vJ¹ b�U� t� vKÖ Ë 

 ¨XÝU¼ÅtIKŠ s¹« v4MłÅp¹ qÖÆœuýÅv� ÁbO�U�

∫U?¼ÅÊUA8«ÅÁœdÖ Ë U¼ÅqÖÈU?¼u?Ð ¨bNý ¨ÊUAš—œ ÈU¼Å@�— UÐ v¹U¼Å¯d³KÖ ¨U¼ÅqÖ “« È—UO(Ð 

U¼ÅÊ¬ Ë b�—«œ U¼Å‘UHš Ë ÊUÖb�dÄ ¨U¼ÅÁdAŠ dOE� ¨ÊUA�«ÅÁœdÖ Ê«—u�Uł È«dÐ »«cł v¹U¼ÅqJý Ë Èu�



ÅÅÅÅ±π∑

ÆbMA�Åv� œuš XLÝ tÐ «—

ö¦� ªbM²(¼ ÊUA�«ÅÁœdÖ Ê«—u�Uł v¹«cž l³M� U¼ÅqÖÎb�—ušÅv� «— qÖ ÈÅÁdOý U¼—u³�“ 

s?O?¾?ðËd?Ä v?M?ž l?³M� ÁœdÖ ÈU¼Åt�«œ® bMM�Åv� ÁœUH²Ý« œuš Ê«œ«“u� ÈÅt¹cGð È«dÐ U¼ÅÁœdÖ “« Ë

q?I?²?M?� d?~¹œ qÖ tÐ qÖ p¹ “« «— ÁœdÖ ÈU¼Åt�«œ qLŽ s¹« UÐ U¼—u³�“ Æ©bM²(¼ U¼—u³�“ È«dÐ

ÆbMM�Åv�

ÆbMM�Åv� v¹UÝUMý qJý Ë @�— o¹dÞ “« fáÝ Ë U¼ÅÊ¬ ÈuÐ “« ÁœUH²Ý« UÐ «— U¼ÅqÖ «b²Ð« U¼—u³�“

ôuLF� U¼—u³�“ÎÆbM¼œÅv� ÂU−�« «— œ—“ U¹ ¨vÐ¬ ÈU¼ÅqÖ v�UA�« ÁœdÖ 

Èu?� ÈÅt?×?¹«— È«—«œ Ë @?�— b?O?H?Ý ÈU?¼Åq?Ö X?LÝ tÐ bMM�Åv� t¹cGð Vý —œ t� v¹U¼ÅÁdAŠ

ÆbM�Åv� ÊUÝ¬ Vý r� —UO(Ð —u� —œ «— U¼ÅÊ¬ s²�U¹ U¼ÅqÖ s¹« bOHÝ @�— Æb�Ë—Åv�

Æb?M?�U?A?�«Åv?� ¨b?�—«œ Áb?¹b?M?Ö X?ýuÖ ÈuÐ tO³ý v¹uÐ t� «— v¹U¼ÅqÖ ÈU¼ÅÁœdÖ U¼Åf~� Ÿ«u�«

‘U?H?š ÆX?Ý« ÊU?Öb?�d?Ä s?¹« “« È«Åt?�u?L� —«ušbNý ⁄d� ÆbMM�Åv� pL� v�UA�«ÅÁœdÖ tÐ eO� ÊUÖb�dÄ

bM�U� ¨U¼ÅqÖ “« È—UO(Ð v�UA�«ÅÁœdÖ ÆbM�Åv� v�UA�«ÅÁœdÖ b�uýÅv� “UÐ Vý —œ t� «— ÈbOHÝ ÈU¼ÅqÖ

ôu?L?F� ¨b¼œÅv� ÂU−�« œUÐ «— U¼ÅÊ¬ v�UA�«ÅÁœdÖ t� v¹U¼ÅqÖ Æb¼œÅv� ÂU−�« œUÐ «— ◊uKÐ Ë sLÇ Ÿ«u�«Î

 qJý® ÆbM²(¼ ÁdOý Ë Èu� ÈU¼uÐ ¨ÊUAš—œ ÈU¼Å@�— b�U� Ë pÇu�π‡‡π©

 qJýπÅÅÅ‡‡πÆœUÐ Ë  «dAŠ pL< UÐ v�UA8«ÅÁœdÖ sOÐ ÈÅt4¹UI
 ‡‡ÅÅÅ

Æ©Á—U²Ý qÖ® bM<Åv
 »cł œuš ·dÞÅtÐ «—  «dAŠ U¼ÅqÖ ÊUAš—œ @�— ‡‡ n�«

ôuLF
 bMM<Åv
 v�UA8«ÅÁœdÖ œUÐ UÐ t< v¹U¼ÅqÖ ‡‡ »ÎbMM<Åv
 bO�uð ÁœdÖ v�«Ë«d8 d¹œUI
 Ë bM²4¼ ¯d³ÝU< Ë ¯d³KÖ bLU8 

Æ©bOÐ®

n�«»



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±π∏

 t�«œUI� dJHð≤‡‡π

±¯d³KÖ Ê¬ ÈU¼ÅqÖ t� XÝ« Áœ—Ë¬ ”ö� tÐ «— v¼UOÖ ULý ÊU²ÝËœ “« vJ¹ bOM� ÷d� ‡‡

ÂU?−?�« œU?Ð p?L� UÐ ÁUOÖ s¹« v�UA�«ÅÁœdÖ b¹uÖÅv� ULý tÐ Ë« Æb�—«œ v�«Ë«d� ÈU¼ÅrÇdÄ U�« ¨b�—«b�

øœ—«œ œułË ÈdOÖÅt−O²� s¹« È«dÐ v¹U¼ÅqO%œ tÇ ULý dE�ÅtÐ Æb¼«ušÅv� qO%œ ULý “« Ë œdOÖÅv�

≤a?ÝU?Ä øb?M?�Åv� v�UA�«ÅÁœdÖ výË— tÇ tÐ qÖ s¹« ULý dE�ÅtÐ ÆbOM� ÁU~� d¹“ d¹uBð tÐ ‡‡

ÆbOM� ÊUOÐ qO%œ UÐ «— œuš

 XO�UF8     ±ÅÅÅ‡‡ÅÅπ

øXÝ« t�u~Ç qÖ nK²@
 ÈU¼Åg@Ð s²8dÖ —«dL VOðdð

±ÆbOM� tONð tá%Ëœ Ë tá%Åpð nK²W� ÊU¼UOÖ “« qÖ Èœ«bFð ‡‡

≤Ë U?¼År?Çd?Ä ¨U?¼Å¯d?³?K?Ö ¨U?¼Å¯d?³?ÝU?�® q?Ö ÈU?¼ÅgWÐ “« p¹ d¼ qJý Ë XOF�u� tÐ ‡‡

ÆbOM� tłuð ¨b¹—«œ —UO²š« —œ t� v¹U¼ÅqÖ —œ ©U¼ÅtÇdÐ

≥ÈU¼ÅgWÐ “« p¹ d¼ œ«bFð ̈ qÖ ÈU¼ÅtIKŠ œ«bFð dE� “« ̈ b¹—«œ —UO²š« —œ t� «— v¹U¼ÅqÖ ‡‡

ÆbOM� t(¹UI� r¼ UÐ qÖ È«eł« “« p¹ d¼ qJý Ë tIKŠ d¼

¥d¼ œ«bFð Ë ÂU� ÆbO�U³(âÐ cžU� U¹ «uI� tFD� p¹ ÈË— Ë bOM� «bł «— qÖ d¼ È«eł« ‡‡

Æ©bO¼œ ÂU−�« qÖ d¼ È«dÐ t�UÖ«bł «— —U�Ås¹«® bO(¹uMÐ Ê¬ d¹“ «— gWÐ

µÆbOM� œUNMAOÄ È«ÅtHOþË U¼ÅÊ¬ È«dÐ ¨U¼ÅqÖ s¹« —œ U¼Å¯d³KÖ qJý tÐ tłuð UÐ ‡‡ÅÅ



ÅÅÅÅ±ππ

∂ÆbOM� t(¹UI� r¼ UÐ «— qÖ d¼ ÈU¼Å¯d³KÖ Ë U¼Å¯d³ÝU� d¼Uþ ‡‡Å

∑È«dÐ v¼«— bO�«uðÅv� U¹¬ ¨b¹b¹œ t� ©È«Åtá% Ëœ Ë È«Åtá%Åpð® vHK²W� ÈU¼ÅqÖ tÐ tłuð UÐ ‡‡

øbO¼œ tz«—« ¨qÖ “« ÁœUH²Ý« UÐ ¨ÁUOÖ ÊœuÐ È«Åtá%Ëœ U¹ È«Åtá%Åpð hOWAð

p?L?@?ð —œ «“År?@?ð Ë Áœd?Ö ÈÅt?�«œ —œ d?� X?
U?Ö ¨ÊU~�«œ“UÐ bM�UL¼ eO� ÊU~�«œÅÊUN� —œ

∫œu?ýÅv?
 qOJAð ËU?H?ð ÊU?~?�«œ“U?Ð U?Ð v?�b?�« ÊU~�«œÅÊUN� —œ «“ÅrWð Ë d� X�UÖ ÈU¼Å‰uKÝ qOJAð 

“uO� rO(Ið “« Æb�uýÅv� qOJAð U¼Å„U(Ð ÈÅÁœdÖ ÈU¼Åt(O� —œ ÁœdÖ ÈU¼Å‰uKÝ ÊU~�«œÅÊUN� —œ Æœ—«œ

ÈÅÁœd?Ö® ¯U?¼ —U?N?Ç U?¹ b?O?zuKÄU¼ ‰uKÝ —UNÇ ¨œ—«œ —«d� ÁœdÖ ÈÅt(O� —œ t� v¹U¼Å‰uKÝ “« p¹ d¼

q?J?ý®Æœu?ýÅv� qOJAð ©”—U�±∞‡‡π ¨Å¯U?¼ d?¼ r?O(Ið Ë bý— “« ©Áb?OÝ— ÈÅÁœdÖ ÈÅt�«œœu?łËÅtÐ 

—œ vł—Uš ÈÅÁ—«u¹œ Æœ—«œ vKš«œ ÈÅÁ—«u¹œ p¹ Ë vł—Uš ÈÅÁ—«u¹œ p¹ ÁbOÝ— ÁœdÖ ÈÅt�«œ Æb¹¬Åv�

 qJý® œ—«œ vðËUH²� ÈU¼ÅsO¹eð ̈ nK²W� ÊU¼UOÖ ÈÅÁœdÖ ÈU¼Åt�«œ±±‡‡πËœ ÁbOÝ— ÈÅÁœdÖ ÈÅt�«œ —œ Æ©

vA¹Ë— ‰uKÝ g¹Ë— qTUŠ ÁœdÖ ÈÅt%u% ÆvA¹«“ ‰uKÝ p¹ Ë vA¹Ë— ‰uKÝ p¹ ̈ œuýÅv� Áb¹œ ‰uKÝ

ÆœuýÅv� œU−¹« d� X�UÖ Ëœ vA¹«“ ‰uKÝ rO(Ið “« ÆXÝ«

 qJý±∞‡‡πÁœdÖ ÈÅt4O< —UNÇ Á«dL¼ tÐ „U4Ð v{dŽ ‘dÐ ‡‡

t?< ”—U?� ÈÅÁœd?Ö ÈU?¼Åt�«œ

—œ œbŽ —UNÇ “« Uð tÝ jI8

ÆœuýÅv
 Áb¼UA
 qJý s¹«

ÈcG
 ÈÅt¹ô



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤∞∞

 qJý±±‡‡πÆÁœdÖ ÈU¼Åt�«œ ÈU¼ÅsO¹eð “« vŽ«u�« ‡‡

Æœ—«œ —«dL t�ö< ÈË— t< t³MÄ ÈÅÁœdÖ ÈÅt�«œ ‡‡ n�«

 —– ÈÅÁœdÖ ÈÅt�«œ ‡‡ Ã

Ê«œd~ÐU²8¬ ÈÅÁdOð “« v¼UOÖ ÈÅÁœdÖ ÈÅt�«œ ‡‡ »

Åc?HM� ¨‘—uš rOA�«—UÄ q�Uý pLWð Æb�uýÅv� qOJAð Ê«bLWð —œ ÊU~�«œÅÊUN� ÈU¼ÅpLWð

Ô XHÝ‰uKÝ —UNÇ ̈ “uO� rO(Ið UÐ Ë bM�Åv� bý— ‘—uš rOA�«—UÄ ÈU¼Å‰uKÝ “« vJ¹ ÆXÝ« t²ÝuÄ Ëœ Ë

v?A?W?Ð œu?š b?ý— Ë r?O?(Ið UÐ Ë b�U�Åv� v�UÐ ‰uKÝ —UNÇ s¹« “« ‰uKÝ p¹ ÆbM�Åv� œU−¹« bOzuKÄU¼

Ëœ UÐ Xý—œ ‰uKÝ p¹ v�U¹Ë— ÈÅt(O� jÝË —œ Æœ—Ë¬Åv� œułËÅtÐ v�U¹Ë— ÈÅt(O� ÂU�ÅtÐ ¨v%uKÝÅbMÇ

 ‰uKÝ ÂU�ÅtÐ ÈbOzuKÄU¼ ÈÅt²(¼ È«Åt²4¼ËœÈÅt(O� ÈU¼Å‰uKÝ “« d~¹œ vJ¹ «“ÅrWð ‰uKÝ Æœ—«œ —«d�

—ËU−� ¨v�U¹Ë— ÈÅt(O� “« v³D� —œ t� XÝ« v�U¹Ë— 
Ô

 qJý® œ—«œ —«d� XHÝ±≤ÅÅÅ‡‡πÆ©

XLÝ tÐ ÁœdÖ ÈÅt%u% Ê¬ “« Ë œdOÖÅv� —«d� vÖœU� ÈÅt%ö� ÈË— ÁœdÖ ÈÅt�«œ ̈ v�UA�«ÅÁœdÖ “« bFÐ

rWð ‰uKÝ Ë bÐU¹Åv� ÕUI% «“ÅrWð ‰uKÝ UÐ d� ÈU¼ÅX�UÖ “« vJ¹ ÂU−�«dÝ ÆbÐU¹Åv� g¹Ë— ̈ v�U¹Ë— ÈÅt(O�

‰u?K?Ý Ë b?ÐU¹Åv� ÕUI% È«Åt²(¼ Ëœ ‰uKÝ UÐ eO� d~¹œ d� X�UÖ Æœ—Ë¬Åv� œułËÅtÐ ¨XÝ« bOzuKá¹œ t� «—

bM4ÄÅÁUý ÈÅÁdOð “« v¼UOÖ ÈÅÁœdÖ ÈÅt�«œ ‡‡ œ



ÅÅÅÅ≤∞±

 bOzuKá¹dð  (3n) ¨‰uKÝ s¹« bý— Ë rO(Ið “« Æœ—Ë¬Åv� œułËÅtÐ «—  s
u³�¬ÆœuýÅv� qOJAð

 qJý±≤ÅÅÅ‡‡πÆÊU~�«œÅÊUN� —œ bOzuKá¹dð Ë bOzuKá¹œ r@ð Ë v�U¹Ë— ÈÅt4O< ¨ÁœdÖ ÈÅt�«œ qOJAð ‡‡ÅÅÅÅÅÅ

ÁœdÖ ÈÅt�u� 

ÁœU
 XO8u²
UÖ uL� Ë qOJAð

©v�U¹Ë— ÈÅt4O<® 

ðd� XO8u²
UÖ uL� Ë qOJA

©ÁœdÖ ÈÅt�«œ®           

„U4Ð

pL@ð

“uO


b?�U
Åv
 vLUÐ ‰uKÝ p¹

©bOzuKÄU¼ ¯U¼®

“u²O


‰uKÝ

È«Åt²4¼Ëœ

«“År@ð ‰uKÝ

Ê«bL@ð

v�UA8«ÅÁœdÖ

Á—«u¹œ

ÈÅt�«œ ‰uKÝ Ëœ

ÁœdÖ 

„U4Ð “« ÁœdÖ ÈÅt�«œ

ÆœuýÅv
 Ã—Uš

©¯U¼® ”—U� ÈÅÁœdÖ

bOzuKÄU¼ ¯U¼ —UNÇ

“uO


ÊË—œ ‰uKÝ

„U4Ð

ÁœdÖ ÈÅt�u� —œ d� X
UÖËœ

œ—«Ë d� X
UÖËœ

v�U¹Ë— ÈÅt4O<

Æb�uýÅv


® bOzuKá¹dð r@ð≥n©

bOzuKá¹œ r@ð

 ≤n

ÈÅt4O< œ—«Ë ÁœdÖ ÈÅt�u�

ÆœuýÅv
 v�U¹Ë— 

ÝÔXH

v�U¹Ë— ÈÅt4O<
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 qJý±≥‡‡πtá� Ëœ ÁUOÖ p¹ ÊU¹Ë— uL� Ë bý— ‡‡

t�«œ gýuÄ

pL@ð

r@ð

“« q?2UŠ ‰uKÝ Ëœ

r@ð rO4Ið

s
u³�¬

tÇÅtLUÝ

U¼Åtá�

t�«œ

tÇÅtA¹—

ÊU¹Ë—

bOzuKá¹dð ‰uKÝ

r?O?(?I?ð U?Ð ÊU?¹Ë— q?O?J?A?ð Æb?M�Åv� t¹cGð Ê¬ “« ÊU¹Ë— t� XÝ« v¹«cž œ«u� “« —UýdÝ s�u³%¬

v?%«u?²?� r?O?(?I?ð “« ÆXÝ« ‰uKÝ Ëœ ÈËU(�U� rO(Ið s¹« qTUŠ ÆœuýÅv� “Už¬ rWð ‰uKÝ ÈËU(�U�

dðÅpÇu� ‰uKÝ ÆœuýÅv� —œU� ÁUOÖ tÐ ÊU¹Ë— ‰UBð« Vłu� t� b¹¬Åv� œułËÅtÐ vAWÐ dðÅ¯—eÐ ‰uKÝ

ÊU?¹Ë— Ê¬ e?¹ULð UÐ t� bM�Åv� œU−¹« «— vKJý ÈËd� v%uKÝ ÈÅÁœuð Ë œuýÅv� rO(Ið v%«u²� —uÞÅtÐ eO�

Æb¹¬Åv� œułËÅtÐ

ªb�uýÅv� VO�dð ÁœU� XO�u²�UÖ “« ‰uKÝ Ëœ UÐ d� X�UÖ Ëœ ÊU~�«œÅÊUN� —œ ̈ b¹b¹œ t� —uÞÅÊUL¼

 ¨ÕUI% Ÿu� s¹« tÐ qO%œ sOL¼ tÐv¹UðËœ ÕUI�ÆœuýÅv� t²HÖ nŽUC� ÕUI% U¹ 

ÆœuýÅv� qOJAð ¨ÕUI% ÂU−�« “« bFÐ ¨pLWð ÈU¼ÅX�UÐ Ë rWð uL� “« t�«œ
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 v¹U
“¬œuš≤ÅÅÅ‡‡π

±ÆbO(¹uMÐ pLWð UÐ «— ÁœdÖ ÈÅt�«œ ÈU¼Å ËUHð ‡‡

≤ÆbO¼œ `O{uð «— t�«œ ÈU¼ÅgWÐ “« p¹ d¼ gI� ‡‡

≥ÆbO(¹uMÐ tTöš —uÞÅtÐ «— t�«œ“UÐ ÁUOÖ p¹ vÖb�“ ÈÅtšdÇ ‡‡

¥øbM¼œÅv� ÂU−�« vKLŽ tÇ qÖ ÈU¼ÅgWÐ “« p¹ d¼ ‡‡

µøb�«ÅÂ«b� ÊU~�«œÅÊUN� vÖb�“ ÈÅtšdÇ vKT« l¹U�Ë ‡‡ÅÅÅ

∫b�—«œ —«dL U¼Åt�«œ ÊË—œ v¼UOÖ ÈU¼ÅÊU¹Ë—b¹bł XO�Ë—uáÝ« l�«Ë —œ ̈ ÁUOÖ ©sOMł® ÊU¹Ë— 

pLWð vł—Uš gýuÄ t� v%uKÝ ÈU¼Åt¹ô ̈ t�«œ ÊbOÝ—  «“«u� tÐ Ë ̈ «“ÅrWð ‰uKÝ ÕUI% “« bFÐ ÆXÝ«

 Ë b?�u?ýÅv?� X?WÝ ¨bM¼œÅv� qOJAð «—t?�«œ ÈÅt²ÝuÄ¨t?�«œ X?W?Ý ÈÅt?²ÝuÄ Æb�—Ë¬Åv� œułËÅtÐ «— 

g¹Ë— “« l�U� t²ÝuÄ s¹« ÆbM�Åv� kHŠ vDO×� bŽU(�U� q�«uŽ Ë vJO�UJ�  U�bT “« «— t�«œ ÊU¹Ë—

XO�Ëd×� ÆbM�Åv� ÈdOÖuKł Ê¬ tÐ ÊóO(�« Ë »¬ ÊbOÝ— “« «d¹“ ªœuýÅv� ÁUOÖ ÊË—œ ̈ t�«œ ÊU¹Ë— l¹dÝ

ÆbM�Åv� n�u²� «— ÊU¹Ë— bý— t� XÝ« vK�«uŽ ÈÅtKLł “« ÊóO(�« Ë »¬ “«

ÁUOÖ ÊU¹Ë— È«dÐ eO� «— v¹«cž œ«u� ¨bM²(¼ ÊU¼UOÖ ÊU¹Ë— kHŠ ÈÅtKOÝË t�Ås¹« dÐ ÁËöŽ U¼Åt�«œ

ÊU~�«œÅÊUN� —œ ÆXÝ« ÁœU� XO�u²�UÖ “« vAWÐ ̈ v¹«cž œ«u� ÈËUŠ X�UÐ ÊU~�«œ“UÐ —œ ÆbMM�Åv� r¼«d�

s?�u?³%¬ ÆœuýÅv� qOJAð ÕUI% “« fÄ t� XÝ« s�u³%¬ ÂU�ÅtÐ v¹«cž X�UÐb?M�U� ¨ÊU~�«œÅÊUN� “« vCFÐ 

¨UOÐu%®  UÐu³Š bM�U� ̈ ÊU~�«œÅÊUN� “« d~¹œ vCFÐ —œ U�« ªœ—«œ œułË r¼ m%UÐ ÈU¼Åt�«œ —œ ÂbMÖ Ë  —–

b�U� ¨m%UÐ ÈÅt�«œ ¨t−O²�—œ Ë œuýÅv� qI²M� t�«œ ÊU¹Ë— tÐ q�U� —uÞÅtÐ s�u³%¬ v¹«cž œ«u� ©ìË œuW�

ÆXÝ« s�u³%¬

 U¼Åtá�—U?� Æb?M?¼œÅv� qOJAð «— ÁUOÖ ÊU¹Ë— “« vAWÐ t� bM²(¼ È«Åt²�U¹ qJý dOOGð ÈU¼Å¯dÐ

ÆXÝ« dðÅgOÐ U¹ ¨Ëœ ÊU~�«œ“UÐ ÊU¹Ë— ÈU¼Åtá% œ«bFð ÆXÝ« ÊU¹Ë— tÐ v¹«cž œ«u� ‰UI²�« U¹ ÁdOš– U¼Åtá%

ö¦�Î ÊU¼UOÖ s¹« tÐ Æœ—«œ tá% p¹ ÊU~�«œÅÊUN� “« vCFÐ ÊU¹Ë— Æœ—«œ tá% XA¼ ÃU� ÊU¹Ë— È«Åtá�Åpð

 ÊU¼UOÖ s¹« Æœ—«œ tá%Ëœ ÊU¹Ë— ÊU~�«œÅÊUN� “« Èd~¹œ ÁËdÖ —œ ÆœuýÅv� t²HÖ È«Åtá�ËœÆœuýÅv� t²HÖ

 qJý —œ «— t�«œ Ÿu� tÝ d¼ —U²šUÝ±¥ÅÅÅ‡‡πÆbOMOÐÅv� 
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 XO�UF8     ≤ÅÅÅ‡‡ÅÅπ

 q?J?ý ÈU?¼d?¹u?B?ð gWÐ s¹« ÈÅtF%UD� “« bFÐ±¥ÅÅÅ‡‡πv?�U?Ý« ªb?OM� rÝ— cžU� ÈË— «— 

È«dÐ «— —U� s¹« ÆbO(¹uMÐ v¹«e−� pÇu� ÈU¼cžU� ÈË— «— t�«œ ÈU¼ÅgWÐ “« p¹ d¼ tÐ ◊uÐd�

ÁœUH²Ý« UÐ «— t�«œ ÈU¼ÅgWÐ “« p¹ d¼ ¨»U²� tÐ tFł«d� ÊËbÐ fáÝ ÆbO¼œ ÂU−�« t�«œ Ÿu� tÝ d¼

ÆbOM� È—«cÖÅÂU� ¨b¹—«œ t� v¹U¼ÅÂU� “«

 qJý±¥ÅÅÅ‡‡πÆt�«œ nK²@
 ÈU¼Åg@Ð ‡‡ÅÅÅÅÅÅ

t�«œ gýuÄ

UOÐu� ÈÅt�«œ

v�U¹Ë— ÈU¼Å¯dÐ

v�U¹Ë— ÈÅtA¹— 

tá�         

ÊU¹Ë—

t�«œ gýuÄ

 —– ÈÅt�«œ
ÃU< ÈÅt�«œ

® s
u³�¬≥n©

t�«œ gýuÄ

U¼Åtá�

v�U¹Ë— ÈÅtA¹—

‰UÐ ÊU¹Ë—

® ÁœU
 XO8u²
UÖn©
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  ¥v4MłdOž q¦
bO�uð  

q¦�bO%uð Ÿu� s¹« “« qTUŠ œ«d�« ÆbMM� q¦�bO%uð v(MłdOž ‘Ë— tÐ bM�«uðÅv� ÊU¼UOÖ dðÅgOÐ

œułË ÊU¼UOÖ —œ v(MłdOž q¦�bO%uð “« vHK²W� Ÿ«u�« ÆbM²(¼ œuš b%«Ë ÁUOÖ bM�UL¼ vJO²�˛ dE� “«

Æb?�—«œ g?I?� U¼Å¯dÐ Ë U¼ÅtA¹— ¨U¼Åt�UÝ bM�U� ¨ÁUOÖ vA¹Ë— ÈU¼ÅgWÐ v(MłdOž q¦�bO%uð —œ Æœ—«œ

 ¨ÁU?O?Ö v?A?¹Ë— ÈU?¼ÅgWÐ o¹dÞ “« ÊU¼UOÖ q¦�bO%uðv?A?¹Ë— q¦
bO�uð¨Áb?�Ë— ÈU?¼Åt�UÝ Æœ—«œ ÂU� 

 U¼ÅÊ¬ “« ÁœUH²Ý« UÐ ÁUOÖ t� b�«Åt²�U¹ qJý dOOGð ÈU¼Åt�UÝ “« vŽ«u�« U¼ÅÁbž Ë U¼ÅÂËe¹— ¨U¼“UOÄq¦
bO�uð

vA¹Ë—Æb¼œÅv� ÂU−�« «— 

 ‰Ëbł —œ≤ÅÅÅ‡?‡π«— t?²?�U?¹ q?J?ý d?O?OGð ÈU¼Åt�UÝ “« ÁœUH²Ý« UÐ vA¹Ë— q¦�bO%uð “« v¹U¼Åt�uL� 

ÆbOM�Åv� Áb¼UA�

ÂU�vÖó¹Ë                              ‰U¦
                   

Áb�Ë— ÈÅt�UÝÆ„Uš `DÝ dÐ ¨vI�«v~�d�Å uð

“UOÄ
¨v²ýuÖ Ë rOW{ ÈU¼Å¯dÐ UÐ ÁUðu� —UO(Ð È«Åt�UÝt%ô ¨fÖd� ¨v�«—uš “UOÄ

ÆU¼ÅÈ«Åtá%Åpð ’uBW�

ÂËe¹—ÆvI�« Ë vMO�“d¹“ ÈÅt�UÝfšdÝ ¨o³�“

ÁbžÆv²ýuÖ Ë vMO�“d¹“ ÈÅt�UÝvMO�“ÅVOÝ

 ‰Ëbł≤ÅÅÅ‡‡πÆb�—«œ gI� vA¹Ë— q¦
bO�uð —œ t< t²8U¹ qJý dOOGð ÈU¼ÅtLUÝ ‡‡ÅÅÅ

ÁU?~?²?(?¹“ —œ ÁU?OÖ p¹ ÆXÝ« v(Mł q¦�bO%uð “« dðÅl¹dÝ vA¹Ë— q¦�bO%uð ÊU¼UOÖ dðÅgOÐ —œ

b?¹b?ł œ«d?�« “« v?�«Ë«d?� œ«b?F?ð Ë œu?ýÅv?� ÁbM�«dÄ XŽdÝ tÐ vA¹Ë— q¦�ÅÅbO%uð o¹dÞ “« œuš VÝUM�

Áb?¼U?A?� v?�«Ë«d?� t?Ð U?¼Ås?L?Ç b?M?�U?� ÊU¼UOÖ “« È—UO(Ð Ë U¼ÅÁeš —œ vF{Ë sOMÇ ªœ—Ë¬Åv� œułËÅtÐ

ÆœuýÅv�
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bO�«bÐ dðÅgOÐ

ÈU¼—«eHKŽ ÁUOÖ s¹« vFO³Þ ÁU~²(¹“ Æœ—«œ vA¹Ë— q¦�bO%uð È«dÐ v³%Uł ÁuOý tzuJ�ôU� ÁUOÖ

v²ýuÖ tzuJ�ôU� ÈU¼Å¯dÐ ÆbM¼œÅv� ‘—ËdÄ eO� Ê«bKÖ —œ «— ÁUOÖ s¹« ÆXÝ« ÈdO(�dÖÅtLO� oÞUM�

dO¦Jð ÆXÝ« —«œÅt�«b�œ ÁUOÖ s¹« ÈU¼Å¯dÐ ÈU¼ÅÁ—UM� ÆXÝ« v�«už—« ÈÅtOýUŠ UÐ vÐ¬ e³Ý @�— tÐ Ë

ÈU¼Åt�«uł ̈ U¼Å¯dÐ ÈÅtOýUŠ ‰uÞ —œ ÆœuýÅv� ÂU−�« t�UÝ U¹ ̄ dÐ ÈU¼ÅtFD� “« ÁœUH²Ý« UÐ VKž« Ê¬

p¹ t� v�U~M¼ Æb�—«œÅtA¹— Ë pÇu� v¹U¼Åtâ¼UOÖ l�«ËÅÅ—œ U¼Åt�«uł s¹« ªbMÐU¹Åv� e¹ULð vJÇu�

U?¼Åt?�«u?ł s?¹« l?�«ËÅÅ—œ Æœ—Ë¬Åv?� œu?łËÅt?Ð Èb?¹bł ÁUOÖ ¨œuš bý— UÐ b²�«Åv� sO�“ ÈË— tâ¼UOÖ

ÆbM�Åv� œU−¹« vA¹Ë— q¦�bO%uð ÂU−�« È«dÐ «— U¼ÅÊ¬ ÁUOÖ t� bM²(¼ v¹U¼ÅgWÐ

qÖ

v¹«u¼ÅÈÅtA¹—

tâ¼UOÖ

∫b¼œÅv
 ÂU−�« U¼ÅÊ¬ vA¹Ë— ÈU¼Åg@Ð “« ÁœUH²Ý« UÐ «— ÊU¼UOÖ “« È—UO4Ð dO¦Jð ÊU4�«

‘—Ëd?Ä ìË ‘Ëd?� ¨U?¼ÅÊU?ÐU?O?š ¨U¼Åt�Uš È“UÝU³¹“ ¨Ë—«œ ¨„UýuÄ ¨«cž tONð È«dÐ «— ÊU¼UOÖ ÊU(�«
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Æb�uýÅv� dO¦Jð t�«œ o¹dÞ “« t³MÄ Ë U¼ÅÈe³Ý ̈  UÐu³Š ̈  öž dOE� vŽ«—“ ÊU¼UOÖ “« È—UO(Ð Æb¼œÅv�

ÆœdOÖÅv� ÂU−�« ÁUOÖ vA¹Ë— ÈU¼ÅgWÐ o¹dÞ “« eO� ÊU¼UOÖ “« È—UO(Ð dO¦Jð

d¹cÄÅÊUJ�« eO� b�«Åt²�UO� hBWð vA¹Ë— q¦�bO%uð È«dÐ t� v¹U¼ÅgWÐ “« ÁœUH²Ý« UÐ ÊU¼UOÖ dO¦Jð

ö?¦� ÆXÝ«ÎÊU?¼U?O?Ö s?¹« d?O?¦?J?ð È«d?Ð v?¹UI¹d�« ÈÅtAHMÐ ÈU¼Å¯dÐ Ë ÈbOÐ ¯dÐ ÈÅt�UÝ ÈU¼ÅtFD� “« 

ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý«

 ̈ œdOÖÅv� ÂU−�« ÊU²š—œ —œ t� ÊU¼UOÖ vA¹Ë— dO¦Jð d~¹œ ‘Ë—Êœ“Åb�uOÄ‘Ë— s¹« —œ ÆXÝ« 

ÆbM�“Åv� b�uOÄ d~¹œ Xš—œ tÐ ̈ XÝ« dE� œ—u� Ë »uKD� ÈU¼ÅvÖó¹Ë È«—«œ t� v²š—œ “« «— È«Åt�«uł

q?J?ý® X?Ý« »uKD� Xš—œ ÈU¼ÅvÖó¹Ë È«—«œ t� b¹¬Åv� œułËÅtÐ È«ÅtšUý t�«uł bý— “« bFÐ vðb�

±µÅÅÅ‡‡πÆ©

 qJý±µÅÅÅ‡‡πÆÊU¼UOÖ —œ b�uOÄ ÂU−�« ÈÅÁu×� ‡‡ÅÅÅÅÅÅ

„b�uOÄ

b�uOÄ ÈÅt¹UÄ

 œË—Åv?� —U�ÅtÐ ÊU¼UOÖ vA¹Ë— dO¦Jð È«dÐ t� Èd~¹œ ‘Ë—8sÒX8UÐ XA< � s¹« —œ ÆXÝ« s
Ò

¨

 U?F?D?� s?¹« b?ý— “« Æœu?ýÅv?� Áœ«œ X?A?� ©»Ëd?J?O�ÅvÐ® ÊËd²Ý XA� jO×� ÈË— ÁUOÖ “« vðUFD�

ÆœuýÅv� qTUŠ Èb¹bł ÈU¼Åtâ¼UOÖ ÂU−�«dÝ

‰Ëb?ł —œ ¨œu?ýÅv?� ÁœU?H?²?Ý« ÈœU¹“ Ê«eO� tÐ t� «— ÊU¼UOÖ vA¹Ë— dO¦Jð ÈU¼Å‘Ë— “« vCFÐ

≥ÅÅÅ‡‡πÆbOM�Åv� Áb¼UA� 
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‘Ë—n¹dFð                          ‰U¦
              

Êœ“ b�uOÄ

ÈU¼Åt�UÝ tÐ «— ÁUOÖ p¹ Ê«uł Ë pÇu� ÈU¼Åt�UÝ¨Â«œUÐ Ë ÁuO� ÈU¼ÅXš—œ

ÆbM�“Åv� b�uOÄ d~¹œ ÁUOÖ dðÅ¯—eÐtÖ—Ëœ ÈU¼ÅŒdÝ qÖ

tFD� tFD�dO¦JðÅÈ«dÐ t�UÝ ÈU¼ÅtFD� Ë U¼Å¯dÐ “« ‘Ë— s¹« —œ¨U¼Åtâ²š—œ Ë v²M¹“ ÊU²š—œ

Êœd�ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« ÁUOÖìË vMO�“ÅVOÝ ¨dO−�«

XA�ËÅ ÊËd²Ý ÅXA� jO×� tÐ v¼UOÖ X�UÐ “« v¹U¼ÅtFD�

È—UO(Ð ¨vMO�“ÅVOÝ ¨ÁbO�—«

X�UÐ“« vðb� “« bFÐ ÆœuýÅv� qI²M� v¹«cž Åœ«u�Å È«—«œ

Æv�ULð—UÄ¬ ÊU¼UOÖ “«

ÆbM�Åv� bý— ÁUOÖ p¹ tFD� d¼

 ‰Ëbł≥ÅÅÅ‡‡πÁUOÖ vA¹Ë— dO¦Jð ÈU¼Å‘Ë— ‡‡ÅÅÅ

 v¹U
“¬œuš≥ÅÅÅ‡‡π

±ÆbO¼œ tz«—« v%U¦� p¹ d¼ È«dÐ Ë bO¼œ Õdý ÊU¼UOÖ —œ «— vA¹Ë— q¦�bO%uð Ÿu� —UNÇ ‡‡

≤ÆbOM� ÊUOÐ ÊU¼UOÖ œU¹œ“« È«dÐ Á«— ZMÄ ‡‡

 t�«œUI� dJHð≥‡‡π

“« b?M?¼œÅv?� `?O?łd?ð ¨‘Ëd?� —u?E?M�ÅÅÅtÐ ¨’Uš ÁUOÖ p¹ œU¹œ“« È«dÐ œ«d�« vCFÐ «dÇ ‡‡

øÁUOÖ ÈÅt�«œ Uð bMM� ÁœUH²Ý« ÁUOÖ vA¹Ë— ÈU¼ÅgWÐ

 XO�UF8     ≥ÅÅÅ‡‡ÅÅπ

Æb?O?M?� r?Ý— v?�u?NH� ÈÅtAI� p¹ ©v(MłdOž Ë v(Mł® ÊU¼UOÖ —œ q¦�bO%uð Õdý È«dÐ

¨„U(Ð ̈ rÇdÄ ̈ rWð ̈ pLWð ̈ bOzË“Ëd²�¬ ̈ «“ÅrWð ̈ Èb¹d²�¬ ̈ s~�—¬ ∫bM�U� vðULK� “« Ê¬ rÝ— È«dÐ

ÆbOM� ÁœUH²Ý« ìË vA¹Ë— q¦�bO%uð ¨¯U¼ ¨ÕUI% ¨Ê«bLWð ¨vÖœU�
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 XO�UF8     ¥ÅÅ‡‡ÅÅπ

∫bO¼œ aÝUÄ d¹“ ÈU¼Å‰«RÝ tÐ d¹“ qJý “« ÁœUH²Ý« UÐ

XO8u²
UÖ

XO8Ë—uáÝ«

n�«

» Ã

œ

±øb¼œÅv� Œ— n%« —œ ÈbM¹¬d� tÇ ‡‡

≤øœuýÅv� qOJAð » —œ ÈeOÇ tÇ ‡‡

≥øœuýÅv� qOJAð Ã —œ v¹U¼—U²šUÝ tÇ ‡‡

¥øb¼œÅv� Œ— œ —œ ÈbM¹¬d� tÇ ‡‡

µøbM²(¼ bOzuKÄU¼ ¨vÖb�“ ÈÅtšdÇ “« v¹U¼ÅgWÐ tÇ ‡‡ÅÅ

∂øbM²(¼ bOzuKá¹œ ¨vÖb�“ ÈÅtšdÇ “« v¹U¼ÅgWÐ tÇ ‡‡ÅÅ

 XO�UF8     µÅÅÅ‡‡Å π

ø«dÇ øXÝ« d²NÐ ‘Ë— Â«b<

Æn�«±Xý«œœU¹ È«ÅtÇd²�œ —œ bOMOÐÅv� œuš ·«dÞ« —œ t� «— ÁUOÖ Ë qÖ Ÿu� bMÇ ÂU� ‡‡



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤±∞

ÆbOÝdáÐ «— U¼ÅÊ¬ œU¹œ“« ÈU¼ÅÁ«— Ë bOM� tFł«d� ÁUOÖ Ë qÖ ‘Ëd� U¹ ‘—ËdÄ e�«d� tÐ fáÝ ÆbOM�

≤ÆbO(¹uMÐ Ê¬ ÂU� qÐUI� —œ œuýÅv� ÁœUH²Ý« qÖ d¼ dO¦Jð È«dÐ t� «— vHK²W� ÈU¼ÅÁ«— ‡‡

≥ÆbO(¹uMÐ Ê¬ qO%œ UÐ Á«dL¼ «— ÁUOÖ d¼ dO¦Jð Á«— s¹d²NÐ ‡‡

ÆbO¼œ tz«—« ”ö� —œ «— œuš oOI×ð ÈÅt−O²�

Æ»«— v¼UOÖ ÆbO¼œ ‘—ËdÄ «— v�«bKÖ ÁUOÖ Ÿu� p¹ “« v�«Ë«d� œ«bFð b�«Åt²Ý«uš ULý “« 

«— Á«— Â«b� ULý ÆbÐU¹Åv� dO¦Jð Ê¬ ÈU¼ÅtFD� Ë —cÐ s²ýU� o¹dÞ “« ̈ b�«ÅÁœ«œ —«d� ULý —UO²š« —œ t�

ø«dÇ øbOM�Åv� »UW²�«

 v¹U
“¬œuš¥ÅÅÅ‡‡π

±øbMM�Åv� bý— »uÞd� jO×� —œ U¼ÅÁeš «dÇ ‡‡

≤øœ—«œ ÂU� tÇ ¨bM�Åv� bO%uð «— «“ÅrWð ÈU¼Å‰uKÝ t� U¼ÅfšdÝ Ë U¼ÅÁeš “« vAWÐ ‡‡

≥øbÝ—Åv� «“ÅrWð ‰uKÝ tÐ t�u~Ç —«œÅt�«œ ÊU¼UOÖ d� X�UÖ ‡‡

¥q?O?J?A?ð X?O?�Ë—u?á?Ý« ÁUOÖ “« vAWÐ tÇ —œ Ê«—«œÅ◊ËdW� ÈU¼ÅXO�u²�UÖ Ë U¼Å¯U¼ ‡‡

øb�uýÅv�

µøbM�Åv� bO%uð «— «“ÅrWð ‰uKÝ qÖ gWÐ Â«b� ‡‡ÅÅ

∂® bOzuKá¹dð rWð ‡‡ÅÅ≥nøœuýÅv� œU−¹« t�u~Ç ÊU~�«œÅÊUN� —œ ©

∑øb�—«œ vAI� tÇ U¼Åt�«œ ‡‡



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤±±

vÖb�“ ‰UÝ Ê«—«e¼ U¼ÅÊU¹Ë— “« vCFÐ Æœ—«œ t²HN� vÖb�“ ÊU¹Ë— Æœ—«œ œułË ÊU¹Ë— ̈ t�«œ ÊË—œ

g?¹«e?"« Ë U?#œ g?¹«e"« Æb�uýÅv# t�«œ g¹Ë— YŽUÐ vDO×#  «dOOGð ÆbMM/Åv# kHŠ «— œuš ÈÅt²HN�

ÆbM²4¼  «dOOGð s¹« ÈÅtKLł “« jO×# XÐuÞ—

ÈÅt²ÝuÄ s²4Jý Æb�dOÖ —«d= —u� U¹ U#dÝ ÷dF# —œ v�“Åt�«uł “« q³= b¹UÐ U¼Åt�«œ “« È—UO4Ð

ÁU?~?²Ýœ “« —u³Ž ¨gð¬ ÷dF# —œ s²"dÖ—«d= ÆXÝ« v#«eD« v�“Åt�«uł È«dÐ eO� ÊU¼UOÖ vCFÐ ÈÅt�«œ

t�«œ ÈÅt²ÝuÄ Êb¹œ VOÝ¬ YŽUÐ d~¹œ vFO³Þ Á«— s¹bMÇ Ë U¼Å@MÝÅt²Hð ÈË— ÊœU²"« ̈ Ê«—u�Uł ‘—«uÖ

Æb�uýÅv# Ê¬ g¹Ë— tÐ pL/ Ë

ÈU¼ÅX"UÐ ̈ t�«œ ÊË—œ tÐ »¬ –uH� UÐ ÆXÝ« Â“ô v�“Åt�«uł È«dÐ t�«œ ÊË—œ tÐ ÊóO4/« Ë »¬ –uH�

ÆœuýÅv# “Už¬ t�«œ g¹Ë— Ë b"UJýÅv# Ê¬ ÈÅt²ÝuÄ ¨œuýÅv# Â—u²# Ê¬

±∞ÊU¼UOÖ —œ uL Ë bý—
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  ±v“Åt«uł  

∫X?Ý« ÁU?O?Ö ÈÅt«œ bý— “Už¬ ¨v“Åt«ułÊU?¹Ë— ÈÅt?A?¹— —u?Nþ ¨v�“Åt�«uł X#öŽ sODË« 

 q?J?ý® X?Ý«  ËUH²# ¨nK²H# ÊU¼UOÖ —œ bM¹¬d" s¹« ÈbFÐ l¹U=Ë ÆXÝ« ©tÇÅtA¹—®±‡‡±∞ÈÅt?=UÝ Æ©

 ¨v?�“Åt?�«u?ł “« b?FÐ UOÐuD bM�U# ¨ÊU¼UOÖ “« vCFÐ Ê«uł öÅÒ »= Æb?M?¼œÅv# qOJAðöÅÒt=UÝ ”√— “« »

ÈU¼Åt=UÝ ·«dÞ« —œ ÆbM/Åv# ÈdOÖuKł ̈ „Uš ÊUO# —œ bý— ÂU~M¼ Ê¬ Êb¹œÅt#b_ “« Ë bM/Åv# XE"U×#

bM�U# ̈ ÊU¼UOÖ “« všdÐ —œ Æb¹¬Åv# œułËÅtÐ ÁbMM/ÅXE"U×# ·öž p¹ ̈  —– bM�U# ̈ ÊU¼UOÖ vCFÐ Ê«uł

—œ œuH� Ë  —– bM�U# ̈ ÊU¼UOÖ “« d~¹œ vCFÐ ÈU¼ÅtáD Æb�uýÅv# “UÐ „Uš “« ÃËdš “« fÄ U¼ÅtáD ̈ UOÐuD

Æb�uýÅvL� Ã—Uš „Uš “« v�“Åt�«uł ÂU~M¼ Ë bM�U#Åv# v=UÐ „Uš d¹“

øbMU&Åv& v UÐ Áb“ vðb& tÇ Uð U¼Åt«œXýcÖ UÐ Ë b�—«œ œËb×# dLŽ ÊU¼UOÖ všdÐ ÈU¼Åt�«œ 

X?ýc?Ö “« f?Ä U?¼Åt?�«œ “« v?C?F?Ð Æb?M¼œÅv# XÝœ “« «— œuš v�“Åt�«uł v¹U�«uð ÁU# bMÇ Uð “Ë— bMÇ

ö?¦?# Æb?M²4¼ v�“Åt�«uł tÐ —œU= “uM¼ ‰UÝ Ê«—«e¼Î‰U?Ý —«e?¼ b?MÇ XýcÖ “« fÄ ÂbMÖ vŽu� ÈÅt�«œ 

Æb�eÐ t�«uł b�«uðÅv#

 qJý±‡‡±∞Æt«œ v“Åt«uł ‡‡

ÆbM¼œÅv& ÊUA «— v“Åt«uł nK²2& ‘Ë— Ëœ  —– Ë UOÐu6 ÈU¼Åt«œ

fÄ Ê«uł ÈÅt UÝ Æb¼œÅv& qOJAð »ö  È«Åtá6Ëœ ÊU¼UOÖ “« È—UO:Ð ÈU¼Åt«œ v“Åt«uł “« q;UŠ Ê«uł ÈÅt UÝ ‡‡ n6«

ÆbM=Åv& «bOÄ XÝ«— X&U  ¨„Uš “« U¼Åtá6 ÃËdš “«

Ê«u?ł ÈÅt? U?Ý ÆbUýuÄÅv& ·öž p¹ «— È«Åtá6Åpð ÊU¼UOÖ “« È—UO:Ð ÈÅt«œ v“Åt«uł “« q;UŠ Ê«uł ÈÅt UÝ ‡‡ »

ÆbU&Åv& v UÐ sO&“ d¹“ tá6 ‰UŠÅs¹« UÐ ¨bM=Åv& bý— rOI²:&  —u;ÅtÐ ÊU¼UOÖ s¹«

»

 —–

«ËÒ¯dÐ sO6

·öž

Ê«uł ÈÅt UÝ

vU¹Ë— ÈÅt UÝ

tá6
vU¹Ë— ÈÅtA¹—

tá6

»ö 

Ê«uł ÈÅt UÝ

vU¹Ë— ÈÅtA¹—

t«œ ÈÅt²ÝuÄ

U¼Å¯dÐ

n6« 

UOÐu6
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∫ÊU¼UOÖ dLŽ ‰uÞ œËbŠ tÐ Ê¬ sÝ t/ XÝ« ÃU/ vŽu� ̈ ÁbýÅt²šUMý Xš—œ s¹dðÅs4# µ—«e¼ 

ÁËdÖ tÝ tÐ dLŽ ‰uÞ dE� “« ÊU¼UOÖ Æb�«ÅÁb�“ t²H¼ bMÇ jI" ÊU¼UOÖ “« všdÐ ¨fJŽdÐ ÆbÝ—Åv# ‰UÝ

ÆtDUÝ bMÇ ÊU¼UOÖ Ë tDUÝËœ ÊU¼UOÖ ¨tDUÝÅp¹ ÊU¼UOÖ ∫b�uýÅv# rO4Ið

∫t6UÝÅp¹ ÊU¼UOÖÁUOÖ ÆbM²4¼ tDUÝ p¹ Ë—œuš ÊU¼UOÖ “« È—UO4Ð Ë UOÐuD ̈ Ê«œd~ÐU²"¬ ÊU¼UOÖ 

qÖ qOJAð ̈ vA¹Ë— bý— qŠ«d#® œuš vÖb�“ ÈÅtšdÇ ̈ bý— qB" p¹ —œ t/ XÝ« v¼UOÖ ̈ tDUÝÅp¹

vHKŽ ¨tDUÝ p¹ ÊU¼UOÖ ÈÅtL¼ l=«Ë —œ ÆœË—Åv# sOÐ “« fáÝ Ë bM/Åv# qOLJð «— ©t�«œ Ë ÁuO# bODuð Ë

 —u?_ —œ Ë bMM/Åv# bý— XŽdÝ UÐ ¨býUÐ VÝUM# vDO×# j¹«dý t/Åvð—u_—œ ÊU¼UOÖ s¹« ÆbM²4¼

ÆbMM/Åv# q#U/ «— œuš bý— v¹«cž œ«u# Ë »¬ ÊœuÐÅv"U/

∫t6UÝËœ ÊU¼UOÖqOLJð È«dÐ t/ XÝ« v¼UOÖ tDUÝËœ ÁUOÖ ÆbM²4¼ tDUÝËœ “UOÄ Ë ÈdHFł ̈ Z¹u¼ 

¨vA¹Ë— ÈÅÁ—Ëœ sODË« —œ ÊU¼UOÖ s¹« Æœ—«cÖÅv# dÝ XAÄ «— vA¹Ë— ÈÅÁ—Ëœ Ëœ ̈ œuš vÖb�“ ÈÅtšdÇ

ÆXÝU¼Å¯dÐ “« t=uÞ p¹ Ë ÁUðu/ ÈÅt=UÝ p¹ È«—«œ Á—Ëœ s¹« ÊU¹UÄ —œ ÁUOÖ ÆbMM/Åv# œU−¹« t=UÝ Ë tA¹—

v?¹«c?ž œ«u?# “« v?A¹Ë— ÈÅÁ—Ëœ sO#Ëœ —œ ÁUOÖ Æb�—«œ ÁbNŽ dÐ «— v¹«cž œ«u# ÈÅÁdOš– qLŽ U¼ÅtA¹—

s?O?Ð “« t?�«œ Ë Áu?O?# b?O?Duð Ë v¼bKÖ “« fÄ tDUÝËœ ÁUOÖ ÆbM/Åv# ÁœUH²Ý« qÖ —u×# bODuð È«dÐ ÁdOš–

ÆœË—Åv#

∫t?6U?ÝÅb?MÇ ÊU¼UOÖ v?Ðu?Ç ÊU?¼U?O?Ö ÈÅtL¼ Ë vHKŽ ÊU¼UOÖ “« È—UO4Ð  t?6U?ÝÅbMÇÁU?O?Ö ÆbM²4¼

dLŽ ‰uÞ —œ tDUÝÅÅbMÇ ÊU¼UOÖ VKž« Æb¼œÅv# t#«œ« œuš vÖb�“ tÐ ‰UÝ bMÇ t/ XÝ« v¼UOÖ tDUÝÅbMÇ

 qJý® vHKŽ ÈÅtDUÝÅbMÇ ÊU¼UOÖ “« všdÐ ÆbMMOA�Åv# —UÐ tÐ t³ðd# s¹bMÇ œuš≤‡‡±∞UNMð ̄ d# “« q³= ©

ÆbMM/Åv# bODuð qÖ —UÐ p¹

 “« o?³�“ Ë œ—“ fÖd� ¨ÈœË«œ v?H?K?Ž ÈÅt6UÝÅbMÇ ÊU¼UOÖv?¹«c?ž œ«u?# ÊU?¼UOÖ s¹« ÆbM²4¼

Ád?O?š– v?M?O?#“d?¹“ ÈU?¼Åt?=U?Ý Ë v?²?ýu?Ö ÈU?¼ÅtA¹— —œ «— œuš bý— ÈbFÐ ÈÅÁ—Ëœ È«dÐ “UO� œ—u#

¨ÊU?²?š—œ Æb?�Ë—Åv?# s?OÐ “« ¨bý— ÈÅÁ—Ëœ d¼ “« fÄ VKž« vHKŽ ÊU¼UOÖ v¹«u¼ ÈU¼Åt=UÝ ÆbMM/Åv#

 ÊU¼UOÖ §eł U¼u# “« È—UO4Ð Ë U¼Åtâ²š—œvÐuÇ ÈÅt6UÝÅbMÇÈÅtDUÝÅbMÇ ÊU¼UOÖ “« vCFÐ ÆbM²4¼ 

XÝœ “« «— œuš ÈU¼Å¯dÐ ÈÅtL¼ tDUÝ d¼ t/ v�U¼UOÖ ÆbM�«e¹—Åv# «— œuš ÈU¼Å¯dÐ ‰UÝ d¼ vÐuÇ

 t?Ð u?# Ë «d?"« ¨ÊË—U� bM�U# ¨bM¼œÅv#e?¹—Å¯dÐ ÊU¼UOÖË Ëd?Ý ¨ÃU?/ b?M?�U# v�U¼UOÖ ÆbM²4¼ ·ËdF# 

 tÐ ¨bM¼œÅv# XÝœ “« «— œuš ÈU¼Å¯dÐ “« Èœ«bFð UNMð ‰UÝ ‰uÞ —œ t/  U³/d#e³ÝÅtAOL¼ ÊU¼UOÖ

ÆbM²4¼ ·ËdF#
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uL Ë bý—

ÆrOM/Åv# ÁœUH²Ý« U¼ÅÊ¬ “« v�«Ë«d"ÅtÐ Ád#“Ë— vÖb�“ —œ U# Ë bM²4¼ UMý¬ ÕöD_« Ëœ uL� Ë bý—

∫b�—«œ dÐ —œ «— vBHA# Ë Áó¹Ë rO¼UH# vÝUMýÅX4¹“ —œ ÕöD_« Ëœ s¹«

 bý—p¹ ÊbÐ —œ v¹U¼ÅgHÐ qOJAð U¹ ̈ —«b�Uł p¹ ÈÅÁbM¼œÅqOJAð ÈU¼ÅgHÐ ÊbýÅ¯—eÐ vMF¹

ö?¦?# ÆbýUÐ vK³= ÈU¼ÅgHÐ tÐUA# t/ —«b�UłÎv?Žu?� ¨b?¹bł ÈU¼Å¯dÐ Ë t=UÝ ¨tA¹—  UÐUFA�« g¹«bOÄ 

ÆœuýÅv# »u4×# bý—

 ÈÅÁb¹bÄe¹ULð—œ b?¹b?ł vÖó¹Ë p¹ V4/ vMF# tÐ e¹ULð ÆœdOÖÅv#  —u_ bý— UÐ Á«dL¼ VKž« 

v¹UOLOýuOÐ Ë È—U²šUÝ  «dOOGð UÐ ‰uKÝ p¹ jÝuð b¹bł ÈU¼ÅvÖó¹Ë V4/ ÆXÝ« ‰uKÝ Èœ«bFð U¹ ̈ p¹

ÈU?¼Åv?Öb?O?â?O?Ä t?/ b�uýÅv# È«ÅÁb�“ œułu# qOJAð tÐ d−M# ÊU#“ ‰uÞ —œ e¹ULð Ë bý— ÆXÝ« Á«dL¼

Æœ—«œ vL4ODuÐU²# Ë È—U²šUÝ

uLb¹bł ÈU¼ÅgHÐ qOJAð UÐ Á«dL¼ t/ d~¹œ È«ÅtKŠd# tÐ vÖb�“ ÈÅtKŠd# p¹ “« —u³Ž vMF¹ 

ö?¦# ÆXÝ«Ît?/ X?ý«œ t?łu?ð b?¹U?Ð ÆXÝ« uL� vŽu� ¨XÝ« ÁœuÐ qÖ b=U" t/ v¼UOÖ ÈË— qÖ qOJAð 

ÆœuýÅv# ÂU−�« d~¹bJ¹ UÐ @M¼UL¼ Ë d~¹bJ¹ UÐ Á«dL¼ VKž« uL� ËÅÅbý—

 qJý≤‡‡±∞v?Öb?“ ‰U?Ý b?MÇ ©Èd−Mš® ËUÖ¬ ÁUOÖ ∫t6UÝÅbMÇ vHKŽ ÊU¼UOÖ ‡‡

—«bKÖ ÁUOÖ s¹« vÖb“ ÆbM=Åv& bO6uð qÖ —UÐ p¹ jIT  b& s¹« —œ Ë bM=Åv&

d?¹u?B?ð é?Ç XLÝ —œ ÁbýÅpAš ÁUOÖ tÐ® bÝ—Åv& ÊU¹UÄ tÐ U¼Åt«œ ÊbOÝ— UÐ

Æ©bOM= tłuð



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤±µ

o?¹d?Þ “« U?¼Å‰u?K?Ý œ«b?F?ð g?¹«e?"« ∫œuýÅv# ÂU−�« ‘Ë— Ëœ tÐ Ê«—«b�Uł —œ bý— vK/ —uÞÅtÐ

ö?¦?# ÆU¼Å‰uKÝ œUFÐ« XAÖ“UÐ qÐU=dOž g¹«e"« eO� Ë rO4IðÎt?Ð bý— ¨»¬ »cł “« fÄ U¼Å‰uKÝ ”U#¬ 

ÆXÝ« d¹cÄÅXAÖ“UÐ ¨»¬ l"œ UÐ r−Š g¹«e"« s¹« ÊuÇ ¨œË—ÅvL� —ULý

∫sO:Ä bý— Ë sO²:2 bý—sO²4H� ÈU¼År²4¹d# bý— Ë rO4Ið dŁ« —œ t/ ÁUOÖ “« v¹U¼ÅgHÐ 

 ¨bM¹¬Åv# œułË tÐÁUOÖ sO²:2 —U²šUÝ ÆbM¼œÅv# qOJAð «— sO²:2 ÈU¼År²:¹d&bM�U# vIÞUM# —œ 

ÈÅt?L?¼ —œ s?O?²?4?H?� ÈU?¼År?²4¹d# Æb�—«œ œułË ©p¼ö/ ÈôUÐ® tA¹— „u� tÐ p¹œe� Ë t=UÝ „u�

Æb�—«œ œułË ÊU¼UOÖ

«— ÁU?O?Ö s?O4Ä —U²šUÝ ¨bM¹¬Åv# œułËÅtÐ sO4Ä ÈU¼År²4¹d# rO4Ið vÄ —œ t/ ÁUOÖ “« v¹U¼ÅgHÐ

t?/ ÊU?¼U?O?Ö v?C?F?Ð ÈÅt?=UÝ Ë tA¹— —œ v¹U¼Åt�«u²Ý«  —u_ tÐ sO4Ä ÈU¼År²4¹d# Æb�—Ë¬Åv# œułËÅÅÅÅtÐ

UðbLŽÎX#UH{ Ë ÂUJ×²Ý« eO� Ë ÁUOÖ ÈdD= bý— tÐ Ë bM¹¬Åv# œułËÅtÐ ¨bM²4¼ tDUÝÅbMÇ vÐuÇ ÊU¼UOÖ 

ÆbMM/Åv# pL/ t=UÝ

œuýÅv& ÁUOÖ bý— YŽUÐ U¼År²:¹d& —œ v6uKÝ rO:Ið

∫s?O?²:2 bý——«d?= U?¼Åt?A?¹— „u?� t?Ð p¹œe� Ë U¼Åt=UÝ „u� —œ t/ vÝ√— ÈU¼År²4¹d# 

 qJý —œ t/ÅÈ—uÞÅÊUL¼ Æb�uýÅv# sO²4H� bý— YŽUÐ œuš vDuKÝ rO4Ið UÐ ¨b�—«œ≥‡‡±∞Áb¹œ 

„—œ È«dÐ Æb�—«œ t²"UO�Åe¹ULð Ë pÇu/ ÈU¼Å‰uKÝ t/ bM²4¼ vIÞUM# vÝ√— ÈU¼År²4¹d# ̈ œuýÅv#

—œ ¨b�«ÅÁbý ÁbOÇ r¼ ÈË— t/ «— v¹U¼Å»UIAÐ “« Êu²Ý p¹ ¨ÊU¼UOÖ VKž« —œ sO²4H� bý— d²NÐ

U#« œuýÅv# dðbMKÐ »UIAÐ Êu²Ý ¨v�U=u" XL4= tÐ dðÅgOÐ ÈU¼Å»UIAÐ Êœd/Åt"U{« UÐ Æb¹dO~Ð dE�

Áu?O?ý s?O?L?¼ t?Ð e?O?�  ÊU?¼U?OÖ VKž« vÝ√— ÈU¼År²4¹d# ÈU¼Å‰uKÝ ÆœuýÅvL� ÁœËe"« Ê¬ ÈUMNÄ dÐ

bODuð vDuKÝ rO4Ið Á«— “« t/ b¹bł ÈU¼Å‰uKÝ ÆbMM/Åv# t"U{« ÁUOÖ „u� tÐ «— Èb¹bł ÈU¼Å‰uKÝ

d?ðÅq?¹u?Þ «— ÁU?O?Ö p?¹ ÈU?¼Åt?A?¹— Ë U?¼Åt?=U?Ý ¨sO²4H� bý— s¹«dÐUMÐ Æb�uýÅv# dðÅq¹uÞ ¨b�«ÅÁbý

g?¹«e?"« vÄ —œ ¨b�—«œ sO²4H� r²4¹d# jI" t/ v�«uł ÈU¼ÅtA¹— Ë U¼Åt=UÝ ÈdD= bý— ÆbM/Åv#

Æb¹¬Åv# œułËÅtÐ sO²4H� r²4¹d# “« q_UŠ ÈU¼Å‰uKÝ r−Š

 ¨s?O²4H� bý— “« q_UŠ ÈU¼ÅX"UÐs?O²:2 ÈU¼ÅXTUÐb?¹bł ÈU¼Å‰uKÝ Æb�uýÅv# ÁbO#U� 

¨v?²?Ýu?Ä Ë— s?O?²?4?H?� ÈU?¼ÅX?"U?Ð t?Ð U?¼Å¯d?Ð Ë U¼Åt=UÝ ¨U¼ÅtA¹— —œ vÝ√— ÈU¼År²4¹d# “« q_UŠ

„u?� t?Ð p?¹œe� ÈU¼År²4¹d# “« q_UŠ ÈU¼Å‰uKÝ “« všdÐ ÆbMM/Åv# «bOÄ e¹ULð Èb�Ë¬ Ë È«ÅtMO#“

XE"U×# tA¹— „u� ÈU¼År²4¹d# “« p¼ö/ ÆbM¼œÅv# qOJAð eO� «— tA¹— p¼ö/ “« vAHÐ tA¹—

ÆbM/Åv#



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤±∂

 XO6UFT     ±‡‡±∞

bMÇ t/ «— ©ì Ë  —– Ë ÂbMÖ® ÊUO#bMÖ ÈÅÁdOð ÈU¼Åtâ¼UOÖ bý— ÈU¼u~D« ̈ g¹U#“¬ s¹« —œ

Æb¹œ bO¼«uš ¨œuýÅv# ÂU−�« U¼ÅÊ¬ Êœ“Åt�«uł “« fÄ “Ë—

∫Â“ô q¹UÝË Ë œ«u& ÈU¼ÅÁËdÖ È«dÐ® ≥©ÈdH� 

≥U¼ÅÊ¬ bM�U# U¹ ¨vJ³KF� ¨Èd²Ä ·dþ œbŽ 

∂·dþ n/ —œ Êœd/ÅsNÄ XNł rOH{ ÈcžU/ ‰UL²Ýœ tJð 

©tAOý ÈË— s²ýu� È«dÐ® »¬ b{ p¹˛U#

»¬ b{ d¼uł

∏ÈcžU/ V4Ç tJð 

œ—U/ U¹ mOð

 g/Åjš p¹±µÈd²#Åv²�UÝ 

≥Ê«b�œ ‰öš œbŽ 

dDI# »¬

±≤ öž “« vŽu� ÈÅÁœ“Åt�«uł ÈÅt�«œ œbŽ 

‰Ë« “Ë—

±ÈÅt?L?¼ t?/ b?¹—«œ —U?E?²?�« U?¹¬ Æb?OM/ ÁU~� Ê¬ ÈU¼ÅtA¹— tÐ ÆbOM/ »UH²�« «— È«Åtâ¼UOÖ ‡‡

øb?M?/ b?ý— d?ðÅl?¹d?Ý gHÐ Â«b/ b¹—«œ —UE²�« t� dÖ« øbMM/ bý— Á“«b�« p¹ tA¹— p¹ ÈU¼ÅXL4=

 ÈU¼ÅÁ—ULý Ë bO�eÐ V4ÇdÐ Èd²Ä ·Ëdþ ÈË— ø«dÇ± Ë ≤ Ë≥ÈÅÁbMM/ÅhHA# rÝ« U¹ X#öŽ eO� Ë 

b¹“«bMOÐ rOH{ ÈcžU/ ‰UL²Ýœ tJð p¹ Èd²Ä ·dþ d¼ n/ —œ ÆbO4¹uMÐ U¼ÅÊ¬ ÈË— «— œuš ÁËdÖ

vÝ√— ÈU¼År²:¹d& 

 qJý≥‡‡±∞tA¹— „u tÐ p¹œe Ë t UÝ „u ÈU¼År²:¹d& ‡‡

ÈÅtA¹— ”√—

ð ÁUOÖ Ôd
Ô

tâÐ

ÁUOÖ ÈÅt UÝ ”√—

Š
Ô

nÝu¹Ås:



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤±∑

©bOM/ Ã—Uš «— »¬ v"U{« —«bI#® Æb�uý »uÞd# Uð b¹e¹dÐ U¼ÅÊ¬ ÈË— dDI#Å»¬ È—«bI# Ë

≤U?Ð «— t?A?¹— s?¹d?ðÅÁU?ðu?/ Ê«b?�œ a?� Ë d¼uł “« ÁœUH²Ý« UÐ ÆbOM/ »UH²�« tâ¼UOÖ —UNÇ ‡‡

‘«dš «— Ê¬ U¹ ¨bO�UÝd� t#b_ tA¹— tÐ t/ bOM/ X=œ ÆbOM/ È—«cÖÅX#öŽ Èd²#ÅvKO# Ëœ q_«u"

 q_«u" ÊUJ#« bŠ Uð ÆbO¼b�≤eO� d~¹œ ÈÅtâ¼UOÖ tÝ È«dÐ «— —U/ s¹« ÆbOM/ X¹UŽ— «— Èd²#ÅvKO# 

ÆbMýUÐ X#öŽ ÈËU4# œ«bFð È«—«œ b¹UÐ U¼ÅtA¹— ÈÅtL¼ ÆbO¼œ ÂU−�«

≥b?ý— s?¹« Æb?¹d?O?~?Ð Á“«b?�« «— X?#ö?Ž s?¹d?š¬ Uð tA¹— „u� sOÐ ÈÅtK_U" g/Åjš UÐ ‡‡

ÆXÝ« tA¹— sO²4H�

¥ ÈÅÁ—U?Lý Èd²Ä ·dþ —œ X=œ UÐ ‡‡±ÈÅt?â?¼U?OÖ —UNÇ ¨»uÞd# ÈcžU/ ‰UL²Ýœ ÈË— ¨

ÆbMýUÐ X¹ƒ— qÐU= U¼ÅX#öŽ t/ bO¼œ —«d= È—uÞ «— Ábý È—«cÖÅX#öŽ

µ ‡‡ÅÅ∏∫bOM/ È—«cÖÅX#öŽ ¨œuýÅv# t²HÖ d¹“ —œ t/ vð—u_ÅtÐ «— Áb�U#Åv=UÐ ÈÅtâ¼UOÖ 

 —œ tDI� p¹ ̈ d¼uł Ë Ê«b�œ ‰öš “« ÁœUH²Ý« UÐµÂU~M¼ —œ Æb¹—«c~Ð tA¹— „u� Èd²#ÅvKO# 

ÆœuA� pAš tâ¼UOÖ t/ bOýUÐ V=«d# eO� Ë bO�UÝd� VOÝ¬ Ê¬ tÐ t/ bOM/ X=œ tâ¼UOÖ v¹UłÅtÐUł

∂„u?� “« d?²?#Åv?KO# tÝ ¨tâ¼UOÖ Ëœ ÈÅtA¹— „u� “« d²#ÅvKO# p¹ ¨œ—U/ “« ÁœUH²Ý« UÐ ‡‡ÅÅ

 Ë d~¹œ ÈÅÅtâ¼UOÖ Ëœ ÈÅtA¹—µÆbOM/ lD= «— tâ¼UOÖ Ëœ ÈÅtA¹— „u� “« d²#ÅvKO# 

∑Èd²Ä ·dþ —œ «— tâ¼UOÖ —UNÇ ÆbO�eÐ V4ÇdÐ p¹ tâ¼UOÖ d¼ tÐ —U/ s¹« ÂU−�« “« fÄ ‡‡

≤ Èd²Ä ·dþ —œ «— d~¹œ ÈUð —UNÇ Ë ≥Æb¹—«c~Ð 

∏»¬ UÐ «— U¼ÅÈcžU/ ‰UL²Ýœ Ë bO�UýuáÐ ÈcžU/ ‰UL²Ýœ tJð p¹ UÐ «— U¼Åtâ¼UOÖ ÈÅtL¼ ‡‡ÅÅ

ÆbO¼œ —«d= bOý—uš rOI²4# —u� qÐUI# —œ «— Èd²Ä ÈU¼Å·dþ ÆbOM/ »uÞd#

πÆbO¹uAÐ ÁU~A¹U#“¬ „dð “« q³= «— œuš ÈU¼ÅXÝœ ‡‡

ÂËœ “Ë—

±∞ “« fÄ ‡‡≤¥ Èd?²?Ä ·dþ ÈU¼Åtâ¼UOÖ XŽUÝ ±„u?� sOÐ ÈÅtK_U" ÆbOM/ vÝ—dÐ «— 

d¼ “« «— Ábý È—«cÖÅX#öŽ ◊uDš sOÐ q_«u" sOMâL¼ Æb¹dO~Ð Á“«b�« «— X#öŽ s¹dš¬ Uð tA¹—

ÆbOM/ Xý«œœU¹ «— œ«bŽ« ÈÅtL¼ Ë b¹dO~Ð Á“«b�« eO� tA¹— „u� Uð jš

±±“Ë— U¹ bM²4¼ `{«Ë ◊uDš U¹¬ ÆbOM/ Xý«œœU¹ ◊uDš œ—u# —œ «— œuš  «b¼UA# ‡‡

øb�œuÐ dðÅ`{«Ë q³=

±≤Æb¹—«c~Ð —UM/ «— Èd²Ä ·dþ s¹« ‡‡

±≥ÆbO¹uAÐ ÁU~A¹U#“¬ „dð “« q³= «— œuš ÈU¼ÅXÝœ ‡‡

bOM= Y×Ð

b¹dO~Ð Á“«b�« «— tA¹— —UNÇ d¼ —œ ÁbýÅÈ—«cÖÅX#öŽ q×# s¹dš¬ Uð tA¹— „u� “« ‡‡ nD«

ÆbOM/ —UNÇ dÐ rO4Ið Ë lLł d~¹bJ¹ UÐ «— œ«bŽ« s¹« Ë



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤±∏

“« p?¹d?¼ È«d?Ð b?ý— s?O?~?�U?O?# ÆbOM/ r/ Áb#¬ÅXÝœ tÐ sO~�UO# “« «— tA¹— ÈÅtODË« ‰uÞ

øXÝ« —bIÇ U¼Åtâ¼UOÖ

øtA¹— ‰uÞ q/ U¹ ¨tA¹—  ÈUN²�« ¨tA¹— „u� øXÝ« Áœd/ bý— tA¹— XL4= Â«b/ ‡‡ »

øt²"dÖ  —u_ Ábý È—«cÖÅX#öŽ q×# sODË« Uð tA¹— „u� sOÐ bý— —«bI# tÇ ‡‡ Ã

tÇ ¨XÝ« Ábý lD= U¼ÅÊ¬ „u� t/ v¹U¼ÅtA¹— —œ bO¹u~Ð ¨Áb#¬ÅXÝœÅtÐ Z¹U²� tÐ tłuð UÐ ‡‡ œ

øÁœ«œ Œ— v=UHð«

ÂuÝ “Ë—

±¥ “« fÄ ‡‡≤ Èd²Ä ·Ëdþ ÈU¼Åtâ¼UOÖ ÈU¼ÅtA¹— “Ë— ≤ Ë ≥d¼ È«dÐ Æ bOM/ vÝ—dÐ «— 

X?ý«œœU?¹ Ë t?²"dÖ Á“«b�« «— tA¹— „u� Uð Ábý È—«cÖÅX#öŽ t/ Èd²#ÅvKO# ZMÄ q×# “« tâ¼UOÖ

ÆbOM/

±µÆb¹—«c~Ð —UM/ «— Èd²Ä ·Ëdþ s¹« ‡‡

±∂ÆbO¹uAÐ ÁU~A¹U#“¬ „dð “« q³= «— œuš ÈU¼ÅXÝœ ‡‡

bOM= Y×Ð

 —œ t/ v¹U¼ÅtA¹— È«dÐ «— bý— sO~�UO# ‡‡ nD«± ¨Èd²#ÅvKO# ≥ Ë Èd²#ÅvKO# µÈd²#ÅvKO# 

Æb¹—Ë¬ XÝœÅtÐ ¨b�«ÅÁbý lD=

ÊU?A?� t?/ b?O?M/ rÝ— ”ö/ ÈU¼ÅÁËdÖ ÈÅtL¼ “« Áb#¬ÅXÝœÅtÐ Z¹U²� È«dÐ —«œuL� p¹ ‡‡ »

lD= Èd²#ÅvKO# ZMÄ Ë Èd²#ÅvKO# tÝ ¨Èd²#ÅvKO# p¹ —œ t/ býUÐ v¹U¼ÅtA¹— bý— sO~�UO# ÈÅÁbM¼œ

Æb�«ÅÁbý

øX4OÇ tA¹— bý— —œ tA¹— „u� XOL¼« ‡‡ Ã

øXÝ« ÂbMÖ Ë  —– tO³ý eO� UOÐuD —œ bý— ÈÅÁu×� U¹¬ ‡‡ œ

Æb¹dO~Ð Á“«b�« «— bý— XŽdÝ Ë bOM/ —«dJð eO� v�«bKÖ ÁUOÖ p¹ È«dÐ «— g¹U#“¬ s¹« ‡‡ ‡¼

∫s?O:Ä bý——œ b?ý— Ÿu?� s?¹« ‰U?ŠÅs?¹« UÐÆXÝ« vÐuÇ ÊU¼UOÖ “—UÐ ÈU¼ÅvÖó¹Ë “« sO4Ä bý— 

Ë X?O?DU?F" dŁ« —œ sO4Ä bý— ÆœuýÅv# Áb¹œ eO� Z¹u¼ ÈÅtA¹— bM�U# ¨vHKŽ ÊU¼UOÖ ÈU¼ÅgHÐ “« vCFÐ

 —u?_ t?Ð v?ÐuÇ ÈU¼ÅtA¹— Ë U¼Åt=UÝ —œ U¼År²4¹d# s¹« ÆœuýÅv# ÂU−�« r²4¹d# Ÿu� Ëœ vDuKÝ rO4Ið

 U¼År²4¹d# s¹« “« vŽu� Æb�—«œ —«d= p¹—UÐ ÈU¼Åt�«u²Ý« “UÝÅt³MÄ »uÇ ÂuO³&U=q×# t/ œuýÅv# ÁbO#U�

Ê¬ ÊË—œXÝuÄ  d~¹œ r²4¹d# ÆbM/Åv# œU−¹« È«Åt³MÄÅ»uÇ ÈU¼Å‰uKÝ Ë XÝ« “UÝÅbË¬ ÂuO³&U=ÁbO#U� 

b?ý— “« q?_UŠ ÈU¼ÅX"UÐ ÆbM/Åv# œU−¹« «— Èb�Ë¬ ÈU¼ÅX"UÐ Ë XÝ« dI²4# XÝuÄ d¹“ —œ Ë œuýÅv#

 qJý Æb�uýÅv# ÁbO#U� sO4Ä ÈU¼ÅX"UÐ ¨sO4Ä¥‡‡±∞Æb¼œÅv# ÊUA� «— vÐuÇ ÈU¼Åt=UÝ uL� v~�u~Ç 



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤±π

ÆbMM�Åv� œU−¹« t�UO�UÝ ÈU¼ÅtIKŠ U¼ÅXš—œ ÈÅtL¼ U¹¬

t?� h?
?A?� ‰u?B?� U?Ð v?IÞUM� —œ t� œuýÅv� qOJAð v¹U¼ÅXš—œ —œ UNMð t#UO$UÝ ÈU¼ÅtIKŠ

ÈU¼ÅqB� —œ t� vÐuÇ Èb#Ë¬ d.UMŽ dD1 —œ  ËUHð ÆbMM�Åv� bý— ̈ œuýÅv� ÂdÖ Ë œdÝ »ËUM²� —uÞÅtÐ

—œ vÐuÇ Èb#Ë¬ d.UMŽ dD1 ÆœuýÅv� t#UO$UÝ ÈU¼ÅtIKŠ qOJAð YŽUÐ ¨b#«ÅÁb�¬ œułËÅtÐ ‰UÝ nK²
�

Æb#uýÅv� qOJAð ÊU²@ÐUð —œ dðÅpÇu� d.UMŽ ÆXÝ« dðÅgOÐ —UNÐ qB�

 qJý¥‡‡±∞ÆXÝ« sO%Ä bý— q'UŠ vÐuÇ ÈU¼Åt+UÝ »uÇ ÆvÐuÇ ÈÅt+UÝ p¹ uL� ‡‡

 ÈÅtKŠd�±Èb?�Ë¬ ÈÅt?²Ýœ d¼ ÆXÝ« eG� Ë XÝuÄ sOÐ Èb�Ë¬ ÈU¼Åt²Ýœ “« tIKŠ p¹ È«—«œ Ê«uł vÐuÇ ÈÅt+UÝ p¹ ∫

ÆXÝ« sO²%8� vAJÐ¬ b�Ë¬ Ë vÐuÇ b�Ë¬ “« qJA²�

ÅÈÅt?KŠd�≤s?O?%?Ä v?A?J?Ð¬ b?�Ë¬ Æœu?ýÅv?� q?O?JAð sO²%8� vAJÐ¬ b�Ë¬ Ë sO²%8� vÐuÇ b�Ë¬ sOÐ Èb�Ë¬ ÂuO³�U�  ∫

ÆœuýÅv� qOJAð t+UÝ qš«œ XLÝÅtÐ sO%ÄÅvÐuÇ b�Ë¬ Ë t+UÝ ÊËdOÐ XLÝÅtÐ

ÆœË—Åv� sOÐ “« XÝuÄË— ¨t+UÝ ÈdD+ bý— ÈÅt−O²�Å—œ ¨œuýÅv� qOJAð “UÝÅt³MÄÅ»uÇ ÂuO³�U� v²+Ë

 ÈÅt?KŠd�≥ÈÅt?−?O?²?�—œ Æb?M?�Åv?� œU?−?¹« v?K?�U� ÈÅt�«u²Ý« Ë œuýÅv� qOJAð eO� Èb�Ë¬ ÈU¼Åt²Ýœ sOÐ Èb�Ë¬ ÂuO³�U� ∫

¨t?³?M?ÄÅ»u?Ç Æœu?ýÅv� qOJAð ÊËdOÐ XLÝ tÐ vAJÐ¬ ÈÅt�«u²Ý« Ë qš«œ XLÝ tÐ vÐuÇ ÈÅt�«u²Ý« ÂuO³�U� s¹« XO�UFB

UŽuL−� sO%Ä gJÐ¬ Ë “UÝÅt³MÄÅ»uÇ ÂuO³�U�Îd¹“ —œ sO%Ä »uÇ Ë “UÝÅb�Ë¬ ÂuO³�U� ÆbM¼œÅv� qOJAð «— Xš—œ XÝuÄ 

ôuLF� ‰UÝ d¼ —œ t�Åv¹UłÅÊ¬ “« ÆbM²%¼ qJýÅ È«ÅtIKŠ VKž« »uÇ U¹ sO%Ä »uÇ rO8{ ÈU¼Åt¹ô Æb�dOÖÅv� —«d+ XÝuÄÎ

Æb�uýÅv� ÁbO�U� t�UO�UÝ ÈU¼ÅtIKŠ ¨U¼ÅtIKŠ s¹« ¨œuýÅv� qOJAð b¹bł ÈÅtIKŠ p¹

Èb�Ë¬ ÂuO³�U�

sO%Ä »uÇ

sO²%8� »uÇ

sO²%8� gJÐ¬

sO%Ä gJÐ¬

Èb�Ë¬ ÂuO³�U�

XÝuÄ

t³MÄÅ»uÇ 

t³MÄÅ»uÇ ÂuO³�U�

sO²%8� »uÇ 

XÝuÄË—

ÈÅt?²Ýœ

Èb�Ë¬
eG�

t³MÄÅ»uÇ

sO%Ä gJÐ¬

Âu??O?³?�U?�

t³MÄÅ»uÇ

sO²%8� gJÐ¬

eG�

 ÈÅtKŠd�                    ≥ ÈÅtKŠd�    ≤ ÈÅtKŠd�±



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≤∞

 XO6UFT     ≤‡‡±∞tUO6UÝ ÈU¼ÅtIKŠ dO:Hð ‡‡

¨t?IDM# Ê«—UÐ —«bI# ÈÅt�UODUÝ  «dOOGð ÈÅÁbM¼œÅÊUA� vÐuÇ ÈÅt=UÝ p¹ t�UODUÝ ÈU¼ÅtIKŠ

pAš ÈU¼Å‰UÝ —œ Æb�uýÅv# qOJAð Ê«—UÐdÄ ÈU¼Å‰UÝ —œ rOH{ ÈU¼ÅtIKŠ ÆXÝ« ÊU#“ ‰uÞ —œ

U?²³4� ÈU¼ÅtIKŠÎÁœU?H?²Ý« q¹–  ô«RÝ tÐ Êœ«œÅaÝUÄ È«dÐ d¹“ d¹uBð “« ÆœuýÅv# qOJAð p¹—UÐ 

ÆbOM/

qOK×ð Ë t¹e−ð

±øbM¼œÅv# ÊUA� ÁUOÖ bý— ÈÅtIDM# rOK=« UÐ tDÐ«— —œ «— v³KD# tÇ t�UODUÝ ÈU¼ÅtIKŠ ‡‡

≤øXÝ« Áb¹—UÐ dðÅgOÐ Ê«—UÐ t/ b�«ÅÁbý qOJAð vDUÝ —œ » U¹ nD« ÈU¼ÅtIKŠ “« p¹ÅÂ«b/ ‡‡

n6«

»

ÐbO«bÐ dðÅgO

ÊU ÂbMÖ ÁUOÖ ÈU¼ÅvÖó¹Ë

∫vLKŽ ÂU®ÂËuO²4z¬ ÂuJO²¹dð Triticum aestivum©

 ∫ŸUHð—«∞[≥ Uð ∞[∏d²# 

∫Ád²:ÖÈ“—ËUA/ oÞUM# 



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≤±

∫ÁU~²:¹“ÈdO4#dÖÅtLO� Ë ‰b²F# oÞUM# Ÿ—«e# 

O?L¼«
Ò

∫X«— ÂËu?O?²?4?z¬ Âu?J?O?²?¹d?ð ÈU¼Åt�«œ ÆXÝ« ‰b²F# oÞUM# Âœd# vK_« È«cž ÂbMÖ 

ôuLF#ÎÆbMM/Åv# œ—¬ ÊU� ÈÅtONð È«dÐ 

vł—Uš ÈU¼Åg2Ð

∫¯dÐ ÈU¼Å¯d³Ö— È«—«œ Ê¬ ÈU¼Å¯dÐ ÆXÝ« È«ÅtáDÅpð v¼UOÖ Ë ÊUO#bMÖ ÈÅÁdOð “« ÂbMÖ

 œËbŠ ÷dŽ tÐ vDË ̈ q¹uÞ U¼Å¯dÐ s¹« ÆXÝ« È“«u#≤tÐ U¼Å¯dÐ ‰UBð« v"öž ÆbM²4¼ d²#Åv²�UÝ 

ÆbâOáÐ t=UÝ —Ëœ tÐ ¯dÐ œuýÅv# YŽUÐ Ë bM/Åv# —«d=dÐ «— t=UÝ

∫t UÝ  ¨t=UÝ Ÿu� s¹« ÆXÝ« —«œÅqBH# Ë vDUšuð ÂbMÖ ÁUOÖ ÈÅt=UÝÈ«ÅÁ—uýU& ÈÅt UÝ

 “« g?O?Ð XÝ« sJL# ÂbMÖ mDUÐ ÊU¼UOÖ ÆœuýÅv# ÁbO#U�±∞∞d?¼ ÆbMýUÐ t²ý«œ È«ÅÁ—uýU# ÈÅt=UÝ 

 XÝ« sJL# È«ÅÁ—uýU# ÈÅt=UÝ≥ Uð ∂ÆbýUÐ t²ý«œ ¯dÐ 

∫tA¹— ÊU?A?"« ÈÅt?A?¹— ÆX?Ý« ÊUA"« È«ÅtA¹— È«—«œ ¨ÊUO#bMÖ VKž« bM�UL¼ ¨ÂbMÖ ÁUOÖ

p2OÝ

¯dÐ pMNÄ

·öž

¯dÐ 

È«ÅÁ—uýU& ÈU¼Åt UÝ

UłÅtÐU ÈU¼ÅtA¹—

qÖ ÈÅtK³MÝ

tÝu³Ý

rÇdÄ

t6ö=






tâKÖ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≤≤

s?J?L?# U?¼Åt?A?¹— Ÿu� s¹« ÆXÝ« œU¹“ ÊUA"« ÈÅtA¹— ‘d²4Ö ÆXÝUłÅëÐU� ÈU¼ÅtA¹— “« vŽuL−#

 “« gOÐ oLŽ tÐ XÝ«≤[≤ÆbMM/ –uH� „Uš Èd²# 

∫qÖ  ̈ b�uýÅv# Áb¹œ r/«d²# ÈU¼Åtýuš —œ t/ ÂbMÖ ÈU¼ÅqÖ tK³MÝU¼ÅtK³MÝ Æb�uýÅv# ÁbO#U�

 “« U¼ÅtK³MÝ ‰uÞ Æb�uýÅv# qOJAð È«ÅÁ—uýU# ÈÅt=UÝ ÈUN²�« —œµ Uð ±≥ÆbM/Åv# dOOGð d²#Åv²�UÝ 

¯d?Ð Ëœ ÷u?Ž —œ Æb?�«Å¯d³ÝU/ Ë ¯d³KÖ b=U" ÊUO#bMÖ ÈÅtL¼ ÈU¼ÅqÖ bM�UL¼ eO� ÂbMÖ ÈU¼ÅqÖ

 ÂU� tÐ t²"U¹Å dOOGð tÝu³Ýp¹d¼ tÐ Æb�dOÖÅv# dÐ —œ «— pÇu/ ÈU¼ÅqÖ “« p¹d¼ vÖœU# Ë U¼ÅrÇdÄ

 pÇu/ ÈU¼ÅqÖ s¹« “«tâKÖbMÖ ÂU=—« “« všdÐ ÈU¼ÅtÝu³Ý ÆbM¹uÖÅv# Âp¹—UÐ ÈÅÁbz«“ p¹ ÊU� 

 ÂU�ÅtÐ eOð Ëp2OÝ Æb�—«œ

∫Áu?O& Ê¬ X?L?Ý p?¹ —œ t?/ XÝ« t�«œÅpð ÈÅÁuO# p¹ œuš l=«Ë—œ ÂbMÖ ÈÅt�«œ

“« vMž ÂbMÖ ÈU¼Åt�«œ Æœ—«œ œułË p¹—UÐ ÈU¼—Uð “« È«Åt²Ýœ d~¹œ ÈUN²�« —œ Ë sOÇ p¹

 s?ðuKÖd?O?L?š v?�U?ÝÅg?/ Y?ŽU?Ð t/ XÝU¼ÅsO¾ðËdÄ “« È«ÅÁbM³4Ç ◊uKH# sðuKÖ ÆbM²4¼

ÆœuýÅv#

vË—œ ÈU¼—U²šUÝ

∫Áu?O?& —U²šUÝ  œËb?Š∏µq?O?J?A?ð È«Åt?²?ÝU?A� s#u³D¬ «— ©t#bMÖ® ÂbMÖ ÈÅt�«œ b_—œ 

 t/ t#bMÖ v�ËdOÐ ÈU¼Åt¹ô Æb¼œÅv# ”u³Ý œËbŠ ¨œuýÅv# ÁbO#U�±≤qOJAð «— Ê¬ Ê“Ë b_—œ 

 ÈÅt?¹ô Ë t?�«œ g?ýu?Ä ¨Ê«b?L?H?ð ÈÅÁ—«u?¹œ “« qJA²# ”u³Ý Æb¼œÅv# ÊË—u6¬ÈÅt?¹ô ÆXÝ«

 “« d?ðÅr?/ ÊU?¹Ë— ÆX?Ý« v?Ðd?Ç Ë sO¾ðËdÄ È«—«œ ÊË—uD¬≥’U?B?²?š« œu?š tÐ «— t#bMÖ b_—œ 

Æb¼œÅv#

∫vÝ√— ÈU¼År²:¹d& ôuLF# ̈ È«ÅÁ—uýU# ÈU¼Åt=UÝ qš«œ —œ vÝ√— ÈU¼År²4¹d#Î`DÝ —œ 

q?ÐU?I?# —œ v?Ý√— ÈU?¼År?²?4?¹d?# s?¹«dÐUMÐ Æb�—«œ —«d= „Uš `DÝ d¹“ XÝ—œ È«ÅtDI� —œ U¹ „Uš

“« Ë bM/Åv# bý— vDUšuð ÈÅt=UÝ p¹ ÊË—œ —œ b¹bł ̄ dÐ d¼ Æb�uýÅv# XE"U×# Ê«—u�Uł È«dÇ

ÆœuýÅv# Ã—Uš U¼Å¯dÐ s¹dðôUÐ ·öž

∫U?¼ÅÂË“u&Ëd= b?MÖÂ È«—«œ ÊU?� ¥≤® b?O?zu?Ká¹œ Ë XÝ« ÂË“u#Ëd/  ≤nt?J?K?Ð ¨X4O� ©

® b?O?zuKÄ«e~¼∂n È«—«œ ÂË“u?#Ëd?/ d?¼ “« Ë X?Ý« b?O?zuKÄÅvKÄ vMF¹ ¨©∂b?O?zu?KÄÅvKÄ ÆXÝ« œbŽ 

ÊU?¼U?O?Ö ÊU?O?# —œ Èb?O?zu?K?ÄÅv?KÄ ÈÅÁb¹bÄ ÆbýUÐ t²ý«œ ÂË“u#Ëd/ XÝœ bMÇ t/ XÝ« È—«b�Uł

U¼ÅÊ¬ “« Ë œ«œ ‘eO#¬ r¼ UÐ Ê«uðÅv# «— bOzuKÄÅvKÄ ÊU¼UOÖ nK²H# ÈU¼Åt�uÖ ÆXÝ« ‰Ë«b²# vM²ýU/

b?M?Ö Æœ—Ë¬ œu?łËÅtÐ ©b¹d³O¼® ¯—ËœÂt?Ð p?¹œe?� —U?O?4?Ð ÈÅt?�uÖ tÝ “« vFO³Þ ¯—Ëœ p¹ ÊU� 

ÆXÝ« d~¹bJ¹



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≤≥

ÆXÝ« d¹cÄÅXAÖdÐ U&« ¨t²ÝuOÄ ÊU¼UOÖ uL

 ËU?H?²?# U?¼ÅÊ¬ —œ u?L?� ÈU?¼u?~?D« ‰UŠÅs¹« UÐ ÆbMM/Åv# X¹«b¼ «— Ê«—u�Uł Ë ÊU¼UOÖ uL� U¼ÅÊ˛

b�uýÅv# ‰UF"dOž ¨bM²4¼ e¹ULð ÈÅÁbMM/ ‰d²M/ t/ U¼ÅÊ˛ “« È«Åt²Ýœ ¨uL� UÐ ÂU~L¼ Ê«—u�Uł —œ ÆXÝ«

«œb−# U¼ÅÊ¬ dðÅgOÐ ËÎÆœuýÅv# n=u²# ⁄uKÐ “« fÄ Ê«—u�Uł e¹ULð dðÅgOÐ Æb�dOÖÅvL� —«d= ÁœUH²Ý« œ—u# 

U?¼Å‰uKÝ s¹« Æb�—Ë¬Åv# œułË tÐ b¹bł ÈU¼Å‰uKÝ œuš ÈU¼År²4¹d# UÐ ÂË«b# —uÞ tÐ ÊU¼UOÖ ¨fJŽdÐ

b¹bł ¯dÐ  

‰uKÝ p¹

ÊU ÂbMÖ ÊU ÂbMÖ éOðu¹—U=

©”u³Ý® t²ÝuÄ

s&u³6¬

ÂbMÖ ÊU¹Ë—

vÝ√— r²:¹d&

©v6uÞ ‘dÐ® ÂbMÖ ÈÅt«œ

¯dÐ ·öž

©¯dÐ s¹dðdOÄ® 

¯dÐ ·öž

©dðÅÊ«uł ¯dÐÅ®



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≤¥

Ë—Ås¹« “« ¨b�œdÖÅv# t"U{« U¼ÅX"UÐ s¹« tÐ U¹ ¨b�uýÅv# œułu# ÈU¼ÅX"UÐ sOA�Uł Ë bMM/Åv# «bOÄ e¹ULð

ôuLF# ÁUOÖÎÆb¼œÅv# t#«œ« œuš uL� tÐ vÖb�“ ‰uÞ —œ 

v¹U¼Å‰uKÝ sOMÇ ÆbMM/ ‰UF" «— œuš ÈU¼ÅÊ˛ ÈÅtL¼ bM�«uðÅv# mDUÐ ÁUOÖ ÈU¼Å‰uKÝ “« È—UO4Ð

 ÂU�ÅtÐ  t²"UO�Åe¹ULð ÈU¼Å‰uKÝ “« v¹U¼ÅÁœuð Ë b�uý rO4Ið bM�«uðÅv#”u6U= —U³Ž tÐ ÆbMM/ bODuð «— 

 d?~¹œ v?¹«œ“Åe?¹ULðu?L?� m?DU?Ð ÁU?O?Ö p?¹  —u?_ t?Ð Ë e?¹U?Lð d~¹œ —UÐ U¼Å‰uKÝ s¹« ÆbM¼œÅv# ÂU−�«

ÆbMM/Åv#

ÊU¼UOÖ È“U:NÐ b¹bł ÈU¼Å‘Ë—

∫v¼UOÖ Â«b« U¹ ̈ ‰uKÝ ̈ XTUÐ XA=v²M¹“ ÊU¼UOÖ tKLł “« ÊU¼UOÖ dO¦Jð È«dÐ X"UÐ XA/ “« 

¨X"UÐÅXA/ ”UÝ« Ë t¹UÄ ÆœuýÅv# ÁœUH²Ý« ÁuO# ÊU²š—œ Ë v�«bKÖ ÊU¼UOÖ ¨©U¼ÅÁÅbO/—« bM�U#® bMLý“—«

ÈU¼Å‰uKÝ ÈÅÁœuð ÆXÝ« ©q¹d²Ý«® ÊËd²Ý XA/ jO×# p¹ ÈË— v¼UOÖ X"UÐ “« tFD= p¹ Êœ«œ—«d=

—œU# ÁUOÖ “—«År¼ vJO²�˛ dE� “« t/ b�uýÅv# q¹b³ð v�U¼UOÖ tÐ ÂU−�«dÝ ¨e¹ULð Ë bý— “« fÄ t²"UO�Åe¹ULð

ÆbM²4¼

∫U¼ÅXÝöÄuðËdÄ ©‚U×6«® výuł r¼tÖ—Ëœ ÊU¼UOÖ œU−¹« È«dÐ U¼ÅXÝöÄuðËdÄ výuł r¼ “« 

 ÆX?Ý« Áb?ý ÁœU?H?²?Ý« Z?¹u¼ Ë vMO#“ÅVOÝ ¨v4KÞ« ©b¹d³O¼®¨X?ÝöÄuðËdÄt?/ X?Ý« v¼UOÖ vDuKÝ 

œ«u?# “« v?šd?Ð Æb?�«ÅÁœd?/ «b?ł Ê¬ “« v?J?O?�U?J?# ÈU¼Å‘Ë— U¹ U¼År¹e�¬ pL/ UÐ «— Ê¬ vDuKÝ ÈÅÁ—«u¹œ

 qJý ®b�uýÅv# d~¹bJ¹ UÐ XÝöÄuðËdÄ Ëœ výułÅr¼ YŽUÐ vJ¹d²JD« „uý U¹ ¨v¹UOLOýµ‡‡Å±∞dÖ« Æ©

b¼«uš tÖ—Ëœ ‰uKÝ p¹ výułÅr¼ q_UŠ ¨bMýUÐ nK²H#  ÈU¼Åt�uÖ ÊU¼UOÖ tÐ oKF²# U¼ÅXÝöÄuðËdÄ

q?¹b?³?ð t?Ö—Ëœ m?DU?Ð ÁU?O?Ö p¹ tÐ ¨œdOÖ —«d= X"UÐ XA/ VÝUM# jO×# —œ tÖ—Ëœ ‰uKÝ s¹« dÖ« ÆœuÐ

ÆœuýÅv#

 qJýµ‡‡ÅÅ±∞®   XÝöÄuðËdÄ výu‡łÅr‡¼ ‡‡∏±∞Å×©



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≤µ

∫p?O²˛ vÝbMN&¨b?M?M/Åv# ÁUOÖ p¹ ÈU¼Å‰uKÝ œ—«Ë «— Á«uHDœ ÈU¼ÅÊ˛ «b²Ð« ‘Ë— s¹« —œ 

" pL/ UÐ ̈ b�«Åt²"U¹ dOOGð vJO²�˛ dE� “« t/ «— v¹U¼Å‰uKÝ fáÝs
Ò

q¹b³ð b¹bł mDUÐ ÊU¼UOÖ tÐ X"UÐÅXA/ 

ÆbMM/Åv#

 v¹U&“¬œuš±‡‡±∞

±ÆbOM/ t4¹UI# d~¹œÅp¹ UÐ «—  —– Ë UOÐuD  v�“Åt�«uł ‡‡

≤ÆbOM/ t_öš «— tDUÝ bMÇ Ë tDUÝËœ ¨tDUÝÅp¹ ÊU¼UOÖ sOÐ vK_« ÈU¼Å ËUHð ‡‡

≥øœuýÅv# vÐuÇ ÈÅt=UÝ p¹ œU−¹« YŽUÐ sO4Ä Ë sO²4H� bý— t�u~Ç t/ bO¼œ ̀ O{uð ‡‡

¥ÆbO¼œ `O{uð øœ—«œ Ê¬ ÈUIÐ dÐ ÈdOŁQð tÇ Xš—œ XÝuÄ ·cŠ ‡‡

µÆbO¼œ `O{uð «— Ê«—u�Uł uL� UÐ ÊU¼UOÖ uL�  ËUHð ‡‡ÅÅ



  ≤ÊU¼UOÖ uL Ë bý— rOEMð  

r?O?4?I?ð q?_U?Š t?/ b?¹b?ł ÈU?¼Å‰uKÝ ÊœËe"« Á«— “« vDuKÝdÄ Ê«—«b�Uł d¹UÝ bM�U# eO� ÊU¼UOÖ

“U?O?� œ—u# œ«u# sO#Qð —uEM#ÅtÐ eO� ÊU¼UOÖ ÆbMM/Åv# bý— ¨U¼Å‰uKÝ œUFÐ« g¹«e"« eO� Ë ¨bM²4¼ vDuKÝ

ÈU?¼Å «—b?O?¼u?Ðd?/ ÈÅt?L¼ qOJAð È«dÐ U¼ÅÊ¬ ÆbM²4¼ ÂUš œ«u# bM#“UO� ¨bý— È«dÐ b¹bł ÈU¼Å‰uKÝ

Ëœ s?¹« b?O?�«œÅv# t/ÅÈ—uÞÅÊUL¼ Æb�—«œ “UO� »¬ Ë sÐd/ bO4/«ÅÈœ vMF¹ ¨ÂUš ÈÅÁœU# Ëœ tÐ jI" œuš

ÆbM²4¼ “UO� œ—u# e²MÝu²" È«dÐ ÁœU#

e³Ý ÈU¼ÅgHÐ tÇ dÖ« ÆbM²4¼ ÊóO4/« bM#“UO� vDuKÝ fHMð È«dÐ ¨Ê«—u�Uł bM�U# eO� ÊU¼UOÖ

U?¼Å¯d?Ð ÁœU?H?²?Ý« œ—u?# Êó?O?4/« XL4= s¹dðÅgOÐ U#« ¨bMM/Åv# bODuð ÊóO4/« e²MÝu²" bM¹¬d" —œ ÁUOÖ

ôuLF# t/ U¼ÅtA¹— ÆœuýÅv# sO#Qð «u¼ “« U¼Åt=UÝÅÅÅÅËÎ“UO� œ—u# ÊóO4/« ̈ bM¼œÅvL� ÂU−�« «— e²MÝu²" qLŽ 

ÈU¼ÅtA¹— ·«dÞ« „Uš dÖ« Æb�—Ë¬Åv# XÝœÅtÐ „Uš  «—– sOÐ ÈU¼UC" —œ œułu# È«u¼ “« «— œuš

s?O?M?Ç —œ Ë œuýÅvL� sO#Qð U¼ÅtA¹— È«dÐ v"U/ ÊóO4/« d~¹œ ¨œœdÖ ŸU³ý« »¬ “« U¹ œuý ÁœdA" ÁUOÖ

ôuLF# v²OF{ËÎÆb�dO#Åv# U¼ÅtA¹— 

v�bF# œ«u# UNMð ÊóO4/« Ë »¬ ̈ sÐd/ÅbO4/«ÅÈœ“UO� œ—u# d¹œUI# bM#“UO� ÊU¼UOÖ ÆbM²4O� ÊU¼UOÖ 

‰Ëbł —œ Æb�uýÅv# »cł v�bF# ÈU¼ÅÊu¹  —u_ÅtÐ dðÅgOÐ t/ bM²4¼ v�bF# dBMŽ Èœ«bFð “« v/b�«

±‡‡±∞d?/– U?Ð b?M?²?4?¼ “U?O?� œ—u?# ÊU?¼U?OÖ vFO³Þ bý— È«dÐ —«bI# s¹dðÅgOÐ —œ t/ v¹«cž dBMŽ tÝ 

OL¼«
Ò

s?¹« ÈÅt?L¼ XÝ« sJL# È—U−ð v¹UOLOý ÈU¼œu/ “« všdÐ ÆXÝ« Ábý tz«—« ¨U¼ÅÊ¬ “« p¹d¼ X

ÆbMýUÐ t²ý«œ «— v¹«cž d_UMŽ

 ‰Ëbł±‡‡±∞ÊU¼UOÖ “UO œ—u& vK;« v¹«cž d;UMŽ “« Èœ«bFð ‡‡

v¹«cž dBMŽ

Ê˛Ëd²O�

dH4"

rOÝU²Ä

OL¼«
Ò

X

 ̈ U¼ÅqO"ËdK/ ̈ U¼bOÝ« pO¾K/u� ̈ U¼ÅsO¾ðËdÄ “« vAHÐATPË XÝU¼År¹e�¬u/ Ë 

Æb¼œÅv# g¹«e"« «— e³Ý ÊU¼UOÖ bý—

 “« vAHÐATP ̈  ADPË vDuKÝ ÈU¼UAž Ë U¼bOáODuH4" ̈ U¼bOÝ«ÅpO¾K/u� ̈

ÆXÝU¼År¹e�¬u/ “« všdÐ

œ—u?# U?¼Åt?�“Ë— Êb?ý“U?Ð Ë ÈeLÝ« ‰œUFð ¨U¼År¹e�¬ XODUF" ¨‰UF" ‰UI²�« È«dÐ

ÆXÝ« “UO�



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≤∑

v¼UOÖ ÈU¼ÅÊu&—u¼

b?O?Du?ð —«b?�U?ł Êb?Ð “« q?×?# p?¹ —œ t?/ X?Ý« v?¹U?OLOý È«ÅÁœU# Êu#—u¼ t/ œuýÅv# t²HÖ

U#« ÆœuýÅv# aÝUÄ œU−¹« YŽUÐ UłÅÊ¬ —œ Ë bM/Åv# X/dŠ Èd~¹œ q×# ÈuÝ tÐ UłÅÊ¬ “« Ë œuýÅv#

ÈU¼ÅÊu#—u¼ “« všdÐ t/ s¹« qODœÅtÐ ÆbýUÐ vJ¹ Êu#—u¼ dŁ« Ë bODuð q×# XÝ« sJL# ÊU¼UOÖ —œ

Ê«b?M?LA�«œ “« È—UO4Ð ¨b�uýÅÅv# bý— vÖb�—«œ“UÐ YŽUÐ d~¹œ všdÐ Ë bý— p¹d×ð YŽUÐ v¼UOÖ

åb?ý— ÈU?¼ÅÁb?M?M?/ r?OEMðò ÕöD_« “« åv¼UOÖ ÈU¼ÅÊu#—u¼ò ÕöD_« ÈUł tÐ t/ bM¼œÅv# `Ołdð

ÆbMM/ ÁœUH²Ý«

∫œd/ ÈbMÐÅrO4Ið vK_« ÁËdÖ Ëœ tÐ Ê«uðÅv# «— v¼UOÖ ÈU¼ÅÊu#—u¼

±×# ‡‡d
Ò

U¼ÅsO4/« q#Uý t/ bý— ÈU¼Å„
±

U¼ÅsODd³¹˛ ̈
≤

U¼ÅsOMO/u²OÝ Ë 
≥

¨v¹U¼bM¹¬d" —œ Ë bM²4¼ 

Æb�—«œ XDUšœ U¼ÅÊÅ¬ e¹ULð Ë U¼ÅÂ«b�« g¹«bOÄ ¨‰uKÝ Êbý q¹uÞ ¨vDuKÝ rO4Ið b‡M�U#

≤Ë s?K?O?ð« q?#U?ý Ë X?Ý« b?ý— ÈU?¼Å„d?×?# q?ÐU?I?# —œ U?¼ÅÊ¬ qLŽ t/ bý— ÈU¼ÅÁb�—«œ“UÐ ‡‡

bOÝ« p¹eO4Ð¬
¥

ÆbM²4¼ 

∫bMM=Åv& ‰d²M= «— ÊU¼UOÖ bý— ÈU¼u~6« U¼ÅÊu&—u¼ÊU?¼UOÖ t/ bM²4�«œÅv# Âœd‡# U‡¼ÅÊd‡= 

 Áb¹bÄ s¹« ÆbMM/Åv# bý— —u� l³M# XLÝÅtÐ bý— ÂU~M¼ v¹«dÖ—uÆœuýÅv# ÁbO#U‡� ©r4OÄËdðu²"®eD—UÇ

v�UO# ÈU¼Å‰UÝ —œ «— v¹«dÖ—u� tÐ ◊uÐd# ÈU¼Åg¹U#“¬ sODË« s¹Ë—«œ fO4�«d" Ë« d4Ä Ë s¹Ë—«œ

 ÈÅt¼œ±∏∞∞È—u� ¨v#bMÖ ÊU¼UOÖ tÐ ◊uÐd# ÈU¼Åtâ¼UOÖ ”√— t/ b�œdÐ vÄ U¼ÅÊ¬ Æb�œ«œ ÂU−�« 

—œ Ê¬ ©v?Öb?ýÅr?š® Èb?ý— a?ÝU?Ä U?#« b?M/Åv# X"U¹—œ ¨œuýÅv# ÁbOÐUð Ê¬ tÐ ·dÞ p¹ “« t/ «—

t?Ð t?â?¼U?O?Ö v?ÖbOLš YŽUÐd#« s¹« ÆXÝ« Áb¼UA# qÐU= ”√— “« —Ëœ vMF¹ ¨dðÅsO¹UÄ ÈU¼ÅXL4=

ÆœuýÅv# —u� l³M# XLÝ ÈÅt‡¼œ —œ ±π≤∞Ëe²¹d" ÂU� t‡Ð ÈbMK‡¼ ”UMýÅX4¹“ p‡¹ X�
µ

t−O²� s¹« tÐ 

ÆœuýÅv‡# v‡Öb‡OL‡š s‡¹« YŽU‡Ð ̈ œuýÅv‡# bODu‡ð U‡¼Åt=UÝ ”√— —œ t/ v¹UOLOý ÈÅÁœU‡# p¹ t/ bOÝ—

v‡¹UOLOý ÈÅÁœU‡# s‡¹« X‡�Ë ̈ œuýÅv‡# t‡‡=UÝ v‡‡ÖbOLš YŽUÐ t‡/ «— bý— ÈÅÁbM‡M/Åp¹d‡×‡ð «ÔsO:=

 q‡Jý —œ X‡�Ë g¹U‡#“¬ q‡Š«d‡# Æb‡O#U‡�∂‡‡ÅÅ±∞ÆXÝ« Ábý t_ö‡š 

bý— ÈU¼Å„d×&

∫s?O:=«ÊU?J?#« d?#« s?¹« Ë œu?ýÅv?# v?Du?K?Ý ÈU?¼ÅÁ—«u¹œ Èd¹cÄÅ·UDF�« g¹«e"« YŽUÐ sO4/« 

±‡‡ auxin                                    ≤‡‡ gibberellins                                   ≥‡‡ cytokinins

¥‡‡ abscisic acid µ‡‡ Frits Went



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≤∏

 qJý∂‡‡ÅÅ±∞Æbuý rš —u XLÝ tÐ Ë buý v6uÞ bý— qL×²& dÝËœ uł ÈU¼Åtâ¼UOÖ t= œuýÅv& YŽUÐ sO:=« ‡‡

 ÈÅtKŠd&±sO:=« Æœ«œ —«d  —UÖ¬ ÈÅtFD  p¹ ÈË— «— Ê¬ Ë b¹dÐ «— ©·ôu¹® dÝ Ëœ uł ÁUOÖ Ê«uł ÈÅt UÝ ”√— XË ∫

Æbý dA²M& —UÖ¬ ÈÅtFD  ÊË—œ tÐ Ábý Áb¹dÐ ”√— “«

 ÈÅtKŠd&≤Åt UÝ bý— YŽUÐ qLŽ s¹«Æœd= qI²M& Ê«uł ÈÅt UÝ ÈÅÁbýÅÁb¹dÐ ÈUN²« ÈË— «— —UÖ¬ ÈÅtFD  Ë« tKŠd& s¹« —œ ∫

Æbý

 ÈÅtKŠd&≥¨œd= qI²M& Ê«uł ÈU¼Åt UÝ vÖb¹dÐ ÈÅt³6 “« XL:  p¹ ÈË— «— sO:=« ÈËUŠ —UÖ¬ ÈÅtFD  XË t=Åv&U~M¼ ∫

Æbœ«œ t&«œ« œuš bý— tÐ n6U2& XNł —œ U¼Åt UÝ

 ÈÅtKŠd&¥Æœ«œ —«d  d~¹œ Ê«uł ÈU¼Åt UÝ ÈÅÁbýÅÁb¹dÐ ÈUN²« ÈË— «— sO:=« b UT —UÖ¬ tFD  p¹ ̈ b¼Uý Ê«uMŽ tÐ XË ∫

ÆbœdJ bý— U¼Åt UÝ s¹«

± ≤ ≥ ¥

sO:=«

—UÖ¬ ÈÅtFD 

Ê«uł ÈÅt UÝ ”√— sO:=« È«—«œ —UÖ¬ ÈÅtFD 

¨œu?ýÅv?# t?²?ýU?³?�« t?=U?Ý p?¹—U?ð XLÝ —œ sO4/« ÆbM/Åv# r¼«d" bý— ÂU~M¼ «— U¼Å‰uKÝ ÊbýÅq¹uÞ

 ËUHð Æb�uýÅv# dðÅq¹uÞ Ê¬ sýË— XLÝ ÈU¼Å‰uKÝ tÐ X³4� t=UÝ p¹—Uð XLÝ ÈU¼Å‰uKÝ t−O²�—œ

L?Ý Ëœ v?Du?K?Ý ÈU¼ÅÁ—«u¹œ ‰uÞ sOÐX?


s?O?4?/« Æœu?ýÅv?# —u?� X?L?Ý tÐ t=UÝ vÖbOLš YŽUÐ ¨t=UÝ 

t/ vÖb�—«œ“UÐ dŁ« s¹« ÆœuýÅv# t=UÝ ÈË— œułu# v³�Uł ÈU¼Åt�«uł bý— vÖb�—«œ“UÐ YŽUÐ sOMâL¼

¨œu?ýÅv?# ‰U?L?Ž« s?O?4?/« o¹dÞ “« Ë v³�Uł ÈU¼Åt�«uł dÐ vÝ√— ÈÅt�«uł  ·dÞ “« vFO³Þ j¹«dý —œ

vÝ√— vÖdOÇbý— YŽUÐ t−O²�—œ Ë sO4/« bODuð l³M# ·cŠ YŽUÐ t=UÝ ”√— Êb¹dÐ ÆœuýÅv# ÁbO#U� 

ÈU?¼Åt?šU?ý d?Ý Êb¹dÐ Ë Êœd/Å”d¼ dOŁQð v~�u~Ç tÐ Ê«uðÅv# VOðdð s¹bÐ ÆœuýÅv# v³�Uł ÈU¼Åt�«uł

Ä —œ ÊU¼UOÖ
Ô

ÆœdÐÅvÄ U¼ÅÊ¬ ÊbýÅ¯dÐ Ë tšUý d

t?Ð sO4/« ÈôUÐ X³4� ÆœuýÅv# ÁœUH²Ý« U¼ÅtLK= Êœd/—«œÅtA¹— È«dÐ sO4/« “« È“—ËUA/ —œ

ÆbM/Åv# p¹d×ð «— v¹«“ÅtA¹— ¨X"UÐ XA/ —œ sOMO/u²OÝ
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∫U¼ÅsO6d³¹˛Y?ŽU?Ð  U?³O/dð s¹« Æb�uýÅv# bODuð uL� ‰UŠ —œ ÈU¼Åt�«œ Ë U¼Åt=UÝ —œ U¼ÅsODd³¹˛ 

³?Š Êœd?/ÅX?ý—œ È«dÐ U¼ÅsODd³¹˛ “« Æb�uýÅv# v�“Åt�«uł Ë ÁuO# uL� ¨t=UÝ ÊbýÅq¹uÞ p¹d×ðÒÈU¼Åt

ÊËbÐ ÈÅÁuO# t/ Èd~¹œ ÊU¼UOÖ “« È—UO4Ð bM�U# ¨t�«œ ÊËbÐ —u~�« ÆœuýÅv# ÁœUH²Ý« t�«œ ÊËbÐ —u~�«

® bOzuKá¹dð ̈ bMM/Åv# bODuð t�«œ≥nÈU¼ÅÁuO# d¹UÝ ÆbMM/ÅvL� bODuð t�«œ Ë bM¹«“U� bOzuKá¹dð ÊU¼UOÖ ÆXÝ« ©

ÆvÐöÖ Ë v~�—U� ¨—UOš ¨VOÝ ∫“« b�«Å —U³Ž ¨b�uýÅv# —ULOð U¼ÅsODd³¹˛ UÐ t/ t�«œ ÊËbÐ

∫U¼ÅsOMO=u²OÝvDuKÝ rO4Ið p¹d×ð YŽUÐ ¨b�uýÅv# bODuð tA¹— ”uz— —œ t/ U¼ÅsOMO/u²OÝ 

 —u?_Åt?Ð U?¼ÅsOMO/u²OÝ “« ÆbM¼œÅv# g¼U/ «— v¼UOÖ ÈU¼ÅÂ«b�« “« všdÐ ÊbýdOÄ XŽdÝ Ë b�uýÅv#

b?# g?¹«e?"« Ë qÖ ÈU¼ÅtšUý vÐ«œUý È«dÐ ©ÈdáÝ«® t�UA"«Ò—U?³?�« —œ  U?−¹e³Ý Ë U¼ÅÁuO# È—«œÅt~�  

¨t?²?"U?O?�Åe?¹U?L?ð ÈU?¼Å‰uKÝ “« t=UÝ qOJAð —uEM#ÅtÐ U¼ÅsOMO/u²OÝ “« X"UÐ XA/ —œ ÆœuýÅv# ÁœUH²Ý«

ÆœuýÅv# ÁœUH²Ý«

bý— ÈU¼ÅÁb—«œ“UÐ

sKOð« Ë p¹eO:Ð¬¨ÈdOÄ bM�U# ̈ ÁUOÖ uL� v¹UN²�« qŠ«d# tÐ t/ bMM/Åv# ‰d²M/ «— v¹U¼bM¹¬d" bOÝ« 

¨b?ý— XŽdÝ Êu#—u¼ Ëœ s¹« ÁËöŽÅtÐ Æb�—«œ ’UB²š« ÁuO# vÖbOÝ— Ë U¼ÅqÖ vÖœd#óÄ ¨¯dÐ ‘e¹—

ÊË—œ —œ U¼ÅÊu#—u¼ s¹« —«bI# ÆbMM/Åv# ‰d²M/ vDO×# bŽU4#U� j¹«dý —œ «— Êu¹ ‰UI²�« Ë sO¾ðËdÄ e²MÝ

ÆbÐU¹Åv# g¹«e"« vDO×# ÈU¼ÅgMð ÂU~M¼ eO� Ë ÁuO# vÖbOÝ— Ë ¯dÐ ‘e¹— ¨ÈdOÄ vÞ —œ ÁUOÖ ÈÅÁdJOÄ

¨«u¼ÅvÖœuD¬ ̈ U¼ÅX"UÐ vJO�UJ# ÈU¼Årš“ tÐ gM/«Ë —œ tJKÐ ̈ »¬ gMð dOŁQð X×ð UNMð t� sKOð« Ê«eO#

È“«u¼ÅvÐ Ë ©v�ôuÞ  b# tÐ »¬ ÊË—œ ÁUOÖ “« v¹U¼ÅgHÐ s²"dÖ —«d=® vÐU=dž j¹«dý ̈ «“ÅÈ—ULOÐ q#«uŽ

ÆbÐU¹Åv# g¹«e"«

p?¹ —œ «—  U³/d# ÈU¼ÅÁuO# dÖ« t/ b�œdÐ vÄ  U³/d# ÊUÖbM¼œ ‘—ËdÄ gOÄ Êd= p¹ “« gOÐ

—œ ‘Ë— s¹« tÐ U¼ÅÁuO# vÖbOÝ— ÆbMÝ—Åv# dðœË“ U¼ÅÁuO# ̈ b�—«œ t~� œuýÅv# ÂdÖ v²H� È—UHÐ UÐ t/ ‚Uð«

sKOð« Êu#—u¼ dŁ« eO� XH� h=U� s²šuÝ dŁ« —œ t/ XÝ« vKJý È“UÖ vD¬ VO/dð sKOð« ÆœuýÅv# ÂU−�«

g?¹«e?"« Ë l¹d4ð È«dÐ sKOð« “« ¨Á“Ëd#« ÆbMM/Åv# bODuð sKOð« ¨v¼UOÖ ÈU¼ÅX"UÐ VKž« ÆœuýÅv# bODuð

ÁœUH²Ý« ¨b�uýÅv# ÁbOÇ vÖbOÝ— “« q³= t/ v¹U¼ÅÁuO# d~¹œ Ë —u~�« ¨v~�d"ÅtłuÖ ÈU¼ÅÁuO# vÖbOÝ—

X?ý«œd?Ð t?−?O?²?�—œ Ë œu?ýÅv?# e?O?� ”ö?OÖ bM�U# v¹U¼ÅÁuO# ÊbýÅX4Ý YŽUÐ sOMâL¼ sKOð« ÆœuýÅv#

ÆbM/Åv# qON4ð «— U¼ÅÁuO# s¹« vJO�UJ#

—œ X?DU?šœ dÐ ÁËöŽ Êu#—u¼ s¹« ÆXÝ« t�«uł Ë t�«œ v~²Hš —œ bOÝ« p¹eO4Ð¬ vK_« gI�
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ÊU?¼UOÖ —œ «— »¬ ‰œUFð ¨bý— vÖb�—«œ“UÐ Ë v~²HšX×ð 


gMð Ë U?¼Åt�“Ë— s²4Ð ÈÅtKOÝËÅtÐ ¨vJAš 

“« ÈdOÖuKł UÐ «— U¼ÅsODd³¹˛ nDUH# vAI� Êu#—u¼ s¹« ÆbM/Åv# rOEMð ̈ U¼ÅtA¹— jÝuð »¬ »cł kHŠ

ÆbM/Åv# UH¹« t�«œ v�“Åt�«uł

 qJý             ∑‡‡±∞Æ—u~« ÁuO& bý— dÐ sO6d³¹˛ Êu&—u¼ dOŁQð ‡‡

©»®vTU{« Êu&—u¼ “« ÁœUH²Ý« ÊËbÐ ©n6«®ÁbýÅ—ULOð Êu&—u¼ UÐ          

n6«»

 XO6UFT     ≥‡‡±∞øb¼œÅv& —«d  dOŁQð X×ð «— ÁUOÖ p¹ sKOð« tu~Ç ‡‡

ÆbOM/ ÁœUH²Ý« ÁbOÝ— VOÝ p¹ “« ¨ÊU¼UOÖ dÐ sKOð«  «dŁ« ÈÅÁb¼UA# È«dÐ bO�«uðÅv#

∫“U?Oœ—u& œ«u& ≤œ È«Åt?AOý ·dþ œbŽ 
Ó

 r−Š tÐ —«œ—¥ ¨d?²OD ≤ÈU?¼ÅÊ«bKÖ —œ ÁUOÖ 

ÐbO«bÐ dðÅgO

È“—ËUA= —œ uO²=«u¹œ«— ÈU¼uðdÄ “« ÁœUH²Ý«

ÈU¼uðdÄ “« ÁœUH²Ý« ¨—U³�« —œ È“—ËUA/  ôuB×# È—UÖb�U# g¹«e"« ÈU¼Å‘Ë— “« vJ¹

v�“Åt�«uł “« vÐUðuðdÄ ÆXÝ« uO²/«u¹œ«—¨bM/Åv# ÈdOÖuKł dOÝ Ë vMO#“ÅVOÝ ̈ “UOÄ q¦# vðôuB×# 

Ê¬ —œ t?/ Êœd?/ œd?Ý Z¹«— ‘Ë— UÐ t4¹UI# —œ ‘Ë— s¹« ÆœuýÅv# r²4¹d# X"UÐ XODUF" l�U# «d¹“

 Uð «—  ôuB×#≥‡‡¥‘Ë— UÐ t4¹UI# —œ Ë œ—«œ ÈdðÅr/ ÈÅtM¹e¼ ̈ bMM/Åv# œdÝ œ«dÖÅv²�UÝ ÈÅtł—œ 

v?=U?Ð  ôu?B?×?# —œ v?¹U?O?L?Oý œ«u# “« È—«bI# Ê¬ —œ t/ v¹UOLOý œ«u# “« ÁœUH²Ý« UÐ È—«bN~�

h?H?A?# ¨Áb?ý ÂU−�« U#dš È—«bN~� ÈË— ÊU#—uA/ —œ t/ vA¼ËóÄ —œ ÆXÝ« dðÅsL¹« ¨b�U#Åv#

k?H?Š —œ œ«d?ÖÅv?²?�U?Ý t?ł—œ —U?N?Ç ÈU?#œ —œ È—«b?N?~?� Ë U?#UÖ ÈuðdÄ “« ÁœUH²Ý« t/ XÝ« Ábý

Æœ—«œ «— t−O²� s¹d²NÐ ¨‰uB×# s¹« ÈU¼ÅvÖó¹Ë
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µÆÁbOÝ— VOÝ pÇu/ ÈÅÁuO# p¹ ¨Èd²#Åv²�UÝÅÅ

g¹U&“¬ qŠ«d&

±—œ ÆbO¼œ —«d= ÁUOÖ p¹ U¼Å·dþ “« vJ¹ qš«œ —œ ‡‡Æb¹bM³Ð rJ×# «— ·dþ 

≤—œ ÆbO¼œ —«d= d~¹œ ·dþ qš«œ —œ «— VOÝ ÁuO# Ë d~¹œ ÁUOÖ ‡‡Æb¹bM³Ð rJ×# «— ·dþ 

≥ÆbOM/ Xý«œœU¹ «— œuš  «b¼UA# ÆbO¼œ —«d= Áb¼UA# œ—u# “Ë— bMÇ  b#ÅtÐ «— ·dþ Ëœ d¼ ‡‡

qOK×ð Ë t¹e−ð

±ÆbO¼œ Õdý øbOM/Åv# Áb¼UA# ·Ëdþ “« p¹d¼ —œ œułu# ÊU¼UOÖ —œ vð«dOOGð tÇ ‡‡

≤t�u~Ç sKOð« ¨ULý  «b¼UA# ”UÝ«dÐ ÆbM/Åv# œ«“¬ sKOð« “UÖ ¨VOÝ ÈÅÁbOÝ— ÈÅÁuO# ‡‡

øb¼œÅv# —«d= dOŁQð X×ð «— ÁUOÖ

ÆbM=Åv& rOEMð «— ÊU¼UOÖ bý— vDO×& j¹«dý

ÊU?¼U?O?Ö t?−?O?²?�—œ Æœ—«œÅv?# t?~?� X?ÐUŁ Ë qB²# sO#“ “« tDI� p¹ tÐ «— U¼ÅÊ¬ ÊU¼UOÖ ÈÅtA¹—

XŽdÝ rOEMð UÐ ÊU¼UOÖ ÆbM²4O� dðÅVÝUM# jO×# tÐ VÝUM#U� jO×# “« X/dŠ tÐ —œU= Ê«—u�Uł ·öšdÐ

ö¦# ÆbM¼œÅv# aÝUÄ jO×# tÐ œuš bý— Èu~D« ËÎ¨œ—«œ —UO²š« —œ v"U/ v¹«cž d_UMŽ Ë »¬ t/ v¼UOÖ 

sOMâL¼ Æœ—«œ ÈdðÅgOÐ Ë dðÅl¹dÝ bý— ¨XÝ« dðÅr/ Ê¬ jO×# v¹«cž d_UMŽ Ë »¬ t/ v¼UOÖ tÐ X³4�

v?J?¹—U?ð Ë t?¹U?Ý —œ ÁUOÖ ÊUL¼ bý— tÐ X³4� ¨œ—«œ —«d= bOý—uš q#U/ —u� qÐUI# —œ t/ v¼UOÖ bý—

d?_U?M?Ž Ë —u?� t?Ð v?Ýd?²Ýœ s¹«dÐUMÐ ÆbÐU¹Åv# g¹«e"« bOý—uš q#U/ —u� —œ ÁUOÖ ‰uÞ ÆXÝ« dðÅl¹dÝ

«— ÁU?O?Ö p?¹ ÈU?¼Åa?ÝU?Ä “« È—U?O?4?Ð ‰UŠÅs¹« UÐ Æb¼œÅv# —«d= dOŁQð X×ð «— ÁUOÖ bý— XŽdÝ v¹«cž

×#ÅÅÅÅtÐd
Ò

ÆbMM/Åv# ŸËdý bý— ÈÅÁbMM/ÅrOEMð ÈU¼ÅÊu#—u¼ ¨vDO×# ÈU¼Å„

∫vÖ—Ëœ —u“« vCFÐ ÆbM¼œÅv# qÖ eO¹UÄ U¹ ÊU²4ÐUð —œ d~¹œ všdÐ Ë —UNÐ —œ ÊU¼UOÖ “« všdÐ 

ÈU¼Åt³Mł d~¹œ Ë v¼bKÖ vKB" ÈU¼u~D« ÆbMMOA�Åv# qÖ tÐ ⁄uKÐ ÈÅtKŠd# tÐ ÊbOÝ— i×#ÅÅÅtÐ ÊU¼UOÖ

‰uÞ tÐ ÁUOÖ p¹ aÝUÄ ÆœdOÖÅv#  —u_ Vý Ë “Ë— ‰uÞ  «dOOGð dŁ« —œ ÊU¼UOÖ “« È—UO4Ð uL� Ë bý—

 Vý Ë “Ë——Ëœ —uvÖ
±

 ÆœuýÅv# ÁbO#U�

Ê¬ v?¼b?K?Ö t?/ v?¼UOÖ ∫b�dOÖÅv# —«d= t²Ýœ tÝ s¹« “« vJ¹ —œ vÖ—Ëœ —u� dE� “« ÊU¼UOÖ VKž«

 ÁUOÖ ¨býUÐ sOF# ÊU#“  b# “« dðÅr/ “Ë— ‰uÞ t/ œuýÅv# ÂU−�« v#U~M¼ÁUðu= “Ë——œ ÆœuýÅv# ÁbO#U� 

s?OMÇ tÐ ÆbýUÐ v_Uš ÊU#“  b# “« dðbMKÐ “Ë— ‰uÞ t/ œdOÖÅv#  —u_ v#U~M¼ v¼bKÖ ÊU¼UOÖ všdÐ

±‡‡ Photoperiodism
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 qJý∏‡‡ ±∞‰u?Þ t?� v�U~M¼ bMKÐ “Ë— ÊU¼UOÖ ÆvÖ—Ëœ —u� Ë v¼bKÖ ‡‡

q?Ö ¨b?ýU?Ð bMKÐ Vý ‰uÞ t� v�U~M¼ ÁUðu�Å“Ë— ÊU¼UOÖ Ë býUÐ ÁUðu� Vý

ÊU¼UOÖ ̈ œuý t²%Jý È—u� ‘öB p¹ pL� UÐ bMKÐ Vý p¹ dÖ« ÆbM¼œÅv�

ÆbM¼œÅvL� qOJAð qÖ ÁUðu�Å“Ë— ÊU¼UOÖ v�Ë bM¼œÅv� qÖ bMKÐÅ“Ë—

∫ÁUðu�Å“Ë— ÁUOÖ‰u%M+ XMÐ 

ÊU²%ÐUð q¹«Ë«                    eO¹UÄ dš«Ë«                      Vý s²%Jý

VýÅtLO� ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ                       VýÅtLO�                            VýÅtLO�   

 ∂              `³' ∂   dBŽ ∂               `³' ∂   dBŽ ∂               `³' ∂dBŽ 

dNþ                                 dNþÅÅÅÅÅÅÅÅÅ                                dNþ

∫bMKÐÅ“Ë— ÁUOÖ  o³�“ vŽu� 

 v#U¼UOÖbMKÐ “Ë— ÊU¼UOÖ ̈ œdOÖÅvL# —«d1 “Ë— ‰uÞ dOŁQð X×ð U¼ÅÊ¬ v¼bKÖ t� v#U¼UOÖ ÆbM¹uÖÅv�  ËUHðÅvÐ

O?L?¼« e?¹U?Š —U?O?@?Ð ÁU?O?Ö Ë q?Ö ‘—Ëd?Ä Ë XA� XFM. —œ vÖ—Ëœ —u# Æb#uýÅv� Áb#«uš
Ò

—œ ÆX?Ý« X

—œ «— ÊU?¼U?O?Ö ¨q?Ö ÊU?Öb?M?¼œÅ‘—Ëd?Ä Æb?M?M?�Åv?� ‰d?²M� vŽuMB� —uÞÅtÐ «— Vý Ë “Ë— ‰uÞ U¼Åt#U
KÖ

ôuLF� t� bMM�Åv� v¼œÅqÖ tÐ —«œ«Ë ‰UÝ “« v$uB�ÎÁUOÖ ÆbMM�ÅvL# bO$uð qÖ vFO³Þ —uÞÅtÐ ÊU�“ Ê¬ —œ 

Æb#uýÅv� Áœ«œ ‘—ËdÄ vD¹«dý sOMÇ —œ o³#“ Ë ©‰u@M� XMÐ® ‰u@M1 XMÐ

∫U�œ tÐ aÝUÄö¦� Æb¼œÅv� —«d1 dOŁQð X×ð «— ÊU¼UOÖ “« È—UO@Ð uL# Ë bý— U�œ Ît� vð—u.—œ ̈

ÊU¼UOÖ “« È—UO@Ð ̈ býUÐ ôUÐ —UO@Ð Vý ‰uÞ —œ U�œ—œ ÊU¼UOÖ “« È—UO@Ð ÆbM¼œÅvL# qÖ v~#d�ÅtłuÖ 

t?Ð o?�u?� —U?N?Ð q¹«Ë« —œ ¨b#dO~# —«d1 ©U�dÝ® sO¹UÄ ÈU¼U�œ ÷dF� —œ XŽUÝ bMÇ  b�ÅtÐ t�Åvð—u.

e?O?¹U?Ä —œ X?O?$UF� ÂbŽ v²1u� ÈÅtKŠd� tÐ ÊU¼UOÖ œË—Ë YŽUÐ sO¹UÄ ÈU¼U�œ Æbý bM¼«u
# qÖ qOJAð

ÊU?²?@?�“ ‰u?Þ —œ V?K?ž« t‡� ‡‡ U‡�dÖ ÈÅÁ—Ëœ ‰uÞ —œ v²Š U¹ ÊU²@�“ ‰uÞ —œ ÊU¼UOÖ s¹« ÆœuýÅv�
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ö¦# ÆbM�U#Åv# v=UÐ ‰UF"dOž ‡‡ œuýÅv# Áb¼UA#Î—œ Æb�e¹—Åv# eO¹UÄ ‰uÞ —œ e¹—Å¯dÐ ÊU¼UOÖ ÈU¼Å¯dÐ 

 qJý® œuýÅv# qOJAð ÊU¼UOÖ s¹« ÈU¼Åt�«uł —Ëœ vLOH{ v²E"U×# ÈU¼ÅpDuÄ ÂU~M¼ s¹«π‡‡Å±∞Æ©

ÆbM¼œÅv# qOJAð b¹bł ÈU¼Å¯dÐ U#dÝ ÈÅÁ—Ëœ p¹ “« fÄ U¼Åt�«uł s¹«

v~²HšU¹ ÁUOÖ ¨bý— È«dÐ j¹«dý ÊœuÐÅVÝUM#  —u_ —œ v²Š ¨Ê¬ vÞ —œ t/ XÝ« v²OF{Ë 

t¹e−ð ̈ sO¹UÄ ÈU¼U#œ tÐ aÝUÄ —œ ̈ v~²Hš q#UŽ v¹UOLOý œ«u# ÆbM¹Ë—ÅvL� Ë bM�U#Åv# v=UÐ ‰UF"dOž t�«œ

s?¹«dÐUMÐ ÆXÝU¼Åt�«œ v~²Hš ÊbýÅ·dÞdÐ d~¹œ Á«— v¹UOLOý œ«u# s¹« “« vCFÐ ÊbýÅt²4ý Æb�uýÅv#

¨b�dO~� —«d= sO¹UÄ ÈU¼U#œ ÷dF# —œ t²H¼ bMÇ  b#ÅtÐ t/Åv�U#“ Uð U¼ÅÊ¬ ÈU¼Åt�«œ Ë ÊU¼UOÖ “« È—UO4Ð

v�U¼UOÖ “« È—UO4Ð —œ v~²Hš ÈU¼ÅÁ—Ëœ ÆbMM/ÅvL� “Už¬ «— œuš g¹Ë— Ë b�uýÅvL� —«bOÐ v~²Hš “«

U?Ð t?/ b?M?/Åv?# p?L?/ ÊU?¼U?O?Ö tÐ v~²Hš ÆœuýÅv# Áb¼UA# ¨XÝ« œdÝ U¼ÅÊ¬ vÖb�“ q×# ÊU²4#“ t/

ÈÅt?L?ðU?š Ë ŸËd?ý “« q?³?= v?²?=u?# ÈU?#d?Ö ‰u?Þ —œ U?¼Åt?�«œ v�“Åt�«uł Ë U¼Åt�«uł bý— “« ÈdOÖuKł

Æb�Ëd� sOÐ “« Ë bM¼œ t#«œ« œuš ÈUIÐÅÅÅÅtÐ ¨ÊU²4#“

bO«bÐ dðÅgOÐ

ÆœuýÅv& Áb¹œ vÐuÇ ÊU¼UOÖ “« È—UO:Ð —œ t«uł v~²Hš ÈÅÁb¹bÄ

dðÅsO¹UÄ ÈU#œ® U#dÝ —œ “Ë— bMÇ «— U¼ÅÊ¬ b¹UÐ qÖ ÈU¼Åt�«uł v~²Hš ÊbýÅt²4Jý —uEM# tÐ

 “«µÈU¼ÅÊU²4#“ t/ vDULý ÈÅÁdJLO� dðÅvÐuMł oÞUM# “« všdÐ —œ Æœ«œ —«d= ©œ«dÖÅv²�UÝ ÈÅtł—œ 

ÆXÝ« ÁbMM/ÅœËb×# q#UŽ vÐöÖ Ë VOÝ bM�U# ¨ÊU¼UOÖ “« všdÐ È«dÐ d#« s¹« ¨b�—«b� œdÝ

 q‡Jýπ‡‡ÅÅ±∞rO2{ ÈU¼Åp‡6u‡Ä Æt‡«u‡ł v~²‡H‡š ‡‡Å

X?š—œ ÈÅt?²?Ý—u? ÈÅt?šU?ý ÈË— œu?łu& t²Hš ÈU¼Åt«uł

ÆbMUýuÄÅv& «— VOÝ
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 XO6UFT     ¥‡‡±∞t«œ v“Åt«uł dÐ U&œ dŁ« qOK×ð Ë t¹e−ð ‡‡

Æb?�—«œ ÃUO²Š« sO¹UÄ ÈU¼U#œ “« v¹U¼ÅÁ—Ëœ tÐ t�«œ v~²Hš s²4Jý È«dÐ ÊU¼UOÖ “« vCFÐ

® sO¹UÄ ÈU¼U#œ —œ VOÝ ÈU¼Åt�«œ s²"dÖ—«d= v~�u~Ç d¹“ —«œuL�    4
o C©U¼ÅÊ¬ v�“Åt�«uł v¹U�«uð Ë 

ÆbOM/ ÁœUH²Ý« d¹“  ô«RÝÅÅÅÅtÐ Êœ«œ aÝUÄ È«dÐ —«œuL� s¹« “« Æb¼œÅv# ÊUA� U#œ s¹« —œ «—
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qOK×ð Ë t¹e−ð

±ÆbOM/ t_öš «— VOÝ ÈU¼Åt�«œ v�“Åt�«uł dÐ sO¹UÄ ÈU¼U#œ vK/ dŁ« ‡‡

≤ ÈU#œ —œ t²H¼ bMÇ  b#ÅtÐ b¹UÐ VOÝ ÈU¼Åt�«œ ‡‡    4
o C q=«bŠ Uð b�dOÖ —«d= ∏∞b_—œ 

øb�uý v�“Åt�«uł tÐ o"u# U¼Åt�«œ

≥ “« fÄ VOÝ ÈU¼Åt�«œ b_—œ bMÇ ‡‡≤∞ ÈU#œ —œ “Ë—     4
o CøbM�“Åv# t�«uł ¨

¥ “« fÄ VOÝ ÈU¼Åt�«œ b_—œ bMÇ ‡‡∏∞ ÈU#œ —œ “Ë—     4
o CøbM�“Åv# t�«uł ¨

ÈU?¼Åt?�«uł v~²Hš s²4Jý È«dÐ “UO� œ—u# ©ÈU#dÝ® sO¹UÄ ÈU¼U#œ  UŽUÝ q=«bŠ

X?Ý« s?J?L?# e?O?� t?�u?Ö p?¹ ÂU?=—« s?OÐ —œ tJKÐ ¨œ—«œ ‚d"  ËUH²# ÈU¼Åt�uÖ sOÐ UNMðÅt� qÖ

È«d?Ð t?/ b?M?²?4?¼ v?Ðö?Ö Ë V?O?Ý X?š—œ v?Žu� ‘—ËdÄ ‰UŠ —œ Ê«“—ËUA/ ÆbýUÐ  ËUH²#

‘—ËdÄ eO� ÂdÖ oÞUM# —œ «— U¼ÅÊ¬ Ê«u²Ð Uð býUÐ “UO� ÈdðÅr/ ÈU#dÝÅÅÅÅtÐ U¼ÅÊ¬ v~²Hš s²4Jý

Æœ«œ
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 v¹U&“¬œuš≤‡‡±∞

± ‡‡≥Æb¹d³Ð ÂU� ¨b�—«œ “UO� U¼ÅÊ¬ tÐ œU¹“ —«bI# tÐ ÊU¼UOÖ t/ «— v�bF# dBMŽ 

≤ÆœuýÅv# È—u� l³M# XLÝ tÐ t=UÝ bý— YŽUÐ t�u~Ç sO4/« t/ bO¼œ `O{uð ‡‡

≥øœ—«œ Èb¹«u" tÇ vDO×# ÈU¼Å„d×# jÝuð ÁUOÖ uL� Ë bý— rOEMð ‡‡

¥ÁbNŽ dÐ «— vAI� tÇ bý— ÂËœ ‰UÝ —œ ÁUOÖ s¹« ÈÅtA¹— ÆXÝ« tDUÝËœ ÁUOÖ p¹ Z¹u¼ ‡‡ÅÅ

øœ—«œ

µøœd/ ÁœUH²Ý« ÊU¼UOÖ —œ tÖ—Ëœ ÂU=—« œU−¹« È«dÐ X"UÐ XA/ “« Ê«uðÅv# t�u~Ç ‡‡

∂s¹« t�u~Ç Ë bM¼œÅv# —«d= dOŁQð X×ð «— ÊU¼UOÖ bý— U¼ÅsODd³¹˛ Ë U¼ÅsOMO/u²OÝ t�u~Ç ‡‡ÅÅ

øb�dOÖÅv# —«d= ÁœUH²Ý« œ—u# È“—ËUA/ —œ U¼ÅÊu#—u¼

∑øœuýÅv# »u4×# ÊU¼UOÖ “UO� œ—u# vK_« v�bF# œ«u# “« vJ¹ Ê«uMŽÅtÐ dH4" «dÇ ‡‡ÅÅ

 XO6UFT     µ‡‡ÅÅ±∞

±a?ÝU?Ä Ê¬  ô«R?Ý t?Ð f?á?Ý Ë bOM/ vÝ—dÐ «— Xš—œ ÈÅtMð s¹« v{dŽ ‘dÐ d¹uBð ‡‡

ÆbO¼œ

n6«

»

Ã

œ 

‡¼
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øXÝ« ÁœuÐ ‰UÝ bMÇ Ê¬ v³¹dIð sÝ ¨Xš—œ s¹« ÈÅtMð lD= ÂU~M¼ ‡‡ nD«

øX"U¹ Ê«uðÅv# Ê¬ “« ©v¹U¼ÅgHÐ® gHÐ tÇ —œ «— sO²4H� ÈU¼ÅX"UÐ ‡‡ »

Æb¹d³Ð ÂU� ¨bM²4¼ «u¼ Ë »¬ v−¹—bð ÊbýÅpAš d~�UOÐ VOðdð tÐ t/ «— t¹ô tÝ ‡‡ Ã

≤“« vF=«u# —œ «— tÐUA# qÖ ÈœU¹“ œ«bFð U¼ÅqÖ ÊUÖbM¼œÅ‘—ËdÄ t�u~Ç t/ bOM/ vÝ—dÐ ‡‡

«— œuš ÈU¼Åt²"U¹ øbMM/Åv# bODuð ¨X4O� U¼ÅÊ¬ qÖ qOJAð È«dÐ VÝUM# ÊU#“ vFO³Þ —uÞÅtÐ t/ ‰UÝ

ÆbO¼œ ‘—«eÖ ”ö/ —œ Ë bOM/ t_öš »u²J# ‘—«eÖ p¹ —œ

≥ö³= ÁUOÖ s¹« ÈU¼ÅqÖ @�— t/ b¹«ÅÁœd/ «bOÄ b¹bł ÈœË«œ ÁUOÖ p¹ ULý t/ bOM/ —uBð ‡‡ÅÅÎ

t?Ç q?Ö —«“U?Ð t?Ð t?z«—« —u?E?M?# tÐ ÈœË«œ ÁUOÖ s¹« bM�U# ÁUOÖ Ê«—«e¼ bODuð È«dÐ ÆXÝ« ÁbA� Áb¹œ

øbOM/Åv# œUNMAOÄ «— výË—

¥—œ qÖ ÊUÖbM¼œÅ‘—ËdÄ Ë Ê«“—ËUA/ tÐ ‘Ëd" Ë ÈbMÐÅt²4Ð “« q³= «— U¼Åt�«œ “« všdÐ ‡‡ÅÅ

øX4OÇ —U/ s¹« “« ·b¼ bOM/Åv# dJ" ÆbM¼œÅv# —«d= bOÝ«

µ U?F?D?= s?¹« ÈU?¼Å‰u?K?Ý t?/ ¨tA¹— U¹ t=UÝ ¨¯dÐ  UFD= “« b¹bł ÊU¼UOÖ œU−¹« «dÇ ‡‡Å

øXÝ« d¹cÄÅÊUJ#« ¨bM²4¼ t²"U¹Åe¹ULð

∂ —œ “u#¬Åg�«œ p¹ ‡‡ÅÅÅ±∞“u#¬Åg�«œ s¹« ÆXÝ« Áœ«œ —«d= e³Ý “u# p¹ vJO²ÝöÄ ÈÅt4O/ 

dE� tÐ ÆXÝ« t²4Ð «—  U¼Åt4O/ s¹« ÈÅt�U¼œ Ë Áœ«œ —«d= U¼Åt4O/ “« œbŽ ZMÄ —œ «— ÁbOÝ— vÐöÖ p¹

U¼Åg¹U#“¬ s¹« Z¹U²� ÆbMÝ—Åv# dðœË“ ÁbOÝ— vÐöÖ ÈËUŠ ÈU¼Åt4O/ —œ œułu# ÈU¼“u# t/ bÝ—Åv#

ÆbOM/ vÐU¹“—« «—

∑œ—u# «— ‡‡ È—uðUOMO# ÊU¼UOÖ Êb�U¹Ë— v¹UOÝ¬ dM¼ ‡‡ ÈU4�uÐ vLKŽ ÈUM³# Ë v~�u~Ç ‡‡

t?�u?~?Ç Ë X?Ý« Áb?ý —«b?¹b?Ä U?−/ —œ Ë v�U#“ tÇ —œ dM¼ s¹« t/ bOM/ vÝ—dÐ ÆbO¼œ —«d= oOI×ð

 —u?_Åt?Ð ‘—«e?Ö p?¹ —œ «— œu?š ÈU?¼Åt?²?"U?¹ Æb?�u?ýÅv?# tONð pÇu/ œUFÐ« —œ ÈU4�uÐ ÊU¼UOÖ

ezUŠ dM¼ s¹«  XOI"u# —œ ÊU¼UOÖ —œ uL� Ë bý— „—œ t�u~Ç t/ bO¼œ `O{uð Ë bO4¹uMÐ »u²J#

øXÝ« XOL¼«
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‰uKÝ Ëœ vMF¹ ̈ ÁœU� Ë d� X�UÖ Ëœ ÕUI� “« ̈ Ê«b�“d� Ê¬ vÞ t# XÝ« È«ÅÁb¹bÄ v&Mł q¦� bO�uð

ÆbM¹¬Åv� œułË tÐ q.UŠ ÈU¼Å‰uKÝ uL� Ë bý— rO&Ið fáÝ Ë v&Mł

ôuLF� ¨U¼ÅÂdáÝ«Î¨fJŽdÐ ÆbMM#Åv� X#dŠ œuš „˛Uð UÐ t# bM²&¼ v#d×²� Ë e¹— ÈU¼Å‰uKÝ 

“« bý— ÂU~M¼ sOMł Æb�—«œ v¹«cž d¹Uš– ÈœU¹“ —«bI� t# b�«Å„d×ðÅvÐ Ë Xý—œ v¹U¼Å‰uKÝ U¼ÅpLHð

ÆbM#Åv� ÁœUH²Ý« d¹Uš– s¹«

±±Ê«—u�Uł uL�ÅË bý— Ë q¦� bO�uð

ÈÅt¼U�Ågý sOMł

ÊU��«
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  ±Ê«—u�Uł —œ v�Mł q¦� bO�uð ÈU¼Å‘Ë—  

ÕUI� Ÿ«u�«

∫býUÐ vKš«œ U¹ vł—Uš XÝ« sJL� ÕUI�

∫vł—Uš ÕUI�—œ Æb?�—«œ v?ł—U?š ÕUI� ÊU²&¹“Ëœ Ë U¼Åv¼U� ¨ÈeÐ¬ ÊUÖdN�ÅvÐ È—UO&Ð 

œ—ušdÐ Uð bMM#Åv� U¼— »¬ ÊË—œ tÐ ÂdáÝ« Ë pLHð ÈœU¹“ —UO&Ð œ«bFð s¹b�«Ë ¨ÕUI� Ÿu� s¹«

pLHð ¨pLHð U‡Ð ÂdáÝ« œ—u‡šd‡Ð ÂU‡~M¼ Æœuý ÕUI� tÐ d−M� ¨U¼ÅÂdáÝ« UÐ U¼ÅpLHð vRUHð«

ö?�U?‡?# ÕU?I?‡� È«d‡Ð b‡¹U‡ÐÎg?I?� ÕU?‡?I?� È«d?‡?Ð pLHð sÝ ÆbýUÐ »uKD� j¹«dý —œ Ë ÁœU�¬ 

¨bMM#Åv� vÖb�“ U¼Åt�UšœË— U¹ s¹dOý »¬ ÈU¼Åt‡ÇU‡¹—œ —œ t‡# U¼Åt‡�u‡Ö všd‡Ð —œ Æœ—«œ v‡ðUOŠ

ÊU?�“ p?‡¹ —œ U¼ÅÁœU� Ë U¼d� t‡# œuýÅv‡� Vłu‡� “Ë— ‰u‡Þ Ë jO×‡� ÈU‡�œ bM�U‡� vK�«uŽ

s?¹« ÈU?¼Åp?L?H?ð Æœd?O?Ö  —u?. ÕU?I?� q?L?‡Ž U‡ð bMM# U‡¼— »¬ ÊË—œ t‡Ð «— œuš ÈU¼ÅX�UÖ

“« «— sOMł fáÝ Ë pLHð t# bM²&¼ vLJ×� Ë È«Åt�˛ „UM³&Ç ÈU¼ÅÁ—«u¹œ È«—«œ Ê«—«b�Uł

©b?¹¬ œu?łËÅt?Ð X?Ý« s?J?L?� l?�«u?� U?Ð œ—u?šd?Ð ÂU~M¼ t# v¹U¼ÅVOÝ¬® vDO×� bŽU&�U� q�«uŽ

ÆbMM#Åv� XE�U×�

∫v?Kš«œ ÕUI�œ—«Ë Âd?á?Ý« t?J?KÐ ¨œuýÅvL� Ã—Uš ÁœU� —u�Uł ÊbÐ “« pLHð ¨vKš«œ ÕUI� —œ 

Ê«—u�Uł s¹« —œ fÄ ÆœdOÖÅv�  —u. ÁœU� —u�Uł ÊbÐ —œ ÕUI� Ë œuýÅv� ÁœU� œd� vK¦�ÅbO�uð ÁU~²Ýœ

e?O?� Ë È“Åv?J?Aš  «œułu� —œ vKš«œ ÕUI� ÆXÝ« ÁœU� fMł ÈÅÁbNŽ dÐ sOMł “« XþUHŠ Ë t¹cGð

ÕUI� Ÿu� s¹« ÆœuýÅv� ÂU−�« v¼U�ÅtÝu# Ÿu� p¹ Ë v¹U¹—œ ÊU²ÝuÄÅXHÝ bM�U� ¨ÈeÐ¬ Ê«—u�Uł všdÐ

ÈU?¼ÅX?�¬ q�Uý œuš t# ÁœU� Ë d� vK¦� bO�uð ÈU¼ÅÁU~²Ýœ ∫XÝ« È«Åt²�U¹ hBHð ÈU¼ÅÂ«b�« bM�“UO�

È—«bN~� È«dÐ bŽU&� Ë VÝUM� v�UJ� Ë U¼ÅÂdáÝ« È—«bN~� Ë ÁdOš– XNł vK×� ¨ÁœU� Ë d� vKÝUMð

ÆbM²&¼ sOMł “«

v?¹«c?ž ÈÅt?²?šËb?�« ÈÅÁb?N?‡?Ž d?‡?Ð ¨r?H?‡?ð ‰uKÝ qOJAð “« fÄ “Ë— bMÇ U‡ð sOMł ÈÅt‡¹cG‡ð

s?¹« Ê«e?O?� t?Ð v?~?²?&?Ð e?O� U¼ÅpLHð ÈÅÁ“«b�« ÆXÝ« sO¾ðËdÄ Ë vÐdÇ “« vÞuKH� t# XÝ« pLHð

Æœ—«œ t?²šËb�« ê?O?¼ b?ý— Ê«—Ëœ —œ s?O?M?ł «d¹“ ¨XÝ« œU¹“ —UO&Ð t²šËb�« s¹« Ê«eO� ÊUÖb�dÄ —œ
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t# v�UŠ —œ ªbM# ÁœUH²Ý« t²šËb�« s¹« “« b¹UÐ bý— ‰uÞ ÂULð —œ Ë œ—«b� —œU� UÐ È«Åt¹cGð ÈÅtDÐ«—

Ë b?M?#Åv� ÁœUH²Ý« Ê¬ “« “Ë— bMÇ jI� sOMł ÊuÇ ¨XÝ« dðÅr# t²šËb�« s¹« Ê«eO� Ê«—«b�U²&Ä —œ

—œU� tÐ «— œuš b¹«“ œ«u� Ë bM#Åv� X�U¹—œ ÊóO&#« Ë «cž —œU� Êuš “« XHł pL# UÐ Ê¬ “« fÄ

Æb¼œÅv�

eł ÊUÖb�eš ÆbMM#Åv� È—«cÖÅrHð ̈ vKš«œ ÕUI� ÂU−�« “« fÄ ÊUÖb�dÄ Ë ÊUÖb�eš¡


Ê«—«b�Uł sO�Ë« 

v²þUHŠ ÈU¼Åt²ÝuÄ U¼ÅÊ¬ rHð —U²šUÝ —œ Æb�œ«œ ÂU−�« «— „Uš —œ È—«cÖÅrHð t# bM²&¼ È—«œÅÁdN�

r?H?ð —U?²?šU?Ý —œ Ë bMMOA�Åv� œuš ÈU¼ÅrHð ÈË— È—«cÖÅrHð “« fÄ ÊUÖb�dÄ ÆœuýÅv� Áb¹œ rOH{

ÆœuýÅv� Áb¹œ rOH{ vJ¼¬ ÈÅÁ—«u¹œ p¹ U¼ÅÊ¬

¨œ—«c‡ÖÅv� rHð U¼ÅÊ¬ bM�U� Ë œ—«œ ÊUÖb�eš tÐ ÈœU¹“ X¼U³ý t# XÝ« È—«b�U²&Ä ”u‡ÄÅv‡ðö‡Ä

fJ‡Žd‡Ð v‡�Ëq³‡R vL‡# Ë œ—«œÅv‡� t~‡� œu‡š Êb‡Ð —œ vðb‡� È«d‡Ð «— g¹U‡¼ÅrH‡ð ¨ÊU‡Öb‡�e‡š 

d?‡?š¬ q?‡?Š«d?‡?� U‡ð bMOA�Åv� U‡¼År‡H‡ð ÈË— ÆbM‡#Åv‡� È—«c‡ÖÅrH‡ð ¨rH‡ð “« Ê«œ«“u‡� ÃËd‡š “«

Èd?O?ý ÈU?‡?¼ÅÁb?‡?ž “« —œU?‡?� f?á?Ý Æb?‡?�—Ë¬ ÊËd?O?‡?Ð r?H?ð “« dÝ U‡¼ÅsOMł Ë œuý vÞ vMOMłÅuL‡�

È—«b‡�U²&Ä ”u‡ÄÅvðö‡Ä ̈ s‡¹«dÐUM‡Ð Æb‡¼œÅv‡� dOý U‡¼ÅÊ¬ t‡Ð œ—«œ vLJý ÈÅtOŠU� —œ t‡# È«Åv‡¹«b‡²‡Ð«

ÆXÝ« —«cÖÅrH‡ð

« Ë Ë—u?~‡�U‡# bM�U‡� ¨—«œÅt&O# Ê«—«b‡�U²&Ä —œ v&Mł q¦� bO�u‡ð d‡ðÅq‡�U‡# ÈÅtK‡Šd�ÔÂuÝU‡Ä

ÈÅt‡KOÝË Êu‡Ç Ë bM‡¼œÅv‡� bý— r‡Š— ÊË—œ «b‡²Ð« «— œu‡š sOMł Ê«—«b‡�U²&Ä s‡¹« ÆœuýÅv‡� Áb‡¹œ

Æb?‡?�—Ë¬Åv?‡?� UO‡�œ t‡Ð ”—U‡� —u‡Þ t‡Ð «— Ê¬ ¨b‡�—«b‡� —UO²‡š« —œ q‡�U‡#ÅÅ—u‡ÞÅÅt‡Ð «— sOMł ÈÅt‡¹cG‡ð

¯—e?‡?Ð Ë b?‡M# t¹cG‡ð —œU‡� dOý “« U‡ð œdO‡ÖÅv� —«d‡R —œU‡� rJý ÈË— ÈÅt&O# ÊË—œ œ«“u‡‡� fáÝ

Æœuý

Ê«—«b�U²&Ä v&Mł q¦�ÅbO�uð§eł Ê«—«b�U²&Ä VKž« Ë ÊU&�« ÆXÝ« Ÿu� s¹dðÅq�U# ̈ å—«œÅXHłò 

t¹cGð XHł o¹dÞ “« Ë bM#Åv� uL�ÅËÅbý— rŠ— ÊË—œ sOMł ̈ Ê«—«b�Uł “« ÁËdÖ s¹« —œ ÆbM²&¼ t²Ýœ s¹«

—œ Ê«—u?�U?ł —œ s?O?M?ł È—«bN~� ÈU¼Å‘Ë—ÆbM#Åv� t¹cGð —œU� dOý “« ¨b�uð “« fÄ œ«“u� ÆœuýÅv�

 qJý±‡‡±±ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� 
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 v¹U�“¬œuš±‡‡±±

±ÆbOM# t&¹UI� vKš«œ ÕUI� UÐ «— vł—Uš ÕUI� ‡‡Å

≤ÆbO¼œ Õdý v&Mł q¦�ÅbO�uð —œ «— pLHð Ë ÂdáÝ« ÈU¼ÅgI� ‡‡Å

≥U�«e�« U¹¬ ‡‡ÅÎøœuýÅv� dðÅgOÐ Ë dðÅo�u� q¦�ÅbO�uð tÐ d−M� dðÅq�U# v&MłÅq¦� bO�uð ÁU~²Ýœ 

¥ÆbOM# t&¹UI� d~¹bJ¹ UÐ È—u�Uł nK²H� ÈU¼ÅÁËdÖ —œ «— sOMł È—«œÅt~� ÈÅÁu×� ‡‡Å

vKš«œ ÕUI�

 qJý±‡‡±±Ê«—u�Uł —œ sOMł È—«œÅt~� ÈU¼Å‘Ë— ‡‡

—«cÖÅr/ð
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�
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vł—Uš U¹ vKš«œ ÕUI�
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  ≤ÊU��« q¦�bO�uð  

œd� vK¦� bO�uð ÁU~²Ýœ

bO�uð q�Uý v&Mł q¦�ÅbO�uð


‰uKÝ  u~¹“ 


v&Mł ‰uKÝ Ëœ ÕUI� “« ̈ bOzuKá¹œ ©rHð ‰uKÝ®  

X�UÖ U¹


VÝUM� vDO×� œU−¹« ̈ ÂdáÝ« ÈU¼Å‰uKÝ bO�uð ̈ œd� q¦� bO�uð ÁU~²Ýœ gI� ÆXÝ« bOzuKÄU¼ 

Êu�—u¼ ÁU~²Ýœ s¹« sOMÇÅr¼ ÆXÝ« ÊbÐ “« Ã—Uš tÐ U¼ÅÊ¬ ‰UI²�« ÂU−�«dÝ Ë U¼ÅÊ¬ È—«bN~� È«dÐ

ÆbM#Åv� bO�uð eO� «— t�«œd� v&Mł

Æb?�—«œ —«d?R t?C?O?Ð ÈÅt?&O# —œ t# XÝ« U¼ÅtCOÐ ÈÅÁbNŽ dÐ v&Mł Êu�—u¼ Ë ÂdáÝ« bO�uð

ÈÅt?&?O# œ—«Ë ¨b�uð “« q³R vL# Ë b�uýÅv� qOJAð vLJý ÈÅÁdHŠ ÊË—œ vMOMł ÈÅÁ—Ëœ —œ U¼ÅtCOÐ

Æb�uýÅv� ¨œ—«œ —«dR vLJý ÈÅÁdHŠ “« Ã—Uš —œ t# tCOÐ

® ÊbÐ vFO³Þ ÈU�œ≥∑È“UÝÅÂdáÝ« Ë X&O� VÝUM� ÂdáÝ« q�U# uL� È«dÐ ©œ«dÖÅv²�UÝ ÈÅtł—œ 

ÈU?¼Åg?H?Ð ÈU?�œ “« d?ðÅsO¹UÄ tł—œ tÝ tCOÐ ÈÅt&O# ÈU�œ ÆœdOÖÅv�  —u. Ê¬ “« dðÅsO¹UÄ ÈU�œ —œ

ÆXÝ« VÝUM� ÂdáÝ« bO�uð È«dÐ s¹«dÐUMÐ Ë XÝ« ÊbÐ Èe#d�

MM#Åv� bO�uð ÂdáÝ« ¨dLŽ ÊU¹UÄ Uð ⁄uKÐ ÂU~M¼ “« U¼ÅtCOÐb¨ÁbOâOÄ ÈÅt�u� ÈœU¹“ œ«bFð tCOÐ d¼ 

 ÂU� tÐ“UÝÅÂdáÝ« ÈÅt�u� qJý® œ—«œ ≤‡‡±± “UÝÅÂdáÝ« ÈU¼Åt�u� ÈÅÁ—«u¹œ ÈU¼Å‰uKÝ “« vCFÐ Æ©“uO�

 t# «— U¼ÅÂdáÝ« Ë bM¼œÅv� ÂU−�«≤≥Æb�—Ë¬Åv� œułËÅÅtÐ ¨bM²&¼ bOzuKÄU¼ vMF¹ ¨v�Ë“u�Ëd# 

« ¨b�uýÅv� `ýdð sOAOÄ eO�uáO¼ jÝuð t# Êu�—u¼ ËœÓËœ s¹« ÆbMM#Åv� rOEMð «— U¼ÅtCOÐ ‰ULŽ

∫“« b�«Å —U³Ž Êu�—u¼

± Êu�—u¼ ‡‡ÅLH 
±

ÆbM#Åv� p¹d×ð «— ÊËd²Ýu²&ð v&Mł Êu�—u¼ `ýdð t# 

≤Êu�—u¼ ‡‡ FSH 
≤

ÆbM#Åv� p¹d×ð “UÝÅÂdáÝ« ÈU¼Åt�u� —œ «— ÂdáÝ« bO�uð ̈ ÊËd²Ýu²&ð UÐ Á«dL¼ t# 

ÈU?ł “U?ÝÅÂd?á?Ý« ÈU?¼Åt?�u?� s?O?ÐUMOÐ —œ t# v¹U¼Å‰uKÝ “« ©t�«œd� v&Mł Êu�—u¼® ÊËd²Ýu²&ð

ÆœuýÅv� `ýdð ¨b�—«œ

±‡‡ Luteinizing hormone                                       ≤‡‡ Follicle - Stimulating hormone



ÅÅÅÅÅÅÅ≤¥≤

 ∫U¼ÅÂdáÝ« ÈÅÁdOš– Ë ⁄uKÐÆœuýÅv� bO�uð ÂdáÝ« ÊuOKO� U¼b. t�«“Ë— ¨m�UÐ œd� p¹ ÊbÐ —œ

ÈÅt?�u?� tÐ Ë bMM#Åv� —u³Ž rš Ë êOÄ dÄ ÈU¼Åt�u� s¹« “« ¨“UÝÅÂdáÝ« ÈU¼Åt�u� —œ bO�uð “« bFÐ U¼ÅÂdáÝ«

 t?# Èd~¹œ rš Ë êOÄdÄr¹b¹œÅvÄ«ÅÅÅq?Jý® b�uýÅv� œ—«Ë ¨œuýÅv� ÁbO�U� ≤‡‡Å±±¨U¼ÅÂdáÝ« t# v²RË Æ©

r¹b¹œÅvÄ« ÊË—œ t# vðb� “« fÄ U�« ¨bM²&O� X#dŠ tÐ —œUR “uM¼ ¨bMM#Åv� „dð «— “UÝÅÂdáÝ« ÈU¼Åt�u�

Æb�—Ë¬Åv� XÝœ tÐ «— Êœd# X#dŠ v¹U�«uð Ë ¨b�uýÅv� m�UÐ ¨bM�U�Åv�

U¼ÅÂdáÝ« ÆX&¼ eO� U¼ÅÂdáÝ« ÈÅÁdOš– q×� ̈ œ—«œ U¼ÅÂdáÝ« ⁄uKÐ —œ t# vAI� dÐ ÁËöŽ r¹b¹œÅvÄ«

È«d?−?� ÂU?� t?Ð ¨Èd~¹œ “«—œ È«d−� œ—«Ë ¨r¹b¹œÅvÄ« “« ÃËdš ÂU~M¼ÐÅÂdáÝ« Ó d?“« ÅÂd?áÝ« Æb�uýÅv�

ÅÅÅqJý® œuýÅv� Ã—Uš ÊbÐ “« fáÝ Ë Á«—ÅeO� œ—«Ë «d−� s¹« o¹dÞ≥‡‡Å±±Æ©

m�UÐ ÂdáÝ« —U²šUÝ È«—«œ m�UÐ ÂdáÝ« ∫dÝ ̈v�UO� XL�Ë  Âœ  qJý® XÝ«¥‡‡±±ÊË—œ Æ©

t# v�uJ¹“Ë ÊË—œ ÈU¼År¹e�¬ ¨U¼ÅÊ¬ dÐ ÁËöŽ Æœ—«œ œułË rÝöÄu²OÝ vL# —«bI� Ë t²&¼ p¹ ¨dÝ

ÂU−�« ÕUI� Ê¬ UÐ Ë bM# –uH� ÁœU� X�UÖ ÊË—œ tÐ ÂdáÝ« Uð bMM#Åv� pL# ¨b�—«œ œułË ÂdáÝ« dÝ —œ

Æb¼œ

È«d?Ð Â“ô È˛d?�« U?¼ÅÈ—b?M?#u?²?O?� s?¹« Æœ—«œ ÈœU¹“ ÈU¼ÅÈ—bM#u²O� ÂdáÝ« v�UO� XL&R

œ ÆbM#Åv� sO�Qð «— ÂdáÝ« X#dŠ
Ô

«— ÂdáÝ« ¨œuš ÈU¼ÅX#dŠ UÐ t# XÝ« ÈbM�ËdO� „˛Uð ÂdáÝ« Â

 Æb?�«—Åv?� uKł tÐATPr?¼«d?� «— „˛U?ð X?#d?Š È«d?Ð Â“ô È˛d�« ¨È—bM#u²O� ÊË—œ Ábý bO�uð 

ÆbMM#Åv�

 qJý≤‡?‡±±È«d?Ð U?¼Åt?COÐ —U²šUÝ ÆU¼ÅtCOÐ ‡‡

ÆXÝ« VÝUM� U¼ÅÊ¬ ÊœdJÅÃ—Uš Ë ÂdáÝ« bO�uð

tCOÐ

“UÝÅÂdáÝ« ÈU¼Åt�u�

r¹b¹œÅvÄ«

tCOÐ ÈÅt�OJ



ÅÅÅÅÅÅÅ≤¥≥

tCOÐ ÈÅt�OJ

 qJý≥‡‡±±Ë—ÅtÐË— “« ‡‡ » Ë ŒdLO� “« ‡‡ n�« Æœd� q¦�ÅbO�uð ÁU~²Ýœ ‡‡

t�U¦�

dÐÅÂdáÝ« È«d−� 

‰UMOLÝ ‰uJ¹“Ë ÈÅÁbž

 U²ÝËdÄ ÈÅÁbž

v¼«—eO� ‡‡ È“UOÄ ÈÅÁbž

r¹b¹œÅvÄ«

tCOÐ

tCOÐ ÈÅt�OJ

t�U¦�

 U²ÝËdÄ ÈÅÁbž

v¼«—eO� ‡‡ È“UOÄ ÈU¼ÅÁbž

t�U¦� XAÄ —œ ‰UMOLÝ ‰uJ¹“Ë

Á«—ÅeO�

n�«

»



ÅÅÅÅÅÅÅ≤¥¥

∫ÂdáÝ« ‰UI²�«ÈU?¼ÅÁb?ž “« t?# b�uýÅv� ◊uKH� vF¹U� UÐ Á«—ÅeO� “« —u³Ž ÂU~M¼ U¼ÅÂdáÝ« 

 ∫“« b�«Å —U³Ž U¼ÅÁbž s¹« ÆœuýÅv� `ýdð v.Uš e¹—ÅÊËdÐ‰UMOLÝ ‰uJ¹“Ë ¨ U²ÝËdÄ ÈÅÁbž

 ËÈ“U?OÄ ÈU¼ÅÁbž ‡?‡ v?¼«—ÅeO�—«d?R U?¼ÅÂd?á?Ý« vłËdš Á«— dÝ ¨e¹—ÅÊËdÐ ÈU¼ÅÁbž s¹« ÈÅtL¼ Æ

Æb�—«œ

p?L?# e?O?� U?¼ÅÂd?á?Ý« X?#d?Š t?Ð l¹U� s¹« ÆbMM#Åv� t¹cGð l¹U� s¹« —œ œułu� œ«u� “« U¼ÅÂdáÝ«

‰uJ¹“Ë ÂU� tÐ Ábž XHł p¹ ÆbM#Åv�“« —UýdÝ vF¹U� ̈ b�—«œ —«dR ÁœË— XÝ«— Ë t�U¦� sOÐ t# ‰UMOLÝ 

ÆbMM#Åv� r¼«d� «— U¼ÅÂdáÝ« È«dÐ Â“ô È˛d�« t# bMM#Åv� bO�uð ÈbMR œ«u�

v?¦?M?š t?Ð l?¹U?� s?¹« ¨bM#Åv� `ýdð v¹UOKR vF¹U� Ë œ—«œ —«dR t�U¦� d¹“ XÝ—œ  U²ÝËdÄ ÈÅÁbž

ÈbOÝ« œ«u� Êœd#ÆbM#Åv� pL# ¨ÁœU� X�UÖ tÐ ÂdáÝ« ÊbOÝ— dO&� —œ œułu� 

œułu� ÈbOÝ« —«—œ« r# d¹œUI� t# bMM#Åv� `ýdð v¹UOKR vF¹U� eO� v¼«—ÅeO� ‡‡ È“UOÄ ÈU¼ÅÁbž

ÆbM#Åv� v¦Mš «— Á«—eO� —œ

Ê¬ —œ «— U¼ÅÂdáÝ« Ë b�uýÅv� i³IM� Á«—ÅeO� ·«dÞ« ·U. ÈU¼ÅtâO¼U� ̈ ÂdáÝ« ÃËdš ÂU~M¼ —œ

ÆbM�«—Åv� uKł tÐ

 œËbŠ ©ÂdáÝ« ÃËdš® ‰«e�« —UÐ d¼ UÐ≥∞∞ Uð ¥∞∞“« U�« ªœuýÅv� Ã—Uš ÊbÐ “« ÂdáÝ« ÊuOKO� 

“« vJ¹ UNMð ÊUO� s¹« “« ‰UŠd¼ —œ ÆbM�UÝdÐ ÁœU� X�UÖ tÐ «— œuš bM�«uðÅv� v#b�« œ«bFð jI� ÊUO� s¹«

ôuLF� Æb�Ë—Åv� sOÐ “« U¼ÅÂdáÝ« ÈÅtOIÐ Æb¼œ ÂU−�« ÕUI� b�«uðÅv� U¼ÅÂdáÝ«Îr�UÝ ÈU¼ÅÂdáÝ« œ«bFð dÖ« 

 “« ÊbÐ “« Ábý Ã—Uš l¹U� —œ œułu�≤∞ÆXÝ« rOIŽ œd� ¨býUÐ dðÅr# d²O�ÅvKO� d¼ —œ ÊuOKO� 

 qJý¥‡‡±±ÆÊU��« ÂdáÝ« p¹ —U²šUÝ ‡‡

t²�¼

Âœ

v�UO� ÈÅtFD:

ÊœdÖ 

dÝ

U¼ÅÈ—bMJu²O� 

v¹ULÝöÄ ÈUAž



ÅÅÅÅÅÅÅ≤¥µ

 v¹U�“¬œuš≤‡‡Å±±

±ÆbO¼œ Õdý «— tCOÐ ÈU¼—U# ‡‡Å

≤Æb¹d³Ð ÂU� Ã—Uš jO×� tÐ U¼ÅtCOÐ —œ bO�uð q×� “« «— m�UÐ ÂdáÝ« ÃËdš dO&� ‡‡Å

≥ÆbO¼œ Õdý «— œd� v&Mł q¦�ÅbO�uð ÁU~²Ýœ ÈU¼ÅgHÐ “« p¹ d¼ —U# ‡‡Å

¥ÆbOM# nO.uð v&Mł q¦�ÅbO�uð —œ «— ÂdáÝ« gI� ‡‡Å

µdÐ ÂdáÝ« È«d−� dÖ« ‡‡ÅéÇ XLÝ 


Ë« “« vłËdš ÈU¼ÅÂdáÝ« œ«bFð ¨œuý t²&Ð œd� p¹ 

øœ—«cÖÅv� ÈdŁ« tÇ œd� Ê¬ q¦� bO�uð v¹U�«uð dÐ X�UŠ s¹« øbM#Åv� ÈdOOGð tÇ

Ê“ vK¦� bO�uð ÁU~²Ýœ

ôuLF� ÁU� d¼ —œ ¨⁄uKÐ “« fÄ ¨Ê“ vK¦�ÅbO�uð ÁU~²ÝœÎbFÐ ÆbM#Åv� bO�uð m�UÐ X�UÖ p¹ jI� 

� ÈÅÁ—Ëœ vÞ «— sOMł ÈÅt¹cGð Ë XþUHŠ ̈ Ê“ vK¦�ÅbO�uð ÁU~²Ýœ ̈ ÁœU� X�UÖ UÐ ÂdáÝ« VO#dð “«ÔÈÅt¼U�Åt

Æœ—«œ ÁbNŽ dÐ ¨uL�ÅËÅbý—

∫ÁœU?� X�UÖ bO�uðÊ«bLHð Ëœ q?J?ý® b�—«œ —«dR vLJý ÈÅÁdHŠ qš«œ —œ qJý vžd�ÅrHð 

µ‡‡ÅÅÅÅ±±X?�U?Ö ÈÅÁb?M?M# bO�uð ÈU¼ÅÂ«b�« U¼ÅÊ«bLHð Æ©


v?~?L?¼ ¨b?�uð È«b²Ð« —œ d²šœ d¼ ÆbM²&¼ ÁœU� 

¨œ—«œ œuš ÈU¼ÅÊ«bLHð ÊË—œ m�UÐU�  —u. tÐ ¨Xý«œ b¼«uš œuš vÖb�“ ‰uÞ —œ t# «— v¹U¼ÅX�UÖ

ÆX�U¹ b¼«uH� g¹«e�« m�UÐU� ÈU¼ÅpLHð s¹« œ«bFð b�uð “« fÄ vMF¹

U?ŽuL−� b�uð ÂU~M¼ U¼ÅÊ«bLHðÎ “u?O?� r?O&Ið t# b�—«œ m�UÐU� X�UÖ ÊuOKO� Ëœ œËbŠ I«— œuš 

 “uO� “U�ËdÄ ÈÅtKŠd� —œ «— Ê¬ U�« ªb�«ÅÁœd# “Už¬ vMOMł ÂU~M¼I ÈÅt�«œ« U¼Å‰uKÝ s¹« Æb�«ÅÁœd# nRu²�

ôuLF� ̈ ⁄uKÐ “« fÄ ÆbM�UÝ—Åv� ÂU−�« tÐ Èd~¹œ “« fÄ vJ¹ ̈ ⁄uKÐ sÝ “« fÄ «— œuš “uO�ÎÁU� d¼ —œ 

 Âd?á?Ý« ÈU?¼Å‰u?K?Ý b?M?�U� ¨ÁœU� ÈU¼ÅX�UÖ ÆœuýÅv� m�UÐ ÁœU� X�UÖ p¹ jI�≤≥Ë b?�—«œ ÂË“u�Ëd# 

Æb�bOzuKÄU¼ s¹«dÐUMÐ

 UNMð ̈ Ê“ p¹ vÖb�“ ‰uÞ dÝ«dÝ —œ≥∞∞ Uð ¥∞∞m�UÐU� ÈU¼ÅX�UÖ d¹UÝ Æb�uýÅv� m�UÐ Ë« X�UÖ 

 m?�UÐ ÈÅÁœU� X�UÖ ‰uKÝ Æb�uýÅv� ‰UF�dOž ¨b�uý m�UÐ t# Ê¬ ÊËbÐÂËË« U¹ pL/ðÆœuýÅv� ÁbO�U� 



ÅÅÅÅÅÅÅ≤¥∂

ÅÅÅq?Jý® pLHð ÈÅÁ“«b�«∂‡‡Å±±r?A?Ç U?Ð v?²Š pLHð t# È—uÞÅtÐ ¨XÝ« ÂdáÝ« “« dðÅ¯—eÐ —UO&Ð ¨©

ÆXÝ« Áb¼UA� qÐUR eO� `K&�dOž

 ∫Ê“ vK¦�ÅbO�uð ÁU~²Ýœ —U²šUÝ d¼≤∏œ«“¬ U¼ÅÊ«œÅrHð “« vJ¹ “« pLHð p¹ —UÐÅp¹ “Ë— 

œu?š t?# «— p?L?H?ð ¨b�—«œ —«dR Ûu�U� ÈÅt�u� ‰uÞ —œ Ë «b²Ð« —œ t# v¹ÅU¼Å„ó� Ë  U¼ÅÁb¹«“ÆœuýÅv�

ÈdO&� Ûu�U� ÈÅt�u� ÆbM�«—Åv� «— Ê¬ Ë bMM#Åv� œ—«Ë Ûu�U� ÈU¼Åt�u� qš«œ tÐ ̈ œ—«b� v²#dŠ ÈÅtKOÝË

ÈÅÁ—«u?¹œ ·U?. ÈU?¼Åt?âO¼U� ÆbM#Åv� X#dŠ rŠ— XLÝ tÐ Ê«bLHð “« Ê¬ o¹dÞ “« pLHð t# XÝ«

X?#d?Š r?Š— XLÝÅÅÅÅtÐ t�u� ‰uÞ —œ «— pLHð Uð b�uýÅv� i³IM� »ËUM²� —uÞÅtÐ eO� Ûu�U� ÈU¼Åt�u�

 qJý® bM¼œµ‡‡ÅÅ±±Æ©

ôu?LF� ¨Ûu�U� ÈÅt�u� “« pLHð —u³ŽÎ b?� —œ pLHð dÖ« ÆbA#Åv� ‰uÞ “Ë— —UNÇ Uð tÝ 

¥∏ ‡‡Å≤¥ÆœË—Åv� sOÐ “« Ë b¼œÅv� XÝœ “« «— ÕUI� v¹U�«uð ¨bÐUO� ÕUI� Êbý œ«“¬ “« fÄ XŽUÝ 

U?³?¹dIð ¨X&O� —«œ—UÐÅÊ“ t# v�U~M¼ Ë XÝ« v�Ušuð Ë È«ÅtâO¼U� v�«b�« rŠ—Îp¹ ÈÅÁ“«b�« tÐ 

ÆXÝ« XA�

 qJýµ‡‡ÅÅÅ±±øœ—«œ ÁbNŽ dÐ È«ÅtHOþË tÇ Ê¬ ÈU¼Åg/Ð “« p¹d¼ ÆÊ“ vK¦�ÅbO�uð ÁU~²Ýœ ‡‡

—
Ó

Š

Ó

r
Ûu�U` ÈÅt�u�

Ê«bL/ð

rŠ— ÊœdÖ

 qJý∂‡‡±±s¹« ÈÅÁ“«b�« ÆÂdáÝ« Ë pL/ð ‡‡

ÆbOMJ t�¹UI� d~¹œÅp¹ UÐ «— X�UÖËœ



ÅÅÅÅÅÅÅ≤¥∑

È—«cÖÅpL/ð

 qJý∑‡‡ÅÅ±± d¼ ÆÊ«bL/ð ÈÅtšdÇ ‡‡≤∏ÆœuýÅv� œ«“¬ pL/ð p¹ —UÐ p¹ “Ë— 

Ûu�U` ÈÅt�u�

pL/ð

‰uJO�u` ÊUO� —œ

bý— ‰UŠ —œ ‰uJO�u`

Ê«bL/ð 

 ∫œu?ýÅv?� m?�U?Ð v?�Mł ÈÅtšdÇ p¹ vÞ —œ ÁœU� ÅX�UÖp?¹ v?Þ «— U?¼ÅpLHð ¨U¼ÅÊ«bLHð

# —œ t# l¹URË ÈdÝÔ qÊ«bL/ð ÈÅtšdÇpLHð p¹ Êbý U¼— ÆbMM#Åv� U¼— Ë ÁœU�¬ ¨b�uýÅv� ÁbO�U� 

 ¨Ê«bLHð “«È—«cÖÅpL/ðÛu�U� ÈÅt�u� ÊË—œ tÐ Ê«bLHð “« ÃËdš “« fÄ pLHð ÆœuýÅv� ÁbO�U� 

ÈU¼ÅtšdÇ —œ Ë ’UHý« —œ Ê«bLHð ÈÅtšdÇ d¼  b� ÆbM#Åv� X#dŠ rŠ— XLÝ tÐ Ë œuýÅv� œ—«Ë

 ‰uLF� —uÞ tÐ U�« ¨XÝ«  ËUH²� nK²H�≤∏ÆbA#Åv� ‰uÞ “Ë— 

∫Ê«bL/ð ÈÅtšdÇ qŠ«d�  ∫XÝ«e−� ÈÅtKŠd� Ëœ È«—«œ Ê«bLHð ÈÅtšdÇ v�uJO�u` ÈÅtKŠd�

 Ë‰U¾ðu� ÈÅtKŠd�¨b�uýÅv� ̀ ýdð sOAOÄ eO�uáO¼ Ë ”u�ôUðuáO¼ “« t# v¹U¼ÅÊu�—u¼ «— qŠ«d� s¹« Æ

 qJý —œ Ê«bLHð ÈÅtšdÇ l¹URË ÆbMM#Åv� rOEMð∑‡‡Å±±v¹U¼Å‰uJO�u� ÊË—œ U¼ÅX�UÖ ÆXÝ« Ábý t.öš  

©ÈdJOÄ® pOðU�uÝ ‰uKÝ Èœ«bFð “« XÝ«  —U³Ž ‰uJO�u� Æb�uýÅv� m�UÐ ̈ b�—«œ —«dR U¼ÅÊ«bLHð —œ t#

ÆbM�UÝ—Åv� v¹«cžœ«u� Ê¬ tÐ Ë b�«ÅÁœd# tÞUŠ« «— m�UÐU� X�UÖ p¹ t#

∫v?�u?JO�u` ÈÅtKŠd�v?�uJO�u� ÈÅtKŠd� vÞ ⁄u?K?Ð v?~�u~Ç U¼ÅÊu�—u¼ ¨Ê«bLHð ÈÅtšdÇ 

¨X?Ý« Ê«b?L?H?ð ÈÅt?šd?Ç ŸËd?ý ÈÅÁb?M?¼œ ÊU?A?� t?# v�uJO�u� ÈÅtKŠd� ÆbMM#Åv� rOEMð «— U¼ÅX�UÖ

 Êu�—u¼ ¨sOAOÄ eO�uáO¼ t# œuýÅv� “Už¬ v�U~M¼FSH Êu�—u¼ Ë ©v�uJO�u� „d×� Êu�—u¼® LH

 Æb?M?#Åv?� `?ýd?ð Êu?š ÊU?¹d?łÅÅt?Ð «— ©Áb?MM# vMO¾ðu� Êu�—u¼®FSH Ë  LH`?ýd?ð b?O?�u?ð V³Ý Ëœ d¼

Æb�uýÅv� U¼Å‰uJO�u� “« vJ¹ “« Ê˛Ëd²Ý« Êu�—u¼

Ë `ýdð bý— ‰UŠ —œ ‰uJO�u� “« t# XÝ« ÈbOzËd²Ý« v&Mł ÈU¼ÅÊu�—u¼ “« vJ¹ Ê˛Ëd²Ý«

ÆœuýÅv� ‰uJO�u� dðÅgOÐ bý— YŽUÐ
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∫©ÁœU� X�UÖ Êbý œ«“¬® È—«cÖÅpL/ð“« l�U� ¨ÅÊ˛Ëd²Ý« —«bI� —œ „b�« g¹«e�« «b²Ð« —œ 

dðÅgOÐ ̀ ýdð FSH  Ë LH¨œuýÅv� dðÅp¹œe� ⁄uKÐ tÐ ‰uJO�u� tÇ d¼ U�« ÆœuýÅv� sOAOÄ eO�uáO¼ “«  

¨Ê˛Ëd²Ý« Êu�—u¼ œU¹“ —«bI� dÐ«dÐ —œ sOAOÄ eO�uáO¼ aÝUÄ ÆœuýÅv� dðÅgOÐ eO� Ê˛Ëd²Ý« ̀ ýdð —«bI�

 `?ýdð g¹«e�«LH Ê«e?O� d¦#«bŠ ÆXÝ« LH«— œu?š È“u?O?� rO&Ið sO�Ë« ¨U¼ÅX�UÖ œuýÅv� V³Ý 

¨œu?ýÅv?� Á—U?Ä ‰u?J?O?�u?� t?# v?�U~M¼ Æb�uý Á—UÄ Ê«bLHð Ë ‰uJO�u� œuýÅv� V³Ý eO� Ë bMM# q�U#

 qJý® b¼œÅv� Œ— È—«cÖÅpLHð∑‡‡ÅÅ±±Æ©

∫‰U?¾?ðu� ÈÅtKŠd�œU?−?¹« v?�u?J?O?�u?� ÈÅt?K?Šd� ‰U³�œ tÐ Ê«bLHð ÈÅtšdÇ —œ ‰U¾ðu� ÈÅtKŠd� 

 qJý® œuýÅv�∏‡‡ÅÅÅÅ±± ̈ È—«cÖÅpLHð “« bFÐ Æ©LH¨b�«ÅÁbýÅÁ—UÄ t# v�uJO�u� ÈU¼Å‰uKÝ œuýÅv� V³Ý 

 ÂU?� t?Ð È«ÅÁœu?ð q?O?JAð Ë bMM# bý—œ—“ r?�łÈU?¼Å‰u?K?Ý “« @?�— œ—“ È«ÅÁœu?ð œ—“ r&ł ÆbM¼bÐ 

 Æb?M?M#Åv� qLŽ e¹—ÅÊË—œ È«ÅÁbž bM�U� t# XÝ« v�uJO�u�LHÊu?�—u¼ p¹ Ë Ê˛Ëd²Ý« `ýdð V³Ý 

ÂU� tÐ ̈ d~¹œ v&MłÊËd²Ý˛ËdÄ V³Ý ÊËd²Ý˛ËdÄ Ë Ê˛Ëd²Ý« ÆXÝ« ̈ œuýÅv� ̀ ýdð œ—“ r&ł “« t# 

 ̀ ýdð t# b�uýÅv� vHM� vLOEMð œuš r&O�UJ� p¹ œU−¹«FSH Ë LHvLOEMðÅÅÅœuš s¹« ÆbM#Åv� —UN� «— 

ÆbM#Åv� ÈdOÖuKł ‰U¾ðu� ÈÅtKŠd� —œ b¹bł ÈU¼Å‰uJO�u� œU−¹« “« ¨vHM�

 qJý∏‡‡Å±±Ê«bL/ð ÈÅtšdÇ ‡‡

ÆvÖbŽU: ÈÅtšdÇ Ë

È—«cÖÅpL/ð

 Êu�—u¼FSH

ÊËd²Ý˛ËdÄ

 Êu�—u¼LH

Ê˛Ëd²Ý«

‰U¾ðu� ÈÅtKŠd�v�uJO�u` ÈÅtKŠd�
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∫È—«œ—UÐ È«dÐ vÖœU�¬ —u. ÕUI� dÖ« ÆbM#Åv� ÁœU�¬ ÕUI� È«dÐ «— ÊbÐ ÊËd²Ý˛ËdÄ 

ÕU?I?� d?Ö« U?�« ªœ«œ b?¼«u?š t?�«œ« ÊËd?²?Ý˛Ëd?Ä bO�uð tÐ d~¹œ ÈÅt²H¼ bMÇ Uð œ—“ r&ł ¨œdO~Ð

n?Ru?ð s?¹« Æœu?ýÅv?� n?Ru?²?� ÂU?−?�«d?Ý Ë b?ÐU?¹Åv?� g?¼U?# ÊËd?²?Ý˛Ëd?Ä bO�uð ¨œdO~�  —u.

U?²?³?&?� d?¹œU?I?� t?# v?¹U?¼Ë—«œ e?¹u?−?ð ÆX?Ý« v?&?Mł ÈÅtšdÇ ÈUN²�« ÈÅÁbM¼œÅÊUA�Î“« ÈœU?¹“ 

u?K?ł Ë b?�“Åv?� r?¼ t?Ð «— v?&?M?ł ÈÅt?šd?Ç ¨b?�—«œ ÊËd?²?Ý˛Ëd?Ä t³ý Ë Ê˛Ëd²Ý« ÈU¼ÅÊu�—u¼

ÆœdOÖÅv� «— È—«cÖÅpLHð

∫vÖbŽU: ÈÅtšdÇ—œ eO� vð«dOOGð ̈ XÝ« ÂU−�« ‰UŠ —œ Ê«bLHð —œ Ábý œU¹  «dOOGð t# v�U~M¼ 

 qJý® b¼œÅv� Œ— rŠ—∏‡‡ÅÅÅÅÅ±±v�UL²Š« v~K�UŠ p¹ È«dÐ «— rŠ— ÁU� d¼ —œ t# v�Ë«b�  «dOOGð Æ©

 ¨bM#Åv� ÁœU�¬vÖbŽU: ÈÅtšdÇ œËbŠ vÖbŽUR ÈÅtšdÇ ÆœuýÅv� ÁbO�U� ≤∏ÆbA#Åv� ‰uÞ “Ë— 

v&Mł ÈÅtšdÇ vÞ —œ ÊËd²Ý˛ËdÄ Ë Ê˛Ëd²Ý« d¹œUI� dOOGð ‰U³�œ tÐ ̈ vÖbŽUR ÈÅtšdÇ l¹URË

Ê¬ d?Ł« —œ Ë œ—«c?ÖÅv?� g?¹«e?�« t?Ð Ë— Ê˛Ëd?²?Ý« `?ýd?ð ¨È—«c?ÖÅp?L?H?ð “« q?³R Æb�uýÅv� œU−¹«

ÊËd²Ý˛ËdÄ Ë Ê˛Ëd²Ý« ÈôUÐ d¹œUI� ̈ È—«cÖÅpLHð “« bFÐ ÆœuýÅv� ÊušdÄ Ë rOH{ rŠ— ÈÅÁ—«u¹œ

Ê˛Ëd²Ý« d¹œUI� ¨b¼b� Œ— v~K�UŠ dÖ« Æb�uýÅv� rŠ— ÈÅÁ—«u¹œ kHŠ Ë dðÅgOÐ Êbý rOH{ V³Ý

p¹ VOðdð s¹« tÐ Ë œuýÅv� rŠ— ÈÅÁ—«u¹œ ‘e¹— V³Ý ¨g¼U# s¹« ÆbMÐU¹Åv� g¼U# ÊËd²Ý˛ËdÄ Ë

ÈÅt?šd?Ç ‰U?¾?ðu?� ÈÅt?K?Šd� ÈUN²�« UÐ vÖbŽUR ÈÅtšdÇ ÈUN²�« ÆbÝ—Åv� ÊU¹UÄ tÐ vÖbŽUR ÈÅtšdÇ

ÆXÝ« ÊU�eL¼ Ê«bLHð

∫vÖbŽU:Ë b?�u?ýÅv� Á—UÄ v�uš ÈU¼Å¯— vMF¹ ¨bM#Åv� «bOÄ ‘e¹— rŠ— ÈÅÁ—«u¹œ t# v�U~M¼ 

bM¹¬d� s¹« Æb�uýÅv� Ã—Uš ÊbÐ “« Ábý V¹dHð ÈU¼ÅX�UÐ Ë Êuš “« vÞuKH� ̈ œuýÅv� œU−¹« Èe¹d�uš

 t#v?ÖbŽU:ôu?L?F?� ¨œu?ýÅv� ÁbO�U� ©t�U¼U� Èe¹d�uš® Î œËb?Š ±¥œU?−?¹« È—«cÖÅpLHð “« bFÐ “Ë— 

ÊËd?²Ý˛ËdÄ Ë Ê˛Ëd²Ý« ÈU¼ÅÊu�—u¼ “« p¹ êO¼ ¨vÖbŽUR Ë v&Mł ÈU¼ÅtšdÇ ÈUN²�« —œ ÆœuýÅv�

«œb−� eO�uáO¼ ÈÅÁbž ¨t−O²� —œ ÆœuýÅvL� bO�uðÎ bO�uð tÐ ŸËdý FSH Ë LHÁ—UÐËœ ÅtšdÇ Ë bM#Åv� 

ÆœuýÅv� “Už¬

 s?Ý —œ t?�UO¼U� Èe¹d�uš¥µ U?ð µµ t?# X?�U?Š s?¹« “« bFÐ ÆœuýÅv� nRu²� v~�UÝ v?~�zU¹

sÝ “« vMF¹ ̈ X&O� b�“d� bO�uð tÐ —œUR hHý d~¹œ Ë œuýÅv� nRu²� È—«cÖÅpLHð ̈ œuýÅv� ÁbO�U�

Ö bM�U� vL¹öŽ ¨v~&zU¹ ÂU~M¼ ÆœuýÅv� Ã—Uš È—Ë—UÐÔs¹« ÆœuýÅv� œU−¹« ©ÊbÐ Êbý ÂdÖ® v~²�dÖ d

¨Ê˛Ëd²Ý« e¹u−ð UÐ ¨b�«bÐ Õö. pýeÄ t# vð—u. —œ ÆXÝ« Ê˛Ëd²Ý« bO�uð g¼U# “« výU� X�UŠ

ÆœdOÖÅv� «— v~&zU¹ ÈÅÁbM¼œ —«“¬ r¹öŽ uKł



ÅÅÅÅÅÅÅ≤µ∞

 XO�UF`     ±‡‡ÅÅ±±

vÖbŽU: Ë Ê«bL/ð ÈU¼ÅtšdÇ —œ Êu�—u¼ `ýdð qOK×ð

 ∫tMO�“Ë eO�uáO¼ ¨”u�ôUðuáO¼ “« t# v¹U¼ÅÊu�—u¼ jÝuð vÖbŽUR Ë v&Mł ÈU¼ÅtšdÇ

U¼ÅtšdÇ s¹« —œ È«ÅÁbLŽ gI� vLOEMðÅœuš ÈU¼År&O�UJ� Ë b�uýÅv� rOEMð ̈ b�uýÅv� ̀ ýdð Ê«bLHð

 qJý “« d¹“  ô«RÝ tÐ Êœ«œ aÝUÄ È«dÐ Æb�—«œ∏‡‡ ±±ÆbOM# ÁœUH²Ý« 

qOK×ð

±Æb¹d³Ð ÂU� b�uýÅv� `ýdð œU¹“ —«bI� tÐ È—«cÖÅpLHð “« q³R t# «— v¹U¼ÅÊu�—u¼ ‡‡Å

≤ Êu�—u¼ `ýdð dÐ Ê˛Ëd²Ý« bO�uð dŁ« ‡‡ÅLHÆbO¼œ `O{uð «— 

≥ `?ýd?ð g?¼U?# V?³?Ý v?L?OEMðÅœuš r&O�UJ� Ÿu� tÇ ‡‡ÅLH Ë FSHÈÅt?K?Šd� sOŠ —œ 

øœuýÅv� ‰U¾ðu�

¥ ÈÅt?K?R œU?−¹« V³Ý vLOEMðÅœuš r&O�UJ� Ÿu� tÇ ‡‡ÅLHv?�u?JO�u� ÈÅtKŠd� ÂU~M¼ —œ 

øœuýÅv�

 v¹U�“¬œuš≥‡‡Å±±

±ÆbO¼œ Õdý «— Ê“ v&Mł q¦�ÅbO�uð ÁU~²Ýœ vK.« gI� tÝ ‡‡Å

≤øX&OÇ ÁœU� X�UÖ bO�uð —œ ‰uJO�u� gI� ‡‡Å

≥ ÈU¼dŁ« ‡‡ÅLH Ë FSHÆbO¼œ Õdý ¨Ê«bLHð ÈÅtšdÇ rOEMð dÐ «— 

¥ÆœuýÅv� Ê¬ œb−� s²H¹—ÅËd� Ë rŠ— ÈÅÁ—«u¹œ ÊbýÅrOH{ YŽUÐ vK�UŽ tÇ ‡‡Å



ÅÅÅÅÅÅÅ≤µ±

  ≥uL�  

ÕU?I?� X?Ý« sJL� ¨b�UÝdÐ ÁœU� X�UÖ tÐ «— œuš È—«cÖÅpLHð “« bFÐ “Ë— bMÇ Uð ÂdáÝ« dÖ«

ÆbM# X#dŠ Ûu�U� ÈU¼Åt�u� “« vJ¹ XLÝ tÐ b¹UÐ ÂdáÝ« ‰uKÝ ̈ pLHð p¹ ÕUI� È«dÐ ÆœdO~Ð  —u.

U¼År¹e�¬ s¹« ÆbM#Åv� –uH� pLHð ÊË—œ tÐ œ—«œ œuš dÝ —œ t# v¹U¼År¹e�¬ Êœd# œ«“¬ UÐ X&H� ÂdáÝ«

p?L?H?ð œ—«Ë ÂdáÝ« dÝ b�uýÅv� YŽUÐ Ë bMM#Åv� V¹dHð «— pLHð —Ëœ bM�U� ‰˛ vł—Uš ÈU¼Åt¹ô

ÂU?� t?Ð b?O?zu?Ká¹œ ‰uKÝ p¹ bO�uð V³Ý qLŽ s¹« Æb�uý VO#dð r¼ UÐ ÂdáÝ« Ë ÂËË« ÈU¼Åt²&¼ Ë œuý

ÆœuýÅv� ©rHð®  u~¹“ ‰uKÝ

∫vM¹e~¹Uł Ë rO�IðÆb¼œÅv� ÂU−�« v¹U¼ÅrO&Ið ¨ÕUI� “« bFÐ ÈÅt²H¼ sO�Ë« —œ  u~¹“ ‰uKÝ 

 qJý®π‡‡Å±±bFÐ ̈ Uð —UNÇ bFÐ ̈ Uð Ëœ «b²Ð«® dðÅpÇu# ‰uKÝ ÈœU¹“ œ«bFð rHð ‰uKÝ “« U¼ÅrO&Ið s¹« ©

s¹« bM#Åv� X#dŠ rŠ— XLÝ tÐ Ûu�U� ÈÅt�u� “« rHð ‰uKÝ t# ÊUMâL¼ ÆbMM#Åv� bO�uð ©ì Uð XA¼

Ûuð p¹ qJý tÐ ¨bÝ—Åv� rŠ— tÐ v�uKÝ ÈÅÁœuð s¹« t# v�U~M¼ ÆbMÐU¹Åv� t�«œ« vÄÅ—œÅvÄ ÈU¼ÅrO&Ið

Ë XÝ« Áb�¬ —œ v�UšuðX�OÝu²ÝöÐ tÐ X&OÝu²ÝöÐ ̈ ÕUI� “« bFÐ “Ë— gý œËbŠ ÆœuýÅv� ÁbO�U� 

 q?LŽ s¹« tÐ ÆœuýÅv� qB²� rŠ— ÈÅÁ—«błvM¹e~¹Ułu?L�ËÅbý— X&OÝu²ÝöÐ UłÅÊ¬ —œ ÆbM¹uÖÅv� 

ÆœuýÅv� q¹b³ð q�U# œ«“u� p¹ tÐ ÂU−�«dÝ Ë bM#Åv�

 qJýπ‡‡±±© u~¹“® r/ð qOJAð ‡‡

bý— ‰UŠ —œ ‰uJO�u`

v�uKÝÅXA¼ ÈÅtKŠd�

v�uKÝËœ ÈÅtKŠd�
v�uKÝ—UNÇ ÈÅtKŠd�

vM¹e~¹Uł

U¼ÅÂdáÝ«

ÕUI�

Ûu�U` ÈÅt�u�

Ê«bL/ð

rŠ— 

œ—“ r�ł

X�OÝu²ÝöÐ

pL/ð
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bMMJÅv� rO�Ið t¼U� tÝ ÈÅÁ—Ëœ tÝ tÐ «— È—«œ—UÐ Ê«—Ëœ

rŠ— ÆœuýÅv� œU−¹« ‰uKÝ U¼Åœ—UOKO� Ê¬ “« Ë œuýÅv� ŸËdý bOzuKá¹œ ‰uKÝ p¹ “« ¨uL�ÅËÅbý—

Æœ—«œ ÁbNŽ tÐ «— U¼Å‰uKÝ s¹« ÈÅt¹cGð Ë XþUHŠ ÈÅtHOþË ¨uL� ÈÅÁ—Ëœ ‰uÞ —œ

 œËbŠ rŠ— qš«œ —œ ÊU&�« sOMł uL�π ¨Ê«—Ëœ s¹« tÐ ÆbA#Åv� ‰uÞ ÁU�  È—«œ—UÐ Ê«—ËœU¹

v~K�UŠôuLF� «— v~K�UŠ ÁU� t� ÆœuýÅv� t²HÖ ÎÆbMM#Åv� rO&Ið t¼U� tÝ ÈÅÁ—Ëœ tÝ tÐ 

‰Ë« ÈÅt¼U� tÝ∫ÂËœ ÈÅt²H¼ —œ ÆbM¼œÅv� Œ— vÖb�“ ‰Ë« ÈÅt¼U�ÅtÝ —œ ¨uL� l¹URË s¹dðÅrN� 

«— ÊU?¹Ë— t?# v?¹U?¼ÅÁœd?Ä Æb?M?#Åv?� b?ý— X?Žd?ÝÅt?Ð ÊU?¹Ë— ¨vM¹e~¹Uł “« bFÐ v#b�« vMF¹ ¨ÕUI� “« bFÐ

 U¼ÅÁœdÄ s¹« “« vJ¹ ÆbMM#Åv� «bOÄ uL� XŽdÝÅtÐ eO� œd# bM¼«uš t¹cGð Ë XþUHŠ ÊuOM�¬—Ëœ t# XÝ«

 Èb?F?Ð ÈU?A?ž Æb?M?#Åv?� XþUHŠ Ê¬ “« Ë œuýÅv� ÁbOA# ÊU¹Ë— Êu?¹—uJr?Š— U?Ð q?�UFð UÐ t# XÝ«

 Æb?M?¼œÅv?� «— X?Hł qOJAðX?HłÆb?�U?Ý—Åv?� «c?ž ÊU?¹Ë— t?Ð —œU� Ê¬ o¹dÞ “« t# XÝ« È—U²šUÝ ¨

 q?Jý —œ t# —uÞÅÊUL¼±∞‡‡±±ôu?LF� —œU� Êuš ¨bOMOÐÅv� Ît?J?KÐ ÆœuýÅvL� ◊uKH� ÊU¹Ë— Êuš UÐ 

ÊU?¹Ë— t?Ð ·U?� b?M?Ð v?�uš ÈU¼Å¯— o¹dÞ “« Ë bMM#Åv� «bOÄ —UA²�« XHł “« ¨—œU� Êuš v¹«cž œ«u�

ÆbÝ—Åv�

 qJý±∞‡‡±±XHł ‡‡

¯—ÅÁU???O??Ý

·U� bMÐ

È—œU� ¯dšdÝ

È—œU� ¯—ÅÁUOÝ

ÊuOM�¬

·U� bMÐ

rŠ—

sOMł ¯dšdÝ
XHł

rŠ— ÈÅÁ—«u¹œÈ—œU� g/ÐvMOMł g/Ð

·U� bMÐ Êu¹—uJ 

·U� bMÐ ÈU¼Å¯dšdÝ

q?�U?ý d?~¹œ œ«u� d¦#« ÆbMÝ—Åv� —œU� Êuš tÐ Ë bMM#Åv� —u³Ž XHł “« eO� ÊU¹Ë— vF�œ œ«u�

ÊU¹Ë— ̈ bM# ·dB� —Ë¬ÅÊU¹“ œ«u� —œU� dÖ« s¹«dÐUMÐ ÆbMM#Åv� —u³Ž XHł “« eO� «“ÅVOÝ¬ œ«u� Ë U¼Ë—«œ



ÅÅÅÅÅÅÅ≤µ≥

d~� ̈ bMM# È—«œœuš È—«œ—UÐ ‰uÞ —œ Ë—«œ t�uÖ d¼ ·dB� “« b¹UÐ —«œ—UÐ ÊU�“ Æb¹œ b¼«uš VOÝ¬ eO�

ÆbýUÐ Áœd# e¹u−ð «— v¹Ë—«œ pýeÄ t#ÅÊ¬

X?�U?Ð t?¹ô t?Ý q?O?J?A?ð X&OÝu²ÝöÐ vKš«œ ÈU¼Å‰uKÝ ¨œuýÅv� qOJAð XHł t# ÊUMÇÅr¼ 

 vMF¹ vðU�bI�Â—œËb�¬ ¨ Â—œËe� Ë Â—œu²J«Ë v�uš ÈU¼Å¯— ¨ÂuÝ ÈÅt²H¼ ÈUN²�« —œ ÆbM¼œÅv� «—

 œËbŠ ÊU¹Ë— Ë bMM#Åv� uL� tÐ ŸËdý ÁœË—≤eO� U¼UÄ Ë U¼Ë“UÐ Â—UNÇ ÈÅt²H¼ —œ Æœ—«œ «“«—œ d²�ÅvKO� 

 t?Ð Ë œu?ýÅv?� ¯—e?Ð d?Ð«d?Ð Ëœ “« gOÐ tÐ ÊU¹Ë— ÈÅÁ“«b�« Ë bMM#Åv� Êbý qOJAð tÐ ŸËdýµd?²�ÅvKO� 

ÊU?Ðd?{ Ë b?MM#Åv� ÊbýÅqOJAð tÐ ŸËdý vK.« ÈU¼ÅÂ«b�« ÈÅtL¼ ¨Â—UNÇ ÈÅt²H¼ ÈUN²�« —œ ÆbÝ—Åv�

ÆœuýÅv� “Už¬ VKR

—œ Æb?�d?O?ÖÅv?� q?J?ý U¼UÄ Ë U¼Ë“UÐ ÆœuýÅv� ÂU−�« ÊU¹Ë— uL� v¹UN� ÈÅtKŠd� ¨ÂËœ ÁU� vÞ —œ

¨ÂËœ ÁU?� ÈU?N?²?�« —œ Æb?�u?ýÅv� hHA� ”«dJ�UÄ Ë b³# bM�U� vK.« vKš«œ ÈU¼ÅÂ«b�« ¨ÊbÐ ÈÅÁdHŠ

 œËbŠ ÊU¹Ë—≤≤ œËbŠ Ë ‰uÞ d²�ÅvKO� ±Æœ—«œ Ê“Ë ÂdÖ 

v?�bÐ ÈU¼ÅvÖó¹Ë È«—«œ sOMł Ë b�«ÅÁbý hHA� v&Mł ÈU¼ÅÂ«b�« ‰Ë« ÈÅt¼U�ÅtÝ ÈUN²�« —œ 

 qJý® XÝ« hOHAð qÐUR±±‡‡±±Æ©

±≤È«Åt²H¼ 

 qJý±±‡‡±±sOMł u/ Ë bý— ‡‡

≤±È«Åt²H¼ 

∏È«Åt²H¼ 

∏t¼U� 
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∫ÂuÝ Ë ÂËœ ÈÅt¼U�ÅtÝÈU¼ÅÂ«b�« Ë bM#Åv� bý— XŽdÝÅtÐ sOMł ÂuÝ Ë ÂËœ ÈÅt¼U�ÅtÝ ‰uÞ —œ 

ÆbM# vÖb�“ —œU� ÊbÐ Ã—Uš —œ XÝ« —œUR sOMł ÂuÝ ÈÅt¼U�ÅtÝ ÈUN²�« —œ ÆbMM#Åv� qLŽ tÐ ŸËdý Ë«

 œËbŠ “« bFÐπôu?LF� ÊUL¹«“ ÆbM#Åv� „dð «— —œU� ÊbÐ sOMł ¨ÁU� ÎÆb�U−�«Åv� ‰uÞ tÐ XŽUÝ bMÇ 

·U� bMÐ Ë XHł ÆbMM#Åv� Ã—Uš rŠ— “« «— sOMł Ë b�uýÅv� i³IM� rŠ— ÈU¼ÅÁ—«u¹œ ¨ÊUL¹«“ ÂU~M¼

v?³?B?Ž Ë v?L?&ł uL� Ë bý— Ë X&O� q�U# “uM¼ uL� ¨b�uð “« bFÐ Æb�uýÅv� l�œ œ«“u� b�uð “« bFÐ

ÆbÐU¹Åv� t�«œ«

bO�«bÐ dðÅgOÐ

b�uð “« gOÄ hO/Að

U?O�œÅtÐ “« q³R t# XÝ« v�«RÝ s¹« øXÝ« r�UÝ U� „œu# U¹¬ “« È—UO&Ð È«dÐ œ«“u� Êb�¬

ÊœuÐÅr�UÝ ÈÅÁ—UÐ—œ ÈbMLý“—«  UŽöÞ« ¨b�uð “« gOÄ ÈU¼Åg¹U�“¬ Æb¹¬Åv� gOÄ Ê«—œU� Ë  Ê«—bÄ

—U²šUÝ Ë œ«bFð dE� “« «— sOMł ÈU¼Å‰uKÝ ¨U¼Åg¹U�“¬ t�uÖÅs¹« ÆbM¼œÅv� —«dR U� —UO²š« —œ sOMł

sOMł “« t# váOðu¹—U# “« ÁœUH²Ý« UÐ ÆbM¼œÅv� —«dR vÝ—dÐ œ—u� v�uKÝ —U²šUÝ eO� Ë U¼ÅÂË“u�Ëd#

ÆœuÐ b¼«uš hOHAð qÐUR ‡‡ ÊË«œ ÂË—bMÝ q¦� ‡‡ v�Ë“u�Ëd# È—U−M¼U� t�uÖd¼ ¨œuýÅv� r¼«d�

Æœ—«œ œułË Á«— Ëœ ¨sOMł ÈU¼Å‰uKÝ Êœ—Ë¬ÅXÝœÅtÐ È«dÐ

 ∫e²MÝuOM	¬«— pOðuOM�¬ l¹U� “« vL# —«bI� ¨@�dÝ Ë Ê“uÝ “« ÁœUH²Ý« UÐ e²MÝuOM�¬ —œ

ÆXÝ« sOMł ÈU¼Å‰uKÝ ÈËUŠ Ë XÝ« Áœd# tÞUŠ« «— sOMł ·«dÞ« ¨pOðuOM�¬ l¹U� Æb�—«œÅv�ÅÅdÐ

  b?� t?Ð b?M?¹¬Åv?� X?ÝœÅt?Ð p?OðuOM�¬ l¹U� “« t# v¹U¼Å‰uKÝ± Uð ¥Áœ«œ b?ý— ÁU?~?A?¹U�“¬ —œ t²H¼ 

t# bM²&¼ ‰UF� —bRÅÊ¬ ¨rO&Ið  —bR dE� “« t# b¹¬Åv� XÝœÅtÐ v¹U¼Å‰uKÝ ¨VOðdð s¹« tÐ Æb�uýÅv�

Æœd# tONð éOðu¹—U# U¼ÅÊ¬ “« Ê«uðÅv�

 ∫v?²Hł ÈU¼“dÄ “« È—«œdÐ t½uL½t?# b?M²&¼ XHł bM�U� XA~�« b¹«Ë“ ¨v²Hł ÈU¼“dÄ

“« t# b¹¬Åv� XÝœÅtÐ v¹U¼Å‰uKÝ v²Hł ÈU¼“dÄ “« È—«œdÐÅt�uL� UÐ Æb�«ÅÁœd# bý— —œU� rŠ— ÊË—œÅÅÅtÐ

È«u²×� ÊuÇ Æœd# ÁœUH²Ý« éOðu¹—U# ÈÅtONð È«dÐ U¼ÅÊ¬ “« Ê«uðÅv� Ë bM²&¼ ‰UF� —UO&Ð rO&Ið dE�

s?O?M?ł v?�Ë“u�Ëd# ÈU¼ÅÈ—U−M¼U� hOHAð ÊUJ�« ¨XÝ« ÊU&J¹ sOMł Ë v²Hł ÈU¼“dÄ pO²�˛

ÆœuýÅv� r¼«d�

v`«dÖu�uÝ È—«œdÐd¹uBð

 ÈÅt¼œ Uð±π∂∞ÆœuÐ vŠ«dł X�Ušœ ÊËbÐ ¨ÊbÐ ÊË—œ ÅÈÅtF�UD� Á«— UNMð fJ¹«ÅÅuðdÄ ¨ÈœöO� 
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ÆXÝ« Ábý Ÿ«bÐ« ÊbÐ ÊË—œ ÈÅÁb¼UA� È«dÐ d~¹œ ‘Ë— s¹bMÇ ¨ÊuM#Uð ÊU�“ Ê¬ “«

ÈÅtKO� p¹ hBH²� ¨v�«dÖu�uÝ d¹uBð œU−¹« È«dÐ ÆXÝ« v�«dÖu�uÝ U¼Å‘Ë— s¹« “« vJ¹

—œU. ̈ b�—«œ ôUÐ f�U#d� t# vðu. Ã«u�« tKO� s¹« Æb¼œÅv� —«dR œd� XÝuÄ UÐ ”ULð —œ «— ’uBH�

’u?B?H?� ÈÅt?K?O� s¹« ÆbMM#Åv� «bOÄ »Uð“UÐ  ÊbÐ ÈU¼—U²šUÝ tÐ œ—ušdÐ “« fÄ Ã«u�« s¹« ÆbM#Åv�

ÆbM#Åv� q¹b³ð v¹u¹b¹Ë d¹uBð p¹ tÐ «— U¼ÅÊ¬ Ë bM#Åv� «bł «— U¼Å„«ËóÄ

ôu?LF� v�«dÖu�uÝ d¹uBðÎ«— v?~K�UŠ b�«uðÅv� v�«dÖu�uÝ ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« —«œ—UÐ ÊU�“ —œ 

ÊU?A?� «— Ê¬ s?Ý v?Ðu?šÅt?Ð ¨s?O?M?ł Êb?Ð œU?FÐ« ÈÅÁ“«b�« Æb¼œ hOHAð ÕUI� “« bFÐ Â—UNÇ ÈÅt²H¼ —œ

ö¦� ÆœuÐ b¼«uš sOMł v²�öÝ d~�UA� t# b¹¬Åv� XÝœÅtÐ v�«dÖu�uÝ —œ eO� Èd~¹œ r¹öŽÆb¼œÅv�Î—œ 

ôuLF� r²H¼ ÈÅt²H¼Î—œ sOMł ÈU¼ÅÈ—U−M¼U� “« È—UO&Ð ¨ÁËöŽÅtÐ ÆXÝ«  hOHAð qÐUR VKR  U#dŠ 

ÆbM²&¼ hOHAð qÐUR v�«dÖu�uÝ

 uðdÄ ·öšdÐ v�uÝ«d²�Ë« Ã«u�« ÆXÝ« Ê¬ ÊœuÐ—d{ÅvÐ ̈ v�«dÖu�uÝ ÈÅÁb¹U� s¹d²NÐXÈ«—«œ ̈

 œËb?Š v?�«d?Öu?�u?Ý UÐ È—«œdÐd¹uBð ÆbM#ÅvL� œU−¹« gNł s¹«dÐUMÐ Ë X&O� ÁbMM#ÅÁeO�u¹ ÈÅtFý«≥µ

 qJý® XÝ« ÁbA� ‘—«eÖ Ê¬ “« ÈdC� dŁ« êO¼ Ë Ábý ÁœUH²Ý« t# XÝ« ‰UÝ±≤‡‡±±Æ©

 q?Jý±≤‡‡±±p?L?J U?Ð t?J Èd¹uBð ‡‡

Áb?�¬ X?ÝœÅt?Ð s?O?Mł p¹ “« v`«dÖu�uÝ

ÆXÝ«

v²Ð—UI� ÈU¼ÅÈ—ULOÐ

—œ œu?łu?� È«“ÅÈ—U?L?O?Ð q?�«u?Ž ÆbMM#Åv� «bOÄ ‰UI²�« vHK²H� ÈU¼Å‘Ë— UÐ «“ÅÈ—ULOÐ q�«uŽ

“« t# v¹U¼ÅÈ—ULOÐ Æb�uýÅv� qI²M� ©XÐ—UI�® v&Mł ”ULð o¹dÞ “« ̈ ÊbÐ “« Ábý Ã—Uš v&Mł  UF¹U�

 b?M?ÐU?¹Åv� ‰UI²�« v&Mł ”ULð o¹dÞv?²Ð—UI� ÈU¼ÅÈ—ULOÐÈU?¼ÅÈd?²#UÐ Ë U¼Å”Ëd¹Ë ÅÆb�uýÅv� ÁbO�U� 

ÆbMM# œU−¹« v²Ð—UI� È—ULOÐ bM�«uðÅv� vHK²H�
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bO�«bÐ dðÅgOÐ

Áœ«u�Uš rOEMð

OFLł
Ò

OFLłdÄ ÈU¼—uA# “« vCFÐ ÆXÝ« g¹«e�« ‰UŠ —œ XŽdÝÅUÐ sO�“ ÈÅÁd# X
Ò

X

 

ÊUNł

ÊU#œu# b�uð “« vMF¹ ̈ bMM# œËb×� «— ÊU#œu# b�uð t# b�—«œ vFÝ ̈ ÊUý—uA# XOFLł ‰d²M# È«dÐ

ÆbMM# ÈdOÖuKł Áœ«u�Uš p¹ —œ Ê«Ë«d�

eO� ·b¼ s¹« tÐ ÊbOÝ— Á«— Áœ«u�Uš rOEMð v?MF¹ ¨t²Ý«ušU� ÈU¼ÅÈ—«œ—UÐ “« ÈdOÖuKł U¹

ÆXÝ«  u~¹“ qOJAð “« ÈdOÖuKł lR«Ë —œ

∫œd# ÈdOÖuKł  u~¹“ œU−¹« “« Ê«uðÅv� ‘Ë— tÝ pL# UÐ

±ÆU¼ÅX�UÖ q�UJð Ë bý— “« ÈdOÖuKł ‡‡

≤ÆÁœU� Ë d� X�UÖ Ëœ vJ¹eO� œ—ušdÐ “« ÈdOÖuKł ‡‡

≥ÆrŠ— —œ ÊU¹Ë— vM¹e~¹Uł “« ÈdOÖuKł ‡‡

 ÈËUŠ t# È—«œ—UÐ b{ ÈU¼Å’dR “« ̈ È—«œ—UÐ “« ÈdOÖuKł È«dÐ ÊU�“ “« È—UO&ÐÊ˛Ëd²Ý«

 Ë ÊËd²Ý˛ËdÄÊ«b?L?Hð —œ U¼Å‰uJO�u� bý— “« Êu�—u¼ Ëœ s¹« VO#dð ÆbMM#Åv� ÁœUH²Ý« ¨XÝ«

ÆœuýÅvL� ÂU−�« È—«cÖÅpLHð t−O²� —œÅÅÅÅ¨bM#Åv� ÈdOÖuKł

U?³?¹d?I?ð U¼Å’dR s¹«Î ππÊU?�“ “« v?C?F?Ð —œ U?�« b?M?M?#Åv� ÈdOÖuKł U¼ÅÈ—«œ—UÐ “« b.—œ 

ÆbM# e¹u−ð pýeÄ b¹UÐ «— U¼ÅÊ¬ ·dB� s¹«dÐUMÐ ¨b�—«cÖÅv� ÈUłdÐ v³�Uł v{—«uŽ

œ«u� ÈËUŠ ÈË—«œ Ê¬ —œ t# œ—«œ œułË Áœ«u�Uš rOEMð ÈÅtMO�“ —œ eO� Èd~¹œ tÐUA� ‘Ë—

  b?� U?ð ‘Ë— s?¹« œu?ýÅv?� t?²?ý«c?Ö —U?# Ë“U?Ð ÈôU?Ð X?L?&R —œ XÝuÄ d¹“ v�u�—u¼µ“« ‰U?Ý 

ÅÆbM#Åv� ÈdOÖuKł È—«œ—UÐ

U?¼ÅX?�U?Ö s?O?Ð œ—u?šd?Ð Ë ”U?L?ð “« ¨U?¼ÅÂd?á?Ý« v?¹UłÅtÐUł Ë X#dŠ “« XF�UL� UÐ Ê«uðÅv�

 ÂU� tÐ È«ÅtKOÝË “« Ê«œd� —uEM� s¹« È«dÐ Æœd# ÈdOÖuKłgýuÄ  U¹ÂËb�UJ s¹« ÆbMM#Åv� ÁœUH²Ý«

ÆbM#Åv� ÈdOÖuKł Ê“ ÊbÐ tÐ ÂdáÝ« œË—Ë “« v&Mł ”ULð ÂU~M¼ tKOÝË

L?&?R —œ t?# X?Ý« r?Ö«d?�U?¹œ ÂU?�Åt?Ð d?¹c?ÄÅ·UDF�« vAýuÄ “« ÁœUH²Ý« eO� d~¹œ ‘Ë— p¹X


v¹ôUÐqš«œ tÐ ÂdáÝ« œË—Ë “« Ë œdOÖÅv� —«dR rŠ— ÊœdÖ ÆbM#Åv� ÈdOÖuKł rŠ— 

Æœd# ÈdOÖuKł pLHð U¹ ÂdáÝ« v¹UłÅtÐUł Ë X#dŠ “« Ê«uðÅv� eO� vŠ«dł qLŽ pL# UÐ

bMM#Åv� lDR ¨bM#Åv� qLŠ Ã—Uš tÐ «— U¼ÅÂdáÝ« t# «— v¹«d−� ¨Ê«œd� —œ vŠ«dł s¹« vÞ

åv�u²#“«Ëò ÁœUÝ —UO&Ð vŠ«dł qLŽ s¹« tÐ Æb�bMÐÅv� Ë bM�“Åv� ÁdÖ vŠ«dł a� UÐ «— U¼ÅÊ¬ dÝ Ë

ÆœuýÅv� ÂU−�« U� —uA# tKLł “« U¼—uA# “« È—UO&Ð —œ Áœd²&Ö —uÞÅtÐ v�u²#“«Ë ÆbM¹uÖÅv�
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Ád?Ö v?Š«d?ł a?� U?Ð «— U¼ÅÊ¬ dÝ Ë bMM#Åv� lDR «— Ûu�U� ÈU¼Åt�u� ¨vŠ«dł UÐ eO� ÊU�“ —œ

ÆbM�“Åv�

b.Å—œÅb. Ë q�U# —uÞÅtÐ “uM¼ Áœ«u�Uš rOEMð ÊUBBH²� Ë ÊUÝUMý—U# t# XHÖ Ê«uðÅv�

ö?¦?� ¨Êu?Ç ¨b?M?²&O� o�u� œuš —U# —œÎ —u?. t?²?Ý«u?šU?� È—«œ—U?Ð U¼ÅÊuOKO� ‰UÝ d¼ —œ “uM¼ 

ÅÅÅÅÅÅÅÅ  ÅÅÅÅÅÅÅÅ    ÆœdOÖÅv�

 v¹U�“¬œuš¥‡‡±±

±ÆbO¼œ Õdý ¨b�«—cÖÅv� ÕUI� “« fÄ ‰Ë« ÈÅt¼U�ÅtÝ —œ sOMł t# «— vF¹URË ‡‡

≤ÆbOM# nO.uð «— XHł ÈU¼ÅgI� ‡‡

 t�«œUI� dJHð±‡‡±±

øb¼œÅv� ÈË— tÇ ¨œuý œ«“¬ Ê«bLHð “« pLHð p¹ “« gOÐ ÕUI� “« q³R dÖ« ‡‡
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