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  ±tK¾�* n¹dFð ‡‡ 

  ≥ ‡‡ /d{OtÅÝU“È

  ¥ ‡‡ ¬“*U¹g /d{Ot

  µU¼Åt²/U¹ X³Ł ‡‡ 

 qJý≤‡‡±vLKŽ ‘Ë— nK²9* qŠ«d* ‡‡ 

  ∑‘—«eÖ —UA²�« ‡‡ 

∂È“UÝ t¹dE� Ë ÈdOÖÅt−O²� ̈ U¼Åt²/U¹ dO�Hð ‡‡ 



ÅÅ≥

bO½«bÐ d²AOÐ

�dŠKt ̈Ðd«È ÄOLuœÊ �d«Šq œ¹~d ô“Â  «ÝX ̈“¹d« ÐbËÊ �ARh �dœÊ �5¾Kt ̈Šq ¬Ê 1Oe «�JUÊÅÄc¹d 1O5XÆ

t?KŠd� —œ ÊU1¬ÏË v?L?K?Ž  ôU?I?� ¨ ö−� ¨U¼Å»U²� ÊUO� “« Ë bMM�Åv� tFł«d� U¼Åt1URÐU²� tÐ ÂËœ 

Á—UÐ—œ u−²5ł tÐ v1UÝ—ÅŸöÞ« ÈU¼ÅtJ³ýÏÆb1“«œdÄÅv� ¨’Uš Ÿu{u� Ê¬ UÐ tDÐ«— —œ Ê«d~¹œ ÈU¼—U� 

ôuLF� ÊUII×�Î—«dC d~¹œ vII×� —U� ”UÝ« ̈ oI×� p¹ ÈU¼—U�ÅÆbMM�ÅvL1 ŸËdý dHa “« «— œuš —U�  

ÆbM1“Åv� r¼ Áb¼UA� Ë g¹U�“¬ tÐ XÝœ ¨d²AOÐ  UŽöÞ« È—Ë¬ÅlLł È«dÐ ¨Ê¬ dÐ ÁËöŽ ÊU1¬ ÆœdOÖÅv�

t¹UÄ dÐ ¨tKŠd� sO�uÝ —œ ÊUII×�ÏtKŠd� “« qaUŠ  UŽöÞ« ÏtO{d/ Æb1“UÝÅv� È«ÅtO{d/ ÂËœ 

 vMF¹t¹UÄ dÐ tE v�ULÖ Ë ”bŠÏÁ—UÐ—œ ¨Áb*¬ XÝœ tÐ  UŽöÞ« ÏœuýÅv* Áœ“ È«ÅÁb¹bÄ XKŽ ÊU1¬ Æ

b¹UÐ tO{d/ s¹« ÆœdOÖ —«dC Ê«d~¹œ ‰u³C œ—u� ¨b1“UÝÅv� tKŠd� s¹« —œ t� È«ÅtO{d/ t� b1—«b1 —UE²1«

Æœd³Ð vÄ Ê¬ ÊœuÐ XÝ—œU1 tÐ r¼ oI×� œuš XÝ« sJL� g¹U�“¬ “« fÄ Ë œuý g¹U�“¬

t?KŠd�Ït?Ð Êœd?Ð v?Ä È«d?Ð v?1u?ÖU1uÖ ÈU¼Åg¹U�“¬ tKŠd� s¹« —œ ÆXÝ« tO{d/ g¹U�“¬ Â—UNÇ 

ÆœuýÅv� ÂU−1« tO{d/ v²Ý—œU1 U¹ v²Ý—œ

tKŠd�ÏÆXÝU¼Åg¹U�“¬ s¹« “« qaUŠ  UŽöÞ« v~L¼ X³Ł r−MÄ 

tKŠd� —œÏg?¹U�“¬ “« t� È«Åt−O²1 b1uý s¾LD� Uð bMM�Åv� —«dJð «— U¼Åg¹U�“¬ ÊUII×� ¨rAý 

Æb1“UÝÅv� t¹dE1 Ë bMM�Åv� dO5Hð Ë dO³Fð «— U¼Åt²/U¹ fáÝ UN1¬ ÆXÝ« Áœu³1 vCUHð« ¨b1«Åt²/dÖ

tKŠd�ÏÈU¼Å‘Ë— Ë —U� Z¹U²1 tKŠd� s¹« —œ ÊUII×� ÆXÝ« —U� t−O²1 “« Ê«d~¹œ Êœd� ÁUÖ¬ ̈ dš¬ 

ÁœUH²Ý« È«dÐ «— œuš ÁœUH²Ý« œ—u�ÏÆbMM�Åv� dA²M� vÐU²� U¹ tK−� —œ ÊUII×� d~¹œ 

vÞÅÅÅ—œ Ë ÊUNł nK²R� ÈU¼—uA� “« È—UO5Ð Ê«bMLA1«œ ‘öð qaUŠ dAÐ vLKŽ ÈU¼œ—Ë¬ÅXÝœ

ÆXÝ« v1ôuÞ v1U�“

K?� Ë ÂuC d¼ Ê«bMLA1«œÒœu?š ÈU?¼Åv?¹U?1«u?ð Ë œ«bF²Ý« V5ŠdÐ Ë bM²šu�¬ «— ÊUOMOAOÄ g1«œ ¨v²

XšUMý ÈU¼ÅÁ«— “«  vJ¹ Ê«uMŽ tÐ eO1 ÅvLKŽ  ‘Ë— ÆbM²ý«cÖ —UÖœU¹ tÐ  ÊUÖbM¹¬  È«dÐ Ë b1œËe/« Ê¬ dÐ ÈeOÇ

bM²š«œdÄÅv� U¼ÅÁb¹bÄ ÈÅÁb¼UA� tÐ v1U1u¹ Ê«bMLA1«œ ‰U¦� Ê«uMŽ tÐ ÆXÝ« t²/dÖÅqJý VOðdð sOL¼ tÐ ̈ v²5¼

‘Ë— U?Ð v?¹U?M?ý¬ “« f?Ä ÊU?L?K?5?�  Ê«bMLA1«œ Æb1œd�Åv� dO5Hð «— U¼ÅÊ¬ Ë Y×Ð ¨œuš  UOÐd−ð Á—UÐ—œ Ë

Ábý ‰d²M� j¹«dý —œ g¹U�“¬ ÂU−1« Ë U¼ÅtO{d/ vÝ—dÐ Ë U¼ÅÁb¹bÄ rEM� Áb¼UA� ‘Ë— ¨Ê«d~¹œ Ë U¼Åv1U1u¹

všdÐ ̈ —bR� œ«u� vÝ—dÐ UÐ ̈ ÊULK5� ̄ —eÐ bMLA1«œ È“«— ÈU¹d�“ t� ÊUMÇ Æb1œdÐ —U� tÐ Ë b1œd� Ÿ«bÐ« «—

U?¼b?F?Ð Æœd?Ð —U?� t?Ð «— U?¼ÅÊ¬ vŠ«dł ÂU~M¼ výuNOÐ È«dÐ fáÝ Ë œd� g¹U�“¬  U1«uOŠ ÈË— «— U¼ÅÊ¬ “«

„—œ U?Ð Ë b?1œd?� f?¹—b?ð ÊU?A?¹U?¼ÅÁU?~?A1«œ —œ Ë  tLłdð «— ÊULK5� Ê«bMLA1«œ —UŁ¬ ¨v¹UÄË—« Ê«bMLA1«œ

L¼ vÐd−ð ÂuKŽ ÈUMÐ d¹“ Ê«uMŽ tÐ Ê¬ ‘d²5Ö tÐ XFO³Þ tFEUD� —œ vLKŽ ‘Ë— XOL¼«ÒÆbM²ýULÖ X



ÅÅ¥

∫vLKŽ ‘Ë— œdÐ—UE “« vKU¦*Á—UÐ—œ v¹U¼Å‰U¦� “« dÄ ¨v²5¹“ ÂuKŽ tKLł “« ÂuKŽ a¹—Uð ÏœdÐ—U� 

U¼dO~Ð¬ Ë U¼ÅÈuł Èô Ë qÖ “« v¼U�ò t� ÁbOIŽ s¹« ÆXÝ« Ê«bMLA1«œ Ë Ê«d~A¼ËóÄ jÝuð vLKŽ ‘Ë—

ÁœU� Èœuš tÐ œuš g¹«bOÄ U¹ åtŽU5E«ÅoKšò Ê¬ tÐ t� XÝ« ÈdJHð qaUŠ ̈ åœuýÅv� bOEuðÏÆbM¹uÖÅv� Áb1“ 

 ÈU¼Å‰UÝ —œ t� uDÝ—« ÊU�“ “« qC«bŠ åtŽU5E«ÅoKšò≥∏¥ Uð ≥≤≤¨X5¹“Åv� œöO� “« gOÄ 

ÆœuÐ tłuð œ—u� U¼ÅÊdC ¨XÝ« t²ýu1 åtŽU5E«ÅoKšò È«dÐ uDÝ—« t� vK¹ôœ ÆXý«œ œułË

 ÂU1ÅtÐ ÈbMLA1«œ ̈ r¼bH¼ ÊdC —œËÓX½uLK¼ÅÊ
±

t¹dE1 tÐ t� ÏtŽU5E«ÅoKš ÏdJHð s¹« ̈ œuÐ bI²F� Ê«—«b1Uł 

¼«dOÄ p¹ Ë« Æœ«œ —«dC g¹U�“¬ œ—u� «—st1«œ bMÇ UÐ «— nO¦� Ï “« fÄ Æœ«œ —«dC È«ÅtýuÖ —œ ÂbMÖ ≤±

s¼«dOÄ “« œušÅtÐœuš U¼Å‘u� t� bOÝ— t−O²1 s¹« tÐ Ë« Æœd� Áb¼UA� UN1¬ ·«dÞ« —œ ‘u� Èœ«bFð “Ë—

Æb1«ÅÁb�¬ b¹bÄ ÂbMÖ ÈU¼Åt1«œ Ë nO¦�

b?¹U?³?1 U?�« ¨b?¹¬ d?E1ÅtÐ t1UŠuEÅÁœUÝ —UO5Ð Á“Ëd�« XÝ« sJL� X1uLK¼ÅÊË ÈdOÖÅt−O²1 Ë g¹U�“¬

—«dC d~¹œ Ê«bMLA1«œ —U� ÈUM³� Ë« ÈU¼—U� ÆXý«œ bMLý“—« Ë vLKŽ È«ÅtA¹b1« Ë« t� rOM� ‘u�«d/

ÆXÝ« È«ÅvLKŽ ÈU¼—U� sOMÇ Êu¹b� ¨È—Ë¬Ås/ Ë ÂuKŽ È“Ëd�« ÈU¼ÅX/dAOÄ Ë X/dÖ

«bMLA1«œÊ”—œ Ëœ X?1uLK¼ÅÊË “« fÄ b?M?� vFÝ b¹UÐ d~A¼ËóÄ ¨X5R1 ∫bM²/dÖ Ë« “« rN� 

tL¼Ït−O²1 dÐ t� «— vK�«uŽ ÏbýUÐ t²ý«œ dE1—œ b¹UÐ d~A¼ËóÄ ¨ÂËœ Ë bM� ‰d²M� b1—«cÖÅv� dŁ« g¹U�“¬ 

ULz«œ È“Ëd�« Ê«d~A¼ËóÄ Æb1—«cÖÅv� dOŁQð g¹U�“¬ “« Ë« ÈdOÖÅt−O²1 dÐ ¨g¹U�“¬ “« q³C Ë« b¹UIŽ t�Î

Á—UÐ—œ «— œuš  «—uBðÏÆbMM�Åv� dE1b¹b−ð UN1¬ —œ bM1«bÐ Â“ô dÖ« Ë bM¹U�“¬Åv� U¼ÅXOFC«Ë 

‰d?²?M?� Æœd?J?1 ‰d?²?M?� «— œu?š g?¹U?�“¬ Ë« t?� œuÐ s¹« X1uLK¼ÅÊË g¹U�“¬ ÈU¼ÅhI1 “« vJ¹

t� XÝ« vA¹U�“¬ Ábý ‰d²M� g¹U�“¬ ÆbM�Åv� dðœUL²Ž« qÐUC ̈ œuýÅv� t²/dÖ g¹U�“¬ “« t� «— È«Åt−O²1

tL¼ Ë b1uýÅv� ÂU−1« ÊU�eL¼ —uÞÅtÐ ÊU5J¹ g¹U�“¬ Ëœ Ê¬ —œÏełÅtÐ ¨b1dŁR� g¹U�“¬ s¹« dÐ t� vK�«uŽ 

d?Ö« U?L?ý dE1ÅtÐ ÆXÝ« ÊU5J¹ ¨©œdOÖ —«dC oOI×ð œ—u� g¹U�“¬ dÐ Ê¬ dŁ« XÝ« —«dC t�® UN1¬ “« vJ¹

ÂU?−?1« t?²?5Ð—œ È«Åt³Fł ÊË—œ ÂbMÖ ÈU¼Åt1«œ ¨nO¦� s¼«dOÄ Êœ«œ —«dC UÐ Èd~¹œ g¹U�“¬ X1uLK¼ÅÊË

øX/dÖÅv� È«Åt−O²1 tÇ ¨œ«œÅv�

ò ÂU1 tÐ ÈbMLA1«œ r¼bH¼ ÊdC —œÈœ— uJ�â½«d�
≤

t¹dE1 s¹« œd� vFÝ vLKŽ ‘Ë— UÐ åÏ tŽU5E«ÅoKš

∫bM� qÞUÐ «—

Èœ— sOÐ ÈU¼Å‰UÝ —œ v¹UOEU²¹« bMLA1«œ Ë pýeÄ ±∂≤± Uð ±∂π∑rOLBð Ë« Æœd�Åv� vÖb1“ 

±‡‡ Jean Baptiste van Helmont

≤ ‡‡ Francesco Redi



ÅÅµ

U?FC«Ë U¹¬ t� b¼œ aÝUÄ gÝdÄ s¹« tÐ vLKŽ ‘Ë— UÐ X/dÖÎ¨d~¹œ ÈU¼Åf~� œułË ÊËbÐ XÝ« sJL� 

œ«“¬ È«u?¼ —œ «— X?ýu?Ö È—«b?I� X5R1 Ë« øt1 U¹ b¹¬ œułË tÐ bÝU/ XýuÖ “« œušÅtÐÅœuš v5~�

bFÐ “Ë— bMÇ Ê«—u1Uł s¹« Æb1bý «bOÄ Áb¹bMÖ XýuÖ —œ vKJý v�d� Ê«—u1Uł bFÐ “Ë— bMÇ ÆXý«cÖ

¨œu?Ð  ËU?H?²?� U?N?1¬ q?J?ý t?� v?¹U?¼Åt?K?O?Ä “« t�bý tłu²� Èœ— Æb1bý q¹b³ð f~� tÐ fáÝ Ë tKOÄ tÐ

ÆœuýÅv� Ã—Uš vðËUH²� ÈU¼Åf~�

ÈU¼ÅtKOÄ —UÐ s¹« Ë« Æœd� g¹U�“¬ ‘Ë— s¹« UÐ «— nK²R� Ê«—u1Uł ÈU¼ÅXýuÖ ̈ Ê¬ “« fÄ ̈ Èœ—

œd� Áb¼UA� Ë œ«œ ‘—ËdÄ XýuÖ ÈË— ¨È«Åt1UÖ«bł Å·dþ —œ «— UN1¬ “« ÁËdÖ d¼ Ë œd� «bł «— tÐUA�

Æb1«Å ËUH²� d~¹œ ÁËdÖ UÐ U�« ¨d~¹bJ¹ tÐUA� ¨ÁËdÖ d¼ ÈU¼Åf~�

—œ Æb1—«cÖÅv� ÈUł dÐ bÝU/ XýuÖ ÈË— vJÇu� —UO5Ð  «—– U¼Åf~� t� œd� Áb¼UA� Èœ—

tO{d/ ¨ÂU~M¼ s¹«Ï∫œuÐ sOMÇ Ë« 

¨b?1—«c?ÖÅv?� ÈU?ł d?Ð b?ÝU?/ X?ýu?Ö ÈË— U?¼Åf?~?� t?� Èe¹—  «—– “« qJý v�d� Ê«œ«“u1ò

t?Ð «— X?ýu?Ö È—«b?I?� Ë« ∫œd?� v?Š«d?Þ vA¹U�“¬ tO{d/ s¹« Êœu�“¬ È«dÐ Èœ— ÆåbM¹¬Åv� œułËÅÅtÐ

U?Ð «— U?¼Å·d?þ s?¹« “« v?C?FÐ ÈË— ªXš«b1« È«ÅtAOý ·dþ bMÇ ÊË—œ «— UN1¬ Ë œd� rO5Ið vðUFDC

t1U¼œ U�« ¨b1UýuÄ È«ÅtÇ—UÄÏ—œ t� v²ýuÖ ÈË— œd� Áb¼UA� bFÐ “Ë— bMÇ ÆXý«cÖ “UÐ «— d~¹œ všdÐ 

¨t?²?5?Ð—œ ÈU?¼Å·d?þ ÊË—œ t� vEUŠ —œ ¨b1«ÅÁbý d¼Uþ f~� Ê«œ«“u1 ¨œuÐ “UÐË— È«ÅtAOý ÈU¼Å·dþ

Áb¹bMÖ XýuÖ “« œuš tÐ œuš f~�ò t� X/dÖ t−O²1 g¹U�“¬ s¹« “« Ë« ÆbýÅvL1 «bOÄ v5~� Ë œ«“u1

ÆåXÝ« d~¹œ v5~� È—«cÖÅrRð qaUŠ f~� d¼ tJKÐ ¨b¹¬ÅvL1 œułË tÐ

ö?¦?� ¨Èd?~?¹œ ÈU?¼Åq?Jý tÐ «— œuš g¹U�“¬ Ë bA1 l1UC ÈdOÖÅt−O²1 s¹« tÐ Èœ—ÎÊœd?� ÊUNMÄ 

t−O²1 ÂU−1«dÝ Ë œd� —«dJð ̈ „Uš d¹“ —œ XýuÖÏ ‰UÝ —œ «— œuš  UIOI×ð Ë U¼Åg¹U�“¬ v¹UN1 ±∂∂∏

Á—UÐ—œ v¹U¼Åg¹U�“¬ò ÂU1 tÐ vÐU²� —œÏÆœd� dA²M� å «dAŠ g¹«bOÄ 

XO�UF�

±t¼œ bMÇ —œ vLKŽ  UŽöÞ« Áu³1« g¹«e/« YŽUÐ vK�«uŽ tÇ ‡‡ ÏøXÝ« Ábý t²ýcÖ 

≤ø«dÇ øXÝ« Â“ô vLKŽ ÈU¼Åt¹dE1 —œ Êœd� pý U¹¬ ‡‡ 

≥tL¼ ¨tAOL¼ ÊUII×� U¹¬ ‡‡ ÏøbM¹ULOÄÅv� ÂbC tÐ ÂbC «— vLKŽ ‘Ë— qŠ«d� 

¥ÆbOM� hRA� Èœ— ÈU¼Åg¹U�“¬ —œ «— vLKŽ ‘Ë— qŠ«d� ‡‡ 

µøbM�«b� Èœ— ÈU¼—U� —œ vEd²M� ÈU¼Åg¹U�“¬ ‡‡ 



ÅÅ∂

bO½«bÐ d²AOÐ

 qJý≥Å‡‡ ±Èœ— g¹U*“¬ÅÅ‡‡ÅÅ

ÂuKŽÅv²�¹“

tŽuL−� v²5¹“ÅÂuKŽÏdÐ dŁR� q�«uŽ Ë Áb1“  «œułu� vLKŽ XšUMý tÐ d−M� t� XÝ« v�uKŽ 

œułËÅtÐ «— v²5¹“ÅÂuKŽ tÐ ◊uÐd� g1«œ v²5¹“ÅÂuKŽ Ê«d~A¼ËóÄ vLKŽ ÈU¼—U� qaUŠ Æb1uýÅv� UN1¬

ÁœUH²Ý« UÐ v²5¹“ÅÂuKŽ Ê«d~A¼ËóÄ t� v¹U¼Åv¼UÖ¬ ŸuL−� vMF¹ ̈ v²5¹“ÅÂuKŽ g1«œ ̈ s¹«dÐUMÐ Æœ—Ë¬Åv�

 “«vLKŽ ‘Ë—Æb1«ÅÁœ—Ë¬ XÝœÅtÐ Áb1“  «œułu� vFO³Þ X5¹“ÅjO×� —œ U¹ ÁU~A¹U�“¬ —œ ¨

v²�¹“ÅÂuKŽ rN* ÈU¼ÅtšUý

± ‡‡∫v½U³žUÐ Ë È“—ËUA$Á—UÐ—œ tFEUD� ÏU¼ÅX/¬ÅÅË U¼œu� Å¨„Uš ÅÅ¨“d¼ ÈUNHKŽ ̈ vM²ýU� ÊU¼UOÖ 

≤ ‡‡ ∫È—«bK~MłÁ—UÐ—œ tFEUD� Ïq~Mł tÐ ◊uÐd� q¹U5� Ë vK~Mł ÊU²š—œ 

≥ ‡‡ ∫vJýeá+«œ Ë È—Ëdá+«œÁ—UÐ—œ tFEUD� ÏvK¼« Ê«—u1Uł 

¥‡‡ ∫vJýeÄ Á—UÐ—œ tFEUD� ÏÊ¬ v²�öÝ Ë ÊU51« ÊbÐ 

µ ‡‡ ∫È“UÝË—«œÁ—UÐ—œ tFEUD� ÏÊbÐ dÐ UN1¬ ÈU¼dŁ« Ë U¼Ë—«œ v¹UOLOý  U³O�dð 

∂‡‡  ∫vÝUMýÅq~½«Á—UÐ—œ tFEUD� Ïv�œ¬ ÊbÐ ÈUNK~1« 

∑‡‡ ∫vÝUMýÅVOÝ¬ Á—UÐ—œ tFEUD� ÏÁb¹œ VOÝ¬ ÈUN²/UÐ 

∏‡‡ ∫vÝUMýÅ»ËdJO+ Á—UÐ—œ tFEUD� Ïv�œ¬ È«“ÅÈ—ULOÐ ÈU¼Å»ËdJO� Áó¹uÐ ¨U¼Å»ËdJO� 

π ‡‡ ∫vÝUMýÅb³�U$Á—UÐ—œ tFEUD� Ï`K5� dOž rAÇ UÐ Áb1“  «œułu� ÊbÐ vKš«œ —U²šUÝ 

±∞ ‡‡ ∫È˛u�u¹eO�Á—UÐ—œ tFEUD� ÏÁb1“  «œułu� ÊbÐ nK²R� ÈUNARÐ —U� “dÞ 

±±‡‡  ∫pO²½˛ Á—UÐ—œ tFEUD�ÏÊ«b1“d/ UÐ s¹bE«Ë ÈUN²¼U³ý Ë UNðËUHð 



ÅÅ∑

«— È—U?O?5?Ð Ê«—«b?1U?ł ÆX?Ý« Áb?ý Ÿu?M?²� Ë Áœd²5Ö —UO5Ð v²5¹“ÅÂuKŽ ÈU¼ÅŸu{u� Á“Ëd�«

Á—U?Ð—œ È—U?O5Ð ÈU¼ÅŸu{u� Ë rOÝUMýÅv�Ïn?K?²?R� ÈU¼ÅtšUý v²5¹“ÅÂuKŽ ÆrO1«œÅv� UN1¬ “« Â«b�d¼ 

ÆÈœdÐ—U� v²5¹“ÅÂuKŽ Ë È«Åt¹UÄ v²5¹“ÅÂuKŽ ∫œ«œ ÈUł ÁËdÖ Ëœ —œ Ê«uðÅv� «— U¼ÅtšUý s¹« Æœ—«œ

 ÈU¼Åg¼ËóÄÈ«Åt¹UÄ v²�¹“ÅÂuKŽ —ua v²5¹“ ÈU¼ÅÁb¹bÄ dÐ r�UŠ sO1«uC XšUMý —uEM� tÐ 

ö¦� ÆœdOÖÅv�ÎÁ—UÐ—œ oOI×ð Ïs²/dÖ dE1—œ ÊËbÐ ̈ Ê«b1“d/ tÐ s¹bE«Ë “«  UHa ÊbOÝ— À—« tÐ v~1u~Ç 

ÆXÝ« È«Åt¹UÄ vIOI×ð vÖb1“ —œ Ê¬ ÈU¼œdÐ—U�

 ÈU¼Åg¼ËóÄ ÈœdÐ—UE v²�¹“ÅÂuKŽÁœUH²Ý« —uEM�ÅtÐÏvÖb1“ È«dÐ ¨v²5¹“ ÈU¼ÅÁb¹bÄ “« ÊU51« 

ö¦� ÆœdOÖÅv�  —ua d²NÐÎv1«—u1Uł U¹ ÊU¼UOÖ Êœ—Ë¬ XÝœÅtÐ È«dÐ ̈ XŁ«—Ë sO1«uC “« ÁœUH²Ý« v~1u~Ç 

Á“uŠ —œ ¨b1—«œ «— »uKD�  UBRA� t�Ïv²5¹“ÅÂuKŽ Ê«d~A¼ËóÄ Æœ—«œ ÈUł ÈœdÐ—U� v²5¹“ÅÂuKŽ 

tMO�“ —œ —U� ÂU~M¼ÏÆbMM�Åv� ÁœUH²Ý« È«Åt¹UÄ ÈU¼Åg¼ËóÄ “« ÈœdÐ—U� v²5¹“ÅÂuKŽ 

t?L¼ ÈU¼ÅaÝUÄ b1—«b1 —UE²1« ÊUII×�ÏÊU?1¬ Æb1—Ë¬ XÝœ tÐ vLKŽ ‘Ë— UÐ «— œuš ÈU¼ÅgÝdÄ 

XFO³Þ —œ U¹ ÁU~A¹U�“¬ —œ «— UN1¬ Ê«u²Ð t� œ—«œ œdÐ—U� v¹U¼ÅŸu{u� È«dÐ jI/ vLKŽ ‘Ë— bM1«œÅv�

Æœd� g¹U�“¬ U¹ ÈdOÖÅÁ“«b1« ¨Áb¼UA�

ÊU1¬ ‰UŠ s¹« UÐ U�« ªb1«ÅÁœd� V5� v1«Ë«d/ ÈU¼ÅXOI/u� dOš« ÈU¼Å‰UÝ —œ v²5¹“ ÂuKŽ Ê«d~A¼ËóÄ

tHOþË ÊULÖÅvÐ ÆbM1«œÅvL1 oOCœ —uÞ tÐ «— v²5¹“ ÈU¼ÅÁb¹bÄ “« È—UO5Ð aÝUÄ r¼ “uM¼ÏU¼ÅaÝUÄ vCFÐ s²/U¹ 

Áb?NŽ dÐÏv?²?5?¹“ÅÂu?K?Ž Ê«d?~A¼ËóÄ —Ëœ Ê«bMÇ t1 È«ÅÁbM¹¬ —œ t� v1U1«ułu1 ªXÝ« È“Ëd�« Ê«“u�¬Åg1«œ 

tL¼ tÐ ¨ÁbM¹¬ —œ bOM�Åv� dJ/ U¹¬ ÆœuÐ bM¼«ušÏøbý b¼«uš Áœ«œ aÝUÄ ÊU51« vLKŽ ÈU¼ÅgÝdÄ 

±≤‡‡  ∫vÝUMýÅX�UÐÁ—UÐ—œ tFEUD� ÏvEuKÝ ÈUN¼ËdÖ vÄuJÝËdJO� —U²šUÝ Ë qJý 

±≥ ‡‡ ∫v�uJ�u+ Ë v�uKÝ vÝUMýÅX�¹“Á—UÐ—œ tFEUD� ÏÁb1“UÝ ÈU¼Å‰uJEu� Ë U¼Å‰uKÝ ÏUN1¬ 

±¥ ‡‡ ∫vÝUMýÅX3¹—Á—UÐ—œ tFEUD� ÏÁb1“  «œułu� ÊbÐ —U²šUÝ Ë qJý 

±µ‡‡ ∫vÝUMýÅÂuÐ Á—UÐ—œ tFEUD� ÏtDÐ«— ÏUN1¬ X5¹“ jO×� Ë Áb1“  «œułu� ÊUO� 

±∂ ‡‡ ∫vÝUMý ÊU¹Ë—Á—UÐ—œ tFEUD� ÏtOEË« uL1 Ë bý— ÏrRð ‰uKÝ qOJAð “« fÄ Ê«—«b1Uł 

±∑ ‡‡ ∫vÝUMýÅX�¹“ s¹d¹œÁ—UÐ—œ tFEUD� Ïs¹d¹œ Ê«—«b1Uł ÈU¹UIÐ Ë —UŁ¬ 

±∏‡‡ ∫ÈbMÐÅÁœ— Á—UÐ—œ tFEUD� ÏÊ«—«b1Uł ÈbMÐÅtI³Þ Ë È—«cÖÅÂU1 

±π ‡?‡ ∫v?¹u?ðd?Ä v?ÝU?M?ýÅX�¹“Á—U?Ð—œ t?F?EU?D� ÏÊb?Ð d?Ð U?¼u?ðd?Ä v?H?M?� Ë X?³?¦� ÈU¼dŁ« 

Áb1“ÅÅ «œułu�

≤∞‡‡ ∫v¹UC� vÝUMýÅX�¹“ Á—UÐ—œ tFEUD� ÏÁb1“  «œułu� dÐ sO�“ “« Ã—Uš jO×� ÈU¼dŁ« 

≤± ‡‡  ∫q+UJðÁ—UÐ—œ tFEUD�ÏÊU�“ ‰uÞ —œ Áb1“  «œułu� dOOGð 



ÅÅ∏

bO½«bÐ d²AOÐ

tLO1 —œÏÁbÝ ‰Ë« Ï ̈ ÈdLC Èd−¼ Â—UNÇ vÐ«—U/ dB�uÐ«vÐU²� ̈ v1«d¹« ̄ —eÐ bMLA1«œ Ë ·u5KO/ ̈

 ÂU1 tÐÂuKFK«Å¡UBŠ« ∫XÝ« Áœd� rO5Ið ÁËdÖ ZMÄ tÐ «— œuš ÊU�“ ÂuKŽ ¨»U²� s¹« —œ Ë« ÆXýu1 ±‡‡  rKŽ

 ¨ÊUÐ“≤‡‡   ¨oDM� rKŽ≥‡‡   ¨© UO{U¹—® rOEUFð rKŽ¥‡‡   ¨vNE« Ë vFO³Þ rKŽµÆÂö� Ë tI/ ¨v1b� rKŽÅÅ‡‡Å

ÆXÝ« vNE« Ë vFO³Þ rKŽ vMF¹ ¨Â—UNÇ ÁËdÖ —œ v²5¹“ ÂuKŽ ÁU~¹Uł vÐ«—U/ ÈbMÐÅtI³Þ —œ

tšUý Ëœ Ë«Ï vMF¹ ¨v²5¹“ ÂuKŽ ÊU¼UOÖ rKŽ Ë Ê«—u½Uł rKŽÆXÝ« Áœ«œ ÈUł ÁËdÖ s¹« —œ «— 

d?Ð U?¼b?F?Ð ¨X?Ý« Âö?Ý« ÊU?N?ł —œ Âu?KŽ vEua« ÈbMÐÅtI³Þ sO²5R1 t� vÐ«—U/ ÈbMÐÅtI³Þ

ÆXý«cÖ ÈUł dÐ vIOLŽ ÈU¼dŁ« vÐdž Ê«bMLA1«œ v²Š Ë v�öÝ« Ê«bMLA1«œ

oOI×ð Ë gÝdÄ

±t¹dE1 ‡‡ ÏÁœU� Èœuš tÐ œuš g¹«bOÄ ÏÁœU� “« Áb1“ Ï »U²� —UA²1« “« fÄ Áb1“dOž Èœ—Uð Ë X/d1 sOÐ “« eO1 

 ÆXý«œ v1«—«b/dÞ r¼œ“u1 ÊdC Uð vMF¹ ̈ —u²ÝUÄ ÊU�“—u²ÝUÄ v¹uKvFDC —uÞ tÐ œuš ÈU¼Åg¹U�“¬ UÐ «— t¹dE1 s¹« 

Á—UÐ—œ Æœd� qÞUÐÏÆbO¼œ ‘—«eÖ ”ö� tÐ Ë bOM� oOI×ð U¼Åg¹U�“¬ s¹« 

≤tL¼ aÝUÄ Ê«uðÅv� U¹¬ ‡‡ Ïø«dÇ øœ—Ë¬ XÝœ tÐ vLKŽ ‘Ë— “« ÁœUH²Ý« UÐ «— v�œ¬ ÈU¼ÅgÝdÄ 

≥«— tO{d/ s¹« ÆbM¼œÅv� dOý d²AOÐ ¨bMM� gRÄ vIOÝu� ÁœdOý ÈU¼ËUÖ È«dÐ dÖ« b1—«œ ÁbOIŽ È«ÅÁbŽ ‡‡ 

øbOM�Åv� g¹U�“¬ t1u~Ç

¥tL¼ b¹UÐ ¨rO¼œÅv� ÂU−1« g¹U�“¬ t� v�U~M¼ ‡‡ ÏXÐUŁ ¨XÝ« g¹U�“¬ œ—u� t� UN1¬ “« vJ¹ eł tÐ ¨U¼dOG²� 

øœ—«œ v�ËeE tÇ —U� s¹« ÆbMýUÐ dOOGð ÊËbÐ Ë

o?O?I?×?ð ÂU?~M¼ v²5¹“ ÂuKŽ Ê«d~A¼ËóÄ Æœ—«œ Ê«Ë«d/ ÈU¼Å◊U³ð—« d~¹œ ÂuKŽ UÐ v²5¹“ ÂuKŽ

Á—UÐÅÅÅÅ—œÏs¹d²AOÐ t� bM²5¼ v�uKŽ “« p¹eO/ Ë vLOý Æb1dÐÅv� ÁdNÐ nK²R� ÈU¼ÅŸu{u� “« Ê«—«b1Uł 

Æb1—«œ v²5¹“ ÂuKŽ —œ «— œdÐ—U�



ÅÅπ

œułË Áb
“ÅdOž Ë Áb
“  «œułu� ÊUO� vðËUHð tÇ t� b¹«ÅÁœU²�« dJ� s¹« tÐ  ÊuM�Uð r¼ ULý b¹Uý

ÆX'O
 ÊUÝ¬ ¨bÝ—Åv� dE
 tÐ «b²Ð« —œ t� Ê«bMÇ ‰«RÝ s¹« tÐ aÝUÄ t� b¹«Åt²�U¹—œ Ë œ—«œ

¨v
uÖU
uÖ s¹« œułË UÐ U�« ªb
«ÅÊuÖU
uÖ —U²�— Ë Á“«b
« ̈ —U²šUÝ ̈ qJý ÿU×7 “« Áb
“  «œułu�

Æb
—«œ d~¹bJ¹ UÐ vÝUÝ« v¹U¼ÅX¼U³ý

ÁbOIŽ tÐÏvÖb
“ ‰uÞ —œ bM
«uðÅv� ̈ b
—«œ t²�U¹ ÊU�“UÝ —U²šUÝ Áb
“  «œułu� ̈ ÊUÝUMý X'¹“ 

—U?²?šU?Ý —œ r?¼ v~²�U¹ ÊU�“UÝ Æb
“UÝ qI²M� bFÐ q'
 tÐ «— Ê¬ Ë bMM� kHŠ «— œuš rE
 Ë ÊU�“UÝ

Æœ—«œ œułË Áb
“  «œułu� v¹UOLOý —U²šUÝ —œ r¼ Ë v7uKÝ

 “« Áb?
“  «œu?łu� ÊbÐ‰u?KÝ Áb?
“  «œu?łu?� “« v?C?FÐÆXÝ« Ábý t²šUÝ v?�u?KÝ pðË 

 ¨d~¹œ vCFÐÄÔb½«Åv�uKÝdÆ

∫v?�uKÝ t¹dE
 ‰UÝ —œ ±∏≥∏ ÂU?
 tÐ v
UL7¬ ”UMý ÁUOÖ p¹ Êb?¹öý ”UOðU�
±

t?−O²
 s¹« tÐ Ï

tL¼ dJOÄò t� X�U¹ XÝœ rN�Ï‚UHð« tÐ Êb¹öý Ê¬ “« fÄ ‰UÝ p¹ ÆåXÝ« Ábý t²šUÝ ‰uKÝ “« ÊU¼UOÖ 

 t� œuš sÞËÅr¼ ”UMý—u
Uł p¹Ê«uý—Ëœu¾ð
≤

¨Xý«œ ÂU
  t¹dE½Ïv�uKÝ ÂöŽ« Ë b
œd� dðÅq�U� «— 

 ∫bM²ý«œtL¼ dJOÄÏXÝ« Ábý t²šUÝ ‰uKÝ “« Áb½“  «œułu� v
UL7¬ pýeÄ p¹ bFÐ ‰UÝ X'OÐ Æ

ÂU
 tÐušdO+ n�ËœË— 
≥

b¹¬Åv� œułË tÐ d~¹œ ÈU¼Å‰ÅuKÝ q¦� bO7uð “« jI� ‰uKÝ d¼ t� X�dÖ t−O²
 

t¹dE
 VOðdð s¹« tÐ ËÏ∫b�¬ —œ È“Ëd�« qJý tÐ v7uKÝ 

±tL¼ dJOÄ ‡‡ Ï¨XÝ« Ábý t²šUÝ ‰uKÝ “« Áb
“  «œułu� 

± ‡‡ Matthias Schleiden

≤ ‡‡ Theodor Schwann

≥ ‡‡ Rudolf Virchow

≤v�uKÝ —U²šUÝ



Å±∞

≤Áb
“UÝ bŠ«Ë s¹dðÅpÇu� ‰uKÝ ‡‡ ÏvÝUÝ« v¹UOLOý ÈU¼ÅgM�«Ë Ë XÝ« Áb
“  «œułu� dJOÄ 

ÆœuýÅv� ÂU−
« Ê¬ ÊË—œ

≥ÆXÝ« Áb�¬ œułË tÐ d~¹œ ÈU¼Å‰uKÝ rO'Ið “« ‰uKÝ d¼ ‡‡ 

± ‡‡ Robert Hooke

 qJý± ‡‡Å≤ÆXÝ« Áœd� rÝ— t³MÄ »uÇ “« Ë« t� vŠdÞ Ë „u¼  dÐ«— ÛuJÝËdJO/ ‡‡Å

bO½«bÐ d²AOÐ

 ‰UÝ —œ±∂∂µ v
«uł jÝuð åÈ—U~
ÅÁ—–ò ÂU
 tÐ vÐU²� ÈœöO� ≤π ÂU
 tÐ t7UÝ „u¼ÅÅ dÐ«—
±

‰U?Ð ¨ÊU?Öb?
d?Ä ÈU?¼d?Ä n?O?_u?ð t?K?L?ł “« v?HK²`� d¹ËUBð t� »U²� s¹« Æbý  ÛUÇ ÊU²'K~
« —œ

ÁU~¹Uł Ë XOL¼« vÝUMý X'¹“ a¹—Uð —œ ¨Xý«œ ÁdOž Ë —u³
“ gO
 ¨f~� V�d� rAÇ ¨ «dAŠ

Æœ—«œ v_Uš

¯—eÐ Èd¹ËUBð ̈ Ê¬ “« È«Åt×H_ —œ —UÐ sO²'`
 È«dÐ t� XÝ« Ê¬ »U²� s¹« XOL¼« XKŽ

t³MÄ »uÇ “« ÁbýÏÁbý rÝ— ¨œuýÅv� Áb¹œ ÛuJÝËdJO� d¹“ —œ t� È—uÞ tÐ ◊uKÐ Xš—œ XÝuÄ 

t
ô tÐ t� Ê¬ —œ œułu� v7Uš ÈU¼ÅphUð« Ë œuÐÏÁbý ÁbO�U
 å‰uKÝò ¨bM²ý«œ X¼U³ý q'Ž —u³
“ 

Á˛«Ë Æb
œuÐÏ ‰uKÝÆXÝ« pÇu� ÅphUð« ÈUMF� tÐ q_« —œ 

‰uKÝ Á“Ëd�« U� t� ÈeOÇ “« ̈ œd� výUI
 «— U¼Å‰uKÝ v7Uš ÈUł t� UNKJý Õ«dÞ Ë ÁbM'¹u


ÆXý«b
 vŽöÞ« ¨rO�U
Åv�



ÅÅ±±

ÈóKÖ ÁU~²ÝœsOðU/Ëd�t²6¼ gýuÄp²6¼

Á—«u¹œÏv�uKÝ 

tJ³ýÏvLÝöÄËb
¬ 

U¼ÅÂË“u³¹—

 qzu�«Ë

XÝöÄËdK�

È—bM�u²O/

v¼UOÖ ‰uKÝ

‰uKÝ —U²šUÝ

 ÆXÝ« Ábý t²šUÝ t²'¼ Ë rÝöÄu²OÝ ̈ UAž ∫vÝUÝ« g`Ð tÝ “« ‰uKÝ d¼UAžXÝ« Âd
 È«ÅÁœdÄ 

 ÂU
 tÐ È«ÅÁœU� «— ‰uKÝ ÊË—œ ÈUC� Æb
UýuÄÅv� «— ‰uKÝ Êu�«dOÄ t�rÝöÄu²OÝrÝöÄu²OÝ —œÆbM�Åv� dÄ 

 ÂU
 tÐ v¹«eł«p�«b½« Æœ—«œ œułË t²1¼vK_« Ë vÝUÝ« gI
 Ë XÝ« Åt²�dÖ —«dh rÝöÄu²OÝ ÊUO� —œ 

Æœ—«œ ÁbNŽ dÐ ‰uKÝ vÖb
“ —œ «—

Á—«u¹œ Ë v¹ULÝöÄ ÈUAžÏ‰uKÝ 

∫v¹ULÝöÄ ÈUAžôu?LF� ¨b
UýuÄÅv� «— ‰uKÝ ·«dÞ« t� v¹UAž Ît?Ð t²Ý«ušU
 œ«u� œË—Ë “« 

Á«— ‰uKÝ ÊË—œ tÐ «— v¹«cž œ«u� Ë ÊóO'�« ¨»¬ bM
U� ¨Â“ô œ«u� U�« ªbM�Åv� ÈdOÖuKł ‰uKÝÅ ÊË—œ

¨b
uý Ã—Uš ‰uKÝ “« Ë bMM� —u³Ž UAž “« bM
«uðÅv� sÐd� bO'�«ÅÈœ bM
U� ¨‰uKÝ b¹«“ œ«u� Æb¼œÅv�

X?O?_U?š U?A?ž X?H?Ö Ê«u?ðÅv� s¹«dÐUMÐ Æb
—«b
 ÃËdš ÊUJ�« ¨‰uKÝ ÊË—œ d~¹œ œ«u� “« È—UO'Ð U�«

vÐU2²½« Èd¹cÄÅ–uH½bM
«uðÅv� t� b
—«œ œułË U¼Å‰uKÝ ÈUAž ̀ DÝ dÐ v¹U¼Å‰uJ7u� Ê¬ dÐ ÁËöŽÆœ—«œ 

ÆbMM� v¹UÝUMý «— jO×� —œ œułu� œ«u� vCFÐ

Á—«u¹œÏ∫v�uKÝ ÅÁ—«u¹œ U¼Åp³Kł Ë U¼Åı—Uh¨U¼ÅÈd²�UÐ¨v¼UOÖ ÈU¼Å‰uKÝ ÏÈË— —œ vLJ×� Ë rO`{ 

 t?� b?
—«œ œuš v¹ULÝöÄ ÈUAžÁ—«u¹œÏv?�uKÝ t?Ð Ë b?
—«b?
 Á—«u¹œ È—u
Uł ÈU¼Å‰uKÝ ÆœuýÅv� ÁbO�U
 

Á—«u?¹œÆXÝ« Ê«—u
Uł ÊbÐ ÊË—œ ÈU¼Åg`Ð “« dðÅrJ×� ÊU¼UOÖ ÈU¼Åg`Ð “« È—UO'Ð qO7œ sOL¼Ïv7uKÝ 

 —u³Ž Ê¬ “« U¼Å‰uJ7u� “« È—UO'Ð Ë œ—«b
 vÐU`²
« Èd¹cÄÅ–uH
 XO_Uš ¨‰uKÝ ÈUAž ·öšdÐÆb?MM�Åv�

 qJý≤Å‡‡ ≤v¼UOÖ ‰uKÝ p¹ Ë È—u
Uł ‰uKÝ p¹ ‡‡

È—u
Uł ‰uKÝ

tJ³ýÏvLÝöÄËb
¬ 

U¼ÅÂË“u³¹—

�u²O/ÔÈ—bM

ÈóKÖ ÁU~²Ýœ

ÂË“ËeO�

v¹ULÝöÄ ÈUAž

t²6¼ gýuÄ

sOðU/Ëd�

p²6¼



Å±≤

Á—«u¹œ —U�Ïœu?łË Á—«u?¹œ —œ t?� Èœ«u� ¨Ê¬ dÐ ÁËöŽ ÆXÝ« ‰uKÝ tÐ Êœ«œ qJý Ë ÂUJ×²Ý« v7uKÝ 

tKLŠ “« ¨œ—«œÏÆbMM�Åv� ÈdOÖuKł ‰uKÝ tÐ «“ÅÈ—ULOÐ ÈU¼Å»ËdJO� 

rÝöÄu²OÝ

È—UO'Ð Æb
«Å»¬ —œ ‰uK×� ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ Ë »¬ Ê¬ vK_« VO�dð t� XÝ« ‰uKÝ “« vA`Ð rÝöÄu²OÝ

 ÊË—œ U?¹ ¨ÁœU?� s?¹« —œ ¨v²'¹“ v¹UOLOý ÈU¼ÅgM�«Ë “«Åp�«b½«“« È«Åt?J?³ý Æb
dOÖÅv�  —u_ Ê¬ ÈU¼

¨r¼ tÐ qB²� ÈU¼Åt7u7 Ë U¼Åt²ý— s¹« Æœ—«œ œułË rÝöÄu²OÝ dÝUðÅdÝ —œ eO
 vMO¾ðËdÄ ÈU¼Åt7u7 Ë U¼Åt²ý—

v?�u?KÝ XKJÝ«“« p?¹ d?¼ ÆX?Ý« ‰u?K?Ý t?Ð Êb?O?A?`?Ð ÂU?J?×²Ý« v7uKÝ XKJÝ« —U� Æb
uýÅv� ÁbO�U
 

∫“« b
«Å —U³Ž vLÝöÄu²OÝ È«eł« s¹dðÅrN� Æb¼œÅv� ÂU−
« È«ÅÁó¹Ë —U� vLÝöÄu²OÝ ÈU¼Åp�«b
«

∫U¼ÅÂË“u³¹—tL¼ —œ t� bM²'¼ vJÇu� —UO'Ð ÈU¼Åt
«œ U¼ÅÂË“u³¹—ÅÅÅÏU¼ÅÂË“u³¹— Æb
—«œ œułË U¼Å‰uKÝ 

tJ³ý ÈË— VKž« U¼ÅÂË“u³¹— ÆbM²'¼ U¼Å‰uKÝ —œ sO¾ðËdÄ Êbý t²šUÝ ÈU¼Åq×�ÏÆb
—«œ —«dh vLÝöÄËb
¬ 

tJ³ýÏ ∫vLÝöÄËb
¬ b
«ÅÁbý ÁbOA� rÝöÄu²OÝ dÝ«dÝ —œ t� bM²'¼ vJ¹—UÐ Ë VFAM� ÈU¼Åt7u7

t?J?³ý —U� Æb
«ÅÁb�¬ —œ t'O�  —u_ tÐ Ë b
«ÅrO−Š U¼Åg`Ð vCFÐ —œ ËÏË Êœd?� bO7uð ¨vLÝöÄËb
¬ 

ÆXÝ« rÝöÄu²OÝ nK²`� ÈU¼Åg`Ð tÐ œ«u� ÊœdÐ

 ∫È—bM�u²O/U²³'
 ÈU¼Åp�«b
« U¼ÅÈ—bM�u²O�ÎU¼ÅÈ—bM�u²O� —U� Æb
—«œ UAž Ëœ t� bM²'¼ v²ý—œ 

ÆXÝ« œ«u� È˛d
« Êœd� œ«“¬

zu�«ËÔ∫qs?¹« ÊË—œ Æb?
—«œ ÈU?ł U?¼Å‰u?KÝ “« È—UO'Ð ÊË—œ t� bM²'¼ v¹U¼Åt'O� U¼Åqzu�«Ë 

ö¦� »¬ —œ ‰uK×� œ«u� ¨»¬ bM
U� Èœ«u� U¼Åt'O�ÎÆœuýÅv� Åt²ýU³
« ¨b¹«“ œ«u� Ë v¹«cž œ«u� ¨

XO�UF+

tA¹— ÈU¼Å‰ÅuKÝ ÈU¼Åqzu�«Ë —œÏUð ¨‰uKÝ Æœ—«œ œułË e�dh @
— tÐ È«ÅÁœU� e�dh —bMGÇ 

Æœ—«œÅv� t~
 œuš ÊË—œ «— v~
— œ«u� s¹« XÝ« Áb
“ t� v�U~M¼

±‡‡  tA¹—Ï³Ð «— —bMGÇ p¹ 
Ô

ÆbO¹uAÐ »¬ UÐ »uš «— tFDh ÆbOM� Ã—Uš Ê¬ “« È«ÅtFDh Ë b¹d

≤tFDh ¨b¹e¹dÐ »¬ Ê¬ —œ ÆbOM� »U`²
« œUAÖ ÊU¼œ v�dþ ‡‡ ÏZMÝU�œ p¹ Êe`� Ë —bMGÇ 

ÁœU� t� v²hË ÆbOM� ÂdÖ Z¹—bðÅÅtÐ «— »¬ Ë bOM� Ëd� »¬ ÊË—œ «—ÏtFDh ÊË—œ “« @
— e�dh Ï—bMGÇ 

«—u?� ¨œd?� Êbý Ã—Uš tÐ ŸËdýÎt?ł—œ Ë b?O?M?� nhu²� «— ·dþ Êœd� ÂdÖ ÏX?ý«œœU?¹ «— ZMÝU�œ 

ÆbO¼œ aÝUÄ d¹“ ÈU¼ÅgÝdÄ tÐ fáÝ ÆbOM�

±tFDh XÝ« Â“ô ¨g¹U�“¬ ÂU−
« “« q³h «dÇ ‡‡ Ïøœuý t²'ý »uš —bMGÇ 



ÅÅ±≥

≤ÁœU� È—«bI� ¨—bMGÇ tFDh Êœd� ÂdÖ “« gOÄ «dÇ ‡‡ ÏøœuýÅv� Ã—Uš Ê¬ “« v~
— 

≥ÁœU� ¨v¹U�œ tÇ —œ ‡‡ ÏtFDh “« Êbý Ã—Uš tÐ ŸËdý e�dh ÏøbM�Åv� —bMGÇ 

¥øb²�«Åv� U¼Å‰uKÝ È«dÐ vhUHð« tÇ ¨U�œ s¹« —œ ‡‡ 

µ‡‡  —«b?I?� ¨Áb?ý e?ÄÅr?O?
 U¹ ÂUš  U−¹e³Ý tÐ X³'
 ¨b
«ÅÁbý t²`Ä t� vðU−¹e³Ý bM¹uÖÅv�

ÆbO¼œ `O{uð «— XKŽ Æb
—«œ œuš —œ v¹«cž œ«u� Èd²L�

Ö ÁU~²ÝœÔ∫ÈóKUŽuL−� Ë b
—«œ —«dh r¼ ÈË— t� XÝ« Ábý qOJAð v¹U¼Åt'O� “« ÁU~²Ýœ s¹« Î

Æb
—«œ gI
 ‰uKÝ “« Ã—Uš tÐ œ«u� `ýdð —œ

∫U¼ÅÂË“ËeO�«u� t� bM²'¼ v¹U¼Åt'O� œ


Ë—œ ÊÆb
uýÅv� œ«u� ‘—«uÖ Ë t¹e−ð YŽUÐ UN
¬ 

XO�UF+

«— UN
¬ “« vJ¹ ÆbOMOÐÅv� d²JÇu� g`Ð s¹bMÇ Ê¬ ÊË—œ ÆbOM� nB
 «— ‰UIðdÄ ÁuO� p¹

ÈU¼Åt'O� g`Ð Ê¬ ÊË—œ ÆbOM�  ÁU~
 Ê¬ tÐ sOÐÅÁ—– UÐ Ë  Á—UÄ «— Ê¬ ·«dÞ« ·UHý XÝuÄ Ë bOM� «bł

Ê¬ qzu�«Ë t� XÝ« ‰uKÝ p¹ pÇu� ÈU¼Åt'O� s¹« “« Â«b�Åd¼ ÆbOMOÐÅv� ‰UIðdÄ »¬ “« dÄ vJÇu�

ÆbOM� rÝ— ¯—eÐ ÈU¼Å‰uKÝ s¹« “« v¹U¼ÅqJý ÆXÝ« Ábý v¹«cž œ«u� “« dÄ Ë ¯—eÐ —UO'Ð

∫XÝöÄËdK�v¼UOÖ ÈU¼Å‰uKÝ vCFÐ ÊË—œ t� bM²'¼ v~
— e³Ý ÈU¼ÅÅp�«b
« U¼ÅXÝöÄËdK� 

Á—UÐ—œ ÆbM¼œ ÂU−
« vÐu`Ð «— e²MÝu²� —U� bM
«uðÅv� t� XÝ« È«Åt
uÖ tÐ UN
¬ —U²šUÝ Æb
—«œ œułËÏs¹« 

ÆXšu�¬ bO¼«uš d²AOÐ ÂuÝ qB� —œ U¼Åp�«b
«

t²6¼

«b?ł r?Ýö?Äu?²OÝ “« «— Ê¬ È«Åt¹ô Ëœ vAýuÄ Ë XÝU¼Å‰uKÝ ÊË—œ p�«b
« s¹dðÅ¯—eÐ t²'¼

t²ý— s¹bMÇ t²'¼ ÊË—œ ÆbM�Åv�Ï «— UN
¬ t� œ—«œ œułË „“U
 —UO'Ð Ë bMKÐ  sOðU�Ëd9ÁœU� ÆbM�U
Åv� Ï

 —UB²š« tÐ sOðU�Ëd� vK_«DNAsOðU�Ëd� —U²šUÝ —œ ÆœuýÅv� ÁbO�U
 ©bOÝ« pO¾K�u
u³¹— v'�Ë“œ® 

 dÐ ÁËöŽDNA Æœ—«œ X�dý eO
 sO¾ðËdÄ ¨DNAÂU
 tÐ vL'ł Æœ—«œ ‰d²M�Å—œ «— ‰uKÝ ÈU¼ÅXO7UF� 

p²1¼ ÂU
 tÐ vF¹U� Ë b
uýÅv� t²šUÝ U−
¬ —œ U¼ÅÂË“u³¹— t� ÁdOýÏt²1¼ Æœ—«œ œułË t²'¼ ÊË—œ eO
 

Åt²ý— d¼ ̈ bM²'¼ rO'Ið È«dÐ ÊbýÅÁœU�¬ ‰UŠ —œ U¼Å‰uKÝ t� v�U~M¼ÏÁœdA� ̈ nŽUC� sOðU�Ëd� 

 ÂU
 tÐ vB`A� r'ł tÐ Ë œuýÅv� rO`{ ËÂË“u�Ëd9 qJý® ∑Å‡‡ÅÅÅÅ∂t?×H_ ¨Ï µµÆœœdÖÅv� q¹b³ð ©



Å±¥

ÆbO¼œ —«dh d~¹bJ¹ —UM� «— UN
¬ Ë bOM� vâOh «— U¼ÅÂË“u�Ëd� p¹Åp¹ «b²Ð« —U� s¹« È«dÐ

Á—ULý ÂË“u�Ëd� ¨ÂË“u�Ëd� s¹« ÆbOM� «bOÄ «— ÂË“u�Ëd� s¹dðÅ¯—eÐ bOM� vFÝ fáÝÏÆXÝ« p¹ 

H?ł Ê¬ “« fÄX


Á—U?L?ý ÂË“u�Ëd� Ï—U?M?� —œ t?×?H?_ ÈôU?Ð —œ «— Ëœ s?¹« Ë bOM� «bOÄ r¼ «— p¹ 

Ë bOM� «bOÄ VOðdð tÐ UN
¬ s¹dðÅÁUðu� Uð s¹dðbMKÐ “« eO
 «— U¼ÅÂË“u�Ëd� d¹UÝ ôUŠ ÆbO
U³'âÐ d~¹bJ¹

t?−?O?²?
 v?²?Ý—œ “« ÊUMOLÞ« È«dÐ ÆbOM� q�U� «— œuš v�Ë“u�Ëd�  —U�Ï“« Ë r?K?F� “« ¨œuš —U� 

 qJý v�Ë“u�Ëd� ÈU¼Å —U�¥‡‡≤ÆbO¼œ aÝUÄ d¹“ ÅÈU¼ÅgÝdÄ tÐ ÊuM�« ÆbOM� ÁœUH²Ý« 

øbOM�Åv� Áb¼UA� nK²`� ÈU¼ÅÂË“u�Ëd� sOÐ v¹U¼Å ËUHð tÇ ‡‡

 qJý tÐ® øÊ“ tÐ U¹ b
«ÅÁœuÐ œd� tÐ oKF²� U¼ÅÂË“u�Ëd� s¹« U¹¬ ‡‡¥Å‡‡Å≤©bOM� tFł«d� 

ö?¦?� ÆXÝ« ÅÁb
“ œułu� Ÿu
 d¼ ÈU¼ÅvÖó¹Ë “« t²'¼ —œ œułu� ÈU¼ÅÂË“u�Ëd� œ«bFðÎ“« p¹ d¼ —œ 

Áb
“UÝ ÈU¼Å‰uKÝ ÈU¼Åt²'¼Ï ÊU'
« ÊbÐ ¥∂Æœ—«œ œułË ÂË“u�Ëd� 

XO�UF+

t?²'¼ —œ œułu� ÈU¼ÅÂË“u�Ëd� d¹“ qJýÏp?¹ «b?²Ð« Æb¼œÅÅv� ÊUA
 «— ÊU'
« ‰uKÝ p¹ 

Æb¹—Ë¬ —œ Vðd� Ë rEM�  —u_ tÐ «— Ê¬ ÈU¼ÅÂË“u�Ëd� fáÝ Ë bOM� tONð Ê¬ “« d¹uBð

 qJý≥ÅÅ‡‡ÅÅ≤ÊU6
« bOHÝ ‰u³KÖ p¹ ÈU¼ÅÂË“u/Ëd� ‡‡ÅÅ



ÅÅ±µ

 Ëœ “« ÂË“u�Ëd� d¼bOðU�Ëd9 ÂU
 tÐ vK×� —œ bOðU�Ëd� Ëœ s¹« ÆXÝ« Ábý t²šUÝ d�Ëd²½UÝ

 qJýÅ® ÆbM²'¼ qB²� r¼ tÐ∑Å‡‡Å∂t×H_ ¨Ï µµ©Å

U¼Å‰uKÝ v~²IU¹ ÊU/“UÝ Ë v
uÖU
uÖ

Áb?
“  «œu?łu?� d?J?O?Ä —œ œu?łu?� ÈU?¼Å‰u?KÝÏ

ôu?LF� ¨v7uKÝdÄÎÆb?M?²'O
 ÊU'J¹ —U� Ë qJý dE
 “« 

Êb?Ð È«d?Ð h?`?A?� —U?� b?M?Ç U?¹ p¹ UN
¬ “« È—UO'Ð

ö¦� ÆbM¼œÅv� ÂU−
«ÎX�dŠ YŽUÐ È«ÅtâO¼U� ÈU¼Å‰uKÝ 

Æb?M?M?�Åv� qI²M� «— U¼ÅÂUOÄ v³BŽ ÈU¼Å‰uKÝÆb
uýÅv�

ÁbM
UýuÄ ÈU¼Å‰uKÝÏvKš«œ ̀ DÝ Êb
UýuÄ dÐ ÁËöŽ ÁœË— 

Æb
“«œdÄÅv� eO
 v¹«cž œ«u� »cł Ë ‘—«uÖ —U� tÐ ̈ ÁœË—

tHOþË d~¹bJ¹ UÐ @M¼UL¼ t� U¼Å‰uKÝ “« v¼ËdÖÏv_Uš 

 p¹ ¨bM¼œÅv� ÂU−
« ÊbÐ —œX+UÐÆbM¼œÅv� qOJAð «— 

“« v?³?B?Ž Ë È«Åt?â?O?¼U?� ¨Èb
uOÄ ¨vAýuÄ ÈU¼ÅX�UÐ

ÁbM¼œ qOJAð ÈU¼ÅX�UÐÏÆbM²'¼ U� ÊbÐ 

t?HOþË d~¹bJ¹ È—UJL¼ UÐ t� U¼ÅX�UÐ “« v¼ËdÖÏ

 p?¹ ¨b?M¼œÅv� ÂU−
« «— v_UšÂ«b½«Æb?
uýÅv� ÁbO�U
 

ÈU¼ÅX�UÐ bM
U� ̈ X�UÐ bMÇ “« t� XÝ« Â«b
« p¹ Ê«u`²Ý«

¨V?K?hÆX?Ý« Áb?ý q?O?J?Að v³BŽ Ë v
uš ¨v
«u`²Ý«

ÆbM²'¼ ÊbÐ ÈU¼ÅÂ«b
« “« ¨ÊUÐ“ ¨‘uÖ ¨b³� ¨tOK� ¨ÁbF�

Å      ≤≤     Å ≤±                Å ≤∞Å       Å±π

±∏ Å      Å±∑    Å   ±∂          ÅÅÅ     Å ±µ     Å ±¥Å       Å±≥

Å      ≤≤     Å ≤±                Å ≤∞Å       Å±π X XX  Y

  µ      Å   ¥                  ≥        Å  ≤       Å  ±

±≤ Å      Å±±    Å   ±∞Å     Å π          ÅÅ∏       Å ∑Å        Å∂

±∏ Å      Å±∑    Å   ±∂          ÅÅÅ     Å ±µ     Å ±¥Å       Å±≥

  µ      Å   ¥                  ≥        Å  ≤       Å  ±

±≤ Å      Å±±    Å   ±∞Å     Å π          ÅÅ∏       Å ∑Å        Å∂

 qJý    ¥Å‡‡ ≤Æ©XÝ«— XLÝ® Ê“ p¹ Ë ©éÇ XLÝ® œd/ p¹ ÈU¼ÅÂË“u/Ëd� ‡‡

øbOM�Åv/ Áb¼UA/ œd/ Ë Ê“ ÈU¼ÅÂË“u/Ëd� sOÐ vðËUHð tÇ 

‰uKÝ

XOFLł

 q?JýµÅ‡‡ ≤œu?łË «e?ł« s¹« ÊUO/ È«ÅtDÐ«— tÇ ‡‡

øœuýÅv/ ŸËdý `DÝ Â«b� “« ¨ÊœuÐ Áb
“ øœ—«œ

-« È«eł«

-«

‰uJ�u/

p/«b
«

XIUÐ

Â«b
«

ÁU~²Ýœ

Iœd



Å±∂

tHOþË d~¹bJ¹ UÐ @M¼UL¼ t� Â«b
« bMÇÏ p¹ bM¼œÅv� ÂU−
« «— v_Uš ÁU~²Ýœö¦� ÆbM¼œÅv� qOJAð «— Î

ÆXÝ« ©ÁbFL7«“u7® ”«dJ
UÄ Ë b³� ¨U¼ÅÁœË— ¨ÁbF� ¨Èd� tKLł “« ¨Â«b
« s¹bMÇ q�Uý ÊU'
« ‘—«uÖ ÁU~²Ýœ

Áb?
“ œu?łu� p¹ ÊbÐÏÊU?'?
« Êb?Ð ÈU?¼ÅÁU?~?²?Ýœ ÆX?Ý« Ábý t²šUÝ ÁU~²Ýœ bMÇ “« v7uKÝdÄ 

ÁU?~?²?Ýœ ¨‘—«u?Ö ÁU~²Ýœ ¨—«—œ« l�œ ÁU~²Ýœ ¨Êuš ‘œdÖ ÁU~²Ýœ ¨v³BŽ ÁU~²Ýœ ∫“« b
«Å —U³Ž

ÆvML¹« ÁU~²Ýœ Ë q¦� bO7uð ÁU~²Ýœ ¨fHMð ÁU~²Ýœ ¨v²�dŠ

‰uKÝ rO6Ið

tL¼ ÆXÝ« Ábý “Už¬ r`ð ‰uKÝ p¹ “« U� vÖb
“Ï‰uKÝ p¹ ÊUL¼ ‰uB×� U� ÊbÐ ÈU¼Å‰uKÝ 

t?Ðu
 tÐ p¹ d¼ ‰uKÝ Ëœ s¹« ÆXÝ« ‰uKÝ Ëœ rO'Ið s¹« q_UŠ ÆœuýÅv� rO'Ið r`ð ‰uKÝ ÆbM²'¼Ï

s?¹« q?_U?Š ÂU?−?
«d?Ý Æb?
—Ë¬Åv?� œu?łË t?Ð ‰uKÝ XA¼ fáÝ Ë —UNÇ «b²Ð« Ë b
uýÅv� rO'Ið œuš

Áb?
“U?Ý ‰u?K?Ý U?¼œ—U?OKO� ¨U¼ÅrO'IðÏ«d?¼U?þ ‰u?K?Ý Êbý rO'Ið ÆXÝ« ÊbÐ ÎU?�« ¨b?Ý—Åv?� dE
 tÐ ÊUÝ¬ 

ÂU?Lð b¹UÐ b¹bł ‰uKÝ d¼ Æœuý rO
 Ëœ jÝË “« vÖœU'Ð ¨Êbý rO'Ið ÂU~M¼ ‰uKÝ t� X'O
 t
uÖÅs¹«

—œ v?7u?K?Ý r?O'Ið ¨ÊuM�« r¼ Æœ—«œ X�U¹—œ «— ÁdOž Ë È—bM�u²O� ¨t²'¼ qO³h “« “UO
 œ—u� È«eł«

Æœ—«œ t�«œ« U� ÊbÐ ÈU¼ÅXL'h “« vCFÐ

∫“u?²O/ rO6Ið“« v?J?¹ ¨œ—Ë¬Åv� œułËÅtÐ ÊU'J¹ ‰uKÝ Ëœ Ë œuýÅv� rO'Ið v7uKÝ t� v²hË 

t²'¼ rO'Ið ÆXÝ« t²'¼ rO'Ið Ê¬ l¹UhË s¹dðÅh`A�Ït²'¼ Ëœ tÐ ‰uKÝ Ï ¨bM
UL¼ “u²O�Æœ—«œ ÂU
 

ÁËdÖ Ëœ tÐ ̈ b
«ÅÁbý nŽUC� rO'Ið “« q³h t� t²'¼ —œ œułu� ÈU¼ÅÂË“u�Ëd� “u²O� rO'Ið —œ

ö�U�Î qJý® ÆœuýÅv� rO'Ið eO
 rÝöÄu²OÝ ¨t²'¼ rO'Ið “« fÄ Æb
uýÅv� «e−� tÐUA� ∂‡‡ÅÅÅ≤©

ÆXÝ« Áœd� “Už¬ «— rO6Ið —œU/ ‰uKÝ

ÂË“u/Ëd�

d²šœ ‰uKÝ Ëœ

 qJý∂Å‡‡ ≤Æb¹¬Åv/ œułË tÐ d²šœ ‰uKÝ Ëœ ¨“u²O/ v�uKÝ rO6Ið “« fÄ ¨—œU/ ‰uKÝ d¼ “« Æ“u²O/ v�uKÝ rO6Ið ‡‡

t²6¼ gýuÄ

p²6¼

±

≤≥¥



ÅÅ±∑

bO½«bÐ d²AOÐ

U¼Å‰uKÝ ÈœUŽdOž rO6Ið ¨ÊUÞdÝ

v�U~M¼ —œ ¨v7uKÝ rO'Ið U� ÊbÐ —œ ÆXÝ« v7uKÝ rO'Ið q_UŠ d²AOÐ U� ÊbÐ bý— t� rO²HÖ

ö¦� ÆœuýÅv� nhu²� ¨býU³
 Ê¬ tÐ È“UO
 t�ÎÊbÐ XÝuÄ —œ t� vLš“ ¨U¼Å‰uKÝ rO'Ið dŁ« —œ t� v²hË 

s¹«dÐUMÐ ÆœuýÅv� t²ÝU� rO'Ið XŽdÝ “« U¹ nhu²� U¼Å‰uKÝ rO'Ið ªbý rO�dð ¨XÝ« Áb�¬ œułË tÐ U�

ÆbMM�Åv� ‰d²M� «— v7uKÝ rO'Ið t� œ—«œ œułË vK�«uŽ U� ÊbÐ —œ

ÁbMM� ‰d²M� q�«uŽ ÊbÐ ÈU¼Åg`Ð vCFÐ —œ v¼UÖÏ¨t−O²
 —œ Ë bM²�«Åv� —U� “« ̈ U¼Å‰uKÝ rO'Ið 

t?D?I?
 p?¹ —œ ‰uKÝ ÈœU¹“ œ«bFð bŠ “«ÅgOÐ rO'Ið dŁ« —œÏÈU?¼Å‰u?K?Ý Áœuð s¹« Æb
uýÅv� lLł ÊbÐ 

ULz«œ t� «— ÈœUŽdOžÎ¨bM²'¼ rO'Ið ‰UŠ —œ —u�uð ÆbM�U
Åv� 

Æ©ÁbMA� dOž® rOšÅ‘uš ÈU¼—u�uð Ë ©ÁbMA�® rOšbÐ ÈU¼—u�uð ∫b
«ÅŸu
 Ëœ U¼—u�uð

¨bM
U�Åv� vhUÐ œuš ÈUłdÝ ¨œuA
 œ—«Ë È—UA� UN
¬ tÐ dÖ« ¨rOšÅ‘uš ÈU¼—u�uð ÈU¼Å‰uKÝ

ôuLF� t−O²
 —œ Ë b
uýÅvL
 UłÅtÐUłÎÆbM
UÝ—ÅvL
 VOÝ¬ ¨œuš —ËU−� ÈU¼ÅX�UÐ tÐ 

‘œdÖ UÐ Á«dL¼ Ë b
uýÅv� ÁbM� œuš ÈUł “« vðb� “« fÄ rOšbÐ ÈU¼—u�uð ÈU¼Å‰uKÝ “« vCFÐ

b¹bł q×� —œ ¨U¼Å‰uKÝ s¹« “« Â«b� d¼ Æb
uýÅv� ÁœdÐ ÊbÐ d~¹œ ÈU¼ÅX�UÐ tÐ ÊbÐ  UF¹U� d¹UÝ U¹ Êuš

d?Ł« —œ h?`?ý ÊbÐ vðb� “« fÄ ÆbM�Åv� bO7uð U−
¬ —œ rOšbÐ È«ÅÁœuð Ë b¼œÅv� t�«œ« rO'Ið tÐ ¨œuš

‰U?Š —œ Æœu?ý ¯d?� t?Ð d?−?M� XÝ« sJL� U¼Å‰ö²š« s¹« ÆœuýÅv� ‰ö²š« —UÇœ ¨U¼—u�uð s¹« œU¹œ“«

ÁbLŽ ÈU¼ÅXKŽ “« vJ¹ ÊUÞdÝ d{UŠÏÆXÝ« dO� Ë ¯d� 

∫“« b
«Å —U³Ž U¼ÅX�öŽ s¹« œ—«œ œułË X�öŽ XH¼ ÊUÞdÝ hO`Að È«dÐ

±ÆÊbÐ “« tDI
 d¼ —œ vFO³Þ dOž ÈU¼ÅÈe¹d
uš ‡‡ 

≤Áœuð t
uÖd¼ g¹«bOÄ ‡‡ Ïö¦� ¨XÝuÄ d¹“ —œ œ—œ ÊËbÐ U¹ —«œÅœ—œ v7uKÝ XHÝ ÎU¹ tMOÝ —œ 

ÆÊbÐ d~¹œ ◊UI


≥Æ©UN³7 Ë ÊU¼œ ¨ÊUÐ“ ·«dÞ« —œ Áó¹Ë tÐ® bÐU¹ÅvL
 œu³NÐ v
UÝ¬ tÐ t� vLš“ g¹«bOÄ ‡‡ 

¥tL{U¼ §uÝ ‡‡ ÏÆvLz«œ 

µ„U
œ—œ ̈ ‘—Uš ̈ Êbý ̄ —eÐ ̈ @
— dOOGð qO³h “« U¼ÅqOÖ“ U¹ U¼Å‰Uš l{Ë —œ vð«dOOGð ‡‡ 

ÆbÐU¹ Â«Ëœ v
ôuÞ  b� tÐ t� UN
¬ “« Èe¹d
uš U¹ Ë Êbý

∂ÆbÐUO
 œu³NÐ ÈœUŽ ÈU¼ÅÊU�—œ UÐ t� t
U¦� U¹ U¼ÅÁœË— ‰ULŽ« —œ v~²Hý¬ g¹«bOÄ ‡‡ 

∑Æv
ôuÞ  b� tÐ lKÐ qLŽ Êbý qJA� U¹ Ë «b_ v~²�dÖ ¨t�dÝ ‡‡ 

—œ t²³7« Æœd� tFł«d� pýeÄ tÐ @
—œÅvÐ b¹UÐ ̈ bÐU¹ t�«œ« t²H¼ Ëœ “« gOÐ rzöŽ s¹« “« p¹ d¼ dÖ«

«—u� v²'¹UÐ ¨bMýUÐ dÖ« v7Ë ¨bM²'O
 ÊUÞdÝ œułË “« v�UŠ rzöŽ s¹« œ—«u� d²AOÐÎ dJ� tÐ ÆœU²�« ÃöŽ



Å±∏

v¹UOLOý œ«u� vCFÐ œułË ̈ vŁ—« q�«uŽ ÆXÝ« Ábý nA� U¼ÅÊUÞdÝ vCFÐ “ËdÐ XKŽ Á“Ëd�«

tFý« Ë qJ7« ·dB� ¨ÊbOA� —U~OÝ ¨«u¼ U¹ «cž —œÏtKLł “« gHMÐ È«—ËU� ÏÆbM²'¼ q�«uŽ s¹« 

XO�UF+

±ÁbŽ ¨gOÄ ‰UÝ œU²A¼ tÐ X³'
 Á“Ëd�« ‡‡ ÏULý dE
 tÐ Æb
uýÅv� ö²³� ÊUÞdÝ tÐ Èd²AOÐ 

øXÝ« sOMÇ «dÇ

≤g?¹U?�“¬ ¨œu?š v?²?�öÝ “« ÊUMOLÞ« È«dÐ Vðd� Âœd� ¨U¼—uA� “« vCFÐ —œ Á“Ëd�« ‡‡ 

ÆbM¼œÅv� ÂU−
« ÊUÞdÝ

øœ—«œ v²¹e� tÇ —U� s¹« ©n7«

øœd� ÈdOÖuKł ÊUÞdÝ tÐ ö²Ð« “« —U� s¹« UÐ Ê«uðÅv� U¹¬ ©»

oOI×ð Ë gÝdÄ

± ÂU
 tÐ ÈbŠ«Ë “« UN
¬ ÈdOÖÅÁ“«b
« È«dÐ Æb
uýÅvL
 Áb¹œ rAÇ UÐ Ë b
«ÅpÇu� —UO'Ð U¼Å‰uKÝ ‡‡ d²�ËdJO�

®µm© U¹ ÊËdJO�® µ©ÆXÝ« d²�ÅvKO� p¹ Â—«e¼ p¹ ©ÊËdJO�® d²�ËdJO� d¼ ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« 

øbM²'¼ UN�«b� bOMOÐÅv� bFÐ t×H_ ÈU¼ÅqJý —œ t� v¹U¼Å‰uKÝ s¹dðÅXý—œ Ë s¹dðe¹— ©n7«

ÁbM
UýuÄ ‰uKÝ p¹ dDh ©»ÏøXÝ« È«ÅtKO� Èd²�UÐ p¹ dÐ«dÐ bMÇ ÊU'
« ÊU¼œ nIÝ 

 qJý∑‡‡ÅÅÅ≤‡‡ tLK� Æv
UÞdÝ rOšbÐ —u/uð p¹ÏÆXÝ« @MÇdš vMF/ tÐ ÊUÞdÝ 

Áœuð s¹« ÂU
 Ë qJý ÊUO/ È«ÅtDÐ«— tÇÏøbOM�Åv/ Áb¼UA/ v�uKÝ 



ÅÅ±π

È«ÅtKO/ Èd²�UÐ 

ÁbM
UýuÄ ‰uKÝÏÊU6
« ÊU¼œ nIÝ 
¯dÐ ÊË—œ ‰uKÝ

ÈËd� Èd²�UÐ 

 10µm
  
40µm   2µm

vÐuÇ b
Ë¬ ‰uKÝÊU6
« e/dc ‰u³KÖ 

≤ÁbNŽ dÐ d¹“ ÈU¼—U� “« p¹ d¼ ‡‡ ÏÆb¹d³Ð ÂU
 øXÝ« ‰uKÝ ÈU¼Åg`Ð “« p¹ Â«b� 

U¼bMh —œ œułu� È˛d
« Êœd� œ«“¬ ©n7«

UN
¬ ÃËdš U¹ ‰uKÝ ÊË—œ tÐ œ«u� œË—Ë ‰d²M� ©»

È“UÝ«cž Ë e²MÝu²� ÂU−
« ©Ã

v²Ł«—Ë  UŽöÞ« ÊœuÐ «—«œ ©œ

—ËU−� ÈU¼Å‰uKÝ v¹UÝUMý ©‡¼

≥«— Ê¬ ̈ d¹“ ‰Ëbł —œ VÝUM� ÈU¼Åq×� —œ X�öŽ Êœ“ UÐ øb
—«œ v¹«eł« tÇ d¹“ ÈU¼Å‰uKÝ “« Â«b� d¼ ‡‡ 

∫bOM� q�U�

‰uKÝ ÂU
                v�uKÝ ÈUAžXÝöÄËdK�È—bM�u²O/t²6¼Á—«u¹œÏv�uKÝ 

±ÁbM
UýuÄ ‰uKÝÏÊU'
« ÊU¼œ nIÝ 

≤È«ÅtâO¼U� ‰uKÝ

≥¯dÐ ‰uKÝ

¥tA¹— ‰uKÝÏZ¹u¼ 

¥øb
—«œ d²AOÐ ‘d²'Ö Ë XO7UF� ©»® ÈU¼Å‰uKÝ “« p¹ Â«b� —œ ©n7«® v7uKÝ È«eł« s¹« “« p¹ Â«b� ‡‡ 

XÝöÄËdK� ¨È—bM�u²O� ¨ÈóKÖ ÁU~²Ýœ ∫«eł« ©n7«

ÁbMM� `ýdð ‰uKÝ ¨ÁUOÖ —œ œułu� @
— e³Ý ‰uKÝ ¨È«ÅtâO¼U� ‰uKÝ ∫U¼Å‰uKÝ ©»ÏÁdOý ÏÁbF� 

µt¹dE
 ‡‡ Ïøœ—«œ Á—Uý« Èœ—«u� tÇ tÐ v7uKÝ 

∂tJ³ý ÈË— U¼ÅÂË“u³¹— d²AOÐ «dÇ ‡‡ Ïøb
—«œ —«dh vLÝöÄËb
¬ 

∑øb
—«œ v¹U¼ÅvÖó¹Ë tÇ rOšbÐ ÈU¼—u�uð ‡‡ 

∏øXÝ« v¹U¼ÅXL'h tÇ q�Uý v7uKÝ XKJÝ« ‡‡ 

n
¹
œ
—

øXÝ« d²�ËdJO� bMÇ d²�Åv²
UÝ d¼ ©Ã



ÅÅ≤∞

Áb�“UÝ bŠ«Ë s¹dðÅpÇu� ¨bO�«œÅv� t� t�uÖ ÊUL¼Ï ÁœU� rð«Ë b�b�uOÄÅv� r¼ÅtÐ U¼Årð« Æœ—«œ ÂU� 

‰uJ�u�Æb�—Ë¬Åv� b¹bÄ «— U¼Å

 ∫b�uýÅv� rO*Ið ÁbLŽ ÁËdÖ Ëœ tÐ Áb�“  «œułu� ÊbÐ œ«u�v½bF� œ«u� Ë v�¬ œ«u�Æ

v�bF� œ«u�vCFÐ ¨Áb�“  «œułu� U�« ªb�«ÅÁbý qOJAð v�bF� œ«u� “« Áb�“dOž  «œułu� ∫

 «œu?łu� ÊbÐ rN� v�bF� œ«u� Æb�—Ë¬Åv� —œ v8¬ œ«u�  —u9 tÐ «— XFO³Þ —œ œułu� v�bF� œ«u�

∫“« b�«Å —U³Ž Áb�“

 »¬—«bI�ÅÆXÝ« Áb�“  «œułu� ÊbÐ —œ eO� Ë XFO³Þ —œ œułu� v�bF� œ«u� s¹dðÅrN� “« vJ¹

 sOÐ jÝu²� —uÞÅtÐ Áb�“  «œułu� ÊbÐ —œ œułu� »¬∂µ Uð πµÆXÝ« ÊbÐ Ê“Ë b9—œ 

s?Ðd?� bO��«ÅÈœ® 
  
CO

2
© Ë  ÊóO��«®

  
O

2
©s?O?Ð t?²?Ýu?O?Ä t� bM²*¼ vLN� v�bF� œ«u� “« eO� 

Æb�uýÅv� t8œU³� jO×� Ë Áb�“  «œułu�

ÈU¼ÅgJÐ vCFÐ —U²šUÝ —œ eO� ÁdOž Ë U¼Å UH*M ̈ U¼Å UMÐd� ̈ U¼b¹dK� bM�U� ̈ d~¹œ v�bF�  U³O�dð

ÆbMM�Åv� pL� ÊbÐ v²*¹“ ÈU¼ÅgM�«Ë “« È—UO*Ð ÂU−�« tÐ Ë b�—«œ œułË Áb�“  «œułu� ÊbÐ

 ∫v
¬ œ«u�ôu?LF� t� bM²*¼ Èœ«u� v8¬ œ«u�ÎtKOÝËÅtÐ Ï—œ Ë b?�uýÅv� t²šUÝ Áb�“  «œułu� 

tL¼ÏÆœ—«œ œułË vK9« dBMŽ  —u9 tÐ sÐd� UN�¬ 

—œ Ê«u?ðÅv?� «— U?N?�¬ v~L¼ t� b�—«œ œułË v�uÖU�uÖ v8¬ ÈU¼ÅVO�dð Áb�“  «œułu� dJOÄ —œ

∫“« b?�«Å —U?³?Ž Áb?�“  «œu?łu?� d?J?O?Ä v?8¬ ÈU¼ÅVO�dð s¹dðÅrN� “« ÁËdÖ —UNÇ Æœ«œ ÈUł ÁËdÖ bMÇ

sÐd� ÈU¼Å «—bO¼ ¨U¼bOáO� ¨U¼ÅsO¾ðËdÄ Ë pO¾K�u½ ÈU¼bOÝ«Æ

≥v¹UOLOý —U²šUÝ
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 ∫sÐd� ÈU¼Å «—bO¼ÆœË—Åv� —U�ÅtÐ sÐd� Ë ÊóO*�« ¨Ê˛Ë—bO¼ ¨sÐd� ÈU¼Å «—bO¼ —U²šUÝ —œ

ÈU?ł v?K?9« ÁËd?Ö t?Ý —œ «— s?Ðd?� ÈU?¼Å «—b?O?¼ ÆbM²*¼ sÐd�  «—bO¼ ¨t³MÄ Ë dJý Ë bMX ¨t²ÝUA�

ÆU¼b¹—U�UÝÅvKÄ Ë U¼b¹—U�UÝÅÈœ ¨U¼b¹—U�UÝu�u� ∫bM¼œÅv�

∫U¼b¹—U�UÝu�u�  UN�¬ s¹dðÅ·ËdF� ÆbM²*¼ sÐd� ÈU¼Å «—bO¼ s¹dðÅpÇu�e�uKÖ —U� t� XÝ« 

‰uKÝ vMF¹ ¨XÝ« e�uKÖ U¼Å‰uKÝ È—UO*Ð Z¹«— XšuÝ ÊuÇ ¨b¼œÅv� ÂU−�« U¼Å‰uKÝ —œ vLN� —UO*Ð

Æb�«“uÝÅv� «— e�uKÖ ¨v²*¹“ ÈU¼ÅgM�«Ë ÂU−�« È«dÐ Â“ô È˛d�« Êœ—Ë¬ XÝœ tÐ È«dÐ

∫U?¼b?¹—U?�UÝÅÈœ s?¹d?ðÅ·Ëd?F?� ¨b?M?¹¬Åv?� œu?łËÅt?Ð d?~?¹b?J?¹ U?Ð b?¹—U?�U?Ýu?�u� Ÿu� Ëœ VO�dð “«

 U¼b¹—U�UÝÅÈœ“—U�UÝÆrOM�Åv� ·dB� dJý U¹ bMX  —u9 tÐ «— Ê¬ t� XÝ« 

∫U?¼b?¹—U?�U?ÝÅv?KÄôu?L?F� Î Æb?�u?ýÅv?� t?²?šU?Ý e?�u?K?Ö ÈœU?¹“ œ«b?Fð VO�dð “« t?²?ÝU?A½“« v?J?¹ 

 ̈ XFO³Þ rN� ÈU¼b¹—U�UÝÅvKÄ “« d~¹œ vJ¹ ÆXÝ« v�«—uš ÈU¼b¹—U�UÝÅvKÄ e�uKÝ«cž U� È«dÐ t� XÝ«

U³¹dIð ̈ t³MÄ Æb¼œÅv�  qOJAð «— Ê«—«uJ¼UOÖ “« È—UO*Ð È«cž U�« ªb¹¬ÅvL� —ULý tÐÎ¨XÝ« h8Uš e8uKÝ 

žU� “« vLN� gJÐcÁ—«u¹œ vK9« gJÐ ÆXÝ« e8uKÝ eO� ULý »U²� ÏÆXÝ« e8uKÝ ¨v¼UOÖ ÈU¼Å‰uKÝ 

Ê˛uJOKÖ’u?B?J?� t²ÝUA� ¨XÝ« t²ÝUA� tÐ tO³ý —UO*Ð t� XÝ« v¹U¼b¹—U�UÝÅvKÄ “« vJ¹ 

ÈU?¼Å‰uKÝ —œ Ê˛uJOKÖ ÆXÝU¼Åı—UX Ë È—u�Uł ÈU¼Å‰uKÝ ’uBJ� Ê˛uJOKÖ Ë v¼UOÖ ÈU¼Å‰uKÝ

Æb¹¬Åv� —ULýÅtÐ e�uKÖ È«ÅÁdOš– l³M� Ë œ—«œ œułË Ê«Ë«dM —«bI� tÐ U� È«ÅtâO¼U� Ë Èb³�

©»®
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«®

 qJý±‡‡≥ÁœU� bMÇ ‡‡ÅÅÅÅÅÅÅn
« ‡‡ÅÅÏÁœU� bMÇ ‡‡ÅÅÅÅÅ»  ̈ v�bF� ÏÁœU� Ÿu� p¹ Æv
¬ ÏÆbOM� «bOÄ «— Ê¬ ̈ œuýÅv� X4U¹ » qJý —œ eO� v�bF� 
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XO�UF.

b¹—U�UÝu�u�b¹—U�UÝÅÈœ      b¹—U�UÝÅvKÄ          

Ê˛uJOKÖ

t²ÝUA�

±U¼b¹—U�UÝÅvKÄ Ë U¼b¹—U�UÝÅÈœ ̈ U¼b¹—U�UÝu�u� X¼U³ý Ë  ËUHð ôUÐ ÈU¼ÅÕdÞ tÐ tłuð UÐ ‡‡ÅÅ

ÆbO¼œ Õdý «—

≤ÆbOM� hJA� ôUÐ ÕdÞ —œ «— U¼b¹—U�UÝÅvKÄ È—U²šUÝ ÈU¼ÅX¼U³ý Ë U¼Å ËUHð ‡‡ÅÅ

XO�UF.

‡‡ n8« t8u8 —œ «— t²ÝUA� ÂdÖ p¹Ï Ë b¹e¹dÐ g¹U�“¬ ±∞ÆbOM� tMU{« Ê¬ tÐ »¬ d²O8ÅvKO� 

ÆbOM� ÂdÖ ◊UO²Š« UÐ “UÖ U¹ vKJ8« ⁄«dÇ ÈË— «— Ê¬ ‡‡ »

Æœuý œdÝ vL� ¨Ábý ÂdÖ ÁœU� b¹—«c~Ð ‡‡ Ã

‡‡ œ ÆbOM� tMU{« Ê¬ tÐ ©‰uÖu8 bM�U�® —«œÅb¹ ‰uK×� ÁdDX p¹

±øb¹dOÖÅv� È«Åt−O²� tÇ dOOGð s¹« “«  øbOM�Åv� Áb¼UA� ̈ »¬ —œ t²ÝUA� @�— —œ ÈdOOGð tÇ ‡‡ÅÅ

≤øb¹d³Ð vÄ vMO�“ÅVOÝ —œ t²ÝUA� œułË tÐ bO�«uðÅv� t�u~Ç ‡‡ÅÅ

≥øœ—«œ œułË t²ÝUA� eO� v²š—œ VOÝ —œ U¹¬ ‡‡ÅÅ

 qJý≤Å‡‡Å≥sÐd� ÈU¼Å «—bO¼ Ÿ«u�« ‡‡ 

e
uKÝ



ÅÅ≤≥

‰Ëd=OKÖ ‰uJ
u� p¹

b¹d=OKÖÅÈdð ‰uJ
u� p¹

»dÇ bOÝ« ‰uJ
u� p¹

 qJý≥‡‡≥b¹d=OKÖÅÈdð p¹ ‡‡

∫ U?¼bOáO
t?²?šU?Ý s?Ðd?� Ë Êó?O?*?�« ¨Ê˛Ë—b?O¼ d9UMŽ “« sÐd� ÈU¼Å «—bO¼ bM�U� eO� U¼bOáO8 

—UO*Ð sÐd� ÈU¼Å «—bO¼ —œ UN�¬ X³*� UÐ t*¹UI� —œ U¼bOáO8 —œ d~¹bJ¹ UÐ d9UMŽ s¹« X³*� U�« ̈ b�«ÅÁbý

b?O?á?O?8 v~L¼ ¨U¼ÅvÐdÇ Ë U¼ÅsžË— ÆXÝ«  ËUH²�

t?� X?Ý« s?¹« U?¼bOáO8 ÈU¼ÅvÖó¹Ë “« vJ¹ ÆbM²*¼

Å—U?²?šUÝ Æb�uýÅvL� qŠ »¬ —œ UN�¬ “« Â«b� êO¼

 qJý —œ U¼bOáO8 Ÿu� s¹dðÅ·ËdF�≥‡‡≥Áœ«œ ÊUA� 

 t� U¼bOáO8 Ÿu� s¹« ÆXÝ« Ábýb¹d�OKÖÅÈdðÁbO�U� 

p¹ Ë »dÇ bOÝ« ‰uJ8u� tÝ VO�dð “« b�uýÅv�

Æb�uýÅv� q9UŠ ‰Ëd*OKÖ ‰uJ8u�

t???Ð t???¹e???−??ð “« f??Ä b??¹d??*??O??K??ÖÅÈd??ð d??¼

Áb�“UÝ ÈU¼Å‰uJ8u�ÏÆœuýÅv� q¹b³ð Ê¬ 

«— v8uKÝ ÈU¼UAž “« vLN� gJÐ U¼bOáO8

¨‰u?K?Ý —œ È˛d�« bO8uð È«dÐ ÁËöŽÅtÐ Ë b�“UÝÅv�

Æb�uýÅv� ·dB�

Ä‰U?I²�« ‰ËR*� ¨Êuš —œ sOÐuKÖuL¼ ÂU� tÐ vMO¾ðËdÄ b�—«œ ÊbÐ —œ È«ÅÁbLŽ ÈU¼ÅgI� U¼ÅsO¾ðËd

U¼ÅsO¾ðËdÄ vCFÐ Æb�uýÅv� V³Ý «— tâO¼U� ÷U³I�« Ë gA� ̈ tâO¼U� ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ ªXÝ« v*HMð ÈU¼“UÖ

t�«œ« È«dÐ dE� s¹« “« Ë b�—«œ vL¹e�¬ gI�ÏÆb�«ÅrN� —UO*Ð U¼Å‰uKÝ vÖb�“ 

 qJý¥‡‡≥Æb�«ÅÁbý t²šUÝ tMO�¬bOÝ« ÂU� tÐ v¹U¼bŠ«Ë “« U¼ÅsO¾ðËdÄ ‡‡

sO¾ðËdÄ

tMO�¬bOÝ« 

∫ U?¼ÅsO¾ðËdÄ—U?²?šU?Ý —œ e?O� d~¹œ dBMŽ Ëœ ¨sÐd� Ë ÊóO*�« ¨Ê˛Ë—bO¼ dÐ ÁËöŽ U¼ÅsO¾ðËdÄ 

 ÈœU¹“ œ«bFð “« sO¾ðËdÄ d¼ ÆœdÖuÖ UN�¬ “« vCFÐ —œ Ë Ê˛Ëd²O� ∫b�—«œ œuštMO�¬ bOÝ«d~¹bJ¹ UÐ t� 

ÆXÝ« Ábý t²šUÝ ¨b�«ÅÁbý VO�dð



ÅÅ≤¥

XO�UF.

ÁbOHÝ vL� ‡‡ n8«ÏÆbOM� ÂdÖ «— ⁄d�ÅrJð 

ÆbOM� tMU{« t�dÝ U¹ uLO8 »¬ È—«bI� Ê¬ tÐ Ë b¹e¹dÐ Ê«uO8 —œ dOý vL� ‡‡ »

±ÆbOM� Áb¼UA� XXœ UÐ «— ÅU¼Åg¹U�“¬ “« p¹ d¼ —œ q9UŠ  «dOOGð ‡‡ 

≤ÁbOHÝ ÈË—  vMF¹ ¨bO¼œ ÂU−�« fJŽ dÐ «— g¹U�“¬ ÊuM�« ‡‡ Ï t�dÝ U¹ uLO8 »¬ ⁄d�ÅrJð

Á—UÐ—œ È«Åt−O²� tÇ g¹U�“¬ s¹« “« ÆbOM� ÂdÖ «— dOý Ë b¹e¹dÐÏøb¹dOÖÅv� U¼ÅsO¾ðËdÄ ÈU¼ÅvÖó¹Ë 

∫U?¼År¹e�¬X?O?L?¼« d?E?� s?¹« “« Ë b?�“«b?�«Åv?� Á«— «— U?¼Å‰uKÝ ÊË—œ ÈU¼ÅgM�«Ë d²AOÐ U¼År¹e�¬ 

ÆbOM� tłuð d¹“ ‰U¦� tÐ U¼År¹e�¬ XOL¼« Ë —U� tÐ ÊœdÐÅvÄ È«dÐ Æb�—«œ Ê«Ë«dM

t?Ð «— e?�u?K?Ö ÈU?�d?Ö b?¹U?Ð X?*?J?� v?MF¹ Æœ—«œ “UO� È«ÅtO8Ë« È˛d�« tÐ ÁU~A¹U�“¬ —œ e�uKÖ Êb�«“uÝ

ö¦� U¹ ̈ bM� “Už¬ «— s²šuÝ Uð r¹d³Ð ôUÐ È«ÅÁ“«b�«ÎÁœU� XÝ« Â“ô X*J� X¹d³� »uÇ Êb�«“uÝ È«dÐ ÏÁd−HM� 

Æb�“uÝÅvL� UN�¬ tÐ Â“ô ÈU�dÖ Êœ«œ ÊËbÐ Ë ÁU~A¹U�“¬ v8uLF� ÈU�œ —œ œ«u� Ær¹“UÝ —ËÅtKFý «— X¹d³� „u�

Ã—Uš —œ s²šuÝ bŠ Uð ‰uKÝ  ÈU�œ g¹«eM« ÊUJ�« ¨U¼Å‰uKÝ ÊË—œ —œ e�uKÖ Êb�«“uÝ È«dÐ

Æb?�“«b?�«Åv?� Á«— «— v¹U¼ÅgM�«Ë sOMÇ ¨ÊbÐ v8uLF� ÈU�œ —œ U¼År¹e�¬ ¨s¹«dÐUMÐ ¨œ—«b� œułË ¨ÊbÐ “«

ÆX*O� d¹cÄÅÊUJ�« U¼År¹e�¬ —uCŠ ÊËbÐ ¨ÊbÐ —œ ¨U¼ÅgM�«Ë s¹« ÂU−�«

U¼ÅgM�«Ë s¹« —œ œuš U�« ̈ bMAJÐÅv� XŽdÝ v¹UOLOý ÈU¼ÅgM�«Ë ÂU−�« tÐ U¼År¹e�¬ vK� —uÞ tÐ

Æb�«ÅXO8UFM ‰UŠ —œ r¹e�¬ Ÿu� U¼b9 tE×8 d¼ —œ ‰uKÝ d¼ ÊË—œ ÆbMÐU¹ÅvL� ÈdOOGð  Ë b�uýÅvL� ·dB�

ÆXÝ« È—Ëd{ r¹e�¬ p¹ œułË qX«bŠ ¨œuýÅv� ÂU−�« ‰uKÝ —œ t� v¹ÅU¼ÅgM�«Ë d²AOÐ È«dÐ

XO�UF.

—œ t?� t?�u?Ö ÊU?L?¼ Ë bM²*¼ vMO¾ðËdÄ U¼År¹e�¬ Æb�“«b�«Åv� Á«— «— v²*¹“ ÈU¼ÅgM�«Ë ¨U¼År¹e�¬

ÁbOHÝ UÐ g¹U�“¬Ïp¹ÅXŽdÝ d¹“ —«œuL� Æb�UÝ—Åv� VOÝ¬ UN�¬ tÐ œU¹“ ÈU�dÖ ̈ b¹œd� Áb¼UA� ⁄d�ÅrJð 

Æb¼œÅv� ÊUA� «— nK²J� ÈU¼U�œ —œ vL¹e�¬ gM�«Ë

±XŽdÝ s¹d²L� Ë s¹d²AOÐ gM�«Ë v¹U¼U�œ tÇ —œ ‡‡ 

øXÝ« t²ý«œ «—

≤ “« dðôUÐ ÈU�œ —œ gM�«Ë XŽdÝ «dÇ ‡‡ ¥µtł—œ 

øbÐU¹Åv� g¼U�

≥t?Ð XÝ« sJL� Vð X8UŠ —œ ÊU*�« ÊbÐ ÈU�œ ‡‡ 

 “« gOÐ¥∞øXÝ« dC� ÊbÐ È«dÐ U�œ s¹« «dÇ ¨bÝdÐ tł—œ 
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∫pO¾K�u� ÈU¼bOÝ«Á—UÐ—œÏ bO¼«uš v³8UD� rAý qBM —œ v8¬ œ«u� s¹« ÆXšu�¬

oOI×ð Ë gÝdÄ

±∫bOM� q�U� «— d¹“ ‰Ëbł ‡‡

n¹œ—Xý—œ œ«u�Áb�“UÝ ÈU¼bŠ«Ë

±e8uKÝÆÆÆ

≤Ê˛uJOKÖÆÆÆ

≥ÆÆÆtMO�¬ bOÝ«

¥b¹d*OKÖÅÈdðÆÆÆ

≤ U?L?K?� ¨» q?J?ý —œ ‰«R?Ý ÈU?¼ÅX?�öŽ ÈUł tÐ ÆbOMOÐÅv� r¹e�¬ p¹ “« È«ÅÁœUÝ ÕdÞ qJý s¹« —œ ‡‡
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¥Á—UÐ—œ ÆbM�«œÅv� v¹UM¦²Ý« È«ÅÁœU� «— »¬ vÝUMýÅX*¹“ Ë vLOý Ê«d~A¼ËóÄ ‡‡ÅÏbOM� oOI×ð »¬ ’«uš 

ÆbO¼œ ‘—«eÖ ”ö� tÐ Ë

µtŽuL−�  UOŠ t� b�—«œ ÁbOIŽ Ê«bMLA�«œ vCFÐ ‡‡ÅÏ—œ ÆœdOÖÅv�  —u9 »¬ ÊË—œ t� XÝ« v¹U¼bM¹¬dM 

ÆbOM� Y×Ð œ—u� s¹«

∂øb�«ÅÁœ«œ —«dX v¹UOLOý ÈU¼ÅVO�dð “« ÁËdÖ p¹ —œ «— t²ÝUA� Ë “—U�UÝ «dÇ ‡‡Å

∑øb�—Ë¬Åv� »U*ŠÅtÐ vLN� ÈU¼ÅVO�dð «— U¼ÅsO¾ðËdÄ «dÇ ‡‡Å
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tL¼ÏÆb�dOÖÅv� ÊU¼UOÖ “« «— œuš “UO� œ—u� È˛d�« Ë «cž ̈ rOI²*�dOž U¹ rOI²*� —uÞ tÐ ̈ Ê«—u�Uł 

t�«œ Ë ÁuO� ¨¯dÐ ¨tXUÝ ¨tA¹— bM�U� ¨ÊU¼UOÖ nK²J� ÈUNAJÐ —œÏÈ«—«œ t� v¹«cž ÈU¼Åt²šËb�« ¨UN�¬ 

˛d�«ÈbOý—uš “« «— œuš “UO� œ—u� È˛d�« ÊU¼UOÖ ¨bý t²HÖ t� t�uÖÅÊUL¼ Æœ—«œ œułË ¨XÝ« t²HN� 

t?�Uš—U� ÁUOÖ d¼ XHÖ Ê«uðÅv� s¹«dÐUMÐ Æb�dOÖÅv�Ït?Ð «— bOý—uš v�«—u� È˛d�« t� XÝ« vÖ—eÐ —UO*Ð 

ÂU?−?�« ÊU?¼U?O?Ö j?Ýu?ð t?� «— v?¹U?O?L?O?ý È˛d�« tÐ v�«—u� È˛d�« q¹b³ð ÆbM�Åv� q¹b³ð v¹UOLOý È˛d�«

 ¨œuýÅv�e²MÝu².ÆbM�U�Åv� 

 ¨b?�u?ýÅv?� ·dB� t� v�Uš œ«u� e²MÝu²M —œs?Ðd� bO=�«ÅÈœ Ë »¬q?9U?Š tâ�¬ Ë bM²*¼ 
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 œuýÅv� t²šUÝe�uKÖÂU−�« U¼Å‰uKÝ ÊË—œ t� Èd~¹œ ÈU¼ÅgM�«Ë ‰U³�œ tÐ sÐd� ÈU¼Å «—bO¼ ÆXÝ« 

Æb�uý q¹b³ð ÁdOž Ë U¼ÅsO¾ðËdÄ ¨U¼ÅvÐdÇ bM�U� v8¬ œ«u� d¹UÝ tÐ XÝ« sJL� ¨œdOÖÅv�
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“« «— œuš “UO� œ—u� œ«u� ÊU¼UOÖò t� «— ÁbOIŽ s¹« XMdÖ rOLBð Ë« Æœ«œ ÂU−�« «— e²MÝu²M tÐ ◊uÐd�

t−O²� Ë œd� «dł« Ë vŠ«dÞ vA¹U�“¬ ¨—U�Ås¹« È«dÐ Ë« Æb¼œ —«dX vLKŽ vÝ—dÐ œ—u� åb�dOÖÅv� „UšÏ

∫Xýu� d¹“  —u9ÅtÐ «— Ê¬

ö�U� Uð Âœ«œ  —«dŠ —bXÅÊ¬ «— „Uš È—«bI�òÎ Æbý pAš π∞«— Ábý pAš „Uš ÂdÖuKO� 

tLKX Ê¬ —œ Ë r²J¹— È«ÅtJAÐ —œÏ  b� tÐ «— „Uš Ær²ýU� ÈbOÐ µÆÂœd�Åv� È—UOÐ¬ Ê«—UÐ »¬ UÐ ‰UÝ 

¥vÖbMM� bO
uð
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t?LKX Ê“ËÏ g¹U�“¬ “Už¬ —œ bOÐ ≤µ[≤ t?Ð Ê¬ Ê“Ë ‰U?Ý Z?MÄ “« fÄ U�« ¨œuÐ ÂdÖuKO� π∞[∑∂ÂdÖuKO� 

ÈU?¼Å¯d?Ð Ê“Ë ÆÂœu?Ð Áb?�U?ýuÄ È—«œÅŒ«—uÝ vM¼¬ gýuÄ UÐ «— tJAÐ ÈË—  b� s¹« ÂULð —œ ÆbOÝ—

j?I?M ÆÂœd?� Ê“Ë fáÝ Ë pAš «— tJAÐ „Uš ‰UÝ ZMÄ ÊU¹UÄ —œ Ær²Md~� Á“«b�« «— ‰UÝd¼ ÈeO¹UÄ

∂[µ∂ s?¹«dÐUMÐ ªœuÐ Ábý t²ÝU� Ê¬ Ê“Ë “« ÂdÖ ∂µ[∑¥Ê“Ë t?MU{« ÂdÖuKO� ÈU¼ÅtšUý Ë tMð ¨tA¹— 

åÆXÝ« Ábý q9UŠ h8Uš »¬ “« Xš—œ

øXý«œ œułË vBI� tÇ bMLA�«œ s¹« g¹U�“¬ vŠ«dÞ —œ ULý dE�ÅtÐ ©n8«

—œ Èd?O?O?G?ð tÇ ¨bOM� «dł« Ë vŠ«dÞ Á—UÐËœ «— X�uLK¼ÅÊË g¹U�“¬ bO²Ý«ušÅv� ULý dÖ« ©»

øb¹œ«œÅv� ÂU−�« g¹U�“¬ s¹« vŠ«dÞ

øœuÐ Áb�UýuÄ «— tJAÐ ÈË— Ë« «dÇ bOM�Åv� dJM ©Ã

XO�UF.
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bO½«bÐ d²AOÐ

 œËbŠ≥uł ̈ sO�“ XOF{Ë ̈ gOÄ ‰UÝ œ—UOKO� ÒÊ¬ —œ Æœu³� “Ëd�« q¦� ̈ Áb�“  «œułu� Ë 

 jIM ÂU~M¼∞[∞¥uł b9—œ Òuł ÆœuÐ ÊóO*�« ̈ÒsÐd�ÅbO*�«ÅÈœ Ë »¬ —UJÐ ̈ Ê˛Ëd²O� “« d²AOÐ ÊU�“ Ê¬ 

ÆœuÐ Ábý qOJAð

vMF¹ ̈ b�œuÐ È“«u¼ÅvÐ ÈU¼ÅÈd²�UÐ jIM ̈ b�œd�Åv� vÖb�“ ÂU~M¼ Ê¬ —œ t� È«ÅÁb�“  «œułu�

È˛d�« Á«— s¹« “« Ë bMM�Åv� q¹b³ð bOÝ« tÐ U¹ qJ8« tÐ «— v8¬ œ«u� ̈ ÊóO*�« tÐ “UO� ÊËbÐ t� v¹U¼ÅÈd²�UÐ

Ád� ÈË— r¼ “uM¼ ̈ b�œd�Åv� vÖb�“ U¼Å»¬ —œ t� v¹U¼ÅÈd²�UÐ sOMÇ Æb�—Ë¬Åv� XÝœÅtÐÏÆb�«ÅÊ«Ë«dM sO�“ 

 œËbŠ —œ≤[µÁb?�“  «œu?łu?� ¨g?OÄ ‰UÝ œ—UOKO� Ï—«b?¹b?Ä s?O?�“ ÈË— dÐ ÁbMM� e²MÝu²M 

U?³?¹d?I?ð Æb?�œd� »¬ “« ÊóO*�« Êœd� œ«“¬ tÐ ŸËdý Ë b�býÎt?L¼ Ïu?ł —œ œu?łu?� ÊóO*�« Ò¨v?�uM� 

ÆXÝ« e²MÝu²M ‰uB×�

ÁbMM� e²MÝu²4 ÈUNASÐÏÊU¼UOÖ 

tL¼ÏÁœU?� Æb?M¼œÅv� ÂU−�« e²MÝu²M ÊU¼UOÖ e³Ý ÈUNAJÐ Ï t?� ÊU¼UOÖ —œ œułu� e³Ý tM¹e³ÝU¹ 

q?O.ËdK�Áb?MM�“Už¬ ¨œ—«œ ÂU� Ï¨b?�—«b?� q?O?MËd?K?� t?� ÁUOÖ “« v¹UNAJÐ ÆXÝ« Èe²MÝu²M ÈUNAM�«Ë 

ÆbM¼œÅvL� ÂU−�« e²MÝu²M

 U¼ÅXÝöÄËdK�ÈU¼Å‰uJ8u� —«dI²Ý« q×� ¨b�—«œ œułË ÊU¼UOÖ —«œÅqOMËdK� ÈU¼Å‰uKÝ —œ t�

ÈU¼ÅÂ«b�« ̈ U¼Å¯dÐ qO8œ s¹« tÐ Ë b�—«œ «— U¼ÅXÝöÄËdK� œ«bFð s¹d²AOÐ ̄ dÐ ÈU¼Å‰uKÝ ÆbM²*¼ qOMËdK�

≤Æb¼œÅv� ÊUA� nK²J� ÈU¼U�œ —œ ÁUOÖ p¹ —œ «— e²MÝu²M  bý d¹“ —«œuL� ‡‡ 

—œ e?²?M?Ýu?²M  bý d¦�«bŠ Æn8«
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‰uJOðu� 

t�“Ë— 

‰uJOðu�

¯dÐÅÊUO�

¯d³Ö—

 qJý≤‡‡¥¯dÐÅ‘dÐ ‡‡

XÝuÄË— 

v¹ôUÐ   

vMO¹UÄ XÝuÄË— t�“Ë— ÊU³N~� ÈU¼Å‰uKÝ

«u¼ 

t� b�—«œ eO� Èd~¹œ ÈU¼ÅvÖó¹Ë ¨Ê«Ë«dM XÝöÄËdK� dÐ ÁËöŽ U¼Å¯dÐ ÆbM¹¬Åv� —ULý tÐ e²MÝu²M vK9«

ÆbM�UÝ—Åv� d¦�«bŠ tÐ e²MÝu²M ÂU−�« È«dÐ «— UN�¬ v¹U�«uð

XO�UF.

±¯dÐ ‡‡ Åøb?M?¼œÅv?L?� ÂU?−?�« e²MÝu²M v�U¼UOÖ sOMÇ U¹¬ ÆXÝ« e�dX ÊU¼UOÖ “« vCFÐ ÈU¼

øb�—Ë¬Åv� XÝœ tÐ v¼«— tÇ “« «— œuš È˛d�« v�U¼UOÖ sOMÇ

≤ÊU¼UOÖ vMO�“d¹“ ÈUNAJÐ qO8œ sOL¼ tÐ ̈ œuýÅv� bO8uð —u� —uCŠ —œ jIM qOMËdK� ‡‡ 

“« v?C?FÐ ÊœuÐ e³Ý ÆXÝ« @�—e³Ý ¨vMO�“ÅVOÝ ÈU¼ÅÁbž “« vCFÐ t²ÝuÄ U�« ªb�—«b� qOMËdK�

Á—UÐ—œ vðUŽöÞ« tÇ vMO�“ÅVOÝ ÈU¼ÅÁbžÏøb¼œÅv� U� tÐ ¨b�«ÅÁœd� È—«bN~� «— UN�¬ t� vDO×� 

∫¯dÐ —U²šUÝt¹ô bMÇ “« p¹d¼ U�« ¨bM²*¼ „“U� —UO*Ð U¼Å¯dÐ “« È—UO*Ð tÇ dÖ« Ïv8uKÝ 

t¹ô Ëœ Æb�«ÅÁbý qOJAðÏ bM�UýuÄÅv� «— ̄ dÐ vMO¹UÄ Ë v¹ôUÐ ̀ DÝ t�Åv8uKÝ Â—bOÄ« U¹ XÝuÄË—ÁbO�U� 

ÈU?¼Å‰u?K?Ý “« v?C?F?Ð q?J?ý Æb?�—«b� XÝöÄËdK� ÊU¼UOÖ “« È—UO*Ð XÝuÄË— ÈU¼Å‰uKÝ Æb�uýÅv�

 ÈU¼Å‰uKÝ t� XÝuÄË—t½“Ë— ÊU³N~½ÈU¼Å‰uKÝ Æœ—«œ  ËUHð XÝuÄË— ÈU¼Å‰uKÝ d¹UÝ UÐ ̈ b�—«œ ÂU� 

È«Åt?�“Ë— U?N?�¬ ÊU?O?� t?� b?�«Åt²MdÖ —«dX d~¹bJ¹ ÈË—ÅtÐË— È«Åt�uÖÅtÐ Ë b�«ÅqJý v¹UOÐu8 ¨t�“Ë— ÊU³N~�

U¼Å‰uKÝ s¹« Æb�—«œ t~� t²*Ð U¹ bMM� “UÐ «— t�“Ë— bM�«uðÅv� t�“Ë— ÊU³N~� ÈU¼Å‰uKÝ Æb¹¬Åv� œułËÅtÐ

ôuLF�ÎÆb�—«œ XÝöÄËdK� XÝuÄË— ÈU¼Å‰uKÝ d¹UÝ ·öšdÐ Ë b�dðÅÊ«Ë«dM vMO¹UÄ XÝuÄË— —œ 
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v�u� È«ÅÁœU� ̈ œ—«œ —«dX ̄ dÐ “« ÊËdOÐ È«u¼ UÐ ”ULð —œ t� «— XÝuÄË— ÈU¼Å‰uKÝ “« v×DÝ

 ÂU� tÐs?Oðu�t?¹ô tÐ Æb�UýuÄÅv� ÏÅÅ X?Ýu?ÄË— ÈË— vMOðu� ‰uJOðu�ÈU?¼Å‰u?K?Ý ‰uJOðu� ÆbM¹uÖÅv� 

ÆbM�Åv� XþUHŠ »¬ dOJ³ð Ë U¼Å»ËdJO� –uH� ¨U�dÝ dÐ«dÐ —œ «— œuš s¹d¹“

t¹ô bMÇ U¹ Ëœ vMO¹UÄ Ë v¹ôUÐ XÝuÄË— ÈU¼Åt¹ô sOÐÏs?¹« Æœ—«œ œułË —«œÅXÝöÄËdK� v8uKÝ 

 U¼Åt¹ô¯dÐÅÊUO�Æb�uýÅv� ÁbO�U� 

«— ¯d?Ð ÂU?J?×?²?Ý« s?O?M?â?L?¼ Ë œ«u?� ‰UI²�« —U� ¨b�uýÅv� Áb¹œ ¯dÐ ÊUO� —œ t�Åv¹U¼Å¯d³Ö—

¨Èe²MÝu²M  ôuB×� Ë œuýÅv� œ—«Ë U¼Å¯d³Ö— —œ œułu� vÐuÇ ÈU¼b�Ë¬ Á«— “« »¬ Æb�—«œ ÁbNŽÅtÐ

tKOÝË tÐ m8UÐ ÈU¼Å̄ dÐ —œ ̈ sÐd�ÅÈU¼Å «—bO¼ bM�U�ÏÈU¼Å»UFA�« Æb�uýÅv� Ã—Uš ̄ dÐ “« vAJÐ¬ ÈU¼b�Ë¬ 

tL¼ U¼Å¯d³Ö— p¹—UÐ Ë rOJ{ÏÆb¼œÅv� —«dX œuš gýuÄ d¹“ «— ¯dÐ ÈU¼ÅgJÐ 

∫U¼Å¯dÐ —œ t²ÝUA�—U?O*Ð v8uJ8u� e�uKÖ ÆXÝ« e�uKÖ ¨e²MÝu²M ‰uB×� s¹d²LN� ¨t� b¹b�«ušÅÅÅ

ÁUOÖ —œ ÊbýÅt²ýU³�« È«dÐ s¹«dÐUMÐ ÆœuýÅv� VO�dð U¼Å‰uJ8u� d¹UÝ UÐ Ë qŠ »¬ —œ v²Š«—ÅtÐ Ë XÝ« pÇu�

U¼b9 Æb�—Ë¬Åv�—œ t²ÝUA�  —u9 tÐ ̈ bMM� ÁdOš– œuš —œ bM¼«ušÅv� t� «— Èe�uKÖ ÊU¼UOÖ ÆX*O� VÝUM�

s?¹«d?ÐU?M?Ð Æb?�—Ë¬Åv?� œu?łËÅt?Ð t?²?ÝU?A� ‰uJ8u� p¹ Ë b�uýÅv� VO�dð r¼ UÐ e�uKÖ ‰uJ8u� Ê«—«e¼ v²Š U¹

ÈU¼ÅXÝöÄËdK� —œ ÆœuýÅv� ÁdOš– U¼ÅXÝöÄËdK� —œ t²ÝUA� ÆXÝ« sO~MÝ Ë Xý—œ —UO*Ð v8uJ8u� t²ÝUA�

¯dÐÅÊUO� ÈU¼Å‰uKÝvCFÐ —œ Æœ—«œ œułË t²ÝUA� vNłuð qÐUX —«bI� ̈ bM¼œÅv� ÂU−�« e²MÝu²M t� v¹U¼Å¯dÐ 

ÆœuýÅv� t²ýU³�« t²ÝUA� eO� U¼Åt�«œ Ë U¼ÅÁuO� Ë tA¹— ¨tXUÝ bM�U� ¨ÁUOÖ d~¹œ ÈU¼ÅgJÐ “«

XO�UF.

∫bO¼œ `O{uð «— d¹“ œ—«u� “« p¹d¼ XKŽ

ÆXÝ« d~¹œ ÊU¼UOÖ “« dðÅt²*¼¬ b�—«œ ©e³Ý Ë bOHÝ® oKÐ« ÈU¼Å¯dÐ t� v�U¼UOÖ bý— Æn8«

Æb�uýÅv� U¼Åv¼U� ¯d� “« ÈdOÖuKł Vłu� Âu¹—«u�¬ ÊU¼UOÖ Æ»

Æb�—«œ lOÝË `DÝ U�« ¨bM²*¼ „“U� U¼Å¯dÐ “« È—UO*Ð ÆÃ

e²MÝu²4 ÈU¼ÅÁœ—Ë¬d4 d¹UÝ

d¹UÝ tÐ b�«uðÅv� e�uKÖ ̈ rO²HÖ t� t�uÖÅÊUL¼ U�« ªbM²*¼ ̈ e²MÝu²M ÈU¼ÅÁœ—Ë¬dM e�uKÖ Ë ÊóO*�«

Æœuý q¹b³ð e8uKÝ Ë t²ÝUA� tKLł “« ¨v8¬ œ«u�

t?�—u?ÞÅÊU?L?¼ Æb?�u?ý q?¹b³ð vÐdÇ tÐ vð«dOOGð “« fÄ bM�«uðÅv� ÊU¼UOÖ —œ e�uKÖ ÈU¼Å‰uJ8u�

Æœ—«œ œułË vÐdÇ v¼UOÖ ÈU¼Åt�«œ “« È—UO*Ð —œ bO�«œÅv�
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 qJý≥‡‡Å¥ÈeÐ¬ v¼UOÖ “« ÊóO=�« Êbý œ«“¬ ‡‡ÅÅ

ÆXÝ« e²MÝu²4 ÂU−�« ‰UŠ —œ t�

“« bM�«uðÅvL� U�« ªb�—«œ ÃUO²Š« Ê˛Ëd²O� tÐ ̈ œuš “UO� œ—u� —«œÅÊ˛Ëd²O� œ«u� s²šUÝ È«dÐ ÊU¼UOÖ

uł —œ œułu� Ê˛Ëd²O�ÒôuLF� ÊU¼UOÖ “UO� œ—u� Ê˛Ëd²O� ÆbMM� ÁœUH²Ý« Î—«œÅÊ˛Ëd²O� ÈU¼ÅVO�dð  —u9ÅtÐ 

v¹U¼Å„Uš —œ qO8œ s¹« tÐ ÆœuýÅv� œ—«Ë ÁUOÖ tÐ tA¹— Á«— “« ¨b�uýÅv� qŠ »¬ —œ t� „Uš —œ œułu�

ôuLF� ¨b�—«œ v�˛Ëd²O� œ«u� œu³L� t�ÎÆb¹Ë—ÅvL� v¼UOÖ 

“U?O?� œ—u?� —«œÅÊ˛Ëd²O� ÈU¼ÅVO�dð s¹« vFO³Þ —uÞÅtÐ ¨bMM�Åv� vÖb�“ „Uš —œ t�Åv¹U¼ÅÈd²�UÐ

ÂU?−?�« X?F?O?³?Þ —œ t?� Èb?Š “« d?ðÅl?¹d?Ý v?M?O?�“ t?FDX “« rO¼«uJÐ dÖ« U�« ÆbMM�Åv� r¼«dM «— ÊU¼UOÖ

ö?¦?� ¨r¹—«œdÐ ‰uB×� ¨œuýÅv�ÎÈU?¼ÅV?O?�d?ð Áó?¹ËÅt?Ð ¨v?�bF� œ«u� œu³L� qJA� UÐ ¨rOM� È“—ËUA� 

ÈU?¼œu?� ⁄«d?Ý t?Ð t?� X?Ý« Ê¬ ÊUÝ¬ ÈU¼ÅqŠÅÁ«— “« vJ¹ ‰UŠ s¹« —œ Ær¹uýÅv� Ë—ÅtÐË— —«œÅÊ˛Ëd²O�

U�« ¨b�uýÅv� È“—ËUA�  ôuB×� g¹«eM« YŽUÐ tÇdÖ« U¼œu� Ÿu� s¹« Ær¹ËdÐ —«œÅÊ˛Ëd²O� v¹UOLOý

ÁœU?H?²Ý«ÏÆœu?ýÅv?� Ê«—u?�U?ł Ë ÊU?*?�« È—U?L?O?Ð Y?ŽU?Ð Ë b?M�Åv� Áœu8¬ «— X*¹“ jO×� ¨UN�¬ “« œU¹“ 

Æœd� rO¼«uš X³×9 d²AOÐ vL� vÝUMýÅÂuÐ qBM —œ Á—UÐÅÅs¹«ÅÅ—œ

t?Ð Êb?ý q?¹b?³?ð È«d?Ð e?�u?K?Ö U?�« ¨b?M¹¬Åv� œułË tÐ e�uKÖ ÈU¼Å‰uJ8u� dOOGð “« eO� U¼ÅsO¾ðËdÄ

Ê˛Ëd²O� ¨ÊU¼UOÖÆœ—«œ Ê˛Ëd²O� tÐ “UO� sO¾ðËdÄÆb�dOÖÅv� „Uš “« «— œuš “UO� œ—u� 

XO�UF.

ôuLF� t� v�U¼UOÖÎg¹U�“¬ È«dÐ  ÈeÐ¬ ÊU¼UOÖ ̈ b�dOÖÅv� —«dX ÁœUH²Ý« œ—u� Èe²MÝu²M ÈU¼

Âu¹—«u�¬ —œ t� v�U¼UOÖ bM�U� ¨bM²*¼ Êbý œ«“¬ ¨ÊU¼UOÖ s¹« Æb�—«œ œdÐ—U� U¼qJý tÐ «— ÊóO*�« 

«— v¹U¼Åg¹U�“¬ ¨ UŽöÞ« s¹« tÐ tłuð UÐ ÆbM¼œÅv� ÊUA� ¨bMM�Åv� bŽUB²� œuš “« t� v¹U¼Å»U³Š

∫t� bOM� Èe¹—ÅÕdÞ

Æb¼œ ÊUA� e²MÝu²M  bý dÐ «— —u�  bý dŁ« Æn8«

Æb¼œ ÊUA� e²MÝu²M  bý dÐ «— U�œ dŁ« Æ»



ÅÅ≥≤

oOI×ð Ë gÝdÄ

±øXÝ« ÁbMM�Å·dB� Â«b� Ë ÁbMM�bO8uð Ê«—«b�Uł s¹« “« p¹ÅÂ«b� ‡‡

q*Ž —u³�“ ¨p³Kł ¨ı—UX ¨v�œ¬

≤¨Xý«b� r¹eOM� dBMŽ t� vF¹U� ÊË—œ «— r8UÝ ÁUOÖ p¹ Æœ—«œ œułË r¹eOM� dBMŽ qOMËdK� ‰uJ8u� —œ ‡‡

∫XMU¹ g¼U� Ê¬ ÈU¼Å¯dÐ —œ t²ÝUA� —«bI� Ë bý œ—“ Z¹—bðÅtÐ Ê¬ ÈU¼Å¯dÐ ¨bFÐ t²H¼ bMÇ ÆrO²ýU�

øX*OÇ U¼Å¯dÐ v−¹—bð Êbý œ—“ XKŽ Æn8«

øXMU¹ g¼U� ¨Ábý œ—“ ÈU¼Å¯dÐ —œ œułu� t²ÝUA� —«bI� «dÇ Æ»

≥t?Ç v?Öó?¹Ë s?¹« ÆX?Ý« Ê¬ v?¹ôU?Ð `?D?Ý “« d?²AOÐ —UO*Ð U¼Å¯dÐ vCFÐ s¹d¹“ `DÝ ÈU¼Åt�“Ë— œ«bFð ‡‡

øœ—«œ v¹U¼ÅÁb¹UM

¥øb�“UÝÅv� VÝUM� e²MÝu²M qLŽ ÂU−�« È«dÐ «— ¯dÐ v¹U¼ÅvÖó¹Ë tÇ ‡‡

µÁbLŽ Ë vK9« ÊUÖbMM�e²MÝu²M ‡‡ÅÏÁd� Ïø«dÇ øb�«ÅÂ«b� sO�“ 

∂tL¼ «dÇ ‡‡ÅÏ øbMM� vÖb�“ bM�«uðÅv� »¬ Èd²� b9 oLŽ Uð d¦�«bŠ ÈeÐ¬ ÊUÖbMM�e²MÝu²M

∑ø«dÇ øœdOÖÅv�  —u9 d²AOÐ ¯dÐ ÈUNAJÐ Â«b� —œ e²MÝu²M ‡‡

∏s¹« “« È—«œdÐÅt�uL� tÐ ŸËdý “Ë— p¹ Ë« ÆœuÐ t²ýU�  —– ÁUOÖ Èœ«bFð tŽ—e� p¹ —œ d~A¼ËóÄ p¹ ‡‡ 

ÈU¼Å¯dÐ —œ œułu� bMX —«bI� Ë œ—Ë¬—œ „Uš “« «— ÁUOÖ bMÇ —UÐ p¹ XŽUÝ —UNÇ d¼ —U�Ås¹« È«dÐ Ë œd� ÊU¼UOÖ

d?¹“ ‰Ëbł —œ ¨œ—Ë¬ XÝœÅtÐ t� «— v−¹U²� Ë œ«œ t�«œ« “Ë—Åt�U³ý p¹  b� tÐ «— —U� s¹« Ë« ÆXMdÖ Á“«b�« «— UN�¬

∫œ«œ ÊUA�

ÆbO¼œ ÊUA� ÈœuLŽ —u×� ÈË— —«œuL� s¹« —œ «— bMX XEKž ÆbOM� rÝ— È—«œuL� U¼ÅÁœ«œ s¹« “« Æn8«

 ÈU¼ÅXŽUÝ —œ Æ»≤ Ë œ«b�UÐ ±∞øXÝ« ÁœuÐ —bIÇ bMX XEKž `³9 

øX*OÇ XKŽ bOM�Åv� dJM øXÝ« ÁœuÐ d¦�«bŠ bMX XEKž “Ë—Åt�U³ý “« v²ŽUÝ tÇ —œ ÆÃ

 —œ bMX XEKž «dÇ bOM�Åv� dJM Æœ≤¥øXÝ« ÁœuÐ dOG²� XŽUÝ 

ÊU�“bMG XEKž
¿

¥œ«b�UÐ ¥µ[∞

∏`³9 ∂∞[∞

±≤dNþ ∑µ[±

¥dNþ“«bFÐ ≤

∏dNþ“«bFÐ ¥[±

±≤VýÅtLO� µ[∞

¥œ«b�UÐ ¥µ[∞

¿Æb¼œÅv� ÊUA� ̄ dÐ pAš Ê“Ë —œ «— bMX Âdł b9—œ Êu²Ý s¹« œ«bŽ« 



ÅÅ≥≥

s¹« È«dÐ v¹U¼ÅaÝUÄ tÇ ULý Æœ«œ Ê«uðÅv� v�«Ë«dM ÈU¼ÅaÝUÄ gÝdÄ s¹« tÐ ør¹—ušÅv� «cž «dÇ

øb¹—«œ ‰«RÝ

t?L¼Ït?K?L?ł —œ Ê«u?ðÅv� «— U¼ÅaÝUÄ Ï t?Ð «— U?� “U?O?� «cž ∫œd� t9öš d¹“  ÁœU?� Ë È˛d�«s?O�Qð

bM²*¼ vMOA�Uł Ë t¹e−ð ‰UŠ —œ U� ÊbÐ —œ tAOL¼ t� Èœ«u� rO�dð Ë Êœd� bý— È«dÐ ÁœU� ∫bM�Åv�

È˛d?�« ÊU?¼U?OÖ ÆXÝ«  ËUH²� Ê«—u�Uł È«cž UÐ ÊU¼UOÖ È«cž Æv²*¹“ ÈU¼—U� ÂU−�« È«dÐ È˛d�« Ë

È«c?ž s?¹«d?ÐU?M?Ð Æb?M?M?�Åv� XMU¹—œ —u� “« «— Ê¬ tJKÐ ¨b�—Ë¬ÅvL� XÝœÅtÐ U¼«cž “« «— œuš “UO� œ—u�

ÆXÝ« sÐd�bO*�«ÅÈœ Ë »¬ ¨v�bF� œ«u� ÊU¼UOÖ

Ær¹uýÅv� UMý¬ d²AOÐ ¨bMM�Åv� ·dB� U¼ÅÊU*�« Áó¹uÐ ¨Ê«—u�Uł t� v¹U¼«cž UÐ qBM s¹« —œ

U¼«cž

¨bMM�Åv� ·dB� Âœd� tâ�¬ ÆXÝ«  ËUH²� ÊUNł nK²J� ÈUN²L*X —œ ̈ v¹«cž ÈUNðœUŽ Ë «cž

tONð —œ ÊU�¬ v¹U�«uð tÐ t²*Ð«Ë ÁUÖÏÆb�—«œ XÝËœ t� ÈeOÇ U¹ “UO� Ÿu� t� ¨XÝ«cž 

¨U?¼Ås?O?¾?ðËdÄ ¨U¼ÅvÐdÇ ¨sÐd� ÈU¼Å «—bO¼ ∫býUÐ d¹“ œ«u� “« È«ÅtŽuL−� b¹UÐ r¹—ušÅv� tâ�¬

ÆU¼ÅsO�U²¹Ë Ë v�bF� œ«u� ¨»¬

µt¹cGð

sÐd� ÈU¼Å «—bO¼

∫U¼bMG ö¦� ∫XÝ«  ËUH²� ̈ nK²J� ÈU¼«cž —œ U¼bMX Ÿu� Ë —«bI� ÆbM²*¼ «“ÅÈ˛d�« U¼bMXÎbMX 

 U¼ÅÁuO� e�uKÖ Ë “u²�Ëd4 dOý —œ œułu� bMX Ë “u²�ô eO� dJý Ë bMX ÆXÝ« “—U�UÝÆbM²*¼

t?A?¹— —œ Æb?¹¬Åv?� X?ÝœÅt?Ð d?J?A?O?� U?¹ ¨b?M?X—b?MGÇ “« rOM�Åv� ·dB� t� ÈdJý Ë bMX d²AOÐÏ

tXUÝ Ë bMX—bMGÇÏË tOHBð ¨œuýÅv� Ã«dJ²Ý« U¼ÅgJÐ s¹« “« t� «— È«ÅÁdOý ÆœuýÅv� ÁdOš– “—U�UÝ dJAO� 



ÅÅ≥¥

Æb�—Ë¬Åv�—œ —uKÐ  —u9ÅtÐ Ë bMM�Åv� pAš fáÝ

∫t?²ÝUA�t?²?ÝU?A?� ÆX?Ý«“ÅÈ˛d?�« e?O� t²ÝUA� ÆXÝ« t²ÝUA� “« vMO�“ÅVOÝ Ë Z�dÐ ¨ÊU� d²AOÐ 

t?�«œ d?¼ Æœu?ýÅv?� ÁdOš– v¼UOÖ ÈU¼Å‰uKÝ —œ v¹U¼Åt�«œ  —u9ÅtÐÏ‰u?J?8u?� v�«Ë«dM œ«bFð “« t²ÝUA� 

Êb?ýÅt?²?JÄ ÂU~M¼ gýuÄ s¹« ÆbM�Åv� tÞUŠ« vAýuÄ «— t²ÝUA� ÈU¼Åt�«œ ÆXÝ« Ábý t²šUÝ t²ÝUA�

ÆbM�Åv� dðÅÊUÝ¬ «— t²ÝUA� ÈU¼Å‰uJ8u� ‘—«uÖ d�« s¹« Ë œuýÅv� Á—UÄ

∫e?
uKÝÁ—«u¹œ ÏU?ðb?L?Ž Ë È«Åt¹ô bMÇ v¼UOÖ ÈU¼Å‰uKÝ Îs?¹« Èe?8uKÝ ÈU¼Åt¹ô ÆXÝ« Èe8uKÝ 

ÁœU� vŽu� UÐ Á—«u¹œÏt¹ô ÂU�ÅtÐ ¨Èe8uKÝ dOž bM�U�ÅV*Ç ÏqO8œ sOL¼ tÐ ÆbM²*¼ qB²� d~¹bJ¹ tÐ v�UO� 

t¹ô s¹« U¼ÅÁuO� ÊbOÝ— eO� Ë Êbý t²JÄ dŁ« —œ ÆXÝ« XJÝ ¨”—U� v¼UOÖ ÈU¼ÅXMUÐ Êb¹ułÏÂd� v�UO� 

Æb�uýÅv� «bł d~¹bJ¹ “« U¼Å‰uKÝ t−O²�—œ Ë

U� ÈU¼«cž —œ t� Èe8uKÝ t−O²�—œ Æb¹¬ÅvL� œułËÅtÐ ¨bM� t¹e−ð «— e8uKÝ t� vL¹e�¬ U� ÊbÐ —œ

—œ e?8uKÝ œułË U�« ªœdOÖÅvL� —«dX ÊbÐ —UO²š« —œ Ê¬ È˛d�« Ë œuýÅvL� »cł Ë t¹e−ð ¨œ—«œ œułË

b�—c~Ð U¼ÅÁœË— “« rEM� —uÞÅtÐ v¹«cž œ«u� t� œuýÅv� V³Ý «d¹“ ÆXÝ« Â“ô VÝUM� —«bI� tÐ U¼«cž

 U¼«cž —œ œułu� Èe8uKÝ ÈU¼Åt²ý— Æœuý ÊUÝ¬ lMœ qLŽ Ë ·UO
«U¼«cž —œ œułu� ·UO8« Æb�—«œ ÂU�

ÁœË— ÊUÞdÝ Ë XÝu³¹ tÐ ö²Ð« “«ÏlÐUM� —«œÅ”u³Ý ÊU� ̈ U¼ÅÈe³Ý ̈ U¼ÅÁuO� ÆbMM�Åv� ÈdOÖuKł eO� ̄ —eÐ 

ÆXÝ« Ábý tO9uð v¹U¼«cž sOMÇ Êœ—uš qO8œ sOL¼ tÐ ÆbM²*¼ ·UO8« È«dÐ v³ÝUM�

∫U¼ÅvÐdÇÈU?�œ —œ È—u?�U?ł ÈU¼ÅvÐdÇ Æœ—«œ œułË È—u�Uł eO� Ë v¼UOÖ ÈU¼«cž —œ vÐdÇ 

s?žË— b?M?�U?� ¨b?�—«œ ÂU� sžË— Ë bM²*¼ l¹U� d²AOÐ ¨v8uLF� v¼UOÖ ÈU¼ÅvÐdÇ ÆbM²*¼ b�Uł v8uLF�

ÆÊu²¹“ sžË— Ë  —–

ÁbLŽ q×� ÆbM²*¼ «“ÅÈ˛d�« sÐd� ÈU¼Å «—bO¼ bM�U� eO� U¼ÅvÐdÇÏÁdOš– Ïd²AOÐ ÊU*�« ÊbÐ —œ U¼ÅvÐdÇ 

ÆbM�Åv� pL� ÊbÐ Êb�U� ÂdÖ tÐ ¨È˛d�« sO�Qð dÐ ÁËöŽ ¨XÝuÄ d¹“ —œ vÐdÇ lL−ð ÆXÝ« XÝuÄ d¹“ —œ

b�Uł ÈU¼ÅvÐdÇ “« dðÅÊUÝ¬ Ë dðœË“ ©sžË—® l¹U� ÈU¼ÅvÐdÇ ÆXÝ« œułu� vÐdÇ v�«Ë«dM Ÿ«u�«

ÁœUH²Ý« U¼«cž —œ d²AOÐ v¼UOÖ ÈU¼ÅsžË— “« t� XÝ« Ábý tO9uð s¹«dÐUMÐ ÆbMÐU¹Åv� ‘—«uÖ ©È—u�Uł®

 —«bI� ÆrOM� ‰Ëd²=K�ÆXÝ« d²L� —UO*Ð v¼UOÖ ÈU¼ÅsžË— —œ œułu�

Ë b¼œÅv� ÂU−�« eO� vH¹UþË ¨œ—«œ œułË U� ÊbÐ —œ vFO³Þ —uÞÅtÐ t� XÝ« bOáO8 vŽu� ‰Ëd²*K�

U?ÝU?Ý« t?−O²�—œÎÁœU?� Ït?Ð Êb?ý ö?²?³?� ‰U?L?²?Š« ¨b?ÐU?¹ g?¹«eM« ÊbÐ —œ Ê¬ —«bI� dÖ« U�« ÆXÝ« ÈbOH� 

Áœ—“ ÆbÐU¹Åv� g¹«eM« U¼Å¯— Ë VKX ÈU¼ÅÈ—ULOÐÏÆœ—«œ ‰Ëd²*K� ÈœU¹“ —«bI� ⁄d�ÅrJð 

Êœ—u?š U?�« ¨g?¹«e?M« Y?ŽU?Ð b?�U?ł ÈU?¼ÅvÐdÇ Êœ—uš t� b�«ÅÁbOÝ— t−O²� s¹« tÐ Ê«d~A¼ËóÄ



ÅÅ≥µ

ÈU?¼Ås?žË— Êœ—u?š ¨Êb?�U?� r?8U?Ý È«dÐ s¹«dÐUMÐ ÆœuýÅv� ÊbÐ ‰Ëd²*K� g¼U� YŽUÐ l¹U� ÈU¼ÅvÐdÇ

ÆXÝ« dðÅVÝUM� v¼UOÖ

ÊU?�œu?� t?� X?Ý« Ábý tO9uð s¹«dÐUMÐ ¨œuýÅv� “Už¬ v�œu� “« v�«uOŠ ÈU¼ÅvÐdÇ bÐ ÈU¼dŁ«

ÆbMM� t¹cGð ¨b�Uł ÈU¼ÅvÐdÇ “« d²L�

Æb�—«œ X�dý eO� ‰uKÝ —U²šUÝ —œ ¨È˛d�« sO�Qð dÐ ÁËöŽ U¼ÅvÐdÇ

∫U¼ÅsO¾ðËdÄ—UýdÝ dOý Ë ⁄d�ÅrJð ¨XýuÖ bM�U� v¹U¼«cž U�« ¨b�—«œ sO¾ðËdÄ U¼«cž È—UO*Ð 

v¹U¼Åt²ý—  —u9ÅtÐ XýuÖ sO¾ðËdÄ U�« ¨‰uK×�  —u9ÅtÐ ⁄d�ÅrJð Ë dOý sO¾ðËdÄ ÆbM²*¼ sO¾ðËdÄ “«

ÆXÝ« ©È«ÅtâO¼U� ÈU¼Åt²ý—® b�Uł

 œËbŠ —œ ¨“Ë— d¼ —œ b¹UÐ U� “« p¹ d¼ t� b�«ÅÁœd� tO9uð ÊUJýeÄ∑∞Uð r¹—uJÐ sO¾ðËdÄ ÂdÖ 

bMLðËdŁ ÈU¼—uA� Âœd� Æb�—«b� vÝd²Ýœ eO� sO¾ðËdÄ —«bI� s¹« tÐ œ«dM« “« È—UO*Ð U�« ªrO�ULÐ r8UÝ

sO¾ðËdÄ œu³L� ÆbMM�Åv� ·dB� sO¾ðËdÄ ̈ —«bI� s¹« “« d²L� dOIM ÈU¼—uA� Âœd� Ë —«bI� s¹« “« d²AOÐ

ÊU�œu� —œ V³Ý ¨bý— ‰UŠ—œ sO¾ðËdÄ œu³L� È—ULOÐ U¹ —u�—uOý«u�ÆœuýÅv� ¨

 qJý± ‡‡µ‰UŠÅvÐ Ë nOF{ qQ« —œ U�« ¨bÝ—Åv� dE�ÅtÐ ‚UÇ tÇdÖ« ¨XÝö²³� —u�—uOý«u� È—ULOÐ tÐ „œu� s¹« ‡‡ 

s?¹d?ðÅZ?¹«— “« v?J?¹ ÆX?ÝË« Êb?Ð ÈU?¼ÅX?4U?Ð ÊË—œ t?Ð »¬ –uH� ¨„œu� s¹« rJý Ë U¼ÅtâO¼U� Êbý Â—u²� XKŽ ÆXÝ«

ôuLF� ÆXÝ« —u�—uOý«u� dOI4 ÈU¼—uA� —œ t¹cGð¡uÝ “« qQUŠ ÈU¼ÅÈ—ULOÐÎÊ«—œU� t� È—«ušdOý ÊU�œu� tÐ ÊU�¬ 

Æb�uýÅv� È—ULOÐ s¹« —UÇœ ¨bM²=¼ ö²³� sO¾ðËdÄ œu³L�



ÅÅ≥∂

 Uð dH9 “« È«ÅÁdL� v¹«cž d¼ tÐ ‰Ëbł s¹« —œ±∞œułË dÖÅÊUOÐ ÁdL� s¹« ÆXÝ« Ábý Áœ«œ 

t?MO�¬ ÈU¼bOÝ« Ÿu� œ«bFðÏ Ád?L� t� v¹«cž ÆXÝUN�¬ —œ œułu� vÝUÝ« ±∞¨XÝ« Ábý Áœ«œ Ê¬ tÐ 

tL¼ÏtMO�¬ ÈU¼bOÝ« ÏÆœ—«œ «— vÝUÝ« 

±tMO�¬ ÈU¼bOÝ« sO�Qð dE� “« U¼«cž Ÿu� Â«b� vK� —uÞÅtÐ bOM� sOOFð ‰Ëbł tÐ tłuð UÐ ‡‡Ï

øÈ—u�Uł ÈU¼«cž U¹ v¼UOÖ ÈU¼«cž ¨b�dðÅvMž U� “UO� œ—u�

≤ÁdL� ‰Ëbł s¹« —œ U�« ¨œ—«œ sO¾ðËdÄ ÈœU¹“ —«bI� t� XÝ« v¹«cž UOÐu8 rO�«œÅv� ‡‡Ï µ[¥

ÆbOM� dO*Hð «— XOFX«Ë s¹« ÆXÝ« Áœ«œ ’UB²š« œuš tÐ «—

rOM� ÁœUH²Ý« d²AOÐ vMO¾ðËdÄ lÐUM� Â«b� “«

ÈU?¼b?O?Ý« “« v?CFÐ b�«uðÅv� U� ÊbÐ Æb�«ÅÁbý t²šUÝ tMO�¬ bOÝ« ÂU�ÅtÐ v¹U¼bŠ«Ë “« U¼ÅsO¾ðËdÄ

U� ÊbÐ t� È«ÅtMO�¬ ÈU¼bOÝ« ÆX*O� «cž —œ tMO�¬ ÈU¼bOÝ« s¹« œułËÅtÐ È“UO� s¹«dÐUMÐ ̈ œ“U*Ð «— tMO�¬

 ¨œ“U?*?Ð «— U?N?�¬ b�«uðÅvL�t?M?O?�¬ ÈU¼bOÝ«Ïv?ÝUÝ« U?� ÈU?¼«c?ž —œ U?N?�¬ œu?łË s¹«dÐUMÐ Æb�—«œ ÂU� 

Æœ—«œ Èbł VX«uŽ ¨UN�¬ “« vJ¹ œu³L� v²Š ¨UN�¬ œu³L� Ë XÝ« È—Ëd{

XO�UF.

sO¾ðËdÄ Ÿu�tMO�¬ ÈU¼bOÝ« œ«bFðÏvÝUÝ« 

—œU� dOý±∞

⁄d�ÅrJð±∞

v¼U�∏

XýuÖ∏

ËUÖ dOýµ[∑

vMO�“ÅVOÝ∑

t8UÝuÖ d~łµ[∂

Z�dÐµ[µ

U¹uÝ ÈUOÐu8µ[µ

 —–µ[µ

ÂbMÖµ

œuJ�µ[¥

UOÐu8µ[¥



ÅÅ≥∑

≥ÁdL� g¼U� ‡‡ÏÆb�«Å‘“—«År� v¹«cž dE� “« œ«u� s¹« t� X*O� vMF� s¹bÐ v¼UOÖ ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ 

ÁœUH²Ý« È«dÐÏøbOM�Åv� œUNMAOÄ v¼«— tÇ v¼UOÖ ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ “« tMONÐ 

¥“« s?¹«d?ÐU?M?Ð ÆX?Ý« v?¼U?O?Ö ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ lÐUM� s¹d²NÐ “« vJ¹ U¹uÝ bOýUÐ t²ý«œ tłuð ‡‡

ÁœU� s¹« —œ œułu� sO¾ðËdÄÏv¼UOÖ XýuÖ ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« åv¼UOÖ XýuÖò s²šUÝ È«dÐ v¹«cž 

ÆbOM� t*¹UI� È—u�Uł XýuÖ UÐ «—

»¬

—œ t?� v?¹U¼«cž “« U¹ rOýuMÐ »¬ È—«bI� t�«“Ë— b¹UÐ s¹«dÐUMÐ ¨XÝ« È—Ëd{ vÖb�“ È«dÐ »¬

¨»¬ ÊËbÐ U�« ¨b�U�Åv� Áb�“ t²H¼ bMÇ Uð «cž ÊËbÐ ÊU*�« ÆrOM� t¹cGð ¨œ—«œ œułË »¬ Â“ô d¹œUI� UN�¬

ÆbM�ÅvL� dLŽ d²AOÐ “Ë— bMÇ

nK²J� ÈU¼«cž —œ »¬ U�« ̈ œuýÅv� XMU¹—œ Ê¬ ÊbO�Uý¬ o¹dÞ “« œ—«œ ÃUO²Š« U� ÊbÐ t� vÐ¬ d²AOÐ

ö¦� ¨œ—«œ œułË eO�Î ¨π∞ t?Ð ÊU?� —œ œułu� »¬ v²Š ÆXÝ« »¬ rK� Ë u¼U� b9—œ ¥∞ÆbÝ—Åv� b9—œ 

ÆbMM�Åv� ÁœUH²Ý« d~¹œ ÈU¼«cž —œ œułu� »¬ “« tJKÐ ¨bMýu�ÅvL� »¬ eÖd¼ œuš dLŽ —œ Ê«—u�Uł vCFÐ

s?²?M— s?O?Ð “« Y?ŽU?Ð v?Ð¬År?� ÆXÝ« Ábý q¹b³ð Èbł È«ÅtK¾*� tÐ ÊUNł —œ »¬ œu³L� Á“Ëd�«

ÆœuýÅv� eO� U¼ÅÂ«œ s²M— sOÐ “« Ë È“—ËUA�  ôuB×�

XO�UF.

Ÿu?� t?Ç ÈË— ¨œu?ýÅv?� t?F?8U?D?� —u?�Q� È—uA� —œ t� t¹cGð ÂuKŽ hBJ²� p¹ Æn8«

øbM� oOI×ð b¹UÐ vKzU*�

Á—UÐ—œ Æ»ÏÆbOM� Y×Ð U¼ÅgÝdÄ s¹« “« p¹d¼ 

±øXÝ« tÐUA� nK²J� ÈU¼—uA� v¹«cž qzU*� U¹¬ ‡‡

≤øXÝ« dŁR� t¹cGð§uÝ “ËdÐ —œ r¼ Èœ«uÝÅr� Ë vŽöÞ«År� ¨ÈœU� dIM e−Ð U¹¬ ‡‡

≥b¹UÐ «— U¼ÅÊU²Ý—ULOÐ Ë U¼ÅpýeÄ œ«bFð ̈ XÝ« Ábý t¹cGð§uÝ —UÇœ t� È—uA� —œ U¹¬ ‡‡

d?²?A?O?Ð p?¹ÅÂ«b?� øt¹cGð “dÞ Ë Áœ«u�Uš rOEMð Á—UÐ—œ Âœd� ŸöÞ« Ê«eO� U¹ œ«œ g¹«eM«

øœ—«œ XOL¼«

øœ—«œ œułË v¹U¼«cž tÇ —œ Èœ«u� tÇ

s¹« “« t� vðUŽöÞ« Æb�—«œ œułË œ«u� Â«b� ̈ «cž Ÿu� d¼ —œ t� XMU¹—œ v¹U¼Åg¹U�“¬ UÐ Ê«uðÅv�

t?O?N?ð «c?ž Ád?O?ž Ë U?¼ÅÊU²Ý—ULOÐ ¨”—«b� È«dÐ t� v�U*� Èe¹—Åt�U�dÐ È«dÐ ¨b¹¬Åv� XÝœÅtÐ U¼Åg¹U�“¬



ÅÅ≥∏

XO�UF.

±∫bO�eÐ ¨b�—«œ «— d¹“ œ«u� t� v¹U¼«cž È«dÐ ‰U¦� p¹ ‡‡

e8uKÝ ©Ã         “—U�UÝ ©»       “u²�ô ©n8«»¬ —œ ‰uK×� sO¾ðËdÄ ©œ         

≤ø«dÇ øœ—«œ d¹“ v¹«cž œ«u� “« p¹d¼ dÐ ÈdŁ« tÇ s²JÄ ‡‡

vMO�“ÅVOÝ ©n8«⁄d�ÅrJð ©» rK� ©ÃXýuÖ ©œ

≥∫bOM� d�– qO8œ d¹“ œ—«u� “« p¹d¼ È«dÐ ‡‡

ÆbMM�ÅvL� bý— ̈ XÝ« Â“ô t� ÊUMâ�¬ ̈ bM²*¼ —UÇœ sO¾ðËdÄ œu³L� tÐ t� v�U�œu� ©n8«

ÆXÝ« ÊU� “« d²NÐ ⁄d�ÅrJð ¨ÊU*�« ÊbÐ rO�dð Ë bý— È«dÐ ©»

¥ qJý tÐ ‡‡≤ ‡‡µ∫bO¼œ aÝUÄ d¹“ ÈU¼ÅgÝdÄ tÐ fáÝ Ë bOM� ÁU~� 

øœ—«œ «— sO¾ðËdÄ —«bI� s¹d²AOÐ «cž Â«b� ©n8«

øœ—«œ «— sÐd�  «—bO¼ —«bI� s¹d²AOÐ «cž Â«b� ©»

—«bI� s¹d²AOÐ «cž Â«b� ©Ã øœ—«œ «— »¬

t?O?9u?ð «— U?¼«cž Â«b� ¨bM� È—Ëœ v³KX ÈU¼ÅÈ—ULOÐ “« b¼«ušÅv� t� v*� È«dÐ ©œ

øbOM�Åv�

tO9uð «— U¼«cž Â«b� Êœ—uš ̈ bM�Åv� t¹cGð v¼UOÖ ÈU¼«cž “« jIM t� v*� È«dÐ ©‡¼

øbOM�Åv�

µXLÝ Êu²Ý —œ t� Èœ«u� Ÿ«u�« “« vJ¹ UÐ XÝ«— XLÝ Êu²Ý ÈU¼«cž “« Â«b�d¼ ‡‡ 

ö¦� ÆXÝ« bOH� ̈ bMM�Åv�ÎUðbLŽ  —– ÎÆXÝ«“ÅÈ˛d�« v¹«cž Ë XÝ« Ábý qOJAð sÐd� ÈU¼Å «—bO¼ “« 

ÆXÝ« VÝUM� ÊbÐ rO�dð Ë bý— È«dÐ Ë XÝ« sO¾ðËdÄ “« —UýdÝ XýuÖ

 qJý≤Å‡‡µÆbM¼œÅv� ÊUA� «— ÁœU� d¼ bQ—œ ¨œ«bŽ« ÆÂuÝd� ÈU¼«cž “« vCFÐ —œ ¨Â“ô œ«u� v³=� —«bI� ‡‡ÅÅ

»¬

d~¹œ œ«u�

vÐdÇ
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ÅÅ≥π

∫bOM� qB²� d~¹bL¼ tÐ «— UN�¬ Æb�—«œ Èd²AOÐ ◊U³ð—« ¨XÝ« Ábý t²ýu� éÇ

q�U� ÊU�sO¾ðËdÄ

dJýÊœuÐ o¹UŽ

Ád�vŽuMB� XýuÖ

⁄d�ÅrJðe8uKÝ

U¹uÝ ÈUOÐu8È˛d�«

∂tKLł ‡‡ Ï∫bOM� dO*Hð «— d¹“ 

ÁœU� d¼ —œ t� vMO¾ðËdÄ —«bI�òÏÊ¬ ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ ÊœuÐ VÝUM� Ê«eO� UÐ ̈ œ—«œ œułË v¹«cž 

ö�U� Ÿu{u� Ëœ ¨ÊbÐ rO�dð Ë bý— È«dÐ «cžÎåÆbM²*¼ d~¹bJ¹ UÐ  ËUH²� 

U¼ÅsO�U²¹Ë Ë v�bF� œ«u�

v�bF� ÈU¼ÅpL�

—œ v?¹U?¼Åg?I?� d9UMŽ s¹« “« p¹d¼ ÆbM²*¼ v9Uš v¹UOLOý d9UMŽ È«—«œ v�bF� ÈU¼ÅpL�

ÆrOM�Åv� Á—Uý« v�bF� rN� d9UMŽ “« všdÐ tÐ U−M¹« —œ ÆbM¼œÅv� ÂU−�« ÊbÐ

∫r¹bÝ  v?8uLF� pL� Êœ—uš UÐ «— r¹bÝ U� ®d?¦�« —œ pL� Ær¹—Ë¬Åv� XÝœÅtÐ ©r¹bÝb¹dK�

Æb�—«œ d²AOÐ pL� U¼«cž “« všdÐ U�« ¨œ—«œ œułË U¼«cž

v³BŽ ÈU¼ÅÂUOÄ bM�«u²Ð U� »UBŽ« Uð býUÐ t²ý«œ œułË pL� vMOF� —«bI� tAOL¼ b¹UÐ U� Êuš —œ

v?~?²?Md?Ö —U?Çœ ¨œuý r� U� Êuš pL� dÖ« ÆbM¹¬—œ ÷U³I�« tÐ U� ÈU¼ÅtâO¼U� Ë bMM� qI²M� vÐušÅtÐ «—

ÂdÖ ÈU¼Uł —œ t� v�U*� Ë Ê«dÖ—U� ÆœuýÅv� lMœ ÊbÐ “« ‚dŽ UÐ Á«dL¼ pL� È—«bI� Ær¹uýÅv� U¼ÅtâO¼U�

ÆbMM� ·dB� d²AOÐ pL� b¹UÐ bM¼œÅv� XÝœ “« Êœd� ‚dŽ UÐ t� v¹U¼ÅpL� Ê«d³ł È«dÐ ¨bMM�Åv� XO8UFM

s?²?M— ôU?Ð V?łu?� ¨Êu?š —œ p?L?� œU?¹“ d?¹œUI� Æœd� eO¼dÄ b¹UÐ pL� œU¹“ d¹œUI� ·dB� “«

Æb¼œÅv� g¹«eM« «— v³KX ÈU¼ÅÈ—ULOÐ tÐ ö²Ð« ÊUJ�« Ë œuýÅv� Êuš—UAM

∫r?O?=K� Êb?ý X?J?Ý È«d?Ð Æb?M?²?*?¼ Âd?� Ë« ÈU?¼ÅÊ«u?J?²Ý« ¨œuýÅv� b8u²� „œu� v²XË 

X?J?Ý ÈU?¼ÅÊ«u?J?²?Ý« tÐ rO*K� »cł UÐ Âd� ÈU¼ÅÊ«uJ²Ý« Æb�«ÅÂ“ô —«œÅrO*K�  U³O�dð U¼ÅÊ«uJ²Ý«

Æœ—«œ œułË eO� U¼ÅÊ«b�œ Êbý XJÝ —œ qŠ«d� s¹« Æb�uýÅv� q¹b³ð

„œu� ÊbÐ tÐ rO*K� vMU� d¹œUI� dÖ« Æœ—«œ œułË rO*K� ÈœU¹“ d¹œUI� v¼U� Ë dOMÄ ¨dOý —œ

v?�d?� ¨È—U?L?O?Ð s¹« tÐ t� bM¼œÅv� XÝœ “« «— œuš qJý Ë bM�U�Åv� vXUÐ Âd� Ë« ÈUN�«uJ²Ý« ¨bÝd�

 q?J?ý® œu?ýÅv� t²HÖ r*O²Oý«— U¹ Ê«uJ²Ý«∏ ‡‡ µÂ“ô U?¼Åt?â?O?¼U� ÷U³I�« È«dÐ sOMâL¼ rO*K� Æ©

ÆbM�Åv� pL� eO� Êuš œUIF�« tÐ ¨U¼Å¯— Êbý Á—UÄ ÂU~M¼ —œ Ë XÝ«



ÅÅ¥∞

 qJý≥ ‡‡µÆœdÐÅv� Z�— dð«uÖ È—ULOÐ “« hSý s¹« ‡‡ 

ÆœuýÅv� œU−¹« U¼«cž —œ b¹ œu³L� dŁ« —œ dð«uÖ

 ∫s¼¬sOÐuKÖuL¼ ‰uJ8u� —œ ̈ Êuš —œ œułu� s¼¬ “« vAJÐ Æœ—«œ œułË s¼¬ U� Êuš —œ 

Æœ—«œ X�dý ¨œuýÅv� ÊóO*�« ‰UI²�« Vłu� Ë XÝ« @�— e�dX t�

Æœ—«œ œułË s¼¬ vL� —«bI� v�bO�Uý¬ ÈU¼Å»¬ —œ ÆœuýÅv� XMU¹ v�«Ë«dM tÐ U¼ÅtOK� Ë b³� —œ s¼¬

b?M¹uÖÅv� ¨X8UŠ s¹« —œ ÆbÐU¹ g¼U� —UO*Ð Êuš sOÐuKÖuL¼ —«bI� œuýÅv� YŽUÐ s¼¬ œu³L�

r� Êuš —œ ÊóO*�« qLŠ v¹U�«uð ¨v�ušÅr� È—ULOÐ —œ ÆXÝ« Ábý ©vL�¬® v�ušÅr� vŽu� —UÇœ œdM

t� œuýÅv� tO9uð VKž« v�ušÅr� tÐ ö²³� œ«dM« tÐ ÆœuýÅv� v~²*š Ë nF{ —UÇœ hJý t−O²�—œ Ë

ÆbMM� ÁœUH²Ý« d²AOÐ  U−¹e³Ý Ë U¼ÅÁuO� ¨d~ł ¨XýuÖ U¹ ¨—«œÅs¼¬ ÈU¼Å’dX “«

 ∫b¹ ̈ d9UMŽ s¹« Æœ—«œ ÃUO²Š« r� vKOš d¹œUI� tÐ d9UMŽ “« všdÐ tÐ U� ÊbÐ ·dB�År� dQUMŽ

ÆœuýÅv� »u*×� ÊbÐ ·dB�År� d9UMŽ “« vJ¹ b¹ Æb�—«œ ÂU�

Êu?�—u?¼ s?²šUÝ È«dÐ ¨b¹ tÐ U� Æœ—«œ œułË v¹U¹—œ ÈU¼«cž Ë v�bO�Uý¬ ÈU¼Å»¬ d¦�« —œ b¹

Ábž tKOÝËÅtÐ Êu�—u¼ s¹« Ær¹—«œ ÃUO²Š« ¨sO*�ËdOðÏ—«dX ÊœdÖ ÈuKł —œ Ë Ád−MŠ —ËU−� t� bOzËdOð 

ÆœuýÅv� t²šUÝ ¨œ—«œ

ÆœuýÅv� ÊbÐ ÈU¼ÅXO8UFM g¹«eM« Ë ÊbÐ v¹UOLOý ÈU¼ÅgM�«Ë XŽdÝ s²M— ôUÐ Vłu� sO*�ËdOð

Ábž ¨rOMJ� ·dB� b¹ vMU� Á“«b�« tÐ dÖ«ÏÁbž t−O²�—œ ÆœuÐ b¼«uJ� sO*�ËdOð bO8uð tÐ —œUX U� bOzËdOð Ï

 ¨X8UŠ s¹« ÆœuýÅv� Â—u²� Ë ¯—eÐ bOzËdOð dð«uÖÆœ—«œ ÂU�

v?�U?²?*?¼u?� o?ÞU?M?� v?C?FÐ —œ b¹ œu³L� Æœ—«b� œułË vMU� b¹ ◊UI� vCFÐ v�bO�Uý¬ »¬ —œ

 ‰UÝ—œ t� oOI×ð p¹ ÆXÝ« Ábý ‘—«eÖ ÊU�—uA�±≥∂∏—œ t� œ«œ ÊUA� ¨bý ÂU−�« ÊU�—uA� —œ 

 v²Š ¨U¼ÅÊU²Ý« vCFÐ∑∞v�uÐ dð«uÖ È—ULOÐ tÐ ¨b�«Åt²MdÖ —«dX vÝ—dÐ œ—u� t� v�«“u�¬Åg�«œ b9—œ 

¹ pL� Á“Ëd�« qO8œ s¹« tÐ Æb�«ÅÁœuÐ ö²³�
Ô

ÆœuýÅv� ·dB� Ë t{dŽ —uA� dÝ«dÝ —œ —«œb



ÅÅ¥±

¹ œu³L�
Ô

Ë bý— È«dÐ ÊuÇ ¨œuýÅv� eO� vM¼– ÈU¼ÅvÖb�U�ÅVIŽ YŽUÐ ¨dð«uÖ È—ULOÐ dÐ ÁËöŽ b

¹ sOMł eG� uL�
Ô

¹ —œU� È«cž —œ dÖ« ÆXÝ« Â“ô b
Ô

Ë« rŠ— —œ t� v�œu� ªbýUÐ t²ý«b� œułË vMU� b

U?Šö?D?9« t� vM¼– Ë vL*ł vÖb�U�ÅVIŽ È—ULOÐ vŽu� tÐ ¨XÝ« uL� Ë bý— ‰UŠ—œÎ  r?=OMOðd�ÂU�

ÆœuýÅv� ö²³� ¨œ—«œ

U¼ÅsO�U²¹Ë

 ÈU¼Å‰UÝ ‰Ë« t¼œ —œ±π∞∞ ¨eMOJÄU¼ b�ôuÖ p¹—œd4
±

Ÿu?{u� tÐ ‡‡ v*OK~�« bMLA�«œ ‡‡ 

¨sÐd� ÈU¼Å «—bO¼ Ÿ«u�« “« vÞuKJ� vMF¹ ¨nK²J� v¹«cž œ«u� “« vÞuKJ� Ë« ∫XMU¹ XÝœ v³8Uł

“« ÁËdÖ p¹ tÐ ‡‡ bM²*¼ È—Ëd{ r8UÝ vÖb�“ p¹ È«dÐ v~L¼ t� ‡‡ «— U¼ÅpL� Ë U¼ÅsO¾ðËdÄ ¨U¼ÅvÐdÇ

t� U¼Å‘u� d~¹œ ÁËdÖ v8Ë ªb�«ÅÁœd� v~L¼ U¼Å‘u� t� œd� Áb¼UA� bFÐ t²H¼ bMÇ ÆbO�«—uš U¼Å‘u�

UIOXœ  b� ÊUL¼ —œÎÁb�U� Áb�“ ¨b�œuÐ Áœ—uš dOý vL� —UO*Ð —«bI� UÐ Á«dL¼ «— v¹«cž ◊uKJ� ÊUL¼ 

«d¼Uþ dOý t� XMdÖ t−O²� s¹«dÐUMÐ Æb�œuÐÎU� Æb�«ÅÂ“ô U¼Å‘u� bý— Ë Êb�U� Áb�“ È«dÐ t� œ—«œ Èœ«u� 

 ¨È—Ëd{ œ«u� s¹« t� rO�«œÅv� Á“Ëd�« U¼ÅsO�U²¹Ë qJý® bM²*¼¥ ‡‡ µÆ©

±‡‡ Frederick Gowland Hopkins

 qJý¥ ‡‡ µv¹«cž r¹˛— UÐ XÝ«— XLÝ ‘u� Ëœ Ë b�«ÅÁbý t¹cGð —«œÅsO�U²¹Ë v¹«cž r¹˛— UÐ éÇ XLÝ ‘u� Ëœ ‡‡ 

ÆsO�U²¹Ë ÈUNM� q�U�

ÈU¼ÅgI� U¼ÅsO�U²¹Ë “« p¹d¼ Æb�uýÅv� »u*×� v¹«cž r¹˛— —œ È—Ëd{ v8¬ œ«u� “« U¼ÅsO�U²¹Ë

ôUL²Š« Ë È—ULOÐ —UÇœ U� ̈ œuý ·cŠ v¹«cž r¹˛— “« UN�¬ “« p¹d¼ dÖ« Æb�—«œ ÁbNŽdÐ «— v9UšÎ¯d� 

Æœ—«œ “UO� UN�¬ “« vL� d¹œUI� tÐ U� ÊbÐ Ë bM²*¼ ·dB�År� v¹«cž œ«u� §eł U¼ÅsO�U²¹Ë Æbý rO¼«uš

 ·ËdŠ UÐ «— U¼ÅsO�U²¹ËA ̈  B Ë  Ct� XÝ« qO8œ s¹« tÐ È—«c~�U� s¹« ÆbMM�Åv� hJA� ÁdOž Ë 



ÅÅ¥≤

ö³XÎÆb�«ÅÁœd� hJA� VÝUM� v¹UOLOý ÈU¼ÅÂU� UÐ «— UN�¬ Á“Ëd�« ÆœuÐ ÁbA� t²šUMý UN�¬ v¹UOLOý —U²šUÝ 

qŠ »¬ —œ U¼ÅsO�U²¹Ë “« všdÐ ÆbMýUÐ ‰uK×�  —u9ÅtÐ b¹UÐ g¹uš gI� ÈUH¹« È«dÐ U¼ÅsO�U²¹Ë

È«d?Ð v?¹«c?ž r?¹˛— —œ vÐdÇ Ë »¬ œułË s¹«dÐUMÐ ÆbM²*¼ vÐdÇ —œ qŠ qÐUX d~¹œ všdÐ Ë b�uýÅv�

Ær¹“«œdÄÅv� U¼ÅsO�U²¹Ë s¹dðÅrN� “« všdÐ d²AOÐ `O{uð tÐ ¨U−M¹« —œ Æœ—«œ XOL¼« U¼ÅsO�U²¹Ë »cł

 sO�U²¹ËA∫©vÐdÇ —œ qŠ qÐUG®  sO�U²¹Ë A—œ sO�U²¹Ë s¹« ÆXÝ« Â“ô v¹UMOÐ È«dÐ ©‰uMOð—® 

ÆbM�Åv� pL� U� tÐ r� —u� —œ UOý« Êb¹œ Ë rAÇ `DÝ v²�öÝ Ë kHŠ

tÐ sO�U²¹Ë s¹« “« È—«bI� eO� Z¹u¼ Êœ—uš UÐ ÆXÝ« v¼U� d~ł sžË— sO�U²¹Ë s¹« l³M� s¹d²NÐ

 t� Z¹u¼ —œ œułu� @�— v−�—U� VO�dð ÆbÝ—Åv� U� ÊbÐ sðË—U�q¹b³ð v�UÝ¬ÅtÐ ̈ U� ÊbÐ —œ ̈ œ—«œ ÂU�

 sO�U²¹Ë tÐAÆœuýÅv� 

 sO�U²¹Ë œu³L�A È—U?LOÐ s¹« tÐ ÆœuýÅv� r� —u� —œ U� b¹œ g¼U� tÐ d−M� ¨ È—u�ÅVýt²HÖ

±‡‡ Xerophthalmia

 qJýµ ‡‡ µd?ÖöÄ ÆœdÐÅv� Z�— dÖöÄ È—ULOÐ “« d=Ä s¹« ‡‡ 

ÈË ÊœdÖ ÈË— rzöŽ tÐ ÆœuýÅv� œU−¹« sOÝUO� œu³L� dŁ« dÐ

ÆbOM� tłuð ¨XÝ« bMÐÅÊœdÖ tO³ý t�

¨s?O?�U?²?¹Ë s?¹« b¹bý œu³L� dŁ« dÐ ÆœuýÅv�

s?¹« t?Ð Æœu?ýÅv?� p?A?š Ë r?O?J?{ t?O?�d?X

È—ULOÐvL
U²4Ë—eÖ 
±

s¹« dÖ« ÆœuýÅv� t²HÖ 

«— œu?š v?¹U?M?O?Ð œd?M ¨bM� «bOÄ t�«œ« œu³L�

s?O�U²¹Ë Æœ«œ b¼«uš XÝœ “« q�U� —uÞÅtÐ

AÊbÐ ŸUMœ Ë XÝuÄ v²�öÝ ̈ ÊbÐ bý— —œ 

Æœ—«œ dOŁQð eO�

 ÁËdÖ ÈU¼ÅsO�U²¹ËB—œ qŠ qÐUG® 

∫©»¬Êœd� œ«“¬ —œ ̈ U¼ÅsO�U²¹Ë “« ÁËdÖ s¹« 

U� ÊbÐ ÈU¼Å‰uKÝ tÐ ̈ fHMð bM¹¬dM —œ È˛d�«

ÁËd?Ö s?¹« “« sO�U²¹Ë sO8Ë« ÆbMM�Åv� pL�

 b?ý n?A?� t?� p?O?M?O?ðu?J?O?�b?O?Ý«t??Ð U?¹

 —UB²š« sOÝUO�¨b³� —œ sO�U²¹Ë s¹« ÆœuÐ

Æœu?ýÅv?� X?MU?¹ v?�«Ë«dM tÐ v¼U� Ë XýuÖ

 È—ULOÐ “ËdÐ Vłu� Ê¬ œu³L� dÖöÄœuýÅv�

 qJý®µ ‡‡ µÆ©



ÅÅ¥≥

 ÈU?¼Ås?O�U²¹Ë s¹d²LN� “« vJ¹B sO�U²¹Ë ¨
  
B

1
 ® ö?ž Ë d?LJ� —œ sO�U²¹Ë s¹« ÆXÝ« ©sO�UOð

 È—ULOÐ “ËdÐ Vłu� ÊbÐ —œ Ê¬ œu³L� Æœ—«œ œułË ÈdÐÅÈdÐv¹UI¹dM« ÕöD9« p¹ ÈdÐÅÈdÐ ÆœuýÅv�

X¹UN�—œ Ë œuýÅv� nOF{ ö²³� œdM ÈU¼ÅtâO¼U� È—ULOÐ s¹« —œ ÆXÝ« år�«uðÅvL� r�«uðÅvL�ò ÈUMF� tÐ

Æb�U−�«Åv� Ë« ¯d� Ë Êbý ZKM tÐ

 s?O?�U²¹Ë ÈœU¹“ d¹œUI�
  
B

1
¨Z?�d?Ð È“U?ÝÅÁœU?�¬ ÂU?~M¼ —œ Æœ—«œ œułË ÂbMÖ ”u³Ý Ë Z�dÐ —œ 

s?¹« U?Ð Ë b¼œÅv� XÝœ “« «— œuš ”u³Ý ¨È“UÝÅÁœU�¬ qŠ«d� —œ eO� ÂbMÖ ÆœuýÅv� «bł Ê¬ ”u³Ý

ÊËbÐ Z�dÐ jIM Âœd� t� ÊUNł “« v¹U¼ÅXL*X —œ ÈdÐ ÈdÐ s¹«dÐUMÐ ÆœË—Åv� XÝœ “« Ê¬ sO�U²¹Ë qLŽ

ÆXÝ« t²ý«œ XO�uLŽ ¨bMM�Åv� ·dB� ”u³Ý

Áœ«u?�U?š r?N� sO�U²¹Ë d~¹œÏ B s?O�U²¹Ë ¨
  
B

2
 ® s?O?�U²¹Ë ÆXÝ« ©s¹ËöMu³¹—

  
B

2
U?9uBJ� Î—œ 

ÊU¼œ ·«dÞ« —œ rš“ œU−¹« Vłu� sO�U²¹Ë s¹« œu³L� Æœ—«œ œułË v¼U� Ë ⁄d�ÅrJð ¨ U−¹e³Ý ¯dÐ

ÆœuýÅv� œdM bý— g¼U� Ë

 sO�U²¹ËC∫©»¬ —œ qŠ qÐUG®  t¼œ —œ ±∑¥∞ Êu�½¬ —«œU¹—œ
±

t� v¹U¹—œ ÊUÖËU� È«bšU� ¨

 v¹U¹—œ ÈdHÝ vÞ ¨œuÐ UO�UáÝ« UÐ @Mł dOÖ—œ Â«—¬ ”u�UOX« —œ∂≤∂ “« dH� π∂±«— œuš œ«dM« “« dH� 

 È—U?LOÐ dŁ« dÐ ÈË—u?JÝ«¨Êb?Ð n?K?²?J� ÈU¼ÅgJÐ —œ Èe¹d�uš Vłu� È—ULOÐ s¹« Æœ«œ XÝœ “«

U9uBJ�ÎÆœuýÅv� U¼Åt¦8 —œ 

 sO�U²¹Ë œu³L� dŁ« dÐ ÈË—uJÝ«CË kHŠ —œ sO�U²¹Ë s¹« ÆœuýÅv� œU−¹« ©pOÐ—uJÝ¬bOÝ«® 

ÁdHŠ gýuÄ È—«œÅt~�ÏÆœ—«œ X8Ušœ ÊbÐ ÕuDÝ d¹UÝ Ë ÊU¼œ 

 s?O�U²¹ËCœu?łË ‰U?I?ðd?Ä Ë ‘d?ðu?LO8 Ë uLO8 qO³X “« v¹U¼ÅÁuO� Ë ÃUMHÝ« q¦� v¹U¼ÅÈe³Ý —œ 

Æbý bM¼«uJ� ÈË—uJÝ« —UÇœ ¨bMM�Åv� ÁœUH²Ý« U¼«cž Ÿu� s¹« “« t� Èœ«dM« Æœ—«œ

 sO�U²¹Ë U�dÖ t� XÝ« Ê¬ ¨œ—«œ œułË tMO�“ s¹« —œ t� vðöJA� “« vJ¹CÆœdÐÅv� sOÐ “« «— 

X?Ýœ “« Ê¬ s?²?ý«b?N?~?� ÂdÖ UÐ —uÞÅsOL¼ Ë «cž s²JÄ vÞ —œ sO�U²¹Ë s¹« “« ÈœU¹“ d¹œUI� t−O²�—œ

ÈœU¹“ —«bI� ¨œuýÅv� t²ý«bN~� ÂdÖ v�ôuÞ  b� tÐ «cž t� U¼ÅÈ—uš«cž Ë U¼ÅÊ«—u²Ý— —œ ÆœË—Åv�

 sO�U²¹Ë “«CÊu*�¬ «bšU� v²A� ÊUM�—U� «dÇ bO�eÐ ”bŠ bO�«uðÅv� U¹¬ ÊuM�«ÆœË—Åv� sOÐ “« U¼«cž Ê¬ 

øb�bý ö²³� ÈË—uJÝ« È—ULOÐ tÐ

 sO�U²¹ËD∫©vÐdÇ —œ qŠ qÐUG® ö³X t�—uD�UL¼ Î¨bý— ‰UŠ—œ ÊU�œu� ÈU¼ÅÊ«uJ²Ý« ̈ r¹b¹œ 

 s?O?�U²¹Ë ÆœuýÅv� XJÝ ¨rO*K� ·dB� UÐD® ‰ËdHO*K�È—Ëd?{ Ê«uJ²Ý« Êbý XJÝ È«dÐ eO� ©

±‡‡ Anson



ÅÅ¥¥

 s?O?�U?²?¹Ë vMU� —bXÅtÐ v�œu� dÖ« ÆXÝ«Dœu?łË v?MU?� r?O?*?K� Ë« v¹«cž r¹˛— —œ U¹ ¨bMJ� XMU¹—œ 

Æbý b¼«uš Ê«uJ²Ý« v�d� È—ULOÐ —UÇœ ¨býUÐ t²ý«b�

 s?O?�U²¹ËD s?O?�U?²?¹Ë È—«b?I?� U?� Êb?Ð —œ Æœ—«œ œu?łË v¼U� d~ł sžË— —œ D—u?� g?ÐU?ð UÐ 

t?L?¼ Æœu?ýÅv� t²šUÝ ¨XÝuÄ dÐ bOý—ušÏ s?O�U²¹Ë DÈ«u?¼ t?� v?IÞUM� —œ ¨m8UÐ œdM p¹ “UO� œ—u� 

ÆœuýÅv� t²šUÝ o¹dÞ s¹« “« ¨œ—«œ vÐU²M¬

 qJý∂ ‡‡ µr=O²Oý«— tÐ ö²³� „œu� ‡‡ 



ÅÅ¥µ

b¹bł ÈUO�œ —œ sO�U²¹Ë œu³L�

ö?³X vMO�U²¹Ë œu³L� ÈU¼ÅÈ—ULOÐÎU?¼ÅÈ—ULOÐ s¹« Á“Ëd�« U�« ¨œuÐ Z¹«— UO�œ ◊UI� “« È—UO*Ð —œ 

ÈU?¼ÅÈ—U?L?O?Ð v¼U~¼UÖ eO� vMž ÈU¼—uA� —œ Æœ—«œ XO�uLŽ ÊUNł sOA�dOIM ÈU¼ÅXL*X —œ d²AOÐ

Ë bMM�Åv� vÖb�“ UNMð t� v8U*MN� œ«dM« ¨—«œ—UÐ ÊU�“ —œ U¼ÅÈ—ULOÐ s¹« ÆœuýÅv� XMU¹ sO�U²¹Ë œu³L�

“« t� XÝ« d²NÐ œ«dM« t�uÖÅs¹« Æœ—«œ Èd²AOÐ ŸuOý ̈ b�—«œ eO¼dÄ U¼«cž “« v9Uš Ÿ«u�« “« t� Èœ«dM«

ÆbMM� ÁœUH²Ý« —«œÅsO�U²¹Ë ÈU¼Å’dX

V?łu?� U?¼Ås?O?�U?²¹Ë Êœ—uš —œ ÈË—ÅÁœU¹“ ¨dOš øœd� ·dB� sO�U²¹Ë bŠ “« gOÐ Ê«uðÅv� U¹¬

ôuLF� ÆœuýÅv� È—ULOÐÎÆbMÐU¹ÅvL� g¹«eM« ̈ b�uýÅv� ÊbÐ »cł t� v¹U¼ÅsO�U²¹Ë —«bI� ̈ «cž Êœ—uš UÐ 

·dB� g¹«eM« tÐ ◊uÐd� ÈU¼ÅÈ—ULOÐ ÁU~�¬ ¨bM� ÈË—ÅÁœU¹“ ¨sO�U²¹Ë ÈU¼Å’dX Êœ—uš —œ ÈœdM dÖ«

ö¦� ÆœuýÅv� d¼Uþ sO�U²¹ËÎ sO�U²¹Ë bŠ “« gOÐ ·dB� D—œ U¼ÅÊ«uJ²Ý« ełÅtÐ rO*K� œuýÅv� YŽUÐ 

ÆbM� »uÝ— ©d~ł® U¼ÅXMUÐ d¹UÝ

È—«uS¼UOÖ

“« vCFÐ Æb�—ušÅvL� XýuÖ Ë bMM�Åv� ·dB� v¼UOÖ ÈU¼«cž t� bM²*¼ v�U*� Ê«—«uJ¼UOÖ

Áœ—Ë¬d?M êO¼ “« v²Š Ê«—«uJ¼UOÖ všdÐ ÆbMM�Åv� ·dB� eO� ⁄d�ÅrJð Ë vM³8 ÈU¼ÅÁœ—Ë¬dM œ«dM« s¹«Ï

ÆbMM�ÅvL� ÁœUH²Ý« v�«uOŠ

t?L?¼ ÈËU?Š Ë Ÿu?M?²?� U?N?�¬ v?Md?B� ÈU¼«cž b¹UÐ ¨b�—ušÅv� ÁUOÖ jIM t� v�«—«uJ¼UOÖÏœ«u� 

¨s?O?¾?ðËd?Ä Ë s?Ðd?�  «—b?O?¼ vMU� d¹œUI� ÊU�¬ t� XÝ«  —u9Ås¹« —œ jIM ÆbýUÐ ÊbÐ È«dÐ È—Ëd{

ÆbMM�Åv� XMU¹—œ «— È—Ëd{ tMO�¬ ÈU¼bOÝ« Ë U¼ÅsO�U²¹Ë Ÿ«u�« UÐ Á«dL¼

v¹«cž ÈU¼Åv�œËe4«

t?Ð «— ©v?~?²?šU?Ý® v?Žu?M?B� Ë vFO³Þ v¹«cž ÈU¼Åv�œËeM« Ÿ«u�« È—UO*Ð  U−�Uš—U� Á“Ëd�«

U¼ÅÁbMM�ÅXEMU×� všdÐ Æb�«ÅtKLł Ê¬ “« U¼Å@�— Ë U¼ÅvMýUÇ ¨U¼ÅÁbMM�Ås¹dOý ÆbMM�Åv� tMU{« U¼«cž
±

UÐ 

UN�¬ U¼ÅÁbMM�—«b¹UÄ Ë U¼ÅÁbMM�ÅÊuO*8u�« ÆbM¼œÅv� g¹«eM« «— v¹«cžœ«u� dLŽ tLO� ̈ U¼Å»ËdJO� bý— —UN�

Êbý bO*�« b{  U³O�dð Æb�uýÅv� U¼«cž È—«b¹UÄ Ë ÂU−*�« Vłu� o¹dÞ s¹« “« Ë q¹b³ð t8˛ tÐ «—“« 

Ë U¼ÅvÐdÇ Êbý bO*�« ÆbMM�Åv� ÈdOÖuKł ¨b�dOÖÅv� —«dX «u¼ ÷dF� —œ t� v¹«cž œ«u� Êbý bO*�«

±‡‡ Preservative



ÅÅ¥∂

“« f?Ä “u?� Ë V?O?Ý q¦� v¹U¼ÅÁuO� @�— dOOGð ÆœuýÅv� UN�¬ Êbý bÝUM Ë Êbý bMð Vłu� U¼ÅsžË—

ÆXÝUN�¬ v8¬ œ«u� Êbý bO*�« qO8œ tÐ eO� ¨Êbý Áb¹dÐ

v?C?F?Ð Êu?â?L?¼ v¹U¼Åv�œËeM« Æb�—«œ XOÝU*Š v9Uš ÈU¼Åv�œËeM« tÐ X³*� Âœd� “« všdÐ

r¹bÝu�u�Å U�UðuKÖ œ—«œ vÄ —œ «— vðöJA� t� v�œËeM« d~¹œ ÆbM²*¼ qO³X s¹« “« vŽuMB� ÈU¼Å@�—

bMX—bMGÇ “« È—U−ð —uÞÅtÐ U�« Æœ—«œ œułË v¹U¹—œ p³Kł vŽu� —œ vFO³Þ —uÞÅtÐ VO�dð s¹« ÆXÝ«

ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« v²ýuÖ ÈU¼ÅÁœ—Ë«dM vMýUÇ Ê«uMŽÅtÐ VO�dð s¹« “« ÆœuýÅv� tONð eO� ÂbMÖ sðuKÖ Ë

ÈU¼ÅÁbMM�Ås¹dOý ̈ d~¹œ rN� œ—«u� “« Æb�uýÅv� ŸuNð Ë œ—œdÝ —UÇœ Ê¬ Êœ—uš dŁ« dÐ ’UJý« všdÐ

Á“Ëd?�« Æb?M?�“Åv?� V?O?Ý¬ U� ÈU¼ÅÂË“u�Ëd� tÐ  U³O�dð s¹« ÆbM²*¼ U¼Å U�öJOÝ tÐ ÂuÝu� vŽuMB�

ÆXÝ« ŸuML�  U³O�dð s¹« “« ÁœUH²Ý«

UN¼U~ýËdM —œ œułu� ÈU¼«cž vCFÐ Æb�—«b� ÈœU¹“ Ê«—U²Ý«uš Á“Ëd�« ¨v¹«cž ÈU¼Åv�œËeM«

ö�U�ÎvFO³Þ ÈU¼«cž tÐ X³*� Âœd� vCFÐ t� rOM� È—Ë¬œU¹ t� X*O� bÐ ÆbM²*¼ U¼Åv�œËeM« “« È—UŽ 

Áb�“UÝ  U−�Uš—U� Æb�—«œ XOÝU*Š eO�ÏtL¼ vK³X vÝ—dÐ vK9« XO8u¾*� v�œËeM« œ«u� ÏË U¼Åg¹U�“¬ 

Æb�—«œ ÁbNŽ tÐ «— Â“ô vML¹« sO�Qð

tL¼ ÈU¼ÅÈbMÐÅt²*Ð ÈË—Ïv�œËeM« œ«u� Ÿu� Ë ÂU� Ê¬ ÈË— Ë Ábý Áœ“ v³*ÇdÐ b¹UÐ v¹«cž œ«u� 

ÆXÝ« Áœd� È—«b¹dš «— Èœ«u� tÇ t� X*�«œ b¼«uš —«b¹dš  —u9 s¹« —œ ÆbýUÐ Ábý t²ýu�

 qJý∑ ‡‡µÁœU� bMÇ —œ œułu� ÈU¼Åv�œËe4« Ë vFO³Þ œ«u� ‡‡ ÏtÐUýu� bM�U� v�«—uš ÏuLO
 »¬ Ë  öJý ̈ vM²=Ð ̈ —«œ“UÖ 

¨bM²=¼ U¼Åv�œËe4« s¹« §eł t� v~²šUÝ ÈU¼Å@�— tÐ œ«d4« “« vCFÐ ÆXÝ« Ábý t²ýu� UN�¬ “« p¹ d¼ V=ÇdÐ ÈË— t�

Æb�—«œ XOÝU=Š



ÅÅ¥∑

oOI×ð Ë gÝdÄ

±tKOÝËÅtÐ éÇ Êu²Ý ÈU¼ÅÈ—ULOÐ “« p¹d¼ ‡‡Ï¨XÝ« œułu� XÝ«— Êu²Ý —œ t� ÁœU� bMÇ U¹ p¹ œu³L� 

∫bOM� qB²� r¼ tÐ «— UN�¬ ÆœuýÅv� œU−¹«

s¼¬È—u�ÅVý

 sO�U²¹ËA©vL�¬® v�ušÅr�

rO*K�dð«uÖ

 sO�U²¹ËDvL8U²MË—eÖ

b¹r*O²Oý«—

≤tKLł È«dÐ ‡‡ÏÆb¹—ËUOÐ qO8œ bMÇ d¹“ 

ÆXÝ« bOH� U� v²�öÝ È«dÐ Z¹u¼ ‡‡

≥ÆbO¼œ aÝUÄ d¹“ œ—«u� tÐ bý— ‰UŠ—œ „œu� v¹«cž r¹˛— œ—u� —œ ‡‡

ÁœU� —UNÇ È«—«œ t� «— v¹«cž r¹˛— p¹ ©n8«Ït� «cž p¹ “« ‰U¦� d�– UÐ ÆbOM� œUNMAOÄ ¨býUÐ v¹«cž rN� 

ÆbO¼œ `O{uð «— Ê¬ XOL¼« ¨býUÐ v¹«cž œ«u� “« v�«Ë«dM d¹œUI� È«—«œ

ÈœU¹“ d¹œUI� t� b¹d³Ð ÂU� «— «cž Ÿu� Ëœ Æb¹d³Ð ÂU� œd� ·cŠ v¹«cž r¹˛— “« «— UN�¬ Ê«u²Ð t� «— ÁœU� Ëœ ©»

Æœd� ·cŠ r¹˛— “« Ê«uðÅv� «— ÁœU� s¹« «dÇ bO¼œ `O{uð ÆbMýUÐ t²ý«œ œ«u� s¹« “«

¥t²ÝuÄ t� b¼œ ÊUA� b�«u²Ð t� bOM� vŠ«dÞ vA¹U�“¬ ‡‡ÏÈ—ULOÐ “« t� XÝ« Èœ«u� È«—«œ Z�dÐ t�«œ ·«dÞ« 

ÆbM�Åv� ÈdOÖuKł ÈdÐÅÈdÐ

µ sO�U²¹Ë —«bI� dÐ «— «cž Êbý t²JÄ dŁ« Uð b�œ«œ ÂU−�« vA¹U�“¬ Ê«bMLA�«œ ‡‡ C¨Ábý Áb�— ÈU¼ÅrK� —œ œułu� 

  b� tÐ ¨‘ułÅ»¬ —œ «— U¼ÅrK� ÊU�¬ ÆbMM� vÝ—dÐ±∞ sO�U²¹Ë —«bI� fáÝ Æb�œ«œ  —«dŠ ¨tIOXœ CÁb�ULOXUÐ ÏUN�¬ 

∫b�œ«œ ÊUA� ‰Ëbł —œ «— Z¹U²� Ë b�œd� ÈdOÖÅÁ“«b�« «—

ÆbOM� rÝ— —«œuL� p¹ —œ «— ‰Ëbł Z¹U²� ©n8«

 sO�U²¹Ë —«bI� «dÇ ©»C©ÆbOM� d�– qO8œ bMÇ UÐ® øbÐU¹Åv� g¼U� rK� —œ 

øbOM�Åv� eáý¬ p¹ tÐ v¹U¼ÅtO9uð tÇ  U−¹e³Ý s²JÄ œ—u� —œ ©Ã

©tIOGœ® ‘ułÅ»¬ —œ rK� Êœ«œ —«dG “« bFÐ ÊU�“ sO�U²¹Ë —«bI�C©•® Áb�ULOGUÐ 

tIOXœ dH9•±∞∞

tIOXœ rO�•∂∂

±tIOXœ  •µµ

¥tIOXœ  •¥π

∑tIOXœ  •¥≥

±∞tIOXœ  •≥∑



ÅÅ¥∏

t?L?¼ ‰Ë« ÁU~� —œ ¨bMM�Åv�  d�U�� sÄ«˛ U¹ sOÇ ÈU¼—uA� tÐ t� Èœ«d�«ÏqJý p¹ «— Âœd� 

U?F-«Ë U¹¬ ¨U�« ÆbMMOÐÅv�ÎË b?M?�“Åv� «— ·dŠ sOL¼ ¨bM¹¬Åv� U� —uA� tÐ t� r¼ v¹U¼ÅvMÄ«˛ øXÝ« sOMÇ 

tL¼ «dÇ bMÝdÄÅv�ÏÊUÝ¬ ÊUMÞuL¼ ÈU¼Åt�UO-  ËUHð hO=Að ¨U� œuš È«dÐ v?Ë øb¹d~¹bL¼ q¦� ULý 

U?FD- ÆXÝ«ÎÂ«b?� t?Ð ◊u?Ðd?� œ«d?�« bM�«œÅv� v²Š Ë bMÝUMýÅv� «— d~¹bJ¹ v�UÝ¬ tÐ r¼ U¼ÅvMÄ«˛ œuš 

Æb�«ÅÁd¹eł Â«b� Ë ÊU²Ý«

 ËUHð U¹ X¼U³ý

ÆX?�U?¹ b?¼«u?š U?N?�¬ s?O?Ð «— v?¹U?¼Å·ö?²?š« ¨b?M� ÁU~� ÊuÖU�uÖ Áb�“  «œułu� tÐ t� f� d¼

ÆbMÐU¹Åv� Èd²AOÐ ÈU¼Åv�uÖU�uÖ ¨Ê«—u�Uł Ë ÊU¼UOÖ ÊUO� —œ ¨tÐd−ðdÄ ÊUÝUMýÅX�¹“

XO�UF�

ö?�U?� «— U?N?~?Ý s?¹« ¨‰Ë« ÁU~� —œÎ

ÆbOMOÐÅv�  ËUH²�

±v¹U¼eOÇ tÇ —œ UN�¬ ÈU¼Å ËUHð ‡‡

øXÝ«

≤œułË UN�¬ ÊUO� v¹U¼ÅX¼U³ý tÇ ‡‡

øœ—«œ

 qJý±ÅÅ‡‡Å∂

∂XŁ«—Ë Ë q¦�bO�uð



ÅÅ¥π

 «œułu� ”UÝ« s¹« dÐ Ë ̈ bMM�Åv� ÁœUH²Ý« ÈbMÐÅtI³Þ È«dÐ ̈ U¼Å ËUHð Ë U¼ÅX¼U³ý “« Ê«bMLA�«œ

Áb�“ÏÆbM¼œÅv� ÈUł vHK²=� ÈU¼Åt�uÖ —œ «— nK²=� 

XO�UF�

 U?Žö?Þ« Ë b?O?M?� t�¹UI� Ê“Ë Ë b- ‰uÞ ¨u� @�— ¨rAÇ @�— ÿU×? “« «— ÊUÝöJL¼

Á—UÐ—œ qXUŠÏÆbO¼œ ÊUA� t�UÖ«bł —«œuL� Ëœ ÈË— «— Ê“Ë Ë b- 

U¼ÅÊU��« ÈU¼Å ËUHð Ë U¼ÅX¼U³ý

tâ�¬ tŽuL−� Æœ—«œ œułË v¹U¼ÅX¼U³ý Ë U¼Å ËUHð ̈ Ê«—«b�Uł d¹UÝ q¦� ̈ eO� v�œ¬ œ«d�« sOÐ —œ

ö�U� È«Åt�uÖÅtÐ s¹b?«Ë  UHX U�« Æb�«ÅÁbOÝ— Ë« tÐ s¹b?«Ë “« b�“UÝÅv� «— œd� p¹  UHXÎ—œ  ËUH²� 

Ÿu�År¼ œ«d�« d¹UÝ Ë —œU� Ë —bÄ UÐ t� v¹U¼ÅX¼U³ý œułË UÐ œd� d¼ t� È—uÞÅtÐ Æb�«ÅÁbý d¼Uþ Ê«b�“d�

ÆXÝ« œd� tÐ dB×M� Èœułu� ¨œ—«œ œuš

ý³U¼X Ë ðHUË  œ— ÖdËÁÅ¼UÈ šu�v∫ Ë-²v ��v œÇU— šu�d¹eÈ ýb¹bÈ ýuœ ̈Ðt «Ë šuÊ ðe—¹o

�vÅ�M?MbÆ ¼d ÝU?‰¨ łUÊ ŽbÁÅ “¹U?œÈ ÐU ¼LOs? �U— �−U?  œ«œÁ �vÅýuœÆ ðU -d?Ê ŠU{d¨ �U?— «�²IU‰ šu?Ê ÐU

«ÞLOMUÊ «�dË“È «�−UÂ �Lv?ÅÖd�XÆ œ— ÝU‰ ±∂∂∑ ÄeýJUÊ «—ËÄU¹v ÝFv �dœÁÅ Ðuœ�b šuÊ łU�u—«Ê —« Ðt

«��UÊ «�²IU‰ Ðb¼Mb¨ «�U «¹s �U— ÐU �u�IOX —ËÐtÅ—Ë �AbÆ Š²v «�²IU‰ œ«œÊ šuÊ «“ ÐbÊ ¹p �dœ Ðt ÐbÊ �dœ

œ¹~d ¼r ¬“�U¹g ýbÆ «�U œ— ÐFCv «“ �u«—œ ÐU ¼LOs �U—¨ �dœ ÖOd�bÁ �vÅ�dœÆ œ?Oq �d¯ ¬Ê Ðuœ �t Ë-²v

šuÊ Ë«—œ ÐbÊ  ý=h ÖOd�bÁ �vÅýb¨ ÖK³u‰Å¼UÈ -d�e Ðt ¼r �vÅÇ�³Ob�b Ë ?=²tÏ ŠUXq¨ ��Od —¯Å¼U —«

�vÅÐ�XÆ œ— ÝU‰ ±π∞∞ ¹p Äeýp ¬?LU�v Ðt �UÂ Ó�MbÚý²U¹Md ÄvÅÐdœ �t �uŽv ðd�OV ýOLOU¹v œ— šuÊ «�d«œ

�=²Kn¨ �²HUË  «ÝX Ë ŽKX ?=²t ýbÊ šuÊ �Oe ¼LOs «ÝXÆ

e�d- ÈU¼Å‰u³KÖ ÈË— —œ t� ÁœU� Ÿu� Ëœ Ê«bI� U¹ œułË ”UÝ«dÐ «— ÊU��« nK²=� œ«d�« Êuš

 ÈUN²�öŽ UÐ Ë b�—«œ œułËA Ë B tÐ ̈ b�uýÅv� Áœ«œ ÊUA� ¥ÁœU� t� v�U�� Êuš ÆbMM�Åv� rO�Ið ÁËdÖ Ï  A«—

 ÁËdÖ Ÿu� “« ¨b�—«œAÁœU� t� UN�¬ ÆXÝ« ÏÅ B v�uš ÁËdÖ ¨b�—«œ «— BŸu� Ëœ d¼ t� Èœ«d�« Ë b�—«œ 

 ÁËdÖ ¨b�—«œ «— ÁœU�AB ÁËdÖ —œ ¨b�—«b� «— Â«b�ÅêO¼ t� UN�¬ Ë  OÆb�uýÅv� »u�×�

A Ë B b?{ ÂU?� tÐ Èœ«u� bO?uð YŽUÐ A b{ Ë  BÊU?�¬ v?�uš ÈU¼ÅÁËdÖ t� Èœ«d�« Êuš —œ

ÁœU?� Æb?�uýÅv� ¨XÝ«  ËUH²�Ï b{ AŸu?� t?� v?�uš ÈU¼Å‰u³KÖ t� œuýÅv� V³Ý ¨Ar?¼ t?Ð ¨bM²�¼ 

ÁœU� ÆbM³�âÐÏ b{ B Ÿu� Êuš ÈU¼Å‰u³KÖ ÈË— «— dŁ« sOL¼ eO� Bt×HX ‰Ëbł Æœ—«œ Ï UOXuBš ̈ bFÐ 

Æb¼œÅv� ÊUA� «— v�uš ÈU¼ÅÁËdÖ



ÅÅµ∞

XO�UF�

Åb{ ÂdÝ Êœd� t�U{« Ë Ë« Êuš “« ÁdD- Ëœ s²�dÖ UÐ Ê«uðÅv� «— œd� d¼ v�uš ÁËdÖ Ÿu�A

 b{ Ë BÆœd� sOOFð d¹“ ‘Ë— tÐ ¨UN�¬ tÐ

±ÆbOM� v�uHŽb{ qJ?« UÐ «— œuš XA~�« „u� ‡‡

≤‡‡ È«d?Ð Ê“u?Ý s?¹« “« Æœu?ý œd?Ý f?áÝ Ë e�d- Uð b¹—«bN~� tKFý ÈË— —œ «— v�“uÝ

ÆbOM� ÁœUH²Ý« XÝuÄ Êœd� Œ«—uÝ

≥Æb¹dO~Ð œuš XA~�« „u� “« Êuš ÁdD- Ëœ ‡‡

“« q?³?- Ë bO�UJâÐ eOLð Âô p¹ ·dÞ p¹ ÈË— t�UÖ«bł  —uXÅtÐ «— Êuš ÁdD- Ëœ s¹«

b{ ÂdÝ ÁdD- Ëœ ¨œuý pAš U¹ t²=? tJ�¬ A Ë B X¹d³� »uÇ Ëœ UÐ Ë bO�UJâÐ Â«b�d¼ ÈË—

Â«b?�Åd¼ tÐ v�«—uš vJL� ÂdÝ ‰uK×� ÁdD- tÝ Ëœ ¨ÂËe?  —uX —œ ÆbOM� ◊uK=� «— UN�¬ ¨eOLð

UÐ ÆbOM� ÁU~� UN�¬ tÐ sOÐÅÁ—– UÐ ¨fáÝ ÆbO¼b� ÊUJð «— UN�¬ tIO-œ tÝ Ëœ Æb�uA� pAš Uð bO¹«eHOÐ

∫bOM� h=A� «— œuš v�uš ÁËdÖ d¹“ ‰Ëbł “« ÁœUH²Ý«

                   v�uš ÁËdÖ                                        Õdý    

b{ ÂdÝ UÐ jI� Êuš dÖ« A bý t²=?  A

b{ ÂdÝ UÐ jI� Êuš dÖ« B bý t²=?  B

bý t²=?  ÂdÝ Ÿu� Ëœ d¼ UÐ Êuš dÖ«AB

bA� t²=? U¼ÅÂdÝ “« Â«b�ÅêO¼ UÐ Êuš dÖ« O

∫tłuðÆX�O� œUL²Ž« qÐU- vJýeÄ ÈU¼—uEM� È«dÐ Ë XÝ« v³¹dIð ¨‘Ë— s¹« 

‡‡øXÝ« —bIÇ ÊUÝöJL¼ sOÐ —œ v�uš ÈU¼ÅÁËdÖ “« Â«b�Åd¼ X³�� 

v�uš ÁËdÖÅÅÅÁœU�   Ïe�d/ ÈU¼Å‰u³KÖÅÈË—ÅÅ ÁœU�   ÏÂdÝ —œ œułu� 

AA b{       B

BB b{      A

ABA+B‡‡          

O‡‡ b{  A b{ Ë B

 ‰Ëbł± ‡‡∂UN�¬ b�u� œ«u� Ë ÊU��« v�uš ÈU¼ÅÁËdÖ ‡‡ 



ÅÅµ±

∫ X?A?~�« dŁ« Á—«œ« —œ t?� X?Ý« Êd?- p?¹ “« d?²AOÐÏ

ÊU?�¬ X?A?~?�« d?Ł« “« ¨ÊU�d−� hO=Að È«dÐ ¨U¼—uA� fOKÄ

—uEM� sOL¼ tÐ È—U~�ÅXA~�« ÂU� tÐ È«ÅÁ—«œ« Ë bMM�Åv� ÁœUH²Ý«

 ∫XÝ« eOÇ Ëœ ¨fOKÄ —U�Ås¹« XKŽ ÆXÝ« Ábý fOÝQð±dŁ« ©

 ÆX?ÝË« œu?š ’u?B?=?� œd� d¼ XA~�«≤—œ X?A?~�« dŁ« ©

oKF²� XA~�« dŁ« Ëœ ¨qÐUI� qJý —œ ÆbM�ÅvL� dOOGð dLŽ ÂULð

 v?J?¹ t?� b?O?MOÐÅv� «— h=ý p¹ tÐ¥∂Èd?‡?~?¹œ “« bFÐ ‰UÝ 

Áb?¼U?A?� ÆX?Ý« Ábý t²�dÖÏd?Ł« t?� b?¼œÅv?� ÊU?A� ¨d¹uBð s¹« 

ÆbM� dOOGð vÖb�“ ÈUN?UÝ ‰uÞ —œ t� X�O� ÈeOÇ ¨XA~�«

XO�UF�

ÆbOM� eOLð qJ?« UÐ «— œuš XA~�« „u� ‡‡

uKNÄ tÐ uKNÄ é�U²Ý« d¼uł ÈË— «— XA~�« ‡‡

ÈU¼ÅvÖb�¬dÐ ÈË— jI� d¼uł  —uX s¹« —œ ÆbO�U²KGÐ

ÆœuýÅv� ÁbO?U� XA~�«

—«d- X-œ UÐ ÈbOHÝ cžU� ÈË— «— XA~�« ‡‡

t?� b?OýUÐ V-«d� ÆbO�U²KGÐ uKNÄ tÐ uKNÄ r¼ “UÐ Ë bO¼œ

Æb¹—ËUO� —UA� cžU� ÈË— œU¹“

±ÈU¼d¹uBð “« p¹ ÅÂ«b� tÐ ULý XA~�« dŁ« ‡‡

øXÝ« tO³ý d¹“

≤ dŁ« U¹¬ ‡‡µ‚d� d~¹bL¼ UÐ ULý XÝœ XA~�« 

øœ—«œ

        ±≥±≥              ±≥µπ

 qJý≤Å‡‡∂oKF²� XA~�« dŁ« Ëœ ‡‡ 

œd? p¹ tÐ

 qJý≥Å‡‡∂



ÅÅµ≤

U¼Å ËUHð Ë U¼ÅX¼U³ý œułË XKŽ

dLŽ  b� —œ r¼  UHX Ë  UOXuBš d²AOÐ ̈ b�U�Åv� XÐUŁ dLŽ ÂULð —œ XA~�« dŁ« t� ÊUMâL¼

U?ðb?ŽU- ¨r¹d³ÐÅvÄ  UHX Êb�U� XÐUŁ s¹« XKŽ tÐ rO¼«u=Ð dÖ« ÆbMM�ÅvL� dOOGðÎaÝUÄ gÝdÄ s¹« tÐ b¹UÐ 

øX�OÇ U¼Å ËUHð U¹ U¼ÅX¼U³ý Êb�¬ œułË tÐ XKŽ t� rO¼bÐ

¨ —uXÅÅÅs¹« —œ Æb¹¬Åv� œułË tÐ œuš tO³ý —«b�Uł “« ̈ q¦�bO?uð bM¹¬d� —œ ̈ È«ÅÁb�“ œułu� d¼

t?� b?M?²?�¼ v¹U¼eOÇ ¨Ê«b�“d� Ë s¹b?«Ë ÊUO� ÈU¼Å ËUHð Ë U¼ÅX¼U³ý vMF¹ ¨nK²=�  UHX XHÖ b¹UÐ

Æb�uýÅv� qI²M� bFÐ q�� tÐ q�� p¹ “« ¨q¦�bO?uð bM¹¬d� vÞ Ë vŁ—« —uÞÅtÐ

v�Mł ‰uKÝ Ëœ ÆœuýÅv� —«d-dÐ v�Mł ÈU¼Å‰uKÝ Á«— “« ÈbFÐ q�� Ë q�� p¹ ÊUO� ◊U³ð—«

Ë  U?O?Xu?B?š býUÐ —«d- dÖ« fÄ Æb�—Ë¬Åv� qXUŠ «— r=ð ‰uKÝ Ë b�uýÅv� VO�dð r¼UÐ ÁœU� Ë d�

t?� b?ýUÐ t²ý«œ œułË v�Mł ÈU¼Å‰uKÝ —œ b¹UÐ ÈeOÇ ¨b�uý qI²M� œôË« tÐ s¹b?«Ë “« vŁ—«  UHX

 qJý® œ—Ë¬ œułËÅtÐ «— ÊUJ�« s¹«¥ÅÅ‡‡∂Æ©

 qLŽ sOŠ —œ b¹UÐ ̈ vŁ—«  UHX ÕUI�tÐ s¹b?«Ë “« ©ÁœU� v�Mł ‰uKÝ UÐ d� v�Mł ‰uKÝ VO�dð®

ULOI²�� tâ�¬ «d¹“ ¨b�uý qI²M� b�“d�Î—œ U�« ÆXÝ« ‰uKÝ p¹ ÊUL¼ jI� ¨bÝ—Åv� b�“d� tÐ s¹b?«Ë “« 

ö¦� ÆbMÐU¹Åv� ‰UI²�« Ê«b�“d� tÐ s¹b?«Ë “« å UHXò rO¹u~Ð X�O� XÝ—œ ¨qX«Î@�— U¹ bF−� Èu� ¨

“« È«ÅÁœU� XHÖ b¹UÐ ¨ —uX s¹« —œ ÆbýUÐ t²ý«œ œułË v�Mł ‰uKÝ —œ t� X�O� ÈeOÇ ¨rAÇ vÐ¬

øX�OÇ ÁœU� s¹« U�« Æœ—Ë¬Åv� b¹bÄ «—  UHX t� œuýÅv� qI²M� Ê«b�“d� tÐ v�Mł ‰uKÝ Á«—

v�Mł ‰uKÝ —œ Æb�—«œ t²�¼ Ë rÝöÄu²OÝ ¨d~¹œ ÈU¼Å‰uKÝ tL¼ bM�U� r¼ v�Mł ÈU¼Å‰uKÝ

rÝöÄu²OÝ —«bI� Ë XÝ« t²�¼ ¨d� v�Mł ‰uKÝ r−Š d²AOÐ U�« ¨XÝ« œU¹“ rÝöÄu²OÝ —«bI� ¨ÁœU�

Æœ—«œ ÈUł ‰uKÝ t²�¼ —œ ¨býUÐ tÇ d¼ v²Ł«—Ë ÁœU� VOðdð s¹« UÐ ÆXÝ« r� —UO�Ð ‰uKÝ s¹«

rEð ‰uKÝ

○

○

○

○

○

sOMł

ÕUI�

 qJý¥ ‡‡ ∂Æb�—«œÅv� Åt~� —«d/dÐ «— UNK�� ÊUO� ◊U³ð—« ¨v�Mł ÈUN�uKÝ ‡‡ 

ÁœU� v�Mł ‰uKÝ

d� v�Mł ‰uKÝ



ÅÅµ≥

∫“u?O� rO�IðÁ—U?Ð—œ tâ�¬ “« Ï q?B�® b¹b�«uš ‰uKÝ ≤U?¼ÅÂË“u?�Ëd?� t� bOýUÐ t²šu�¬ b¹UÐ ¨©

tÐ Èd~¹œ rO�Ið U�« Æb�uýÅv� qI²M� d~¹œ ‰uKÝ tÐ v?uKÝ “« ¨rO�Ið sOŠ —œ Ë b�«Åt²�¼ rN� È«eł«

 rO�Ið ÂU� “uO�s¹« ÆœuýÅv� nB� ÅqXUŠ ÈÅU¼Å‰uKÝ ÈU¼ÅÂË“u�Ëd� œ«bFð ̈ Ê¬ —œ t� œ—«œ œułË r¼

ôuX« ̈ rO�IðÎnB� UN�¬ ÈU¼ÅÂË“u�Ëd� œ«bFð t� v�Mł ÈU¼Å‰uKÝ œU−¹« È«dÐ Ë v�Mł ÈU¼ÅÂ«b�« —œ 

ÆœdOÖÅv�  —uX ¨XÝ« ÊbÐ d~¹œ ÈU¼Å‰uKÝ ÈU¼ÅÂË“u�Ëd� œ«bFð

d� v�Mł ‰uKÝœd�

®≤≥©ÂË“u�ËdN ®¥∂©ÂË“u�ËdN 

ÁœU� v�Mł ‰uKÝÊ“

®≤≥©ÂË“u�ËdN ®¥∂©ÂË“u�ËdN 

¨ —u?X s¹« —œ ÆbM�Åv� X�U¹—œ «— s¹b?«Ë ÈU¼ÅÂË“u�Ëd� ¨ÈËU�� œ«bFð tÐ r=ð ‰uKÝ vMF¹

t×HX qJý tÐ Ê«uðÅv� «— ÕdÞÏ∫œ«œ ÊUA� r¼ bFÐ 

Áeš

ÊU��«

—U�

Áb�dÄ

©n�«®

ÈbM¼ tâNuš

©»®

vAŠË tÐdÖ
Áeš

v¼U�

ÈbM¼ tâNuš
⁄“Ë

 qJýµÅ‡‡ ∂ÁœU� v�Mł ‰uKÝ Æ» Ë d� v�Mł Å‰uKÝ Ÿu� bMÇ Æn�« ‡‡ 

ÕUI�

rEð ‰uKÝ

®¥∂©ÂË“u�ËdN 



ÅÅµ¥

tO�Ë« ‰uKÝ

 qJý∂Å‡‡ÅÅÅÅÅ∂øbOÐU¹Åv� qJý Ëœ s¹« ÊUO� v¹U¼Å ËUHð tÇ Ë U¼ÅX¼U³ý tÇ ÆÁœU� Ë d� v�Mł ÈU¼Å‰uKÝ qOJAð Ë “uO� ‡‡ 

Á“«b�«ÏU¼ÅqJý s¹« —œ U¼ÅÂË“u�ËdN s¹« ÆXÝU¼Å‰uKÝ d¹UÝ ÈU¼ÅÂË“u�ËdN ÈËU�� dðÅpÇuN ÈU¼Å‰uKÝ ÈU¼ÅÂË“u�ËdN 

Æb�«ÅÁbý Áœ«œ ÊUA� dðÅpÇuN ¨‰uKÝ pÇuN œUFÐ« Êœ«œÅÊUA� È«dÐ

d� v�Mł ÈU¼Å‰uKÝ

U¼ÅÂË“u�ËdN

ÁœU� v�Mł ‰uKÝ

U¼ÅÂË“u�ËdN

tO�Ë« ‰uKÝ



ÅÅµµ

U¼ÅÂË“u�ËdN —U²šUÝ

b???ý t???²???H???Ö t???� t???�u???ÖÅÊU???L???¼

q??XU??Š s??O??ðU??�Ëd??� “« U??¼ÅÂË“u?�Ëd?�

“« s??O??ðU??�Ëd??� Ë b??�u??ýÅv?�   DNAË 

qJý® XÝ« Ábý t²šUÝ sO¾ðËdÄ∑ ‡‡ ∂Æ©

d�Ëd²�UÝ

vMOðU�ËdN t²ý—

ÂË“u�ËdN
bOðU�ËdN

 qJý∑ ‡‡ÅÅÅ∂ÂË“u�ËdN —U²šUÝ ‡‡ Å

sO¾ðËdÄ

DNA

 ‰uJ?u� d¼ —U²šUÝ —œDNA ÂU� tÐ v¹U¼bŠ«Ë ¨ bOðu¾K
u½“« UN�¬ “« Â«b�Åd¼ t� œ—«œ œułË

 p¹—«œÅdH�� VO
dð ¨bM� vŽu½ Ÿu� —UNÇ “« vJ¹ Ë  v�¬ “UÐ ÈU¼ÅX�öŽ UÐ «— UN�¬ t�A ¨T ¨CË 

GÆœuýÅv� qOJAð ¨bMM�Åv� v¹UÝUMý 

DNAt²ý— Ëœ bM�U� t²ý— Ëœ s¹« Æœ—«œ t²ý— Ëœ t� XÝ« vK¹uÞ —UO�Ð ‰uJ?u� ̈ÏtÐ é¹“ p¹ 

—œ U?¼b?O?ðu?¾?K?�u� s²�dÖ —«d- VOðdð Æœ—«œ œułË bOðu¾K�u� U¼—«e¼ ¨t²ý— d¼ —œ Æb�«ÅÁbý qB²� r¼

 —U²šUÝDNA t?AOL¼ t� XÝ« È—uÞ A qÐUI� —œ T Ë C tÐ  Gt?²ý— Ëœ ¨sL{ —œ ÆœdOÖÅv� —«d-

DNA Æb�«ÅÁbOÐUð v{d� È—u×� ‰uŠ ¨bM�U�dM� 

 —U²šUÝ t� ÈbMLA�«œ Ëœ —U�DNA ‰U?Ý —œ «— ±πµ≥t� œuÐ XOL¼«dÄ ÊUMÇ ¨b�œd� nA� 

Áe¹Uł ÊU�¬ tÐ ¨XKŽ sOL¼ÅtÐÏÆbý Áœ«œ qÐu� 

∫býÅv� Áœ«œ aÝUÄ vÝUÝ« gÝdÄ Ëœ tÐ v²�¹UÐ ¨bý nA� ‰uJ?u� s¹« v²-Ë

øœ“U�Ð «— œuš dOE� v?uJ?u� ¨v?uKÝ rO�Ið ‰uÞ —œ b�«uðÅv� ‰uJ?u� s¹« U¹¬ ‡‡ n?«

øœuýÅ qI²M� ‰uJ?u� s¹« jÝuð t� œ—«œ œułË vðUŽöÞ« U¹¬ ‡‡ »



ÅÅµ∂

 È“UÝÅbM�UL¼ ∫n�«DNA

tL¼ ÊUO� —œÏ ̈ sO�“ —œ œułu� v²�¹“ ÈUN?uJ?u� DNAtO³ý b�«uðÅv� t� XÝ« v?uJ?u� UNMð 

Æœ“U�Ð «— ‘œuš

 qJý∏ ‡‡ Å∂ ‰uJ�u� d¼ ‡‡ DNAÆœuýÅv� qOJAð t²ý— Ëœ “« ¨

 qJýπÅ‡‡∂

A

G

T

C

XO�UF�

 ‰u?J??u?� È“U?ÝbM�UL¼ “dÞ ¨d¹“ qJýDNA

d¹“ ÈUNAÝdÄ tÐ Ë bOM� dO�Hð «— Ê¬ Æb¼œÅv� ÊUA� «—

∫bO¼bÐ aÝUÄ

±t²ý— Ëœ t� XHÖ Ê«uðÅv� U−� “« ‡‡ÏqXUŠ 

ö�U�Îøb�d~¹bJ¹ tO³ý 

≤ ‡‡DNAœuš È“UÝÅbM�UL¼ È«dÐ Â“ô œ«u� 

øœ—Ë¬Åv� r¼«d� U−� “« «—



ÅÅµ∑

 ∫»DNAøbMNÅv� qI²M� «—  UŽöÞ« t�u~Ç 

Ëœ tÐ ÈËU�� —uÞ tÐ ‰uKÝ rO�Ið —œ t� tâ�¬ ÆrOM�Åv� Ÿuł— ‰uKÝ rO�Ið bM¹¬d� tÐ d~¹œ —UÐ

¨b�«Åt²�dÖ —«d- U¼ÅÂË“u�Ëd� t²�¼ qš«œ ÊuÇ Ë XÝ« t²�¼ qš«œ œ«u� ¨œuýÅv� qI²M� qXUŠ ‰uKÝ

Áb?¼U?A?� e?O?� “u?²?O?� r?O?�?Ið ‰uÞ —œ ÆœdOÖÅv�  —uX U¼ÅÂË“u�Ëd� jÝuð  UŽöÞ« ‰UI²�« XHÖ b¹UÐ

ö�U� ̈ d²šœ ‰uKÝ Ëœ rOM�Åv�ÎÆbMM�Åv� X�U¹—œ «— vNÐUA� ÈU¼ÅÂË“u�Ëd� «d¹“ ̈ bM²�¼ —œU� ‰uKÝ tO³ý 

 qJý tÐ tłuð UÐ ¨v�dÞ “«∑ ‡‡ ∂ÁœU� t� XÝ« ÂuKF� ÏÁb?�“UÝ vKX« ÏÈU¼Å‰uJ?u� U¼ÅÂË“u�Ëd� 

DNA«— XKŽ b¹UÐ ¨œuý qI²M� d~¹œ œd� tÐ Èœd� “« v²Ł«—Ë  UŽöÞ« Ë  UHX býUÐ —«d- dÖ« fÄ Æb�«ÅÅ

UðbŽU- ̈ b�«Åv¹UOLOý VO�dð vŽu� U¼Å‰uJ?u� s¹« t� U−�¬ “« Æœd� u−²�ł U¼Å‰uJ?u� s¹« —œÎ«— œuš —U� 

 vMF¹ ¨bM¼bÐ ÂU−�« v¹UOLOý tI¹dÞ tÐ b¹UÐ r¼ÆbMMN d¹cÄÅÊUJ�« «— v_Uš v¹UOLOý ÈU¼ÅXO�UF? ÂU−�«

tÐ “UO� ¨U¼Å‰uKÝ ÊË—œ v¹UOLOý ÈU¼ÅgM�«Ë d²AOÐ ÂU−�« t� bM¼œÅv� ÊUA� ¨Ábý ÂU−�«  UF?UD�

¨v�dÞ “« Æœ—«œ È«ÅÁó¹Ë ÈU¼År¹e�¬ U¼År¹e½¬ ÈU¼Å‰uJ?u� t� œuýÅv� t²HÖ ̈ fÄ Æb�—«œ vMO¾ðËdÄ —U²šUÝ

DNA b¹UÐÆbM¼bÐ «— UN�¬ Ÿu� Ë U¼ÅsO¾ðËdÄ Êbý t²šUÝ —u²Ýœ

XŁ«—Ë Ë jO×�

 ÈU?¼Å‰uJ?u� U¹ ¨U¼ÅÂË“u�Ëd� ÁbNŽ dÐ vŁ—«  UHX ‰UI²�« tHOþË t� rO²HÖDNAt� XÝ« È«ÅÅÅ

 tLK� ¨ UHX “ËdÐ q�«uŽ s¹« È«dÐ Æb�—«œ —«d- UN�¬ —U²šUÝ —œ Ê˛‰U¦� tÐ U�« Æb�dÐÅv� —U� tÐ r¼ «—

∫bOM� tłuð d¹“

t²�¼Ï¨r¹—UJÐ Ê«d¹« vÐuMł oÞUM� —œ dÖ« «— U�dš 

—œ U¼Åt²�¼ ÊUL¼ s²ýU� U�« ̈ b¹¬Åv� qLŽ tÐ U�dš Xš—œ

s¹« dOE� t� r¼ Èd~¹œ ÊU¼UOÖ ÆXÝ« t−O²�ÅvÐ ÊU−¹UÐ—–¬

Ë —u?~?�« ¨v?³??UÞ ¨Z�dÐ ¨ÈUÇ ∫b�œU¹“ ¨b�—«œ «— X?UŠ

Æb�Å«ÅtKLł Ê¬ “« t²�Ä

ÊU¼UOÖ qO³- s¹« t�«œ dÖ« t� œ—«b� œułË Èb¹œdð

ö?�U?� X?ýU?� l?-u� —œÎj?O?×?� —œ “U?Ð ¨b?ýU?Ð r??UÝ r¼ 

¨ —uX s¹« —œ Æb�¬ b¼«u=� qXUŠ È«Åt−O²� ̈ bŽU��U�

X?×?ð Ê«—«b?�U?ł v?Ł—«  UOXuBšò bOÝdÄ Ê«uðÅv� U¹¬

åøUN�¬ jO×� U¹ XÝUN�¬ XŁ«—Ë dOŁQð

 qJý±∞ ‡‡∂s¹« ÆÁUOÖ Ÿu� p¹ bý— dÐ jO×� dOŁQð ‡‡ 

‘—ËdÄ nK²E� jO×� Ëœ —œ U�« b�« Ÿu� p¹ “« ÁUOÖ Ëœ

Æb�«Åt²?U¹



ÅÅµ∏

d?O?OGð Uð XÝ« dðÅÊUÝ¬ U� È«dÐ ¨—«b�Uł p¹ jO×� Êœd� ÷uŽ ¨r¹—«œ Á“Ëd�« t� vðUŽöÞ« UÐ

¨„Uš œ«u� —«bI� —œ dOOGð bM�U�® —«b�Uł p¹ jO×� Êœ«œ dOOGð UÐ v¼UÖ ¨t�ÅÊUMâL¼ ÆÊ¬ ÈUN�˛ Êœ«œ

 U?H?X Ê«u?ðÅv?� ©—u?�U?ł p?¹ v?¹«c?ž r¹˛— —œ dOOGð U¹ »¬ —«bI� Êœd� œU¹“ Ë r� ¨œu� Êœd� t�U{«

Æœ—Ë¬ b¹bÄ Ê¬ —œ «— È«ÅÁ“Uð

XO�UF�

U¹¬ ÆXÝ« —«œ—ušdÐ Èd²NÐ X�öÝ Ë bý— “« ̈ q³- UN�d- ÊUO�œ¬ UÐ t�¹UI� —œ Á“Ëd�« ÊU��«

øËœ d¼ U¹ XŁ«—Ë U¹ XÝ« jO×� Êbý ÷uŽ qXUŠ dOOGð s¹«

øjO×� U¹ ̈ XÝ« XŁ«—Ë dOŁQð X×ð vŁ—«  UHX “ËdÐ t� rO²�¼ Ë—ÅtÐË— gÝdÄ s¹« UÐ U� ̈ ÊuM�«

øXÝ« d²LN� p¹ÅÂ«b� dŁ« øËœd¼ U¹ Ë

±ö�U� v²Ł«—Ë ÿU×? “« ¨‘u� Ëœ s¹« ÆbOM� ÁU~� d¹“ ÈU¼d¹uBð tÐ ‡‡Î¨b�«ÅÁœuÐ d~¹bL¼ tO³ý 

ö?�U?� e?O� UN�¬ È«cž Ë vÖb�“ jO×� v²ŠÎ s?O?�U?²¹Ë ¨vJ¹ È«cž “« jI� ¨ÁœuÐ tO³ý 
  
B

1
 ®«— ©s?O�UOð

Æb�«ÅÁœd� ·cŠ

≤ “« t� XÝ« È«ÅÁó¹Ë Êu�—u¼ dOŁQð X×ð ULý b- bý— ‡‡eO?uáO¼ Ábž`ýdð eG� d¹“ —œ l-«Ë 

 p¹d×ð UÐ Ë œ—«cÖÅv� dOŁQð “«—œ ÈU¼ÅÊ«u=²Ý« dÐ ¨Êu�—u¼ s¹« ÆœuýÅv�b- ‰uÞ dÐ ¨È“UÝÅÊ«u=²Ý«

 qJý±± ‡‡Å∂UNýu� d¼Uþ Ë X�öÝ dÐ v¹«cž r¹˛— dOŁQð ‡‡ 



ÅÅµπ

 qJý±≥ ‡‡∂ÆXÝ« eO?uáO¼ Ábž “« ¨bý— Êu�—u¼ œU¹“ `ýdð q_UŠ ¨X�U/ bŠ “« gOÐ ÈbMKÐ ‡‡ 

 qJý® b¹«e�«Åv�±≥ ‡‡ ∂œu³L�  —uX —œ Æ©

—u?Þ t?Ð b?- ¨Êu�—u¼ s¹« `ýdðv?F?O³Þ dOž 

ÈU?N??U?¦?� b?O?�«uðÅv� r¼ ULý Æb�U�Åv� ÁUðu�

Æb¹—ËUOÐ œ—u� s¹« —œ Èd~¹œ

 qJý±≤ ‡‡∂Æœ—«œ ÈUł eG� d¹“ —œ eO?uáO¼ Ábž ‡‡ 



ÅÅ∂∞

oOI×ð Ë gÝdÄ

± v?uJ?u� —U²šUÝ nA� ‡‡DNAvý—«eÖ Ë bOM� oOI×ð Á—UÐ s¹«—œ Æœ—«œ V?Uł Ë v�ôuÞ È«Åtâ=¹—Uð 

ÆbO¼œ t¹«—« ”ö� tÐ Ê¬ “«

≤ ‰uJ?u� XÝ« Â“ô «dÇ ‡‡DNAøb�ULÐ XÐUŁ È“UÝbM�UL¼ “« fÄ 

≥ ̈ ÊU�J¹ ÈU¼uK-Ëœ eł tÐ ‡‡DNAö¦� vMF¹ ̈ XÝ« vXUB²š« h=ý d¼ Îö�U� v?uJ?u� Î tÐUA� DNA

 «dÇ ø«dÇ Æœ—«b� œułË d~¹œ f� êO¼ ÊbÐ —œ ULý ÊbÐ —œ œułu�DNAøXÝ« d~¹bJ¹ tÐ tO³ý ÊU�J¹ ÈU¼uK-Ëœ 

¥t� vðUHX “« eO� Èd~¹œ XÝdN� Ë b¹«ÅÁœdÐ À—« tÐ ÊUð—œU� Ë —bÄ “« bOM�Åv� dJ� t� vðUHX “« v²ÝdN� ‡‡

øb�«Åt²ý«cÖ dŁ« ULý dÐ d²AOÐ vDO×� q�«uŽ Â«b� ÆbOM� tONð b�«ÅÁb�¬ œułË tÐ jO×� dŁ« X×ð bOM�Åv� —uBð

µ∫bO¼œ aÝUÄ d¹“ ÈU¼ÅgÝdÄ tÐ Ë bOM� ÁU~� qJý s¹« tÐ ‡‡Å

øœ—«œ ÂË“u�Ëd� bMÇ ‰uKÝ s¹« Æn?«

øœ—«œ ÂË“u�Ëd� XHł bMÇ ‰uKÝ s¹« Æ»

øXý«œ bM¼«uš ÂË“u�Ëd� bMÇ d²šœ ÈU¼Å‰uKÝ ¨b¼œ ÂU−�« “u²O� ‰uKÝ s¹« dÖ« ÆÃ

ÂË“u�Ëd� bMÇ d²šœ ÈU¼Å‰uKÝ“« Â«b�d¼ øbM�Åv� bO?uð d²šœ ‰uKÝ bMÇ ̈ b¼œ ÂU−�« “uO� ‰uKÝ s¹« dÖ« Æœ

øXý«œ bM¼«uš

∂ ‡‡ÅDNAUðbLŽ Ît?²�¼ —œ ÏÂU?−?�« r?ÝöÄu²OÝ —œ U¼ÅsO¾ðËdÄ Ë U¼År¹e�¬ Êbý t²šUÝ U�« ªœ—«œ —«d- ‰uKÝ 

ÆœuýÅv�

øb�“UÝÅv� sO¾ðËdÄ ¨rÝöÄu²OÝ ÈU¼Åg=Ð Â«b� Æn?«

 t� s¹« tÐ tłuð UÐ Æ»DNAÈU¼ÅÂUOÄ t�u~Ç bOM� oOI×ð ¨bM�Åv� —œUX «— U¼ÅsO¾ðËdÄ Êbý t²šUÝ —u²Ýœ 

DNAÆbÝ—Åv� rÝöÄu²OÝ tÐ 

t²�¼ 

ÂË“u�ËdN 



ÅÅ∂±

∑vÝUMý ÂuÐ

 qJý± ‡‡ ∑tDÐ«— s¹dðÅÁœUÝ ‡‡ÏÁb�“ œułu� bMÇ sOÐ v¹«cž 

t� »¬ Ë sÐd�bO��«ÅÈœ v�«—u� È˛d�« pL� UÐ e²MÝu²� bM¹¬d� —œ t� b¹b�«uš Â—UNÇ qB� —œ

Ê«—u�Uł sOÐ eO� Ë Ê«—u�Uł Ë ÊU¼UOÖ sOÐ v+¬ œ«u, Æb�uýÅv, q¹b³ð v+¬ œ«u, tÐ ̈ bM²�¼ v+¬dOž Èœ«u,

ÆbÝ—Åv, ·dB, tÐ Áb�“  «œułu, v²�¹“ ÈU¼—U� Ë U,dÖ qJý tÐ ÂU−�«dÝ Ë œuýÅv, qI²M, nK²<,

Áb?�“  «œu?łu, UÐ t²ÝuOÄ b¹UÐ È«ÅÁb�“ œułu, d¼ s¹«dÐUMÐÏÁb?�“ d?Ož  «œułu, UÐ  eO� Ë d~¹œ Ï·«dÞ« 

Á—U?Ð—œ oOI×ð ÆbýUÐ ◊U³ð—« —œ ¨œušÏ¨U?N?�¬ v?Öb�“ jO×, UÐ Ë d~¹bJ¹ UÐ Áb�“  «œułu, sOÐ jÐ«Ë— 

 rKŽ Ÿu{u, vÝUMýÅÅÅÂuÐÆXÝ« ©È˛u+u�«®

r²&OÝu'«

  qJý —œ t� vDO×, —œ≥ÅÅÅ‡‡ÅÅÅ∑X�U¹ r¼ Áb�“ÅdOž  «œułu, ̈ Áb�“  «œułu, dÐ ÁËöŽ ̈ bOMOÐÅv, 

¨»¬ ∫œu?ýÅv, 


v?Öb?�“ d?Ð v?~?L?¼ ¨»¬ —œ Áb?ý q?Š ÈU?¼Åp?L?� v²Š Ë U¼“UÖ ¨@MÝ ¨d²�Ð ÈU¼ÅqÖ

Áb�“  «œułu,Ït?ŽuL−, tÐ Æb�—«œ dŁ« jO×, s¹« Ï—œ r?¼ÅÅÅÅÅUÐ t� jO×, p¹ Áb�“dOž Ë Áb�“  «œułu, 

 b�«Å◊U³ð—«r²
OÝu�«ÆbM¹uÖÅv, 

∫ r²&OÝu'« —œ È˛d�«bÝ—Åv, ÊU¼UOÖ tÐ X�<� »U²�¬ È˛d�« t� b¹b�«uš gOÄ ÈU¼ÅqB� —œ 

s?¹«d?ÐU?M?Ð ÆœuýÅv, œ—«Ë ÁbMM�Å·dB, Ê«—u�Uł ÊbÐ tÐ v¹«cž œ«u,  —uY tÐ Ê¬ “« È—«bI, fáÝ Ë

—œ «— t?D?Ð«— s¹« “« v+U¦, ÆœuýÅv, —«d]dÐ Áb�“  «œułu, sOÐ v¹«cž È«ÅtDÐ«— ¨r²�OÝu�« d¼ ÊË—œ

∫bOMOÐÅv, d¹“ qJý



ÅÅ∂≤

tDÐ«— tÐÏÁb�“  «œułu, sOÐ qJý s¹« tÐ t� v¹«cž Ï ̈ œuýÅv, Áœ«œ ÊUA� nK²<, ÁdO−½“Ïv¹«cž 

ÆbM¹uÖÅv,

XO�UF�

±tIKŠ sO+Ë« ‡‡ ÏtL¼ ÏsO+Ë« rO¹uÖÅvL� qO+œ tÇ tÐ  ¨bM²�¼ e³Ý ÊU¼UOÖ v¹«cž ÈU¼ÅÁdO−�“ 

tIKŠÏtL¼ ÏøXÝ« bOý—uš v¹«cž ÈU¼ÅÁdO−�“ 

≤ÁdO−�“ p¹ ‡‡ ÏÁdO−�“ p¹ Ë È«ÅtIKŠ ZMÄ v¹«cž Ï‰U¦, ¨býUÐ ULý œuš q,Uý t� v¹«cž 

È«ÅÁb�“  «œułu, sOÐ bOM� vFÝ ÆbOM� t�¹UI, U¼ÅvÝöJL¼ ÈU¼Å‰U¦, UÐ «— œuš ÈÅU¼Å‰U¦, ÆbO�eÐ

vDÐ«Ë— ¨œ—«œ œułË ULý ÈU¼ÅvÝöJL¼ ‰U¦, —œ t� È«ÅÁb�“  «œułu, Ë b¹«ÅÁœd� »U<²�« ULý t�

ÆbOM� «bOÄ v¹«cž dE� “«

tJ³ýÏ∫v¹«cž Áb�“Åœułu, bMÇ U¹ p¹ t� r¹uýÅv, tłu², ̈ rOM� vÝ—dÐ «— v¹«cž ÁdO−�“ bMÇ dÖ« 

ö¦, Æœ—«œ œułË È«ÅtDÐ«— v¹«cž ÈU¼ÅÁdO−�“ sOÐ vMF¹ ÆXÝ« „d²A, UN�¬ —œÎsJL, aK, Ë ‘uÖdš 

ÊUÖb�dÄ Ë bM� bOY «— ‘uÖdš ̈ ÁUÐË— bM�U, eO� sO¼Uý tJ�¬ U¹ ÆbMM� t¹cGð ÁUOÖ Ÿu� p¹ “« Ëœ d¼ XÝ«

Æb�uý ÁUÐË— U¹ sO¼Uý q¦, d~¹œ Ê«—u�Uł VOB� eO� œuš Ë bMM� t¹cGð t�«ËdÄ Ë pÝuÝ “« pÇu�

t?F+UD, ¨fÄÏÁb?�“  «œu?łu, UNMð t� t� b¼œÅv, ÊUA� v¹«cž ÈU¼ÅÁdO−�“ Ït?DÐ«— d~¹bJ¹ UÐ UN�¬ 

Ád?O?−�“ UÐ ÁdO−�“ p¹ ÈU¼ÅtIKŠ sOÐ tJKÐ ¨b�—«œÏÁd?O−�“ bMÇ ÆXÝ« œułu, v¹«cž ◊U³ð—« eO� d~¹œ Ï

 p¹ ¨bMýUÐ t²ý«œ ◊U³ð—« d~¹bJ¹ UÐ t� v¹«cžtJ³ýÏv¹«cž  qJý Æb�—Ë¬Åv, œułË tÐ «— ≤ ‡‡ ∑p¹ 

tJ³ýÏÁb�“  «œułu, “« všdÐ tÐ ◊uÐd, ÁœUÝ v¹«cž ÏÆb¼œÅv, ÊUA� «— —«eHKŽ p¹ 

 qJý≤ ‡‡ ∑tJ³ý p¹ ‡‡ÏÁdO−�“ bMÇ Æv¹«cž Ïøœ—«œ œułË tJ³ý s¹« —œ v¹«cž 



ÅÅ∂≥

XO�UF�

Áb�“  «œułu, tÐ X]œ UÐ ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� vFO³Þ jO×, p¹ qJý s¹« —œÏÁU~� Ê¬ 

Á—UÐ—œ Ë bOM�ÏÆbOM� Y×Ð ¨jO×, UÐ Ë r¼ UÐ UN�¬ jÐ«Ë— 

 ∫ È˛d�« Âd¼ÁdO−�“ —œÏ qJ‡ý v¹«cž ¥ ‡‡ ∑bOý—uš v�«—u� È˛d�« “« vL� —«bI, t� bOMOÐÅv, 

t?L?¼ Æb?²?�«Åv?, Â«œ t?Ð ¨œu?ýÅv?, t²šUÝ ©ÁbMM�bO+uð® e³ÝÅÁUOÖ jÝuð t� v+¬ œ«u, —œÏU?¹® v+¬Åœ«u, s¹« 

s?¹« “« v?A?<?Ð «d?¹“ ÆbÝ—ÅvL� ¨b�«ÅÁbMM� ·dB, v�«—u�Uł t� U¼Å‘u, tÐ ©UN�¬ —œ Ábý ÁdOš– È˛d�«

Ã—Uš U¼Å‘u, ”d²Ýœ “« Ê¬ È˛d�« Ë œuýÅv, ·dB, e³Ý ÁUOÖ v²�¹“ ÈU¼ÅXO+UF� sL{ —œ v+¬ÅÅœ«u,

Áœd, ÈU¼Åg<Ð® eO� vA<Ð ÆœuýÅv,ÏtKOÝË tÐ ©ÁUOÖ ÏÆœuýÅv, ·dB, ÁbMM�Åt¹e−ð  «œułu, 

t?L¼ eO� U¼Å‘u,ÏÁd?O?š– œuš ÈU¼ÅX�UÐ —œ ¨b�—Ë¬Åv, XÝœÅtÐ t� «— Èœ«u, —œ œułu, È˛d�« 

“« e?O?� v²L�] Ë ©U,dÖ Ë fHMð bM�U,® ÊbÐ nK²<, ÈU¼ÅXO+UF� o¹dÞ “« UN�¬ “« vA<Ð «d¹“ ¨bMM�ÅvL�

©ÁbMM�Å·dB, sO,uÝ Ë sO,Ëœ® sO¼Uý Ë —U, œ—u, —œ Ÿu{u, s¹« ÆœuýÅv, nKð Ÿu�b, Ë —«—œ« o¹dÞ

v¹«cžÅÁdO−�“ p¹ ÈU¼ÅÁbMM�Å·dB, tÐ U¼ÅÁbMM�bO+uð “« È˛d�« —«bI, v−¹—bð g¼U� ÆXÝ« ‚œUY eO�

 t� œuýÅv, Áœ«œ g¹UL� v,d¼  —uYÅtÐÈ˛d½« Âd¼Æœ—«œ ÂU� 

Ád?� —œ t?� XÝ« Áœ«œ ÊUA� U¼ÅvÝ—dÐÏ j?I� t�ôUÝ ¨sO,“ ∞[≤b?Oý—uš —u� È˛d�« “« bY—œ 

tOIÐ Ë œË—Åv, —U�ÅtÐ e³Ý ÊU¼UOÖ —œ È“UÝ ÁœU, È«dÐÏdJ� U¹¬ ÆœË—Åv, —b¼ nK²<, ÈU¼Å —uY tÐ Ê¬ 

tL¼ È«dÐ v�U� È«cž b�«u²Ð È˛d�« —«bI, s¹« t� bOM�Åv,ÏøbM� bO+uð U¼ÅÁbMM�Å·dB, 

 qJý≥ ‡‡ ∑vFO³Þ jO×� p¹ ‡‡ÅÅ



ÅÅ∂¥

“« d?²?A?O?Ð t?� bM²�¼ v�U¼UOÖ s²�U¹ dJ� —œ ¨bM²�¼ bM,Åt]öŽ È“—ËUA� tÐ t� v�UÝUMýÅX�¹“

ÁœU?, —«b?I?, ¨t?−?O?²?� —œ Ë b?�dÐÅv, —U�ÅtÐ È“UÝÅÁœU, È«dÐ «— bOý—uš —u� È˛d�« d~¹œ ÊU¼UOÖÏt� v+¬ 

tKOÝËÅtÐÏX?O?F?L?ł È«dÐ v�U� È«cž sO,Qð dE� “« U¼ÅvÝ—dÐ Ÿu� s¹« ÆXÝ« d²AOÐ ¨œuýÅv, bO+uð UN�¬ 

Æœ—«œ Ê«Ë«d� XOL¼« ¨v,œ¬ Áó¹ËÅtÐ ¨U¼ÅÁbMM�Å·dB, ÊËe�«“Ë—

œ«bFð Âd¼ Ë ÁœU� Âd¼È«dÐ Áb�“  «œułu, «d¹“ ¨œË—Åv, —ULý tÐ eO� ÁœU, Âd¼ ¨È˛d�« Âd¼ ∫

Áb�“  «œułu, œ«bFð dE� “« «— È˛d�« Âd¼ dÖ« U,« ªbMM�Åv, ·dB, ©«cž® ÁœU, ̈ È˛d�« Êœ—Ë¬ XÝœÅtÐ

ö¦, ÆœuýÅv, ÂuKF, vÐuš tÐ ¨v+¬ œ«u, o¹dÞ “« È˛d�« ‰UI²�« v~�u~Ç ¨rO¼œ —«d] vÝ—dÐ œ—u,Î—œ 

 qJýµ ‡‡ ∑tK] —œ t� ÁbMM�Å·dB, p¹ È«cž sO,Qð È«dÐ t� bOMO³Ð bO�«uðÅv, v�UÝ¬ tÐ Ïœ—«œ —«d] Âd¼ 

œ«b?F?ð r?¹u?ýÅv?, p?¹œe� sO¼Uý tÐ tÇ d¼ ¨d~¹œ ·dÞ “« ÆXÝ« Â“ô ÁbMM�ÅbO+uð ÈœU¹“ œ«bFð œułË

œ«bFð “« U,« ªd²Ö—eÐ Z¹—bð tÐ ÁbMM�Å·dB, œ«d�« Ê¬ —œ t� «— Âd¼ s¹« ÆœuýÅv, d²L� ̈ ÊUÖbMM� ·dB,

 ¨œuýÅv, t²ÝU� UN�¬œ«bFð Âd¼Æb�«ÅÁbO,U� 

ÁbMM' bO8uð 

sO8Ë«

ÁbMM' ·dB�

sO�Ëœ

ÁbMM' ·dB�

Ábý nKð È˛d�«

©X'dŠ Ë U�dÖ®

—œ Áb�U�ÅvBUÐ È˛d�«

Áb�“  «œułu�

 qJý¥ ‡‡ ∑“« t' v¹˛d�« È—«bI� t' È—uÞÅtÐ ªœuýÅv� ·dB� È˛d�« È—«bI� Áb�“ œułu� d¼ ÈUN²O8UFH dŁ« —œ ‡‡

ÆbÐU¹Åv� g¼U' Z¹—bðÅtÐ ¨œuýÅv� qI²M� U¼ÅÁbMM'Å·dB� tÐ U¼ÅÁbMM'bO8uð                       Å

sO�uÝ

ÁbMM' ·dB�

bOý—uš



ÅÅ∂µ

vÖbOÝuÄ

v�bF, œ«u, tÐ ¯d, “« fÄ ¨Ê«—«b�Uł ÊbÐ v+¬ œ«u,, 
Ô

q¹b³ð s¹« ÂU−�«dÝ Æb�uýÅv, q¹b³ð Áœd

ÊU¹dł s¹« tÐ ÆœuýÅv, q¹b³ð ¨œ—«œ v�bF, œ«u, UNMð t� È«ÅÁœU, tÐ ÊbÐ ¨œuýÅv, ÂU−�« v~²�¼¬ tÐ t�

 vÖbOÝuÄ∫b�—«œ gI� vÖbOÝuÄ —œ rN, q,UŽ tÝ ÆbM¹uÖÅv,

±∫—«b�Uł ÈU¼Å‰uKÝ —œ œułu� ÈU¼År¹e�¬ ‡‡t?Ð ŸËdý ¨¯d, “« fÄ tKYU�öÐ U¼År¹e�¬ s¹« 

t¹e−ðÏÆbMM�Åv, Èœuš ÈU¼ÅX�UÐ Ë U¼Å‰uKÝ 

≤∫—«uš—«œd� Ê«—u�Uł ‡‡ö¦, ÎÊœd� Œ«—uÝ UÐ  «dAŠ Ë U¼ÅÂd� Ë Êœ“ „u� UÐ U¼—u<ýô 

Æb�uýÅv, ÊbÐ ÈU¼ÅX�UÐ v~²<O�ÖÅr¼ “« YŽUÐ ¨b�ł

≥∫U?¼Åı—U?B Ë U?¼ÅÈd?²?'U?Ð Áó?¹ËÅt?Ð ¨U¼Å»ËdJO� ‡‡t?¹e?−?ð «— Ê¬ v?+¬ œ«u?, Ë t?¹cGð b�ł “« 

 t� Ê«—«b�Uł s¹« ÆbMM�Åv, ÁbMM'Åt¹e−ðÆbMM�Åv, UH¹« vÖbOÝuÄ —œ «— vKY« gI� ¨b�uýÅv, ÁbO,U�

b�uýÅv� vÖbOÝuÄ YŽUÐ t�u~Ç ÊUÖbMM'Åt¹e−ð

q?¦?,b?O?+u?ð t?Ð ŸËd?ý Ë b?M?M?O?A�Åv, Ê¬ ÈË— Èd²�UÐ ¯U¼ Èœ«bFð ¨—«b�Uł ¯d, “« fÄ vL�

t?L?¼ t?Ð fáÝ U¼ÅÈd²�UÐ ÆbMM�Åv,Ïö?¦?, ÂU?~?M?¼ s¹« —œ ÆbMM�Åv, –uH� b�ł ÈU¼Åg<Ð ÎoýU] p¹ —œ 

ÆbýUÐ œułu, Èd²�UÐ œ—UOKO, p¹ “« gOÐ XÝ« sJL, ¨vÖbOÝuÄ ‰UŠ—œ ÁUOÖ È—ušÅÈUÇ

 qJýµ ‡‡ ∑œ«bFð U�« ªd²Ö—eÐ ÁbMM'Å·dB� œ«dH« Z¹—bð tÐ ̈ ÁbMM'Å·dB� s¹dš¬ ÈuÝ tÐ ÁbMM'bO8uð “« ̈ œ«bFð Âd¼ —œ ‡‡
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ÅÅ∂∂

U¼ÅÊ«u<²Ý« bM�U, ¨X<Ý ÈU¼Åg<Ð “« dðÅl¹dÝ XÝuÄ Ë U¼ÅtâO¼U, bM�U, ¨ÊbÐ dðÅÂd� ÈU¼Åg<Ð

t¹e−ð ¯d, “« fÄ U¼Å‰UÝ Uð ÊUMðÅÂd� ÈU¼Å·bY Ë Ê«—«œÅÁdN, ÊbÐ XKJÝ« Æb�uýÅv, ÁbOÝuÄ »uÇ Ë

Æb�U,Åv, v]UÐ Ë œuýÅvL�

 qJý® XÝ« Á«dL¼ U,dÖ bO+uð UÐ vÖbOÝuÄ∑‡‡∑t¹e−ð ‰UŠ—œ t� Èd²�UÐ U¼ÅÊuOKO, ÊuÇ Æ©ÏÊbÐ 

vCFÐ t� XÝ« Ê¬ XKŽ tÐ ̈ t¹e−ð ‰UŠ—œ Ê«—«b�Uł ÊbÐ “« qYUŠ bÐ ÈuÐ ÆbMM�Åv, bO+uð U,dÖ ̈ bM²�¼

Æb�—Ë¬Åv, œułËÅtÐ uÐbÐ ÈU¼“UÖ Ë bMM�Åv, fHMð ©ÊóO��« ÊËbÐ® vYUš ‘Ë— tÐ U¼ÅÈd²�UÐ “«

‰uK×,  —uYÅtÐ «— UN�¬ ¨bMM� t¹cGð Áœd, Ê«—«b�Uł —œ œułu, œ«u, “« t� Ê¬ È«dÐ U¼Å»ËdJO,

—U?�Ås?¹« È«d?Ð U?¼Å»Ëd?J?O?, Æb?ýU?Ð ‰uK×, b¹UÐ Êbý »cł È«dÐ eO� U, È«cž —uÞÅÊUL¼ ªb�—Ë¬Åv,—œ

 qJý® bMM�Åv, `ýdð œuš “« vý—«uÖ ÈU¼År¹e�¬ X�<�∂‡‡ ∑ÆbMM�Åv, t¹e−ð «— œ«u, U¼År¹e�¬ s¹« Æ©

ÆbMM�Åv, »cł «— Ábý t¹e−ð œ«u, U¼Å»ËdJO, fáÝ

 qJý∂‡‡ ∑ÆbM²&¼ vÖbOÝuÄ vKb« q�UŽ U¼Åı—UB Ë U¼ÅÈd²'UÐ ‡‡

t¹e−ð Ë vý—«uÖ ÈU¼År¹e�¬ `ýdðÏÁœU� 

ÁœU� ÈË— —œ U¼Åı—UB Ë U¼ÅÈd²'UÐ s²HdÖ —«dB

ÊUłÅvÐ œ«u�



ÅÅ∂∑

XÝ« Â“ô vÖbOÝuÄ È«dÐ vD¹«dý tÇ

d?¹“ j¹«dý ¨ «œułu, ÈU¹UIÐ q,U� œU�� È«dÐ XÝ« t²�dÖ  —uY t� v¹U¼Åg¹U,“¬ ”UÝ«dÐ

∫XÝ« È—Ëd{

∫vHU' XÐuÞ—d?Ö« ÆX?Ý« È—Ëd?{ U¼Å»ËdJO, dO¦Jð Ë bý— Ë U¼Å¯U¼ g¹Ë— È«dÐ XÐuÞ— 

s¹« Æb¼œÅvL� Œ— Ê¬ —œ vÖbOÝuÄ Ë œuýÅv, ÁbO�ËdÇ Ê¬ XÝuÄ ¨b�ULÐ v]UÐ pAš Èœułu, b�ł

UŠöDY« ‘Ë—Î Êbý v¹UO�u�œU�ł« È—«bN~� È«dÐ ‘Ë— s¹« “« ÊU²ÝUÐ ÊU¹dB, ÆœuýÅv, ÁbO,U� 

Æb�œd�Åv, ÁœUH²Ý« g¹uš sOÞöÝ

∫vHU' ÈU�dÖvÖbOÝuÄ s¹«dÐUMÐ ÆbMM�Åv, dO¦Jð Ë bý— XŽdÝ UÐ ÂdÖ ÈU¼ÅjO×, —œ U¼Å»ËdJO, 

� «— v?ÖbOÝuÄ XŽdÝ U,dÝ ÆœdOÖÅv,  —uY l¹dÝ vKOš U,dÖ —œÔÈU¼U,œ —œ t� È—uÞÅtÐ bM�Åv, bM

Èd³OÝ —œ gOÄ ‰UÝ Ê«—«e¼ t� v¹U¼Å u,U, b�ł ÆœdOÖÅvL�  —uY tłËÅêO¼ tÐ vÖbOÝuÄ ¨dHY d¹“

Æb�«ÅÁœd�Åv, t¹cGð UN�¬ XýuÖ “« vK×, Âœd, t� È—uÞÅtÐ Æb�«ÅÁb�U, ÈUłdÐ r+UÝ v³D] ÈU¼Åa¹ —œ ̈ b�«ÅÁœd,

∫Êó?O&'«t?Ð f?H?M?ð È«d?Ð ¨b?¼œÅv?, ÂU−�« «— vÖbOÝuÄ Ë t¹e−ð qLŽ t� v¹U¼Å»ËdJO, vCFÐ 

b?OÝ« È“«u¼ÅvÐ fHMð ÂU~M¼ ÆbM¹uÖÅv, È“«u¼ÅvÐ fHMð «— ÊóO��« ÊËbÐ fHMð Æb�—«œ “UO� ÊóO��«

v?Öb?O?Ýu?Ä ¨Êó?O��« »UOž —œ s¹«dÐUMÐ ÆbM�Åv, ÈdOÖuKł vÖbOÝuÄ Ë t¹e−ð “« bOÝ« ÆœuýÅv, bO+uð

v?²?]Ë Æb?¹¬Åv?, œu?łËÅt?Ð v?D?¹«d?ý sOMÇ —œ ©h]U� @MÝÅ‰Už“® »—uð ÆœuýÅvL� ÂU−�« q,U� —uÞÅtÐ

Æb�U,Åv, ÊuB, vÖbOÝuÄ “« ¨œuýÅv, Êu�b, »—uð —œ t� Èb�ł
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ÅÅ∂∏

bý vÖbOÝuÄ Vłu� Ê«uðÅv� t�u~Ç

, ÈU¹UIÐ v²�¹UÐ vÖbOÝuÄ ÂU−�« È«dÐ
Ô

ÁœdÏj¹«dý ÂULð Ê¬ —œ t� rO¼œ —«d] v¹Uł —œ «—  «œułu, 

ÆbM¼œÅv, ÂU−�« œu� tONð È«dÐ «— È—U� sOMÇ ÊU�U³žUÐ ¨býUÐ r¼«d� ÊUÖbMM�Åt¹e−ð bý— È«dÐ VÝUM,

tONðÏv¼UOÖ œu' 

¯dÐ œu� ÆœuýÅv, t²HÖ bM²�¼ vÖbOÝuÄ Ë œU�� ‰UŠ—œ t� v�U¼UOÖ ¯dÐ Ë ŒUý tÐ ¯dÐ œu�

v?¼U?O?Ö œu?� b?O?+u?ð —œ Ê«u?ðÅv?, ÈœU?�� qÐU] VO�dð d¼ “« Æb�uýÅv, „Uš d²NÐ ÈeO<KYUŠ Vłu,

Æœd� ÁœUH²Ý« —U�Ås¹« È«dÐ Ê«uðÅv, ÈUÇ ÈU¼Åt+UHð Ë vMO,“ÅVOÝ XÝuÄ ̈ tMN� ÈU¼ÅrK� “« Æœd� ÁœUH²Ý«

∫býUÐ œułu, b¹UÐ d¹“ j¹«dý v¼UOÖ œu� bO+uð È«dÐ

±ÆbýUÐ ÊU,« —œ bOý—uš Ë œUÐ “« v¼UOÖ œu� t� bOM� »U<²�« «— v¹Uł ‡‡

≤Ê«—UÐ Uð bO�UýuáÐ ‘uÄ—œ UÐ «— UN�¬ ÈË— Ë bO¼œ —«d] È«Åt³Fł —œ «— v¼UOÖ ÈU¼Å¯dÐ Ë ŒUý ‡‡

ÆbMJ� –uH� Ê¬ tÐ

∫b?�u?ýÅv?� ÊU?ÖbMM'Åt¹e−ð ¯d� Vłu� t' v¹UOLOý  U³O'dð œułË ÂbŽÊU?ÝUMýÅX�¹“ 

Æb�—«œÅv, t~� qJ+« ∫qO³] “« Áb�—«bN~� v¹UOLOý ÈU¼Å‰uK×, —œ «— UN�¬ ¨U¼Åt�uL� È—«bN~� È«dÐ

ÆbM²�«Åv, vMžË—  UF¹U, ÈËUŠ ÈU¼ÅtÇU¹—œ U¹ dO] ÈU¼Å‰«œuÖ —œ vFO³Þ —uÞÅtÐ Ê«—u�Uł v¼UÖ

÷dIM, ÈU¼d³Ð r+UÝ ÈU¼ÅXKJÝ« U¼ÅÊ¬ ÊË—œ “« t� œ—«œ œułË ÈdO] “« dÄ ÈU¼Å‰«œuÖ ¨UO�dHO+U� —œ

ÁbýÏÆXÝ« Ábý «bOÄ ¨b�«Åt²�— sOÐ “« gOÄ ‰UÝ U¼ÅÊuOKO, t� ÈdOALý Ê«b�œ 

 qJý∏‡‡ ∑¨Èd³OÝ b¹bý ÈU�dÝ qO8œÅtÐ b&ł s¹« ÆXÝ« Áœd� gOÄ ‰UÝ Ê«—«e¼ t' vðu�U� b&ł ÈU¹UIÐ ‡‡

ÆXÝ« Áb�U� vBUÐ r8UÝ



ÅÅ∂π

≥ÆbýUÐ ÊU¹dł Ë ”ULð —œ ÊU¼UOÖ ¯dÐ Ë ŒUý UÐ d¹“ “« «u¼ t� bO¼œ —«d] È—uÞ «— t³Fł ‡‡

¥t¹ô bMÇ ¨b¹e¹—Åv, t³Fł ÊË—œ «— ÁbOÝuÄ œ«u, v²]Ë ‡‡ÏÆbO¼œ —«d] UN�¬ ÈôÅtÐô „Uš 

µÆbOM� t�U{« Ê¬ tÐ p¼¬ vL� —«bI, —UÐÅp¹ ¨ÁUÖ bMÇ d¼ ‡‡ 

∂ö³] «— UN�¬ ¨œ—«œ œułË rK� ÈU¼Åt]UÝ ¯dÐ œu� VO�dð —œ dÖ« ‡‡ ÎÆbOM� t+ Ë bOÐuJÐ 

∑d?ðÅX?ý—œ œ«u, d¹UÝ UÐ «— UN�¬ «b²Ð« ¨œ—«œ œułË Áb¹dÐ ÈU¼ÅnKŽ ¯dÐ œu� VO�dð —œ dÖ« ‡‡

ÆbOM� ◊uK<,

∏ÆbOMJ� fOš v+Ë ¨b¹—«œ t~� »uÞd, «— ¯dÐ Ë „Uš tŽuL−, ‡‡

π—œ ¨b?�«ÅÁb?ý ÁdOž Ë @�— ¨sžË— tÐ t²Až¬ t� Èœ«u, U¹ vJO²ÝöÄ ·Ëdþ ¨»uÇ  UFD] ‡‡

ÁœuðÏÆbýUÐ t²ý«b� œułË „Uš ÁUOÖ 

±∞ÆbOM� ◊uK<, d~¹bL¼ UÐ »uš «— „UšÅÁUOÖ œ«u, Áœuð ‡‡

XO�UF�

tONð —œ Ábý d�– bŽ«u] “« p¹d¼ È«dÐÏÆbOM� d�– vLKŽ qO+œ p¹ ¨v¼UOÖ œu� 

X&OÇ —œ vÖbOÝuÄ XOL¼«

—œ bOM�Åv, dJ� ¨œuý t²ýU³�« jO×, —œ Áb�“  «œułu, ÈU¹UIÐ Ë œdO~�  —uY vÖbOÝuÄ dÖ«

t?šd?Ç ÆX?Ý« È—Ëd?{ e?O?� Èd?~?¹œ q?O+œÅtÐ vÖbOÝuÄ øœU²�« b¼«uš v]UHð« tÇ  —uY s¹«Ïd?YU?MŽ 

—œ v¹UOLOý dYUMŽ “« Uð œuýÅv, q,U� vÖbOÝuÄ pL� UÐ XFO³Þ —œ Ê˛Ëd²O� Ë sÐd� qO³] “« v¹UOLOý

Æb?�b?OH, —UO�Ð ÊU¼UOÖ È«dÐ ¨œu� qJý tÐ ¨ÁbOÝuÄ œ«u, ÆœdOÖ —«d] ÁœUH²Ý« œ—u, U¼—UÐ  UOŠ ‰uÞ

ÆbM¼œÅv, —«d] ÁœUH²Ý« œ—u, «— œu� v¹«cž œ«u, ¨ÊU¼UOÖ

t?O?H?B?ð ¨r?OM�Åv, ÁœUH²Ý« vÖbOÝuÄ “« nK²<, ÈU¼Å‘Ë— tÐ U,ÏÆX?ÝU?N�¬ “« vJ¹ U¼Å»ö{U� 

X?Ýu?Ä ¨Áb?�U?, ÈU?¼«c?ž ∫qO³] “« v¹U¼eOÇ Æœ—«œ XOL¼« U¼Åt+UÐ“ ÊœdÐ sOÐ “« —œ sOMâL¼ vÖbOÝuÄ

Ÿu?� s?¹« Æb?�u?ý È“U��UÄ vFO³Þ jO×, “« ÊUÖbMM�Åt¹e−ð tKOÝËÅtÐ b¹UÐ ÈUÇ ÈU¼Åt+UHð Ë vMO,“ÅVOÝ

tšdÇ tÐ «—  «œułu, ÈU¹UIÐ —œ œułu, v¹UOLOý œ«u, Ë bM²�¼ d¹cÄÅt¹e−ð U¼Åt+UÐ“ÏbM�«œdÖÅv,dÐ vFO³Þ 

«œb−, UðÎÆb�dO~Ð —«d] ÁœUH²Ý« œ—u, 

U¼Å»ËdJO, t� b�«ÅÁbý t²šUÝ Èœ«u, “« ¨œ«u, s¹« ÊuÇ ªb�d¹cÄU�Åt¹e−ð b¹«“ œ«u, d~¹œ Ÿ«u�«

s?¹« “« v?Žu?M?B?, œ«u?, “« È—U?O?�?Ð Ë p?O²ÝöÄ qO³] “« Èœ«u, ÆbMM� ÁœUH²Ý« UN�¬ “« bM²�O� —œU]



ÅÅ∑∞

p¹ ULý dÖ« U,« Æbý b¼«uš b¹bÄU� Ë t¹e−ð ÂU−�«dÝ ¨bOM� U¼— jO×, —œ «— v³OÝ ULý dÖ« Æb�«Åt²Ýœ

Ê¬ Èd~¹œ h<ý tJM¹« d~, Æb�U, b¼«uš v]UÐ U−�¬ —œ v�ôuÞ vðb, b¹“«b�UOÐ —Ëœ «— pO²ÝöÄ t²�Ð

ÆbM� —Ëœ jO×, “« Ë œ—«œdÐ «—

«cž È—«bN~�

�~Nb«—È žc« Ðt ,MEu— łKuÖOdÈ «“ ��Uœ Ë ð−e¹tÏ ¬�NU Yu—  ,vÅÖOdœÆ «¹s �U?— Ç~u�t «�−UÂ

,vÅýuœø œ— «Yq ,OJdË»Å¼U —« ÐU¹b «“ ÐOs Ðdœ ¹U ýd«¹Dv �d«¼r ÝUšX ðU «,JUÊ —ýb ¬�NU Ëłuœ �b«ý²t

ÐUýbÆ Ðdšv ,OJdË»Å¼U «“ ]³Oq ÐU�²dÈ ÝU+Lu�ö ,ułV ÝLv ýbÊ žc« ,vÅýuœÆ ÐMUÐd«¹s Ð�OU— {dË—È

«ÝX �t «¹sÅÖu�t ,OJdË»Å¼U —« «“ ÐOs Ð³d¹rÆ žc«¼U Ðt ÄMZ —Ë‘ ŽLbÁ �~Nb«—È ,vÅýu�bÆ

Êœ«œ  —«dŠÆbM�Åv, Èd²�UÐ ÊËbÐ «— «cž vð—«dŠ sOMÇ ÆbA�Åv, «— U¼Å»ËdJO, ôUÐ ÈU,œ 

ÆbMM� –uH� Ê¬ tÐ bM�«u²� U¼Å»ËdJO, t� œd� ÈbMÐÅt²�Ð v¹U¼ÅvÞu] —œ b¹UÐ «— Ábý Áœ«œ  —«dŠ È«cž

ÆœdOÖÅv,  —uY —U� s¹« Áe¹—u²ÝUÄ dOý U¹ È“UÝËd�M� l¹UMY —œ

 œUL−�«ÆbM�Åv, ÈdOÖuKł UN�¬ dO¦Jð “« Ë r� «— UN�¬ bý— XŽdÝ v+Ë ¨bA�ÅvL� «— U¼Å»ËdJO,

¬ Êbý »Ë– i×,ÅtÐ»ÆœuýÅv, bÝU� «cž Ë bMM�Åv, bý— tÐ ŸËdý Ê¬ —œ U¼Å»ËdJO, ¨Áœ“ a¹ È«cž 

Æœd� ·dB, ¨UN�¬ »¬ Êbý »Ë– “« bFÐ tKYU�öÐ ¨X]ËÅŸdÝ« —œ «— Áœ“Åa¹ È«cž b¹UÐ ¨s¹«dÐUMÐ

Êœd' pAšË ‰UF�dOž «— vÐËdJO, d¼ vJAš ÆœuýÅv, «cž XÐuÞ— s²�— XÝœ “« Vłu, 

ÈdOÖuKł ̈ bMOA�Åv, «cž ÈË— t� v¹U¼Å¯U¼ g¹Ë— “« sOMâL¼ vJAš ÆbM�Åv, ÈdOÖuKł UN�¬ dO¦Jð “«

Æœ—Ë¬Åv, qLŽÅtÐ

 v¼UÖv¹UOLOý  U³O'dðv+Ë ̈ b�uý U¼Å»ËdJO, ̄ d, Vłu, Uð b�uýÅv, t�U{« «cž tÐ vYUš 

 qO³] “« v¹U¼Å‘Ë— ÆbM�UÝ—ÅvL� È—d{ ÊU��« tÐs²š«b�« výdð ̈ t�dÝ —œ v¹«cž œ«u, Êœd' ÈœËœ

 Ë ©œd?ÐÅv?, s?OÐ “« «— U¼Å»ËdJO, œ—«œ œułË œËœ —œ t� Èœ«u,® »uÇ Êb�«“uÝ UÐÊœd?' —uýÈ«dÐ 

uK×, —œ «— «cž ¨Êœd� œuÝ pL�‰»¬ t� œuýÅv, Vłu, Êœd� œuÝ pL� ÆbMM�Åv, —ËÅtÞuž vJL� 

Áb¹bÄ UÐ U¼Å»ËdJO, —œ œułu,ÏÆb�Ë—Åv, sOÐ “« U¼Å»ËdJO, t−O²�—œ Æœuý Ã—Uš UN�¬ “« eLÝ« 

v¼œuðdÄtFý« qO³] “« v¹U¼uðdÄ ¨Ï“« vJ¹ ‘Ë— s¹« Æb�uýÅv, U¼Å»ËdJO, ¯d, Vłu, ¨U,UÖ 

¨v¼œuðdÄ t� XÝ« s¹« œ—«œ œułË ‘Ë— s¹« —œ t� vKJA, ÆXÝ« v¹«cžœ«u, È—«bN~� b¹bł ÈUN¼«—

�Åv, «— U¼Å»ËdJO,Ô◊UO²Š«UÐ b¹UÐ ‘Ë— s¹« “« ¨«c+ ÆœË—ÅvL� sOÐ “« UN�¬ dC, vLÝ  U³O�dð v+Ë ¨bA

Æœd� ÁœUH²Ý«



ÅÅ∑±

XO�UF�

±UðbLŽ t¹e−ð ‡‡Îq,«uŽ v+Ë ̈ œdOÖÅv,  —uY U¼Åı—U] Ë U¼ÅÈd²�UÐ q¦, ̈ U¼Å»ËdJO, tKOÝËÅtÐ 

p?L?� t?¹e?−?ð t?Ð v?²?�?¹“ q?,«u?Ž b?M�UL¼ eO� vJ¹eO� q,«uŽ Æb�—«œ X+Ušœ t¹e−ð —œ eO� Èd~¹œ

øbOM� d�– «— vJ¹eO� q,UŽ —UNÇ ÂU� ÆbMM�Åv,

≤ÊU?ÝU?M?ý—U?� ÆX?Ý« Áb?ý «b?O?Ä U?I¹d�« È«d×Y —œ È«ÅÁœU²�«—Ëœ —Už —œ Èœd, b�ł ‡‡

pAš Ê¬ XÝuÄ ÆXÝ« q³] ‰UÝ bBJ¹ “« gOÐ tÐ oKF², b�ł t� bM�“Åv, sOL<ð v�u�U] vJýeÄ

øXÝ« ÁbA� t¹e−ð œd� s¹« b�ł «dÇ ÆXÝ« Áb�U, v]UÐ r+UÝ v+Ë ¨ÁbO�ËdÇ Ë

≥ qJý tÐ ‡‡∑‡‡∑vÖbOÝuÄ ‰UŠ—œ «dÇ t� bO¹u~Ð Ë bOM� ÁU~� qš«œ U,œ ̈ v¼UOÖ ÈU¼œu� 

« fáÝ Ë œË—Åv, ôUÐ vðb, “« fÄ Ê¬ÔøbM�Åv, X�

¥U?¼— q?~?M?ł —œ ·d?B?, —U?ÐÅp?¹ ·Ëd?þ UÐ Á«dL¼ «— ÊUA¹«cž ÈU¼Åt+UÐ“ Áœ«u�Uš p¹ ‡‡

—œ “u?M?¼ v?J?O?²ÝöÄ ·Ëdþ v+Ë ¨b�uýÅv, b¹bÄU� v¹«cž ÈU¼ÅÁb�ULO]UÐ ¨‰UÝ p¹ “« bFÐ ÆbMM�Åv,

ÆbM²�¼ U−�¬

øbýUÐ Áœ«œ Œ— XÝ« sJL, v]UHð« tÇ v¹«cž ÈU¼ÅÁb�ULO]UÐ È«dÐ ©n+«

øb�Ë—ÅvL� sOÐ “« vJO²ÝöÄ ·Ëdþ «dÇ ©»

t,U�“Ë— Áœ«u�Uš —bÄ ©ÃÏt,U�“Ë— U¹¬ ÆXÝ« Áœd� »UðdÄ tâžUÐ tÐ «— Ê¬ Ë t+Uâ, «— œuš 

ÆbO¼œ `O{uð «— œuš qO+œ øœuÐ b¼«uš U−�¬ —œ “uM¼ eO� d~¹œ ‰UÝ p¹ Uð

µ«œb−, b¹U³� ¨XÝ« Ábý »Ë– UN�¬ a¹ t� «— Áœ“Åa¹ v¹«cž œ«u, «dÇ ‡‡ Îøœd� Áœ“Åa¹ 

dOý Êœd' ÊËd²Ý ÈUNýË—

∫ôU?Ð ÈU�œ U?ð «— d?O?ý ‘Ë— s¹« —œ     150
oCv?¹U?¼Åt?²?�?Ð —œ f?á?Ý Ë Âd?Ö t?O�UŁ bMÇ  b, tÐ 

UF]«Ë Ë œuýÅv, »ËdJO,ÅvÐ dOý ‘Ë— s¹« —œ ̈ bMM�Åv, ÈbMÐÅt²�ÐÎtL¼ ÏÆœË—Åv, sOÐ “« Ê¬ ÈU¼Å»ËdJO, 

ÆbM�Åv, dOOGð ‘Ë— s¹« —œ ÈbŠ Uð dOý rFÞ t²³+« ¨b�U, b¼«uš œU�� ÊËbÐ ÁU, bMÇ Uð ÈdOý sOMÇ

ÄUÝ²u—¹eÁ 'dœÊ∫ ýOd —« œ— œ,UÈ ÄU¹OsÅðd Ðd«È ,b  Þuô�vÅðd ®    70
oC Ðt ,b  ±µ ŁU�Ot© ÖdÂ �~t

,vÅœ«—�bÆ «¹s �×uÁ ÖdÂ �dœÊ¨ ,OJdË»Å¼UÈ ,Cd —« ,vÅ�Ab¨ Ë+v Ðdšv «“ ,OJdË»Å¼U ¼Mu“ œ— ¬Ê “�bÁ

ÐU]v ,vÅ,U�MbÆ «¹s ýOd —« ðU ÇMb —Ë“ ,vÅðu«Ê ÝU+r �~t œ«ýXÆ œ— «¹s —Ë‘ ÞFr ýOd ðGOOd ÄOb« �LvÅ�MbÆ

 ‰UÝ—œ —UÐ sO+Ë« dOý ÈU¼Å»ËdJO, s²A� È«dÐ Êœd� ÂdÖ œdÐ—U�±∏∏µtKOÝËÅtÐ Ï—u²ÝUÄÅvzu+ 

ÈU?¼ÅÈ—U?LOÐ tÐ Âœd, Èö²Ð« “« ÈdOÖuKł È«dÐ ‘Ë— s¹« U¼—uA� “« È—UO�Ð —œ Á“Ëd,« Æbý ÕdD,

Æœ—«œ œułË ËUÖ dOý —œ d²AOÐ qÝ È—ULOÐ b+u, Èd²�UÐ ÆXÝ« t²�U¹ Ã«Ë— qÝ qO³] “« Èbł



ÅÅ∑≤

tšdÇÏXFO³Þ —œ œ«u� 

œ—«Ë Ê«—«b?�U?ł Êb?Ð “« œ«u, s¹« ÆbM²�¼ XFO³Þ —œ gšdÇ ‰UŠ—œ Á—«uL¼ v¹UOLOý dYUMŽ

Ê¬ dJOÄ “« vzeł  —uYÅtÐ Ë b�uý Èd~¹œ —«b�Uł ÊbÐ œ—«Ë œË“ U¹ d¹œ XÝ« sJL, Ë b�uýÅv, jO×,

tÐ d~¹œ —UÐ Ë œuý »cł nK²<, Ê«—«b�Uł jÝuð U¼—UÐ XÝ« sJL, dBMŽ d¼ d~¹œ  —U³Ž tÐ ÆbM¹¬—œ

Á—U?ÐËœ ÃËd?š Ë —«b?�U?ł Êb?Ð t?Ð jO×, “« nK²<, œ«u, Ë dYUMŽ X�dŠ ÆœœdÖ“UÐ jO×,ÏÊbÐ “« Ê¬ 

 ¨XÝ« —«dJð ‰UŠ—œ tAOL¼ t� jO×, tÐ —«b�UłtšdÇÏœ«u� ÆbM¹uÖÅv, 

tšdÇÏ∫sÐd'  œËbŠ —œ ̈ œ—«œ œułË U, ·«dÞ« È«u¼ —œ t� vMÐd�bO��«ÅÈœ bY—œ ∞≥[∞ÆXÝ« 

 s¹«
  
CO

2
—UÐ «— v+¬ œ«u, s¹« Ê«—u�Uł ÆœuýÅv, q¹b³ð v+¬ œ«u, d¹UÝ Ë U¼bM] tÐ ÊU¼UOÖ jÝuð Á—«uL¼ 

 tÐ d~¹œ
  
CO

2
Ê«—«b�Uł sOÐ sÐd�bO��«ÅÈœ ‰œU³ð ÆbMM�Åv, ÁœUH²Ý« UN�¬ —œ t²HN� È˛d�« “« Ë t¹e−ð »¬ Ë 

 jO×, ËtšdÇÏsÐd'  qJý Æb¼œÅv, qOJAð «— π‡‡∑tšdÇ ÏÆb¼œÅv, ÊUA� XFO³Þ —œ «— sÐd� 

 qJýπ‡‡∑tböš ‡‡ÏtšdÇ Ï—«œÅsÐd'  U³O'dð q¹b³ð t' vMOÇÅjš ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� ôUÐ —œ tšdÇ vKb« XL&B ÆsÐd' 

œu³� —œ jIH ¨b¼œÅv� ÊUA� @MÝÅ‰Už“ tÐ «— ÊU¼UOÖÊóO&'« ÊËbÐ ÁbMM'Åt¹e−ð ÈU¼ÅÈd²'UÐ ÊuÇ ¨œuýÅv� ÂU−�« ÊóO&'« 

ÆbMM' vÖb�“ bM�«uðÅvL�

e²MÝu²H

sÐd'bO&'«ÅÈœ

«u¼ —œ

—«œÅsÐd'  U³O'dð

—œ

Ê«—u�Uł
Ë fHMð

t¹e−ð

—«œÅsÐd'  U³O'dð

ÊU¼UOÖ —œ

s²šuÝ

@MÝÅ‰Už“



ÅÅ∑≥

tšdÇÏÊ˛Ëd²O� 

 ÂU�ÅtÐ v+¬dOž —«œÅÊ˛Ëd²O� VO�dð vŽu�  «d²O�¬ —œ  «d²O� Æœ—«œ œułË „Uš —œ»—œ œułu, 

cł fáÝ Ë qŠ „Uš»ÈU¼bOÝ« fáÝ Ë tMO,¬ ÈU¼bOÝ« tÐ «—  «d²O� s¹« ÊU¼UOÖ ÆœuýÅv, ÊU¼UOÖ 

ÆbMM�Åv, q¹b³ð sO¾ðËdÄ tÐ «— tMO,¬

U¹ sO¾ðËdÄ  —uYÅtÐ Ê¬ —œ t� «— v�˛Ëd²O� ¨œ—ušÅv, «— ÁUOÖ “« vA<Ð È—«b�Uł t� v,U~M¼

ÊbÐ ÆbM�Åv, q¹b³ð œuš r�ł tÐ «— Ê¬ “« vA<Ð Ë qI²M, œuš ÊbÐ tÐ ¨œ—«œ œułË pO¾K�u�bOÝ«

ÊbÐ ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ ÁbMM�Åt¹e−ð ÈU¼Åı—U] Ë U¼ÅÈd²�UÐ ÆœuýÅv, t¹e−ð ¯d, “« fÄ Ê«—u�Uł Ë ÊU¼UOÖ

t?¹e?−?ð „U?‡?O?�u?,¬ t?Ð v?ðb?, “« f?Ä e?O?� Ê«—u‡�Uł —«—œ« ÆbMM�Åv, q¹b³ð „U‡O�u,¬ tÐ «— Ê«—«b�Uł

ÆœuýÅv,

s¹« tÐ ÆbMM�Åv, q¹b³ð  «d²O� tÐ «— „UO�u,¬ ÂU−�«dÝ t� œ—«œ œułË „Uš —œ Èd²�UÐ vŽ«u�«

ÁœUH²Ý« œ—u, Á—UÐËœ Ë œœdÖÅv,“UÐ „Uš tÐ d~¹œ —UÐ  «d²O� VOðdðÏv¹U¼ÅÈd²�UÐ sOMÇ ÆœdOÖÅv, —«d] ÊU¼UOÖ 

¨bMM�Åv, VÝUM, ÊU¼UOÖ bý— È«dÐ «— „Uš t�—«cÖÅÁ—uý ÈU¼ÅÈd²'UÐ Æb�uýÅv, ÁbO,U� 

 ¨j?O?×?, Ë Ê«—«b?�U?ł sOÐ Ê˛Ëd²O� ‰œU³ðtšdÇÏ Ê˛Ëd?²O� t?šd?Ç Æœ—«œ ÂU�Ïq?Jý —œ Ê˛Ëd²O� 

±∞‡‡∑t?Ð «— „U?š  «d?²?O� U¼ÅÈd²�UÐ vCFÐ t� bOM�Åv, Áb¼UA, qJý s¹« —œ ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� 

«d²O� t� v¹U¼ÅÈd²�UÐ sOMÇ Æb�—Ë¬Åv,—œ Ê˛Ëd²O� v²Š U¹ ̈ „UO�u,¬ 


ÈU¼ÅÈd²�UÐ ̈ bM¼œÅv, g¼U� «— „Uš 

ÅÁ—uý“Ô «œÆb�—«œ ÂU�

«— È—U?� s?O?M?Ç U?¼ÅÈd?²?�U?Ð vCFÐ ÆbMM� »cł «— «u¼ —œ œułu, Ê˛Ëd²O� bM�«uðÅvL� ÊU¼UOÖ

ÈU¼ÅÈd²�UÐ ̈ b�“UÝÅv, sO¾ðËdÄ Ê¬ UÐ Ë bMM�Åv, »cł «— «u¼ Ê˛Ëd²O� t� U¼ÅÈd²�UÐ s¹« ÆbM¼œÅv, ÂU−�«

ÁbMM'ÅXO³¦ðÏÊ˛Ëd²O� Ê«—«b�Uł ÊbÐ “« Ã—Uš vMF¹ ̈ œ«“¬  —uYÅtÐ U¼ÅÈd²�UÐ s¹« “« vCFÐ Æb�—«œ ÂU� 

tA¹— œ—«Ë d~¹œ vCFÐ U,« ªbMM�Åv, vÖb�“ qI²�,  —uYÅtÐ ¨d~¹œÏÁœ«u�Uš “« v�U¼UOÖ ÏbM�U, ¨œu<� 

t?A¹— t� v,U~M¼ Æb�uýÅv, t−�u¹ Ë —b³ý ¨ö]UÐ ¨UOÐu+ ¨œu<�Ït¹e−ð Ë ÁbOÝuÄ „Uš —œ ÊU¼UOÖ s¹« 

s¹«dÐUMÐ ÆœuýÅv, q¹b³ð  «d²O� tÐ —«cÖÅÁ—uý ÈU¼ÅÈd²�UÐ jÝuð UN�¬ —œ œułu, ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ ̈ œuýÅv,

Áb?M?M�ÅXO³¦ð ÈU¼ÅÈd²�UÐÏt?×?H?Y tÐ® bM¼œÅv, g¹«e�« «— „Uš  «d²O� ÊuÇ ¨b�bM,œuÝ Ê˛Ëd²O� Ï ≥±

Æ©bOM� tFł«d,



ÅÅ∑¥

XO�UF�

±‡‡ ÇdštÏ «��OóÊ —« ÐtÅYu—  ÞdŠv �AUÊ œ¼ObÆ «¹s Çdšt Çt «¼LO²v Ðd«È «��UÊ œ«—œø

≤bOM� oOI×ð Æb�—U�Åv, t−�u¹ U¹ ”bŽ œuš È“—ËUA� ÈU¼ÅsO,“ —œ ÁU~¼UÖ Ê«“—ËUA� ‡‡

øœ—«œ È«ÅÁb¹U� tÇ —U�Ås¹«

≥Áb?M?M?�ÅX?O?³¦ð Ë —«cÖÅÁ—uý ¨ÁbMM�Åt¹e−ð ÈU¼ÅÈd²�UÐ ‡‡Ï“U?O?� Êó?O?��« tÐ v~L¼ ¨Ê˛Ëd²O� 

X³]«d, È«dÐ ¨Ÿu{u, s¹« tÐ tłuð UÐ Æb�—«b� ÃUO²Š« ÊóO��« tÐ «œ“ÅÁ—uý ÈU¼ÅÈd²�UÐ U,« ªb�—«œ

øb¹—«œ Ê«“—ËUA� tÐ È«ÅtOYuð tÇ È“—ËUA� ÈU¼Å„Uš “«

 qJý±∞‡‡∑tböš ‡‡ÏtšdÇ ÏÆbM'Åv� bO8uð  «d²O� È—«bI� tAOL¼ eO� gš—–¬ ÆÊ˛Ëd²O� 

Ê˛Ëd²O�

«u¼

bMM'Åv� »cł «— Ê¬ ÊU¼UOÖ

ÈU¼ÅÈd²'UÐ

ÅÁ—uý“Ô«œ

—«—œ«

„UO�u�¬

ÈU¼ÅÈd²'UÐ

—«cÖÅÁ—uý

t¹e−ð

©ÊUÖbMM' t¹e−ð®

U¼Å «d²O�

È—u�Uł ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ

ÈU¼ÅÈd²'UÐ

ÅÁ—uý“Ô«œ

ÈU¼ÅÈd²'UÐ

ÁbMM' XO³¦ðÏÊ˛Ëd²O� 

v¼UOÖ ÈU¼ÅsO¾ðËdÄ



ÅÅ∑µ

XÝ« ÊU&J¹ gOÐ Ë r' tAOL¼ «u¼ —œ œułu� nK²q� ÈU¼“UÖ bb—œ

 œËb?Š —œ® Ê˛Ëd?²?O?� «u?¼ ÈU?¼“U?Ö s?¹d?ðÅrN,∑π œËb?Š —œ® Êó?O?�?�« ¨©bY—œ ≤∞Ë ©b?Y—œ 

® s?Ðd�bO��«ÅÈœ∞≥[∞ôu?LF, vFO³Þ ÈU¼ÅjO×, —œ bY—œ s¹« ÆbM²�¼ ©bY—œ Îf?HMð ÆXÝ« XÐUŁ 

 qJý® b¼U�Åv, Ê¬ —«bI, “« e²MÝu²� t� v+UŠ—œ ¨b¹«e�«Åv, «u¼ tÐ «— sÐd�bO��«ÅÈœ±±‡‡∑Æ©

 qJý±±‡‡∑ tAOL¼ Ê«—u�Uł Ë ÊU¼UOÖ ‡‡
  
CO2Ë e²MÝu²H —u� dÐ«dÐ —œ jIH ÊU¼UOÖ ÆbMM'Åv� bO8uð 

  
CO2»cł ÆbMM'Åv� 

Áb?M?¹«e�« ¨XFO³Þ —œ œ«u, Êb�«“uÝ Ë ©ÊU¼UOÖ Ë Ê«—u�Uł® fHMðÏ 
  
CO

2
s?¹«dÐUMÐ ÆbM²�¼ «u¼ 

 ÈœU¹“ —«bI, t� vð—uY—œ
  
CO

2
tÐ @MÝÅ‰Už“ Ë v²H�  U³O�dð Êb�«“uÝ bM�U, ̈ vFO³ÞdOž ÈU¼ÅÁ«— “« 

øb²�«Åv, v]UHð« tÇ ¨œuýÅv, œ—«Ë «u¼

 g¹«e�«
  
CO

2
 ÊuÇ ¨œuýÅv, «u¼ Êbý dðÅÂdÖ Vłu, «u¼ 

  
CO

2
—œ «— U,dÖ ¨«u¼ —œ œułu, 

Ád� Êu,«dOÄ È«u¼ Êbý dðÅÂdÖ Æœ—«œÅv, t~� œušÏ«— «u¼ Ë »¬ ¨œ—«œ ‰U³�œÅtÐ v�U�dDš V]«uŽ sO,“ 

 d?O?š« ‰U?Ý bY —œ ¨«u¼ ÈU,œ jÝu², ÆbM�Åv, »Ë– «— v³D] ÈU¼Åa¹ Ë b¼œÅv, dOOGð    2
oCg¹«e�« 

ÆXÝ« t²�U¹

XO�UF�

±t?I?D?M, p¹ È«u¼ —œ œułu, sÐd�bO��«ÅÈœ —«bI, Ê«bMLA�«œ ‡‡ÏÁd?J?LO� —œ «— ‰b²F, Ï

Ád� v+ULýÏ ÁU, s¹œ—Ëd� —œ “UÖ s¹« —«bI, t� œuÐ s¹« t−O²� ÆbM²�dÖ Á“«b�« sO,“ ∞≤π∑±[∞bY—œ 

fHMð

  
CO2«u¼ 

Vý Ë “Ë— —œ

Vý Ë “Ë— —œ

“Ë— —œ
e²MÝu²H



ÅÅ∑∂

 ÁU,dN, —œ Ë∞≤π∞µ[∞oÞUM, —œ U¹¬ øXÝ« ÁœuÐ XKŽ tÇ tÐ  ËUHð s¹« bOM�Åv, dJ� ÆœuÐ bY—œ 

ø«dÇ øXÝ« vMOÐÅgOÄ qÐU] v�UÝu� sOMÇ eO� ÈdO�,dÖ

≤Êó?O?��« sO,Qð È«dÐ ¨v�ôuÞ v¹UC� ÈU¼Å d�U�, —œ ¨b�«ÅÁœd� œUNMAOÄ Ê«d~A¼ËóÄ ‡‡

v?K?L?Ž —U?�Ås?¹« U?L?ý d?E?�ÅtÐ U¹¬ Æœuý t²ýU� ÁUOÖ v¹UC� ÈU¼ÅtMOHÝ ÊË—œ ¨Ê«œ—u�UC� “UO� œ—u,

øXý«œ b¼«uš œułË —U�Ås¹« —œ vðöJA, tÇ øXÝ«

≥t?Ž—e?, p?¹ È«u?¼ —œ œu?łu?, s?Ðd�bO��«ÅÈœ bY—œ Ê«d~A¼ËóÄ ‡‡Ï v?Þ «— Âb?MÖ ≤¥

∫b�œd� rEM, d¹“ ‰Ëbł —œ «— Z¹U²� Ë bM²�dÖ Á“«b�« XŽUÝ

ÆbOM� rÝ—  «dOOGð s¹« È«dÐ È—«œuL� ©n+«

ÆbO¼œ Õdý «—  «dOOGð s¹« XKŽ ©»

 —œ ÊóO��«  «dOOGð bOM�Åv, dJ� ©Ã≤¥øXÝ« ÁœuÐ t�u~Ç tŽ—e, s¹« —œ XŽUÝ 

¥ g¹«e�« XKŽ tÐ t� «u¼ Êbý ÂdÖ XŽdÝ g¼U� È«dÐ œUNMAOÄ tÝ ‡‡
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ÅÅ∑∑

v¹«cž ÈU¼ÅÁdO−�“ Ë ÊU&�«

ÆbMM�Åv, »cł ̈ bÐUðÅv, UN�¬ ÈU¼Å¯dÐ ̀ DÝ dÐ t� «— v�«—u� È˛d�« “« v�b�« —UO�Ð —«bI, ÊU¼UOÖ

—u?³?Ž ¯dÐ “« eO� Ê¬ “« v�b�« —«bI, Ë œuýÅv, fJFM, bÝ—Åv, ¯dÐ `DÝ tÐ t� È˛d�« “« È—«bI,

ÆœuýÅv, Ã—Uš Ê¬ s¹d¹“ `DÝ “« Ë bM�Åv,

 ¨œu?ýÅv?, Ád?O?š– v?+¬ œ«u,  —uYÅtÐ ÊU¼UOÖ —œ t� —u� È˛d�« —«bI, Ê¬È˛d?�« q¹b³ð Áœ“UÐ

Áœ“UÐ d¦�«bŠ t� v¼UOÖ bý— È«dÐ «— j¹«dý s¹d²NÐ dÖ« ÆœuýÅv, ÁbO,U�Ïr¼«d� ¨œ—«œ «— È˛d�« q¹b³ð 

 tÐ  —b�ÅtÐ —«bI, s¹« ̈ rOM�µœËbŠ —œ j¹«dý s¹d²NÐ —œ ÂbMÖ ÁUOÖ È˛d�« q¹b³ð Áœ“UÐ ÆbÝ—Åv, bY—œ 

¨b?M?� b?ý— Èd?O?�?,d?Ö v?DO×, j¹«dý s¹d²NÐ —œ t� vð—uY —œ eO� dJAO� v²Š ÆXÝ« bY—œ p¹

 d¦�«bŠµ[≤ qJý® œ—«œ È˛d�« q¹b³ð Áœ“UÐ bY—œ ±≤‡‡∑Æ©

 qJý±≤‡‡∑ d¦'«bŠ ¨bÐUðÅv� ¯dÐ `DÝ dÐ t' È—u� È˛d�« “« ‡‡µÆœuýÅv� ÁdOš– t²ÝUA� ‰uJ8u� —œ bb—œ 

¯dÐ `DÝ “« ”UJF�«

±∞∞•

 bMBπ•

nK²q� ÈU¼ÅgM'«Ë

 ÁdOžË t²ÝUA�µ•

¯dÐ “« —u³Ž

 fHMð ¥•

¨—«ušÅÁUOÖ Ê«—u�Uł ÊbÐ œ—«Ë ̈ œ—«œ œułË ÊU¼UOÖ —œ t� È«Åt²ÝUA� —œ œułu, È˛d�« “« È—«bI,

 qJý —œ ÆœuýÅv, ÁdOš– Ë« ÊbÐ ÈU¼ÅX�UÐ —œ È˛d�« s¹« “« v�b�« —«bI, ÆœuýÅv, ¨ËUÖ bM�U,±≥‡‡∑

ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� d¹œUI, s¹«



ÅÅ∑∏

È—u�Uł U¹ v¼UOÖ ÈU¼«cž

ÈU?¼«c?ž Êœ—u?š X?�?¹“ j?O?×, œUB²]« dE� “« Æœ—ušÅv, È—u�Uł Ë v¼UOÖ ÈU¼«cž ÊU��«

ÆbÐU¹Åv, g¼U� ̈ œË—Åv, —b¼ U¼ÅÁdO−�“ —œ t� v¹˛d�« —«bI,  —uYÅs¹« —œ ÊuÇ ̈ XÝ« dðÅt�dYUÐ v¼UOÖ

Èd²AOÐ œ«bFð È«dÐ ¨bMHÝuÖ Ë ËUÖ bM�U, v�«—u�Uł tÐ X³�� Z�dÐ Ë  —– ¨ÂbMÖ bM�U, v�U¼UOÖ s¹«dÐUMÐ

X?ŠU?�?, —œ d?Ö«ò ∫œ—«œ d?²?A?O?Ð X?O?L?¼« ¨d?ðÅXOFLłdÄ oÞUM, —œ d,« s¹« ÆbM�Åv, r¼«d� «cž ÊU��«

ÊU?L?¼ —œ t?� v?,U?~?M?¼ U?ð ¨r?O?M?� d?O?Ý rO�«uðÅv,«— ÊU��« Èd²AOÐ œ«bFð ¨r¹—UJÐ ÁUOÖ sO,“ “« vYUš

åÆrO¼œ ‘—ËdÄ bMHÝuÖ Ë ËUÖ XŠU�,

�u?«œÈ 't «“ “�−?Od?ÁÅ¼UÈ žc?«¹v Ðt?ÅœÝX �v?Å¬Ë—¹r∫ ,U?¨ ŽöËÁ Ðd? «�d˛Èª Ð�?OU?—È «“

,u«œÈ —« �t Ðd«È «œ«,tÏ “�bÖv ô“Â œ«—¹r¨ «“ “�−OdÁÅ¼UÈ žc«¹v ÐtÅœÝX ,vÅ¬Ë—¹rÆ ðd«�r ÐFCv «“

«¹s? ,u?«œ œ— Þu?‰ “�−?O?d?ÁÅ¼U?È žc?«¹v? «�e?«¹g? ,v?Å¹U?Ðb?Æ ,¦?ö?Î Ë¹²?U?,O?s? D ðu?Ýj? łU?�b?«—«Ê —¹e?

�²uÝM²e?�MMbÁÅ«È �t œ— ¬ÐNUÈ œ—¹U¼U “�b?Öv ,vÅ�MMb¨ ÝUš²t ,v?ÅýuœÆ łU�u—«Ê

 �uÇp œ—¹U¼U «¹s

Ë¹²U,O?s —« Ë«—œ ÐbÊ šuœ ,vÅ�M?MbÆ ,U¼vÅ¼U ÐU? šu—œÊ «¹s łU�u—«Ê �u?Çp «¹s Ë¹²U,O?s —« «“ ¬�NU

,vÅÖOd�bÆ Ë¹²U,Os D œ— ł~d ,U¼v «�³Uý²t ,vÅýuœÆ Ðt ¼LOs œ+Oq «ÝX �t —Ëžs ł~d ,U¼v ÝdýU—

«“ Ë¹²U,Os D «ÝXÆ

∫v¹«cž ÈU¼ÅÁdO−�“ —œ rÝtL¼ ÏbM,œuÝ ¨b�uýÅv, r�«d², v¹«cž ÈU¼ÅÁdO−�“ —œ t� Èœ«u, 

Æb�uýÅv, qI²M, d~¹œ —«b�Uł tÐ È—«b�Uł “« U¼ÅÁdO−�“ s¹« —œ ÁUÖ eO� nK²<, ÈU¼ÅrÝ ÆbM²�O�

 qJý±≥‡‡∑ UNMð ËUÖ jÝuð Ábý Áœ—uš È˛d�« “« ‡‡¥ÆœuýÅv� ÁdOš– U¼ÅXHUÐ —œ •

 ŸuHb�∂≥•

 fHMð≥≥•

 U¼ÅXHUÐ¥•

—«—œ«

“UÖ

 «cž±∞∞•



ÅÅ∑π

ÁœU?,Ï�ÅÁd?AŠ Ô g?DDTÊb?Ð —œ Ë X?F?O?³?Þ —œ ÈœU?¹“  b?, r?Ý s?¹« ÆX?ÝU?¼ÅrÝ s¹« “« vJ¹ 

Á«—U?¼Åv?¼U?, Êb?Ð t?Ð ¨œu?ý U?¼U?¹—œ U?¹ U?¼Åt�UšœË— »¬ œ—«Ë ÁœU, s¹« dÖ« Æb�U,Åv, v]UÐ —«b¹UÄ Ê«—«b�Uł

ÊU��« È«dÐ v¹«cž ÈU¼ÅÁdO−�“ —œ Ê¬ XEKž g¹«e�« ÆœuýÅv, t²ýU³�« UN�¬ ÊbÐ ÈU¼ÅX�UÐ —œ Ë bÐU¹Åv,

ÆXÝ« ŸuML, U¼—uA� È—UO�Ð —œ Ê¬ ·dB, qO+œ sOL¼ tÐ ÆXÝ« „U�dDš eO�

qO+œÅtÐ sÄ«˛ Âœd, “« Èœ«bFð gOÄ ‰UÝ bMÇ —œ ÆbMM�Åv, qLŽ ÁuOý sOL¼ tÐ eO� ÁuOł  U³O�dð

, ¨œuÐ Ábý U¹—œ »¬ œ—«Ë U¼Åt�Uš—U� “« t� ÁuOł  U³O�dð tÐ Áœu+¬ ÈU¼Åv¼U, Êœ—uš
Ô

Æb�œd

XO�UF�

±Ád?O−�“ p¹ ÆbOM� tONð ¨b¹«ÅÁœ—uš “Ë— p¹ —œ t� v¹U¼«cž “« v²ÝdN� ‡‡ÅÅÏÈ«dÐ v¹«cž 

tIKŠ ULý U¼ÅÁdO−�“ s¹« —œ ÆbOM� rÝ— UN�¬ “« p¹d¼ÏÆbO²�¼ dš¬ 

≤∫b¹uý U¹uł «— d¹“ œ—«u, XLO] Ë bOM� tFł«d, ÁU~ýËd� p¹ tÐ ‡‡ÅÅ

ö¦,® XýuÖ Æn+«Î©⁄d, Ë ÈbMHÝuÖ ¨ÈËUÖ 

ö¦,®  U−¹e³Ý Æ»Î©u¼U� ¨vMO,“ÅVOÝ ¨Z¹u¼ 

«—  U−¹e³Ý Ë v²ýuÖ œ«u, XLO] sO~�UO, ÆbOM� t³ÝU×, «— ‚u� œ«u, “« ÂdÖ d¼ —«bI,

øœ—«œ œułË v¹«cž ÈU¼ÅÁdO−�“ —œ UN�¬ ÁU~¹Uł Ë œ«u, s¹« XLO] sOÐ vÞU³ð—« U¹¬ Æb¹—Ë¬ XÝœÅtÐ

ÂU?� «— q?,«u?Ž s?¹« b?O?�«u?ðÅv, U¹¬ Æb¹dO~Ð dE�—œ eO� «— v¹«cž ÈU¼ÅÁdO−�“ ełÅtÐ Èd~¹œ q,«uŽ

øb¹d³Ð

Ë s¹dðÅÊ«“—« øX�OÇ Ê¬ XKŽ bOM� v, dJ� øXÝ« XýuÖ Â«b� tÐ ◊uÐd, XLO] s¹dðÅÊ«dÖ

øX�OÇ U¼Å ËUHð s¹« XKŽ bOM�Åv, dJ� øb�«ÅÂ«b�  U−¹e³Ý s¹dðÅÊ«dÖ

≥ÁdO−�“ Ëœ s¹« ‡‡ÅÅÏ∫b¹dO~Ð dE�—œ «— v¹«cž 

 ÂbMÖ← ËUÖ ←ÊU��« 

 ÂbMÖ←ÊU��« 

“« v²ÝdN� ÆXÝ« dðÅt�dYUÐ p¹ÅÂ«b� t� bOM� sOOFð b¹—«œ X¹—u,Q, ULý bOM� ÷d� ÆÅn+«

œ—u, d¼ È«dÐ bOM� sOOFð ÆbOM� tONð ¨b¹—«œ “UO� UN�¬ tÐ Á—UÐÅs¹« —œ ÈdOÖÅrOLBð È«dÐ t� vðUŽöÞ«

bO¼«uš ÂU−�« t� «— È«Åt�¹UI, v~�u~Ç ÂU−�«dÝ ÆbOM� tFł«d, b¹UÐ vFÐUM, tÇ tÐ  UŽöÞ« s¹« “«

ÆbO¼œ Õdý ¨œ«œ

t?�dY tAOL¼ ¨ÊœuÐ dðÅt�dYUÐ “« —uEM, ÆÅ»ÏdE� “« t�dY tJKÐ ¨X�O� v+uÄ Ë ÈœUB²]« 



ÅÅ∏∞

ÁdO−�“ Ëœ ̈ ÁUÖb¹œ s¹« “« ÆœuýÅv, t²�dÖ dE�—œ eO� X�¹“ÅjO×, XþUHŠ Ë v²ý«bNÐÏr¼ UÐ «— ‚u� 

ÆbOM� t�¹UI,

¥tŽ—e, p¹ “« «— Áœ“UÐ d¦�«bŠ bO¼«ušÅv, Ë bO²�¼ “—ËUA� bOM� —uBð ‡‡ÅÅÅÏXÝœÅtÐ ÂbMÖ 

øbO¼œÅv, ÂU−�« vðU,«b]« tÇ Ë b¹dOÖÅv, dE�—œ «— Èœ—«u, tÇ —U�Ås¹« È«dÐ Æb¹—Ë¬

µ qJý —œ t� ÈËUÖ È˛d�« q¹b³ð Áœ“UÐ ‡‡ÅÅÅ±≥ÅÅ‡‡ÅÅ∑ œËbŠ —œ ¨bOMOÐÅv, ¥U,« ªXÝ« bY—œ 

 tÐ v¼U, vŽu� —œ Áœ“UÐ s¹«µ[≤≤øX�OÇ Å ËUHð s¹« XKŽ ÆbÝ—Åv, bY—œ 

Å∂ q?Jý —œ t� vÖdÐ bOM� ÷d� ‡‡ÅÅÅ±≤ÅÅ‡‡ÅÅ∑ q?Jý ËUÖ È«cž ¨bOMOÐÅv, ±≥ÅÅ‡‡ÅÅ∑q?OJAð «— 

øœuýÅv, ÁdOš– ËUÖ ÊbÐ —œ XÝ« ÁbOÐUð ̄ dÐ tÐ t� ÈbOý—uš v�«—u� È˛d�« “« ÈbY—œ tÇ Æb¼œ

ÆbOM� t³ÝU×,

ÁU~²&¹“

 ̈ bM�Åv, vÖb�“ Ê¬ —œ vFO³Þ —uÞ tÐ Áb�“ œułu, d¼ t� vK×,ÁU~²
¹“¨dO~Ð¬ ÆœuýÅv, ÁbO,U� 

p?¹ v?²?Š Æb?M?²�¼ Áb�“  «œułu, “« v¼ËdÖ ÁU~²�¹“ p¹ d¼ ¨sLÇ sO,“ ¨»¬ —UM� —œ È«ÅÁd<Y

¨Áb�“  «œułu, “« d~¹œ vCFÐ È«dÐ v¼U~²�¹“ ¨XÝ« Áb�“ Èœułu, œuš t� Ê¬ œułË UÐ ¨Xš—œ

ÆœuýÅv, »u�×, ÁdOž Ë ÊUÖb�dÄ ¨ «dAŠ vMF¹

XO�UF�

±t� «— vKŠUÝ È«ÅÁd<Y U¹ t�UšœË— ̈ Ê«bKÖ —œ v¼UOÖ ̈ Xš—œ ̈ tâžUÐ bM�U, v¼U~²�¹“ ‡‡

ÆbOM� »U<²�« ¨b¹—«œ vÝd²Ýœ Ê¬ tÐ v�UÝ¬ tÐ

≤b?O?M?� v?F?Ý ÆbOM� »U<²�« ¨bM�Åv, vÖb�“ ÁU~²�¹“ Ê¬ —œ t� «— vYUš —u�Uł U¹ ÁUOÖÅ‡‡

Á“«b�« tÐ bOM�Åv, »U<²�« t� È«ÅÁb�“ œułu,ÏÆbýUÐ Áb¼UA, qÐU] Ë ¯—eÐ v�U� 

≥ÆbO�¹uMÐ cžU� ÈË— ¨b�—«c~Ð dŁ« Áb�“ œułu, Ê¬ dÐ XÝ« sJL, t� «— vK,«uŽ ÂU� ‡‡

¥Áb�“ œułu, ‡‡ Ïv¹U¼ÅvÖó¹Ë ÆbOM� rÝ— Ê¬ “« vKJý Ë bOM� Áb¼UA, X]œ UÐ «— œuš vÐU<²�« 

q?J?ý —œ® Æb?O?�?¹u?M?Ð q?J?ý ÈË— ¨œ“U?ÝÅv?, V?ÝUM, ÁU~²�¹“ Ê¬ —œ vÖb�“ È«dÐ «— œułu, t�

±¥ÅÅ‡‡ÅÅ∑©ÆbOM�Åv, Áb¼UA, «— —U� s¹« “« È«Åt�uL� 

µvKY« q×, tÐ «— Ê¬ ̈ b¹«ÅÁœd� —Ëœ œuš jO×, “« «— Áb�“ œułu, dÖ« —U� ÊU¹UÄ “« fÄ ‡‡Å

ÆbO�«œdÖ“UÐ ¨vÖb�“



ÅÅ∏±

 qJý ÊËeKŠ tÐ d~¹œ —UÐ p¹±¥ÅÅÅ‡‡ÅÅÅ∑gOÐ jO×, dÖ« XÝ« ÂuKF, ÆbOM� tłuð Ê¬ ÈU¼ÅvÖó¹Ë Ë 

ÆX?�— b?¼«u?š s?O?Ð “« œË“ v?K?Oš —u�Uł ¨býU³� œułu, q×, —œ vHKŽ ÁUOÖ U¹ ¨býUÐ pAš bŠ “«

ö?¦?, Æb?M?M?�Åv?, vÖb�“ vYUš ÈU¼ÅjO×, —œ jI� Ê«—«b�Uł “« È—UO�ÐÎ—œ v?Öb�“ È«dÐ v�Uš Âd� 

ö¦,® ·UY ÕuDÝ —œ b�«uðÅvL� Âd� s¹« Æœ—«œ ‘“UÝ ¨b�—«œ v+¬ œ«u, t� v¹U¼Å„Uš ÊË—œÎ©U¼Å@MÝ 

v?�«b?�“ Ê«—«b?�U?ł “« È—U?O�Ð s¹«dÐUMÐ Æb¼œ t,«œ« œuš ÈœUŽ vÖb�“ tÐÆb?M?²?�¼ œuš X�¹“ÅjO×, 

t?,«œ« t?Ð —œU?] Èd?ðÅŸu?M?²?, ÈU?¼ÅjO×, —œ eO� Ê«—«b�Uł vCFÐÏö?¦?, Æb?M?²�¼ vÖb�“ Î—œ j?I?� U¼ÅÁeš 

X??�U??¹ U??¼Åj?O?×?, È—U?O?�?Ð —œ —«b?K?Ö ÊU?¼U?O?Ö t?� v?+U?Š—œ ¨b?M?M?�Åv?, v?Öb?�“ »u?Þd?, ÈU?¼Åj?O?×?,

Æb�uýÅv,

U¼År²&OÝu'« Ë l�«uł

ÁbMM�Å·dB, ̈ ÁbMM�bO+uð ÁËdÖ tÝ —œ Ê«uðÅv, ̈ bMM�Åv, vÖb�“ r²�OÝu�« p¹ —œ t� «— v�«—«b�Uł

d¼ —œ t� È«ÅtF,Uł ÆbM¼œÅv, qOJAð «— tF,Uł p¹ ̈ r¼ UÐ tL¼ ̈ Ê«—«b�Uł s¹« Æœ«œ ÈUł ÁbMM�Åt¹e−ð Ë

Áó¹Ë ̈ bM�Åv, vÖb�“ r²�OÝu�«ÏôuLF, ÆXÝ« r²�OÝu�« ÊUL¼ Ît�uÖ bMÇ U¹ p¹ r²�OÝu�« d¼ —œ ÏÁó¹Ë 

 ̈ œuýÅv, X�U¹ r²�OÝu�« d¼ —œ t� È«Åt�uÖ s¹dðÅh<A, Æœ—«œ œułË Ê«—«b�Uł “«t�uÖÏhšUý Ê¬ 

È«d?Ð b?M?�U?� Á—« ÈU?¼ÅV?8 UÐ ÊU¼œ

v??H?K?Ž ÈU?¼Åt?BU?Ý Ë ¯d?Ð Êb?¹d?Ð

ÆXÝ« VÝUM�

X'dŠ `DÝ tÐ È«ÅtâO¼U� ÈU¼UÄ

XNł —œ X'dŠ YŽUÐ Ë bM³&ÇÅv�

Õu???D???Ý d???Ð Ë Èœu???L??Ž ¨v??I??H«

Æb?�uýÅv� —«œÅVOý

ÊbýÅÁœ—uš “« «— —u�Uł ̈ ·bb

U???¼—U???A???H Ë Ê«—u??�U??ł j??Ýu??ð

ÆbM'Åv� XEHU×�

¨œuš jO×� “« «— —u�Uł UNJšUý

“« —«dH Ë «cž 7HU¹ È«dÐ Áó¹uÐ 

Æb¼œÅv� È—U¹ ÊUMLýœ

 qJý±¥ ‡‡ ∑



ÅÅ∏≤

t?�uÖ Æœ—«œ ÂU� r²�OÝu�«Ït?�uÖ Ë ÊU��« dNý r²�OÝu�« hšUý ÏX?š—œ ¨ÃU� q~Mł p¹ hšUý 

ÆXÝ« ÃU�

Æœ—u?šÅv?, «— d?~?¹œ Ÿu?� Ê«—«b?�U?ł U?¹ œu?ýÅv?, Áœ—u?š U?¹ —«b�Uł Ÿu� d¼ ¨r²�OÝu�« d¼ —œ

ÁdO−�“ d¼ —œ vYUš ÁU~¹Uł —«b�Uł t�uÖd¼ d~¹œ  —U³ŽÅtÐÏs²�dÖ dE� —œ UÐ «— ’Uš ÁU~¹Uł s¹« Æœ—«œ v¹«cž 

vÝUMý ÂuÐ —œ Ê¬ ÁU~²�¹“ 'Ô ÂUMÆbM¹uÖÅv,

∫U?¼ÅÁU~²&¹“  «dOOGð‰u?B?�  «dOOGð ÆX�O� Xš«uMJ¹ tAOL¼ U¼ÅÁU~²�¹“ vDO×, j¹«dý 

ö?¦?, Æœu?ýÅv, nK²<, ÈU¼Åt�uÖ v�«Ë«d� t−O²�—œ Ë ÁU~²�¹“ j¹«dý dOOGð YŽUÐÎ¯d?Ð eO¹UÄ qB� —œ 

Æb?M?M?�Åv?, “Už¬ «— œuš v�U²�,“ »«uš ÊU²š—œ ÈU¼Åt�«uł Ë œe¹—Åv, ¨e¹—Å¯dÐ ÈU¼Åq~Mł ÊU²š—œ

Æb?M?M?�Åv?,  dłUN, dðÅÂdÖ oÞUM, tÐ U−�¬ “« ÊUÖb�dÄ vCFÐ Ë bÐU¹Åv, g¼U� eO� vHKŽ ÊU¼UOÖ v�«Ë«d�

‰UÝ —UNÐ Uð ÊU¼UOÖ ÈU¼Åt�«œ Ë bMM�Åv, “Už¬ «— œuš v�U²�,“ »«uš ÊU,“ s¹« —œ d~¹œ Ê«—u�Uł vCFÐ

ÆbM�U,Åv, v]UÐ t²HN�  —uYÅtÐ bFÐ

Ë b?M?M?�Åv?, g¹Ë— tÐ ŸËdý ÊU²š—œ ÈU¼Åt�«uł ¨b�œdÖÅv,“UÐ d~¹œ —UÐ dłUN, ÊUÖb�dÄ —UNÐ —œ

dðÅÂdÖ È«u¼ ÆXÝ« Ê«—u�Uł “« È—UO�Ð q¦,bO+uð qB� —UNÐ Æb�—Ë¬Åv,—œ „Uš “« dÝ vHKŽ ÊU¼UOÖ

ÆœuýÅv, vð«dOOGð sOMÇ YŽUÐ Ê¬ dðbMKÐ ÈU¼“Ë— ‰uÞ Ë —UNÐ

ôuLF, Æœ—«cÖÅv, dŁ« ÁU~²�¹“ dÐ eO� È“Ë—Åt�U³ý  «dOOGðÎÆXÝU¼ÅVý “« dðÅsýË— Ë dðÅÂdÖ U¼“Ë— 

¨b�—«œ —«d] b, Ë —eł ÷dF, —œ t� vKŠUÝ oÞUM, —œ Ê«uðÅv, «— U¼Åt�uÖ XOFLł —œ t�«“Ë—  «dOOGð

Æœd� Áb¼UA, v�UÝ¬ tÐ

v8«uð Ë vM¹e~¹Uł

»uÞd, Ê¬ jO×, «u¼ Ë »¬ dOOGð XKŽ tÐ t� b¹dOÖ dE�—œ «— pAš Ë nKŽ Ë »¬ÅvÐ vMO,“dÝ

—œ —UÐ sO+Ë« È«dÐ v�«—«b�Uł t� v,U~M¼ ÆbMM�Åv, bý— tÐ ŸËdý sO,“ s¹« `DÝ dÐ U¼ÅnKŽ Ë œuýÅv,

 b¹bł q×, —œ Ê«—«b�Uł Ê¬ t� bM¹uÖÅv, ¨bMÐU¹Åv, —«dI²Ý« b¹bł vDO×,s¹e~¹UłÆb�«ÅÁbý 

Ë U?¼Åt?â?²?š—œ f?áÝ Ë dðbMKÐ ÈU¼ÅtðuÐ ¨b¹bł jO×, —œ vHKŽ ÊU¼UOÖ vM¹e~¹Uł “« fÄ vðb,

q?J?ý —œ t?� v?M?O?M?Ç s?¹«  «dOOGð “« vŽuL−, Æb�uýÅv, s¹e~¹Uł U−�¬ —œ ¯—eÐ ÊU²š—œ ÂU−�«dÝ

±µ‡‡∑ ¨XÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� Ê¬ “« È«Åt�uL�  v8«uðÆœ—«œ ÂU�

 qJý v+«uð±µ‡‡∑∫œd� tYöš d¹“  —uY tÐ Ê«uðÅv, «— 

 —«eHKŽ← —«“ÅtðuÐ ←q~Mł 



ÅÅ∏≥

bŽU�, vYUš ÈU¼Åt�uÖ bý— È«dÐ «— jO×, ¨b�—«œ —uCŠ v+«uð “« tKŠd, d¼ —œ t� v�U¼UOÖ

ö¦, ÆbMM�Åv,ÎvHKŽ ÊU¼UOÖ Ë U¼ÅtðuÐ ‰UŠ s¹« —œ ÊuÇ ¨œuýÅv, s¹e~¹Uł v+«uð ÊU¹UÄ —œ ◊uKÐ Xš—œ 

t?�«œ Æb?M?M?�Åv?, Èd?OÖuKł ÊU¼UOÖ d¹UÝ bý— “« Ë b�“«b�«Åv, t¹UÝ sO,“ ÈË—Ït?¹UÝ —œ b�«uðÅv, ◊uKÐ 

Æb¼œ ÂU−�« g¹Ë— vDO×, sOMÇ —œ Ë bM� XÐU]— ÊU¼UOÖ d¹UÝ UÐ b�«uðÅv, s¹«dÐUMÐ ¨b¹ËdÐ

ö¦, ÆœuýÅv, eO� Ê¬ Ê«—u�Uł —œ dOOGð Vłu, ̈ r²�OÝu�« d¼ ÊU¼UOÖ —œ dOOGðÎU¼ÅtðuÐ t� v,U~M¼ 

—œ Ë bMM� X�dŠ UN�¬ ÊUO, —œ bM�«uðÅv, ‘u, q¦, v�UÖb�uł Ë ÊUÖb�dÄ vCFÐ ̈ b�«ÅÊ«Ë«d� vMO,“dÝ —œ

V?ÝU?M?, Ê«—u?�U?ł “« vYUš ÁËdÖ È«dÐ «— jO×, ¨œuýÅv, s¹e~¹Uł t� v¼UOÖ d¼ Æb�“U�Ð t�ô U−�¬

ÆœuýÅv, dðÅÁbOâOÄ eO� r²�OÝu�« ¨œË—Åv, gOÄ tÐ v+«uð —b]d¼ ¨s¹«dÐUMÐ ÆbM�Åv,

 t?Ð r?²?�?O?Ýu?�« ¨¯—eÐ ÊU²š—œ vM¹e~¹Uł “« fÄ ÃË«d?O?O?Gð Ê¬ “« fÄ ÊuÇ ªbÝ—Åv, œuš

s¹«dÐUMÐ Ë œuýÅv, ÈËU�, b+uð bY—œ UÐ ̄ d, bY—œ X+UŠ s¹« —œ ÆœdOÖÅvL�  —uY U−�¬ —œ Èd~¹œ

U?¹ È“u?ÝÅg?ð¬ b?M?�U?, ¨v?�UNÖU�  «dOOGð ¨vłË« sOMÇ —œ ÆœuýÅv, —«d]dÐ r²�OÝu�« —œ ‰œUFð vŽu�

“Åq~Mł® Ë« jÝuð ÊU²š—œ lD] Ë ÊU��« X+UšœÔÆb¼œÅv, dOOGð «— r²�OÝu�« ©v¹«œ

ö¦, ÆbM� ÈdOÖuKł v+«uð X�dAOÄ “« vYUš —u�Uł XÝ« sJL, v¼U~¼UÖÎÈ—«u<HKŽ Ê«—u�Uł 

t?K?Šd?, —œ «— Ê¬ Ë bMM�Åv, ÈdOÖuKł U¼År²�OÝu�« —œ U¼ÅtðuÐ vM¹e~¹Uł “« bMHÝuÖ Ë ‘uÖdš bM�U,Ï

Æb�—«œÅv, t~� —«eHKŽ

 qJý±µ‡‡∑ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� V8Už ÁUOÖ p¹ jIH tKŠd� d¼ —œ ¨qJý s¹« —œ ÆjO×� p¹ —œ v¼UOÖ v8«uð ‡‡

v8«uð

vM¹e~¹Uł ÃË«

d²Ö—eÐ Xš—œ¯—eÐ Xš—œË U¼Åtâ²š—œ

pÇu' ÊU²š—œ

ÈU¼ÅtðuÐ Ë nKŽ 

d~¹œ

UNMð „Uš ÈU¼Åtâ²š—œ

pÇu'



ÅÅ∏¥

XO�UF�

±øœ—«œ v¹U¼Å ËUHð tÇ Ê¬ X�¹“ÅjO×, UÐ —«b�Uł ÁU~²�¹“ ‡‡

≤Áœ«œ Õd?ý t?� v?¹U?¼Åj?O?×?, —œ ‘“U?Ý p?¹ q?]«b?Š ¨d?¹“ Ê«—«b�Uł “« Â«b�d¼ È«dÐ ‡‡

∫bO�¹uMÐ ¨œuýÅv,

ÆbM�Åv, t¹cGð ÊU²š—œ ÈôUÐ ÈU¼ÅÁuO, “« t� pÇu� È—«b�U²�Ä ‡‡

ÆœuA� q¹b³ð ÊUÖb�dÄ È«cž tÐ ¨vMý v�UÐUOÐ —œ b¼«ušÅv, t� È—ULÝuÝ ‡‡

ÁœË— —œ t� q~�« v,d� ‡‡ÏÆbM�Åv, vÖb�“ ÊU��« 

Æb�—u<Ð U¼ËUÖ «— Ê¬ ÈU¼Å¯dÐ b¼«ušÅvL� t� v¼UOÖ ‡‡

Æ—uý ÈU¼Å»¬ —œ r¼ Ë bM� vÖb�“ s¹dOý ÈU¼Å»¬ —œ r¼ b¼«ušÅv, t� È«Åv¼U, ‡‡

≥ÊUJ, dOOGð d~¹œ v¼U~²�¹“ tÐ ÁU~²�¹“ p¹ “« œuš vÖb�“ ‰uÞ —œ Ê«—«b�Uł vCFÐ ‡‡

ÆbO¼œ Õdý «— UN�¬ v¹UłÅtÐUł XKŽ Ë bO¼œ tz«—« Á—UÐÅs¹« —œ ‰U¦, Ëœ ÆbM¼œÅv,

¥ÁœU?ł ÈU¼ÅÁ—UM� ÆœuýÅv, À«bŠ« vMO,“dÝ —œ È«ÅÁœUł ‰b²F, Ë »uÞd, vDO×, —œ ‡‡

¨‰UÝ p¹ “« fÄ Æn+« ∫«— ÁœUł ÈU¼ÅÁ—UM� XOF{Ë ÆœuýÅv, U¼— È—UOÐ¬ U¹ Ë ÁUOÖ s²ýU� ÊËbÐ

 “« fÄ Æ»µ “« fÄ ÆÃ Ë ‰UÝ ≤∞ÆbOM� vMOÐÅgOÄ ‰UÝ 

 ‰UÝ—œ±∏∏≥Ád?¹e?ł —œ v?�U?AHAð¬ Ït?Ð ŸËd?ý ¨X?Ý« l?]«Ë b?M?¼ ”u�UO]« —œ t� uðU�«d� 

œd� ‰UGý« «— Ád¹eł “« lÐd,d²,uKO� bMÇ v�UAHAð¬ »«c, œ«u, v�UAHAð¬ s¹« dŁ« —œ Æœd� XO+UF�

È«u?¼ Ë »¬ Ë b?M?²?�— s?OÐ “« dH� —«e¼ qNÇ “« gOÐ ÆX�dÖ«d� v�UAHAð¬ —U³ž «— Ád¹eł dÝ«dÝ Ë

 œËb?Š —œ t?� Ád?¹e?ł s?¹« Ë b?ý dOOGð —UÇœ tIDM,¥∞¨œ—«œ t?K?YU?� d?~?¹œ ÈU¼ÅvJAš “« d²,uKO� 

ö,U�ÎÆbý Áb�“  «œułu, “« v+UšÅÅÅÅÅÅÅ

 qJý±∂‡‡∑Ád¹eł ‡‡ÏtKB UÐ uðU'«d' ÏÆXÝ« lB«Ë ÁËUł Ë «dðU�uÝ sOÐ ¨bM¼ ”u�UOB« —œ Ád¹eł s¹« ÆÊ¬ v�UAHAð¬ 

bO½«bÐ d²AOÐ



ÅÅ∏µ

jO×� —œ Ê«—«b�Uł vÖbM'«dÄ vÝ—dÐ

Ðd«È œ«��²s Äd«�MbÖv ¼dÖu�t¨ ô“Â «ÝX œ—¹UÐOr �t œ— ¼d ,×Oj ðId¹³UÎ ÇMb łU�b«— «“ ¬ÊÅÖu�t

ŠCu— œ«—œÆ ¬ÝUÊÅðd¹s —«Á ð<LOs “œÊ ðd«�r Öu�tÏ ,u—œ�Ed Ë ÐOUÊ ¬Ê ÐU «Ý²HUœÁ «YDöŠU  “¹d «ÝX∫

∫V8UždNý r²�OÝu�« —œ ÊU��« bM�U, ¨œ—«œ r²�OÝu�« dÐ «— dŁ« s¹d²AOÐ t� È«Åt�uÖ 

∫Ê«Ë«dHö¦, ¨œ—«œ —uCŠ UłÅtL¼ —œ t� È«Åt�uÖ Îv,bMÖ ÊU¼UOÖ 

∫»UOL'ÆœuýÅv, X�U¹  —b� tÐ t� È«Åt�uÖ 

œ«bFð Ê«uðÅv, t� œ—«œ œułË v¹U¼ÅÁ«— ÆbM¼œÅvL� tz«—« «— vIO]œ Ê«bMÇ œ«bFð  UŠöDY« s¹«

Æœ“ sOL<ð dðÅoO]œ —uÞÅtÐ «— t�uÖd¼ œ«d�«

∫È—«œdÐÅt�uL�vDO×, tÐ X³�� sO,“ p¹ —œ ’Uš v¼UOÖ r�«dð t� b¹«ÅÁœ“ ”bŠ bOM� ÷d� 

p?¹U?J?¹ Êœd?Lý ¨ULý ”bŠ v²Ý—œ tÐ ÊœdÐ vÄ Á«— p¹ ÆXÝ« t²�U¹ g¹«e�« XŠU�, ÊUL¼ UÐ d~¹œ

œ«bFð ÊœdLý d~¹œ Á«— ÆXÝ« d¹cÄÅÊUJ,« v²<Ý tÐ U¹ XÝ« sJL,dOž —U� s¹« U,« ÆXÝ« —u�c, ÊU¼UOÖ

� Êœ“ s?O?L?<?ð f?á?Ý Ë s?O?,“ Ê¬ “« v?A?<?Ð —œ ÊU¼UOÖ s¹«Ô‘Ë— s?¹« ÆX?Ý« d?E?� œ—u?, ÊU?¼UOÖ q

 È—«œdÐÅt�uL�ÆœuýÅv, ÁbO,U�

ö¦, tJKÐ ̈ ÁU~²�¹“ p¹ œ«d�« sOL<ð È«dÐ UNMðÅt� È—«œdÐÅt�uL� “« ÊUÝUMýÅX�¹“Î‘—ULý È«dÐ 

ÆbMM�Åv, ÁœUH²Ý« ÊU��« e,d] ÈU¼Å‰u³KÖ

 ∫»uÇ—UÇ»uÇ—UÇ ÆXÝ« »uÇ—UÇ “« ÁœUH²Ý« ̈ È—«œdÐÅt�uL� ÈU¼Å‘Ë— s¹dðÅ‰uLF, “« vJ¹

œ«bFð Ë bM¼œÅv, —«d] sO,“ ÈË— «— »uÇ—UÇ È—«œdÐÅt�uL� ÂU~M¼ ÆXÝ« ¨ÈeK� U¹ vÐuÇ ¨vFÐd, vÐU]

 VOðdð s¹« tÐ Ë b�—ULýÅv, ¨b�dOÖÅv, —«d] Ê¬ —œ t� «— dE� œ—u, Ê«—«b�Uł r'«dð”bŠ «— U¼ÅXOFLł

∫b¹uý UMý¬ ‘Ë— s¹« UÐ d²AOÐ Uð bO¼œ ÂU−�« «— d¹“ ÈU¼ÅXO+UF� ÆbM�“Åv,

ÁbMM�ÅXO³¦ð® vÐ¬ e³Ý Èd²�UÐ Èœ«bFð Ê¬ “« fÄ ‰UÝ tÝÏ ¨©Ê˛Ëd²O� ±± Ë fšdÝ t�uÖ ±µ

 ÆXý«œ œułË U−�¬ —œ —«bKÖ ÁUOÖ t�uÖ±µ U?Ð Áu³�« È—«“ÅXš—œ bFÐ ‰UÝ ≤∂≥t�uÖ Ï—œ È—u�Uł 

 ÊU?AHAð¬ Ê¬ “« fÄ ‰UÝ ÁU−MÄ ÆXý«œ —uCŠ U−�¬¥∑ q?,Uý ¨—«œÅÁdN, t�uÖ ≥∂ ¨Áb�dÄ t�uÖ µ

 ¨—U?L?ÝuÝ t�uÖ≥U?−?�¬ “« —U?, t?�u?Ö p?¹ Ë q?¹œu?�Ëd� t�uÖ p¹ ¨‘u, t�uÖ p¹ ¨‘UHš t�uÖ 

Æbý È—«œdÐÅt�uL�

±øb�œuÐ Áb�UÝ— Ád¹eł Ê¬ tÐ «— œuš t�u~Ç Ê«—«b�Uł s¹« bOM�Åv, dJ� ‡‡

≤t�uÖd¼ ‡‡ÏøXÝ« t²ý«œ dOŁQð d~¹œ Ê«—«b�Uł vÖb�“ dÐ v�«eO, tÇ tÐ b¹bł 



ÅÅ∏∂

XO�UF�

±tâžUÐ p¹ —œ vHKŽ ÊU¼UOÖ œ«bFð sOL<ð Å‡‡ÅÅ

ÆbOM� tONð lÐd,d², p¹ XŠU�, tÐ «— vÐuÇ—UÇÆn+«

t?�u?Ö Ë Áœd� »U<²�« «— È«ÅtâžUÐÆ»Ï¨b?O?�eÐ sOL<ð «— Ê¬ r�«dð bO¼«ušÅv, t� «— v¼UOÖ 

ÆbOM� h<A,

Ê¬ ÊË—œ t?� «— d?E?�œ—u?, ÊU?¼UOÖ œ«bFð Ë b¹—«c~Ð sO,“ “« vA<Ð ÈË— «— »uÇ—UÇÆÃ

t� b¹—Ë¬ »U�Š tÐ eO� «— Ê¬ vÞdý tÐ ̈ X�dÖ —«d] »uÇ—UÇ »U] d¹“ v¼UOÖ dÖ« Æb¹—ULAÐ ̈ bM²�¼

ÆbýUÐ t²�dÖ —«d] »uÇ—UÇ ÊË—œ Ê¬ “« vLO� q]«bŠ

»U?<?²?�« v?�œU?B?ð —u?ÞÅt?Ð t?� v?MO,“ nK²<, ÈU¼Åg<Ð —œ —UÐ ZMÄ q]«bŠ «— —U� s¹«Æœ

ÆbOM� —«dJð ¨b¹«ÅÁœd�

ÁU?O?Ö X?O?F?L?ł r?�«d?ð r]— s¹« Æb¹—Ë¬ XÝœÅtÐ »uÇ—UÇ d¼ —œ «— ÁUOÖ œ«bFð sO~�UO,Æ‡¼

Æb�UÝ—Åv, «— dE�œ—u,

V?ÝU?M?, dE� œ—u, sO,“ —œ œułu, ÊU¼UOÖ œ«bFð sOL<ð È«dÐ ‘Ë— s¹« bOM�Åv, dJ� U¹¬

øb¹—«œ v¹U¼œUNMAOÄ tÇ ‘Ë— s¹« œu³NÐ È«dÐ ø«dÇ øXÝ«

≤rOýUÐ t²ý«œ tłuð b¹UÐ ¨Ê«—«b�Uł r�«dð tÐ ÊœdÐ vÄ È«dÐ »uÇ—UÇ “« ÁœUH²Ý« ÂU~M¼ ‡‡

Êœu?Ð v?]U?H?ð« tÐ tłuð «dÇ ÆrO¼œ —«d] tF+UD, œ—u, sO,“ “« vA<Ð ÈË— v]UHð«  —uYÅtÐ «— Ê¬

øœ«œ ÂU−�« u×� s¹d²NÐ tÐ «— —U� s¹« Ê«uðÅv, t�u~Ç øœ—«œ XOL¼« rOM�Åv, »U<²�« t� v²L�]

≥ÆbOM� t³ÝU×, øb�«ÅÁb�UýuÄ ÊU¼UOÖ «— ÊUJ, s¹« “« ÈbY—œ tÇ ÆbOM� ÁU~� d¹“ qJý tÐ ‡‡

 qJý±∑‡‡∑

d²� p¹



ÅÅ∏∑

U¼ÅXOFLł

¨b?M?M?�Åv?, v?Öb�“ vB<A, ÊU,“ Ë ÊUJ, —œ Ë b�—«œ oKFð t�uÖ p¹ tÐ t� Èœ«d�« ŸuL−, tÐ

XOFLł  p?¹ Æb?M?M?�Åv, vÖb�“ t�dÐ p¹ —œ ‰U�,« t�Åv¹U¼ÅtžUÐ—u] tL¼ bM�U, ªœuýÅv, t²HÖt½uÖtÐ 

t?�u?Ö ÆbMM� b+Ë Ë œ«“ r¼UÐ bM�«uðÅv, Ë b�«ÅtO³ý r¼ÅtÐ —UO�Ð t� œuýÅv, t²HÖ Èœ«d�« tŽuL−,Ï¨ÊU?��« 

t�uÖÏt�uÖ ¨VÝ« Ït�uÖ Ë ŒdÝÅqÖ ÁUOÖ ÏÆbM²�¼ t�uÖ “« v¹U¼Å‰U¦, v~L¼ ¨t³BŠ b+u, Èd²�UÐ 

XO�UF�

È«dÐ U¹¬ Æb�—«œ Ê«Ë«d� ÈUNðËUHð m+UÐ ÈU¼ÅtžUÐ—u] UÐ —U²�— Ë qJý dE� “« tžUÐ—u] Ê«œ«“u�

dJ� U¹ ̈ b�—Ë¬Åv, »U�Š tÐ r¼ «— tžUÐ—u] Ê«œ«“u� ̈ dO~Ð¬ p¹ ÈU¼ÅtžUÐ—u] v³¹dIð œ«bFð Êœd� ÊUOÐ

øbMM�Åv, ÊUOÐ t�UÖ«bł «— tžUÐ—u] Ê«œ«“u� XOFLł bOM�Åv,

X?O?F?Lł œ«dH« œ«bFð  «dOOGðq?×?, “« U?¹ Ë œd?,ÅvL� XOFLł p¹ œ«d�« “« p¹ êO¼ dÖ« ∫

Ë b?ýÅv?L?� t?²?ÝU?� e?Öd?¼ X?O?FLł Ê¬ œ«d�« œ«bFð “« ¨œd�ÅvL�  dłUN, Èb¹bł q×, tÐ œuš vÖb�“

 d?łU?N?, U−�¬ tÐ Èd~¹œ q×, “« Èœd� U¹ Ë býÅvL� b+u², XOFLł —œ Èb¹bł œ«“u� dÖ« —uÞÅsOL¼

p¹ —œ t� v¹U¼Å dłUN, Ë ̄ d, ̈ b+uð qO+œ tÐ U,« ªbýÅvL� ÁœËe�« XOFLł Ê¬ œ«d�« œ«bFð tÐ ̈ œd�ÅvL�

ôuLF, U¼ÅXOFLł œ«d�« œ«bFð ¨b²�«Åv, ‚UHð« XOFLłÎ ÆXÝ« dOOGð ‰UŠ —œ

XO�UF�

±«— U?¼ÅÊU?�?�« X?O?FLł Ê«uðÅv, t�u~Ç ¨XOFLł œ«d�« œ«bFð dÐ dŁR, q,«uŽ tÐ tłuð UÐ ‡‡

U³¹dIðÎøXý«œ t~� XÐUŁ 

≤ø dłUN, U¹ «cž ̈ b+Ë Ë œ«“ ̈ dO, Ë ̄ d, ∫œ—«œ ÈdðÅÈœUOMÐ dŁ« U¼ÅXOFLł dOOGð —œ p¹ÅÂ«b� ‡‡

ÊU&�« XOFLł bý—

 ‰UÝ —œ ÊUNł XOFLł±∂µ∞ ¨b,¬ qLŽ tÐ vLÝ— È—ULýdÝ sO²�<� t� ¨œöO, “« fÄ µ¥µ

 ‰U?Ý —œ ÆœuÐ dH� ÊuOKO,±∏µ∞ tÐ r]— s¹« ±≤∞∞ —œ ¨dH� ÊuOKO, ±πµ∞ tÐ ≤µ∞∞—œ Ë d?H� ÊuOKO, 

±π∑∞ tÐ ≥∂≥± ‰UÝ —œ Ë dH� ÊuOKO, ±ππ¥ tÐ µ∂≥∞°bOÝ— dH� ÊuOKO, 

t�¹UI, UÐÏ� t?²?ýcÖ—œ XOFLł bý— t� X�U¹—œ Ê«uðÅv, ¨‚u� ÂU]—« ÔÈU¼ÅÊd] —œ bFÐ Ë ÁœuÐ bM

±π ËÅÅ≤∞U²FO³Þ t� ¨XÝ« t²�dÖ XŽdÝ Á—U³J¹ Îl{Ë Êbý d²NÐ ¨U¼—uA� ÈœUB²]« bý— r¼ Ê¬ XKŽ 

ÆXÝ« ÁœuÐ  ÁdOž Ë «cž Êbý œU¹“ ¨Xý«bNÐ



ÅÅ∏∏

 qJý vM×M, tÐ ÆXÝ« tłuð qÐU] —UO�Ð ̈ ÊUNł XOFLł l¹dÝ bý— @M¼¬±∏‡‡Å ∑ÆbOM� tłuð

U?F?D?] ¨œË— ôU?Ð X?Žd?Ý s¹« tÐ bý— X³�� t� býUÐ —«d] dÖ«Ît?KYU� —œ Ïv?F?O?³?Þ l?ÐUM, v¼Uðu� v�U,“ 

Ád�ÏÆœuÐ bM¼«u<� U, vðUOŠ ÈU¼“UO� sO,Qð tÐ —œU] sO,“ÅÅ

j?Ýu?²?, —u?ÞÅt?Ð ÊU?N?ł Âœd?, X?OFLł bý— X³�� ¨XÝ« Áb,¬ qLŽ tÐ t� vðU³ÝU×, pL� UÐ

≤ÆXÝ« d²AOÐ d~¹œ vCFÐ —œ Ë d²L� ◊UI� “« vCFÐ —œ X³�� s¹« ÆXÝ« Ábý sOOFð ‰UÝ —œ bY—œ

U?¼ÅÊU?�?�« d?O?,ÅËÅ¯d?, v?KY« q,UŽ È—UÖ“Ë— t� dOÖ«Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ ¨vJýeÄ ÈUN²�dAOÄ dŁ« dÐ

»u?�?×?, Áb?M?A?� ÈU?¼ÅÈ—ULOÐ “« ÊU,“ p¹ tKÐ¬ Ë Èd²H¹œ ¨pšdÝ Æb�«ÅÁb,¬—œ ‰d²M� X×ð ¨b�œuÐ

dO,ÅËÅ¯d, X³�� ̈ VOðdð s¹« UÐ Æb�«Åt²�dÖ «— UN�¬ —UA²�« ÈuKł ̈ œ«d�« È“UÝÅsL¹« UÐ Á“Ëd,« U,« ̈ b�býÅv,

Ê«eO, tÇ d¼ t²³+« ÆXÝ« t²�U¹ g¹«e�« b+Ë Ë œ«“ X³�� ‰UŠ ÊUL¼ —œ Ë ¨t²�U¹ g¼U� ÈœU¹“ Ê«eO, tÐ

“« s²ÝU� Á«— UNMð ̈ VOðdð s¹« UÐ ÆœuÐ b¼«uš d²¼Uðu� r¼ XOFLł Êbý dÐ«dÐ Ëœ ÊU,“ ̈ býUÐ d²AOÐ b+uð

ÆXÝ« åb+uð Ê«eO, Êœ«œ g¼U�ò ¨XOFLł bý— l¹dÝ X³��

∫XOFLł r'«dðö¦,® `DÝ “« vMOF, bŠ«Ë —œ vYUš ÊU,“ —œ t� Èœ«d�« œ«bFð Î©lÐd,d²,uKO� 

 ¨bMM�Åv, vÖb�“XOFLł r�«dðÆbM¼œÅv, qOJAð «— tIDM, Ê¬ ÈU¼ÅÊU��« 

XO�UF�

t×HY ‰Ëbł —œÏÆXÝ« Ábý t²ýu� nK²<, ÈU¼Å‰UÝ —œ ÊUNł XOFLł œ«bFð bFÐ 

Ád� ÈU¼ÅvJAš XŠU�,Ï œËbŠ sO,“ µ[±≥µd²,uKO� ÊuOKO, Ðd,
Ò

∫Ÿu{u, s¹« tÐ tłuð UÐ ÆXÝ« l

 qJý±∏ ‡‡ ∑ ‰UÝ “« ÊUNł XOFLł bý— vM×M� ‡‡±∑µ∞
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ÅÅ∏π

±XOFLł r�«dð ‡‡* d¹“ ‰Ëbł —œ «— Ê¬ Ë b¹—Ë¬ XÝœ tÐ nK²<, ÈUN+UÝ —œ «— ÊUNł ÆbO¼œ —«d]

≤ÆbOM� rÝ— È—«œuL� ÈË— «— XOFLł r�«dð ‡‡

≥ ‰UÝ —œ «— XOFLł r�«dð ‡‡≤∞≤∞ÆbOM� vMOÐÅgOÄ 

XOFLł g¹«eH« “« výU� ÈU¼ÅÊ«d×Ð

—œ ÆbM²�¼ tšdÇ È«—«œ XFO³Þ —œ œ«u, Ë bM� È“UÝ“UÐ «— œuš b�«uðÅv, XFO³Þ t� bO²šu,¬

ÈU?¼ÅÁd?O?−�“ —œ È˛d�« Ë ÁœU, Ë b�—«œ —«d] Ê“«u², X+UŠ tÐ U¼ÅÁbMM�Å·dB, Ë U¼ÅÁbMM�ÅbO+uð ¨XFO³Þ

ôu?L?F?, ¨Ê“«u?ð s?¹« Êb?�U, —«d]dÐ U,« ¨b�—«œ vFO³Þ ÈdOÝ v¹«cž ÈU¼ÅtJ³ý Ë v¹«cžÎt?,«œ« v�U,“ Uð 

ÆœuA� œ—«Ë U¼ÅÁdO−�“ tÐ ÊU��« t� bÐU¹Åv,

¨œ—Ë¬ XÝœÅtÐ œuš g¹«e�« ‰UŠ—œ XOFLł È«dÐ ÈdðÅVÝUM, Ë v�U� È«cž t�ÅÊ¬ È«dÐ ̈ ÊU��«

ö?¦, ¨vFO³Þ sO,“dÝ p¹ —œ tŽ—e, œU−¹« Æb¼œÅv, dOOGð «— vFO³Þ ÈU¼År²�OÝu�«ÎU¹ q~Mł p¹ —œ 

q~Mł Ê¬ ÊU¼UOÖ s²�— sOÐ “« UÐ t� XÝ« vN¹bÐ ÆXÝ« —«eHKŽ U¹ q~Mł ÊœdÐ ÊUO, “« ÈUMF, tÐ —«eHKŽ

ÊU?��« XÝœÅtÐ ¨jO×, Ê¬—œ È«ÅÁ“Uð ÊU¼UOÖ ¨÷uŽ —œ U,« ªb�uýÅv, œuÐU� r¼ Ê¬ Ê«—u�Uł —«eHKŽ U¹

vCFÐ —«b¹œ tÐ vK¹ULð ÊU��« ¨ —uYÅs¹«—œ Æb�uýÅv, Èb¹bł Ê«—u�Uł g¹«bOÄ YŽUÐ t� bM¹¬Åv, b¹bÄ

ÊU?O?, “« «— UN�¬ ¨d~¹œ ÈUN¼«— U¹ ¨ Êœd� výUáLÝ UÐ Ë b,U�Åv, åX�¬ò «— UN�¬ Æœ—«b� Ê«—u�Uł s¹« “«

g¹«cž —œ UN�¬ t� œ—«œ ÁbOIŽ «d¹“ ̈ œdÐÅv,

°bM²�¼ rONÝ

‰UÝ         ±π∏∞±π∏µ±ππ∞±ππ¥≤∞±∞Å  ≤∞≤∞

Ád� vK� XOFLłÏ∫sO,“ 

©dH� ÊuOKO, tÐ®     

¥¥¥¥¥∏¥∂µ≤∏µµ∂≥∞∑±∑∂

 qJý±π ‡‡ ∑“« È«Åt�uL� ¨Z�dÐ Ÿ—«e� ‡‡

r²&OÝu'« dÐ ÊU&�« dŁ«

¿ t³ÝU×, È«dÐÏ ‰u,d� “« XOFLł r�«dð D =
N

S
 ÆbOM� ÁœUH²Ý« D ¨r�«dð ∫N Ë œ«bFð ∫SXŠU�, ∫

v³�� r�«dð



ÅÅπ∞

ÈU¼—«eÐ« “« ÁœUH²Ý« UÐ v,œ¬ t� X�dÖ XŽdÝ Ë bý “Už¬ v�U,“ “« Áó¹uÐ ̈ vð«dOOGð sOMÇ g¹«bOÄ

ÈË— t?Ð «— »¬ Ë« Æœd?O?~?Ð œu?š ‰d?²?M?� —œ «— U?N?�¬ Ë b?M?� t?³Kž vFO³Þ ÈU¼ËdO� dÐ bý o�u, v²FMY

sOA�Uł «— Á«u<+œ È“—ËUA� ÊU¼UOÖ Ë œdÐ sOÐ “« «— vFO³Þ ÊU¼UOÖ v�uÖU�uÖ ̈ b�UA� pAš ÈUNMO,“

Æœd� výUáLÝ «— ÊU¼UOÖ Ë œËe�« nK²<, ÈU¼œu� ¨„Uš tÐ Æœd� UN�¬

¨b�œu³� b,¬—U� Ê«bMÇ Ë« È“—ËUA� Ë v²FMY ÈU¼—«eÐ« Ë œu³� œU¹“ ÊU��« XOFLł t� ̈ «b²Ð« —œ

¨U?¼“U?O?� Êbý ÁœËe�« Ë U¼dNý s²�dÖ XFÝË UÐ U,« ¨œ—Ë¬ÅvL� b¹bÄ v�«bMÇ ‰UJý«  U,«b]« s¹« ÂU−�«

œuš v¼œ“UÐ sO,“ t� œd� «bOÄ t,«œ« U−�¬ tÐ Uð —U� s¹« ÆX�U¹ Èd²AOÐ XŽdÝ eO� sO,“ “« ÈdOÖÅÁdNÐ

¨bM²�U¹Åv, VÝUM,U� «— È«ÅtIDM, ÈUNMO,“ ¨ÊUO,œ¬ dÖ« ¨t²ýcÖ ÈUN�d] ‰uÞ —œ Æœ«œ XÝœ“« vK�ÅtÐ «—

Ë sO,“ X¹œËb×, U,« ¨b�œdÐÅv, XA� d¹“ tÐ «— È«ÅÁ“Uð ÈUNMO,“ Ë b�œ—Ë¬Åv, ÈË— d~¹œ È«ÅtIDM, tÐ

Á“Uł« Á“Ëd,« ¨lÐUM,Ït,«œ« ÏÆb¼œÅvL� «— È—U� sOMÇ 

ÈU?¼—«e?Ð« r?¼ t?� b?ý ŸËd?ý s?O?,“ »dG, Ë v²FMY ÈU¼—uA� “« ¨vF{Ë sOMÇ t�ÅÊ¬ V+Uł

«— œu?š —U?� ”U?O?I?, ¨d?²?A?O?Ð œu?Ý tÐ vÐU¹ÅXÝœ bO,« tÐ t�ÅÊ¬ r¼ ¨bM²ý«œ Èdðb,¬—U� Ë d²NÐ v²FMY

—œ vFD] v�«d×Ð “ËdÐ tÐ ‘«Åt,«œ« t� XÝ« t²�U¹ tFÝuð ÈbŠ tÐ Á“Ëd,« —U� s¹« U,« Æb�œd�Åv, dðÅlOÝË

Æb,U−�«Åv, X�¹“ÅjO×,

¨b�—«bMÄÅv, eO,¬Å‚«dž« «— Ê¬ Ë œ—«b� «— ‘œuš ÈUMF, “uM¼ åÊ«d×Ðò tLK� ̈ Âœd, “« È—UO�Ð È«dÐ

UF]«Ë U¹¬ U,« ªœ—«œ œułË U, È«dÐ v�«Ë«d�  U�UJ,« “uM¼ Ë XÝ« lOÝË —UO�Ð sO,“ t� bMM�Åv, dJ� «d¹“Î

øXÝ« sOMÇ

∫jO×� vÖœu8¬ Ë vFO³Þ lÐUM�Ê«—«b�Uł “« vMOF, œ«bFð ÈU¼“UO� b�«uðÅv, jI� vL²�OÝu�« d¼ 

∫“« b?�«Å —U³Ž q,«uŽ s¹« s¹dðÅrN, ÆbMM�Åv, œËb×, ÈœbF², q,«uŽ «— v¹U�«uð s¹« ÆbM� Áœ—Ë¬dÐ «—

± ¨vFO³ÞÅlÐUM, —«bI, Ë «cž bO+uð ‡‡≤∫U¼ÅvÖœu+¬ Êœd� v¦Mš —œ jO×, v¹U�«uð —«bI, ‡‡

±¨v?FO³ÞÅlÐUM, Ë «cž ‡‡ ÁbMM� sOOFðÏÁ“«b?�« vKY« ÏœU?¹“ ÆXÝ« Ê«—u�Uł d¹UÝ Ë ÊU��« XOFLł 

ÁœUH²Ý« UN�¬ “« ÊU��« Ë œ—«œ œułË XFO³Þ —œ tâ�¬ tÐ Æœ—«œ ‰U³�œÅtÐ «— U¼ÅXOFLł g¹«e�« ¨«cž Êbý

 ̈ bM�Åv,vFO³Þ l³M�vFO³Þ lÐUM, “« v~L¼ ̈ «u¼ ÊóO��« Ë UNK~Mł ̈ „Uš ̈ »¬ ̈ ÊœUF, ÆœuýÅv, t²HÖ 

ÆbM²�¼

XO�UF�

øXÝ« vJ², d~¹œ vMO,“ lÐUM, Â«b� tÐ ¨«cž dÐ ÁËöŽ ¨ÊU��«



ÅÅπ±

ÁœUH²Ý« œ—u, vFO³Þ lÐUM, “« vCFÐ ̈ Ê«bMLA�«œÏË XOL¼« UÐ r¼ Ê«—«b�Uł d¹UÝ È«dÐ ̈ «— ÊU��« 

 vŽu� ̈  —uYÅs¹« —œ Æb�«ÅtKLł s¹« “« «u¼ Ë »¬ ̈ „Uš Æb�—ULýÅv, Â“ôXÐU,—ÊU��« sOÐ UN�¬ dÝ dÐ 

ÆXÝ« v,œ¬ UÐ È“ËdOÄ VKž« XÐU]— s¹«—œ t� œ—«œ œułË Ê«—«b�Uł d¹UÝ Ë

≤È“U?ÝÅv?¦?M?š Ë »c?‡?ł —œ U?‡?N?‡?�¬ v?¹U?�«u?‡?ð ¨v?FO³Þ ÈU‡¼ÅjO×, d‡~¹œ XOYuBš p¹ ‡‡

ôuLF, ¨U¼ÅjO×, qO³] s¹«—œÅÆXÝU¼ÅvÖœu+¬ÎÆb�uýÅv, oO]— ¨Êbý —d{ÅvÐ bŠ Uð ¨ÁbMM� Áœu+¬ œ«u, 

ö?¦,Î¨s?Ðd?�b?O?�?�« ÈU?¼“U?Ö ¨t−O²�Å—œ Ë bMÝ—Åv, ·dB, tÐ ÊUÖbMM�Åt¹e−ð jÝuð ¨UN,«œ  ôuC� ¨

ö?¦?, Æb?M?�Åv, X+Ušœ r¼ U¼ÅtšdÇ s¹« —œ ¨ÊU��« v+Ë ÆbM¹¬Åv, qYUŠ d~¹œ œ«u, Ë Ê˛Ëd²O�Îœ—«Ë UÐ 

¨»¬ t?Ð ¨bM�Åv, ·dB, v¹UOLOýœu� Ê«uMŽÅtÐ t� —«œdH�� U¹ —«œÅÊ˛Ëd²O�  U³O�dð ÈœU¹“ —«bI, Êœd�

bM�UýuÄÅv, «— »¬ ̀ DÝ ÈË— U¼Åp³Kł ÆœuýÅv, d~¹œ ÈeÐ¬ ÊU¼UOÖ Ë U¼Åp³Kł bŠ“« œU¹“ bý— YŽUÐ

Æb�uýÅv, t²A� U¼Åv¼U, t−O²� —œ Ë bMM�Åv, ÈdOÖuKł »¬ tÐ ÊóO��« œË—Ë “« Ë

n?K²<, v¹UOLOý ÈU¼œu� Ë g�ÅÁdAŠ œ«u, ¨pO²ÝöÄ ¨d{UŠ Êd] rN,  UŽ«d²š« tKLł “«

U¼ÅÈd²�UÐ ¨vMF¹ ¨b�uýÅvL� t¹e−ð XFO³Þ—œ ¨œ«u, s¹« “« È—UO�Ð ¨bO�«œÅv, t� t�uÖÅÊUL¼ ÆXÝ« ÁœuÐ

‰UÝ U¼ÅÁœ Èœ«u, sOMÇ t−O²� —œ Æb�—«b� «— UN�¬ ÁbMM�Åt¹e−ð ÈU¼År¹e�¬ ¨„Uš —œ œułu, ÈU¼Åı—U] Ë

¨U¼Åg�ÅX�¬ —œ œułu, v¹UOLOý  U³O�dð “« vCFÐ t� XÝ« Ê¬ dðÅrN, ÆbM�U,Åv, v]UÐ jO×, —œ ÊUMâL¼

ÆbMM�Åv, ÂuL�, «— UN�¬ Ë ¨b�uýÅv, nK²<, Ê«—u�Uł ÊbÐ œ—«Ë

XO�UF�

ÈU¼—uA� —œ t� X�O� vðöJA, Ÿu� “« ̈ t²�dAOÄ Ë v²FMY ÈU¼—uA� vDO×,  öJA,

Ë bOM� oOI×ð U¼—uA� Ÿu� Ëœ s¹« —œ œułu, qzU�, Ÿ«u�« œ—u, —œ Æœ—«œ œułË tFÝuð ‰UŠ—œ

ÆbO¼œ ‘—«eÖ ”ö� tÐ «— t−O²� Ë b¹—«c~Ð Y×ÐÅtÐ Ê«“u,¬Åg�«œ tOIÐ UÐ ¨b¹«Åt²�U¹ t� «— tâ�¬

„Uš g¹UÝdHÁb?LŽ  öJA, tKLł “« ∫Ï„Uš g¹UÝd� U, —uA� —œ Áó¹ËÅtÐ vDO×, X�¹“ 

U¹ ¨bMM�Åv, ÁœUH²Ý« „Uš “« bŠ “« ÁœU¹“ U, Ê«“—ËUA� t� XÝ« q¹ôœ s¹« tÐ „Uš g¹UÝd� ÆXÝ«

œu?³?L?� Ë U?¼ÅÂ«œ b?Š “« g?O?Ð Êb?¹d?Ç® v¼UOÖ gýuÄ s²�— ÊUO,“« XKŽ tÐ ¨oÞUM, “« vCFÐ —œ tJ�¬

Uš ¨»¬ Êbý È—Uł U¹ œUÐ ‘“Ë ¨©vÖb�—UÐ„


‘“—«dÄ „Uš ÈeO<KYUŠ Ë œË—Åv, ÊUO, “« v×DÝ 

Ë ÁœUł s²šUÝ ¨È“UÝdNý ÈU¼ÅXO+UF� È«dÐ t� œuýÅv, dðb¹bý v²]Ë ¨qJA, s¹« ÆœË—Åv, XÝœ“«

Áb?M?¹¬ ¨ —u?Y s?¹«—œ Æœu?ýÅv?, ÁœU?H?²?Ý« U?¼d?N?ý —U?M?� ‘“—« d?Ä ÈU?¼Ås?O?,“ “« r¼ ÁdOž Ë ÁUÖœËd�Ï

Ær¹—«b� gOÄ—œ «cž tONð ÿU×+ “« È«ÅÁbMM�Å—«ËbO,«



ÅÅπ≤

 qJý≤∞ ‡‡ ∑sO�“ “« XÝ—œU� È—«œdÐÅÁdNÐ dÞUš tÐ „Uš g¹UÝdH ‡‡

s¹dOý »¬ lÐUM� œu³L'ÆXÝ« t²ý«œ œułË »¬ œu³L� t²ýcÖ “« ̈ U, —uA� ÈUN�U²Ý« d²AOÐ —œ∫

¨ÊU²�ÐUð qB� —œ Áó¹ËÅtÐ »¬ œu³L� —UŁ¬ ¨»¬ ·dB, Êbý œU¹“ tÐ tłuð UÐ r¼ v+ULý ÈUN�U²Ý«—œ v²Š

tÐ ¨nK²<, l¹UMY ÆXÝU¼dNý XOFLł Êbý œU¹“ ¨œu³L� s¹« vKY« XKŽ t� XÝ« vN¹bÐ ÆXÝ« —UJý¬

U²FO³Þ r¼ È“—ËUA� ÈU¼—U� Ë b�—«œ “UO� »¬Î“UO� œ—u, »¬ ̈ U, ÈU¼dNý d²AOÐ —œ Æb�«ÅÊ«Ë«d� »¬ bM,“UO� 

sO¹UÄ ‰UŠ —œ XŽdÝ tÐ Ê“U<, s¹« `DÝ U,« ªœuýÅv, sO,Qð vMO,“d¹“ ÈUNÐ¬ Ê“U<, vMF¹ ÁUÇ o¹dÞ “«

t?K?YU?� —œ v?M?O?,“d?¹“ Ê“U?<?, »¬ ¨œu?ý ÁœU?H?²Ý« tŽ—e, Ë ⁄UÐ È—UOÐ¬ È«dÐ U¼ÅÁUÇ “« dÖ« ¨XÝ« s²�—

ÆX�O� v�U� vMO,“d¹“ Ê“U<, œb−, Êœd�dÄ È«dÐ r¼ t�ôUÝ ÈU¼Å‘—UÐ ÆbOÝ—Å b¼«uš ÊU¹UÄ tÐ ÈdðÅÁUðu�

XO�UF�

Á—UÐ—œ ¨‚u� œ—«u, tÐ tłuð UÐÏ“« È—«œ—ušdÐ Ë jO×, d²AOÐ vÖœu+¬ “« ÈdOÖuKł ÈU¼ÅÁ«— 

ÆbOM� Y×Ð ¨dðÅr+UÝ vÖb�“ jO×,

XH� s²HU¹ ÊU¹UÄË  U³ÝU×, UÐ ¨Á“Ëd,« ÆXÝ« l¹UMY ÈUIÐ Ë Êb�U, ‰UF� vKY« q,UŽ ¨XH� ∫

 œËbŠ «— ÊUNł v²H� d¹Uš– —«bI, ̈ b�«ÅÁœ«œ ÂU−�« t� v¹U¼ÅsOL<ðπ∞∞U,« Æb�«ÅÁœd� sOOFð tJAÐ œ—UOKO, 

  b, tÐ jI� ̈ bÝ—Åv, dE� tÐ œU¹“ t� Ê¬ UÐ —«bI, s¹«¥∞Æœ—Ë¬Åv, Â«Ëœ ©vKF� ·dB, XŽdÝ UÐ ® ‰UÝ 

 ¨d¦�«bŠ ¨r¹—ËUOÐ »U�Š tÐ r¼ «— ÁbA� nA� ÊœUF, dÖ«≤µt�U{« ‚u� r]— tÐ Ê«uðÅv, «— d~¹œ ‰UÝ 

 ‰U?Ý “« ¨v?�dÞ “« Æœd�±∏∂∞ v?+U?Ý ¨È˛d?�« ·dB, ¨bFÐ tÐ µs?¹«—œ ÆX?Ý« t?²?�U¹ g¹«e�« bY—œ 

ÁbM¹¬—œ b¹UÐ ¨ —uYÏÆœuÐ ÊUNł —œ È˛d�« Ê«d×Ð dE²M, p¹œe� 



ÅÅπ≥

tÐ vNłuðÅvÐ Ë œU¹“ XOFLł “« výU� t� r¼ Èd~¹œ  öJA, ¨Ábý Y×Ð qzU�, —UM� —œ t²³+«

∫b�«ÅtKLł Ê¬ “« ¨d¹“ œ—«u, ÆbM�Åv, b¹bNð «— U, vÖb�“ ¨XÝ« X�¹“ÅjO×,

«u¼ sÐd�bO��«ÅÅÈœ —«bI, œU¹œ“« XKŽ tÐ sO,“ Ád� È«u¼ Êbý ÂdÖ ‡‡

t¹ô s²�— sOÐ “« ‡‡ÏÊË“« 

v²FMY Ë v¹UOLOý dC, œ«u, Ë U¼Å»ö{U� œU−¹« ‡‡

oOI×ð Ë gÝdÄ

±tIKŠ s¹dš¬ ÆbOM� sOOFð d¹“ qJý tÐ tłuð UÐ ‡‡ÏøbM²�¼ Áb�“  «œułu, Â«b� v¹«cž ÈU¼ÅÁdO−�“ 

U¼ÅÁbMM'Å·dB�

U¼ÅÁbMM'ÅbO8uð

Ê«—u�Uł Ë ÊU¼UOÖ œU&ł« Ë vFHœ œ«u�

U¼ÅÁbMM'Åt¹e−ð 

≤∫bOM� oOI×ð ‡‡

øœuýÅv, r²�OÝu�« œ—«Ë vKJý tÇ tÐ È˛d�« ©n+«

øœuýÅv, ULý ÊbÐ œ—«Ë vKJý tÇ tÐ È˛d�« ©»

≥ÁœUH²Ý« œ—u, t� È«ÅÈ˛d�« —«bI, «dÇ ‡‡ÏÈ«dÐ ”d²Ýœ qÐU] È˛d�« —«bI, “« ̈ œdOÖÅv, —«d] Ê«—«u<²ýuÖ 

øXÝ« d²L� Ê«—«ušÅÁUOÖ

¥tL¼ dÖ« t� b�—«œ ÁbOIŽ U¼ÅvCFÐ ‡‡Ïr¼«d� Âœd, È«dÐ Èd²AOÐ È«cž ¨b�—Ë¬ ÈË— È—«ušÅÁUOÖ tÐ U¼ÅÊU��« 

ø«dÇ øXÝ« XÝ—œ —uBð s¹« U¹¬ ÆœuýÅv,



ÅÅπ¥

µœ—«Ë ©ÁdOž Ë È“—ËUA� ¨v²FMY ¨v~�Uš® v¹U¼ÅÁbMM�ÅÁœu+¬ Ÿu� tÇ ULý vÖb�“ q×, —œ bOM� oOI×ð ‡‡Å

È«dÐ v¼«— U¹¬ øb�uýÅv, t²ýU³�« ULý X�¹“ÅjO×, —œ b,Uł  —uYÅtÐ v¹U¼ÅÁbMM�ÅÁœu+¬ Ÿu� tÇ Æb�uýÅv, «u¼ U¹ UNÐ¬

øbÝ—Åv, ÊUðdE� tÐ U¼ÅvÖœu+¬ s¹« g¼U�

∂ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� —«b�Uł bMÇ ÊbÐ —œ Ë U¹—œ »¬ —œ ÁuOł XEKž ‰Ëbł s¹« —œ ‡‡

øXÝU¹—œ »¬ dÐ«dÐ bMÇ v¼U, ÊbÐ —œ ÁuOł XEKž ©n+«

øX�OÇ ¨ÁuOł XEKž —œ U¼Å ËUHð s¹« XKŽ ©»

 “« d?²?A?O?Ð U?N?�¬ ÊbÐ —œ ÁuOł XEKž t� v¹U¼Åv¼U, Êœ—uš ©Ã∞[µv?,œ¬ È«d?Ð ¨X?Ý« ÊuOKO, —œ XL�] 

 X?EKž ÆXÝ« „U�dDš∞[≤b?M?�U, ¨ÁuOł XO,uL�, r¹öŽ g¹«bOÄ YŽUÐ ÊU��« ÊbÐ —œ ÁuOł ÊuOKO, —œ XL�] 

v?²,öÝ dÐ «— U¼Å»¬ vÖœu+¬ dŁ« ¨ UŽöÞ« s¹« tÐ tłuð UÐ ÆœuýÅv, ¯d, ÂU−�«dÝ Ë ZK� ¨U¼ÅtOK� tÐ ÊbOÝ— VOÝ¬

ÆbO¼œ `O{uð v,œ¬

∑ø«dÇ ÆbMM�Åv, vÖb�“ vðËUH², ÈU¼ÅÁU~²�¹“ —œ ‰UÝ nK²<, ÈU¼ÅqB� —œ t� bM²�¼ v�U,œd, ¨d¹UAŽ ‡‡

U¹—œ »¬∞[∞∞∞∞≥ÊuOKO, —œ XL�] 

p³Kł∞[∞≥ÊuOKO, —œ XL�] 

v¼U,∞[≥ÊuOKO, —œ XL�] 

Áb�dÄÏ—«ušÅv¼U, ≤[∞ÊuOKO, —œ XL�] 



ÅÅπµ

ÁœË— Ë ÊU¼œ ÊË—œ ̈ XÝuÄ ÈË—ÏÛuJÝËdJO� ÊËbÐ t� bMM�Åv� vÖb�“ Èe¹— —UO#Ð Ê«—«b�Uł ̈ U� 

 «— Ê«—«b�Uł s¹« Æb�uýÅvL� Áb¹œ»ËdJO�“« œbŽ Ê«—«e¼ t� b�«ÅpÇu� ÊUMÇ U¼Å»ËdJO� ÆbM�U�Åv� 

ÆœdOÖÅv� ÅUł Ê“uÝ p¹ „u� —œ UN�¬

X?Ý« lOÝË ÊUMÇ vÄuJÝËdJO� Ê«—«b�Uł ÈUO�œ

 ÂU?� tÐ Åv²#¹“ ÂuKŽ “« È«ÅtšUý t�v?ÝUMýÅ»ËdJO�tÐ 

tF8UD�ÏÆœ—«œ ’UB²š« UN�¬ 

ÈU???¼Åı—U???= ¨U???¼ÅÈd??²??�U??Ð q??�U??ý U??¼Å»Ëd??J??O??�

pL� UÐ jIA t� bM²#¼ v�«—«b�Uł d¹UÝ Ë vÄuJÝËdJO�

Æb�uýÅv� Áb¹œ ÛuJÝËdJO�

∏ v²�öÝ Ë È—ULOÐ ¨U¼Å»ËdJO�

«“ÅÈ—ULOÐ Ê«—«b�Uł

q?�U?Ž s?¹« Æb?MM�Åv� X¹«dÝ ÊU#�« tÐ vK�UŽ jÝuð vMF¹ ¨b�—«œ dOÖ«Ë X8UŠ U¼ÅÈ—ULOÐ vCFÐ

U?�« ¨b?�œb?F?²?� «“ÅÈ—U?L?O?Ð q?�«u?Ž Æœu?ýÅv?� q?I²M� U� ÊbÐ tÐ d~¹œ —«b�Uł U¹ ÊU#�« ÊbÐ “« «“ÅÈ—ULOÐ

U¼Å”Ëd¹Ë Ë U¼ÅÈd² UÐÆbM²#¼ dðÅrN� tOIÐ “« 

 qJý± ‡‡∏Èd² UÐ ‡‡ ÅÊ“uÝ p¹ „u� dÐ œułu� ÈU¼



ÅÅπ∂

U¼Å”Ëd¹Ë

È«d?Ð q?O?8œ s?O?L?¼ t?Ð ¨b?�—«b?� v?8uKÝ —U²šUÝ t� bM²#¼ vJÇu� —UO#Ð  «œułu� U¼Å”Ëd¹Ë

ÆbMM� q¦�bO8uð ÊUÐeO� ‰uKÝ —œ œułu� œ«u� “« ÁœUH²Ý« UÐ Ë b�uý Áb�“ ÈU¼Å‰uKÝ œ—«Ë b¹UÐ q¦�bO8uð

¨œuýÅv� œuš ÊUÐeO� ‰uKÝ œ—«Ë v²=Ë U�« ¨œ—«b� v²#¹“ XO8UFA t�uÖÅêO¼ ‰uKÝ “« ÊËdOÐ —œ Å”Ëd¹Ë

ÆbM�Åv� q¦�bO8uð tÐ ŸËdý

±

≤

≥

µ

¥

”Ëd¹Ë

DNA

‰uKÝ

∫U¼Å”Ëd¹Ë ÈU¼ÅvÖó¹ËtL¼ Ït� U¼ÅvÖó¹Ë s¹« s¹dðÅrN� Æb�—«œ „d²A� vÖó¹Ë bMÇ U¼Å”Ëd¹Ë 

Áb�“  «œułu� “« «— UN�¬Ï∫“« b�«Å —U³Ž ¨bM�Åv� e¹UL²� d~¹œ 

± Ë pO¾K�u� bOÝ« gVÐ p¹ “« ”Ëd¹Ë d¼ dJOÄ Æb�—«b� v8uKÝ —U²šUÝ U¼Å”Ëd¹Ë ‡‡ vAýuÄ

 qJý≥ÅÅ‡‡ÅÅ∏

XO�UF�

« q~�« U¼Å”Ëd¹Ë U¹¬ bOM� ÊUOÐ ¨d¹“ ÅqJý tÐ tłuð UÐÈ—U³łø«dÇ øbM²#¼ v8uKÝ ÊË—œ 

 qJý≤ ‡‡ ∏Ê¬ È«eł« Ë ”Ëd¹Ë p¹ ∫éÇ XLÝ ¨«e�¬uKH�¬ ”Ëd¹Ë bMÇ ∫XÝ«— XLÝ ‡‡ 

bO7á 

v²Ł«—Ë ÁœU�

gýuÄ



ÅÅπ∑

—œ ÆbM²#¼ eO� Èd~¹œ gýuÄ È«—«œ U¼Å”Ëd¹Ë “« È—UO#Ð ÆXÝ« Ábý XÝ—œ bO#á� ÂU� tÐ vMO¾ðËdÄ

tKLŠ ÂU~M¼ÏÆœuýÅv� ‰uKÝ œ—«Ë ”Ëd¹Ë pO¾K�u� bOÝ« UNMð ¨U¼Å‰uKÝ tÐ ”Ëd¹Ë 

≤tL¼ ‡‡ÏUL²Š q¦�bO8uð È«dÐ UN�¬ ÎÆb�uý U¼Å‰uKÝ œ—«Ë b¹UÐ 

≥ÆbM�Åv� tKLŠ Áb�“ ‰uKÝ Ÿu� p¹ tÐ jIA ”Ëd¹Ë Ÿu� d¼ vMF¹ ªb�—«œ v`UB²š« ÊUÐeO� ‡‡

 qJý¥ ‡‡ ∏e�d= ‰u³KÖ Ë Èd² UÐ ”Ëd¹Ë Á“«b�« t7¹UI� ‡‡ÅÅÅÅ

 ¿d²�u�U� d¼nm( )ÊËdJO� Â—«e¼ p¹µ( )ÆXÝ«

® ‰UHÞ« ZKD ”Ëd¹ËnmÅ≤∏©

® «e�¬uKH�¬ ”Ëd¹ËnmÅ±∞∞©

® “b¹« ”Ëd¹Ë nmÅ±¥∞©

 UOA¹dý« Èd² UÐÔ® vKnmÅ≤∞∞∞©

 e�d= ‰u³KÖ®nmÅ∑∞∞∞©

nm ∗
7000

6000

5000

4000

3000

2000

1000

0100

¿

ö?¦?�ÎÈU??¼Å‰u?K?Ý —œ t?� v?ÝËd?¹Ë 

d??Ð ¨b??M??�Åv??� q??¦?�b?O?8u?ð ÊU?¼U?O?Ö

Æœ—«b� dŁ« Ê«—u�Uł ÈU¼Å‰uKÝ

¥È«ÅÁ“«b�« tÐ U¼Å”Ëd¹Ë ‡‡ 

ÈU¼ÅÛuJÝËdJO� UÐ t� b�«ÅpÇu�

È«d???Ð Æb???�u??ýÅv??L??� Áb??¹œ È—u??�

Áb????¼U???A???�Ï“« b???¹U???Ð U???¼Å”Ëd???¹Ë 

ÁœU?H?²?Ý« v?�Ëd?²?J8« ÛuJÝËdJO�

Æœd�



ÅÅπ∏

∫vÝËd¹Ë vÖœuJ¬U³¹dIð U¼Å”Ëd¹Ë ÎtL¼ ÏÈ—UO#Ð ÆbM¼œÅv� —«d= tKLŠ œ—u� «— Áb�“  «œułu� 

t?−?O?²?�—œ Ë b?M?¼œÅv� dOOGð «— ‰uKÝ ÈU¼ÅXO8UFA ¨ÊUÐeO� ÊbÐ ÈU¼Å‰uKÝ tÐ œË—Ë “« fÄ U¼Å”Ëd¹Ë “«

Æb¼œ t�«œ« œuš ÈœUŽ vÖb�“ tÐ b�«uðÅvL� ‰uKÝ

XO�UF�

fÄ ¨ÊUNÖU� U�« bM�ULÐ ‰UFAdOž Áb�“ ÈU¼Å‰uKÝ ÊË—œ vðb� XÝ« sJL� U¼Å”Ëd¹Ë vCFÐ

ÆXÝ« Ÿu� Ås¹« “« ‰UV³ð ”Ëd¹Ë Æb�d³Ð sOÐ “« «— ‰uKÝ Ë b�uý ‰UFA ¨j¹«dý Êbý bŽU#� “«

¹e� tÇ ”Ëd¹Ë È«dÐ —U�Ås¹« bOM�Åv� dJAÅÅÅ‡‡Òøœ—«œ v²

 ‰Ëbł± ‡‡ ∏t?K?OÝËÅÅtÐ t� «— v¹U¼ÅÈ—ULOÐ “« všdÐ ÏÆb?¼œÅv� ÊUA� ¨b�uýÅv� œU−¹« U¼Å”Ëd¹Ë 

ø«dÇ ¨b�—«œ Èd²AOÐ dDš UN�¬ “« p¹ÅÂ«b� bOM� sOOFð

È—ULOÐ ÂU�bMOÐÅv� VOÝ¬ t  v²L7=     

“b¹«Êuš bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ

vÖœ—ušU�dÝoKŠ Ë vMOÐ

pšdÝ ¨ÊUžd�ÅtKÐ¬ ¨‰UV³ð ¨qOÖ“XÝuÄ

t¹d8«Å «– ¨«e�¬uKH�¬U¼Ågý

©vÝËd¹Ë ÊU=d¹® XOðUá¼b³�

Êu¹—Ë«v=«eÐ ÈU¼ÅÁbž

‰UHÞ« ZKAŸUV� Ë eG� v³BŽ ÈU¼Å‰uKÝ

∫U¼Å”Ëd¹Ë dÐ«dÐ —œ ÊbÐ ŸUDœU¼Å‰uKÝ s¹« bM�Åv� tKLŠ ÊbÐ ÈU¼Å‰uKÝ tÐ vÝËd¹Ë t�Åv�U~M¼ 

 ÂU?�Åt?Ð vMO¾ðËdÄ È«ÅÁœU� ÊËd?�d²M¹«¨U?¼Å”Ëd?¹Ë Êb?ý œ«“¬ Ë U?¼Å‰uKÝ ÊbýÅÁ—UÄ “« bFÐ ÆbMM�Åv� bO8uð

X³#� «— U¼Å‰uKÝ Ê¬ Ë b³#ÇÅv� XÝ« ÁœdJ� tKLŠ UN�¬ tÐ ”Ëd¹Ë “uM¼ t� r8UÝ ÈU¼Å‰uKÝ tÐ ÊËdAd²M¹«

ÆbM�Åv� ÂËUI� ”Ëd¹Ë tÐ

 ‰Ëbł± ‡‡ ∏vÝËd¹Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ Ÿ«u�« ‡‡ 



ÅÅππ

“b¹«

Ë bý t²šUMý gOÄ ‰UÝ X#OÐ “« gOÐ È—ULOÐ s¹« ÆXÝ« vÝËd¹Ë È—ULOÐ vŽu� “b¹« È—ULOÐ

n?K?²?V?� ÈU?¼—uA� —œ ‘d²#Ö s¹« XŽdÝ tÇdÖ« ¨XÝ« ‘d²#Ö ‰UŠ —œ ÊUNł dÝ«dÝ —œ ÊuM�«

ö²³� È—ULOÐ s¹« tÐ d~¹œ ÈU¼—uA� “« gOÐ v¹UI¹dA« ÈU¼—uA� Âœd� d{UŠ ‰UŠ —œ ÆXÝ«  ËUH²�

Æb�«ÅÁbý

 ‰UÝ —œ U� —uA� —œ “b¹« tÐ ö²³� —ULOÐ sO8Ë«±≥∂∂ „œu� p¹ Ë« Æbý t²šUMý ∂t8UÝ Ïö²³� 

ªœu?ýÅv?L?� b?I?F?M?� Èe?¹d?�u?š Ë s?²?ý«œd?ÐÅrš“ ÂU~M¼ vKOAuL¼ tÐ ö²³� œ«dA« Êuš ÆœuÐ vKOAuL¼ tÐ

sOL¼ÅtÐ Æœ—«œ œułË Êuš œUIF�« ÂbŽ qO8œ tÐ pÇu� ÈU¼Årš“ dŁ« —œ œ«dA« s¹« ̄ d� ‰UL²Š« s¹«dÐUMÐ

Êu?Ç Ë œd?� o?¹—e?ð ¨b?�u?ýÅv?� Êu?š œU?I?F?�« V³Ý t� «— vK�«uŽ œ«dA« s¹« tÐ Vðd� —uÞÅtÐ b¹UÐ qO8œ

ÁbMM�ÅbIFM�Ï“b?¹« È—ULOÐ tÐ „œu� ¨œuÐ Áœu8¬ “b¹« ”Ëd¹Ë tÐ œuÐ Ábý o¹—eð „œu� s¹« tÐ t� v�uš 

s¹«dÐUMÐ ªXÝ« g¹«eA« tÐ Ë— U� —uA� —œ “b¹« tÐ ö²³� œ—«u� œ«bFð t� XÝ« ÈbMÇ t�UHÝQ²� Æbý ö²³�

s?¹« Êbý q¹b³ð “« l�U� Ë rOýuJÐ È—ULOÐ s¹« ‘d²#Ö “« ÈdOÖuKł —œ “b¹« “« vAU� XšUMý UÐ b¹UÐ

tFłUA p¹ tÐ È—ULOÐÏÆr¹uý v²ý«bNÐ 

ÆX7O� “U−� v�U¹UÄ ÈU¼ÅÊu�“¬ —œ “b¹« Y×³� “« ‰«RÝ ÕdÞ



ÅÅ±∞∞

 Ë “b¹«HIV

® “b¹«AIDSÅ
±

 ÂU� tÐ vÝËd¹Ë «— vÐU#²�« vML¹« hI� È—ULOÐ U¹ ©HIVÅ
≤

s¹« Æœ—Ë¬Åv� œułËÅtÐ 

d?Ð«d?Ð —œ Êb?Ð “« U?¼Å‰u?³KÖ s¹« t� rO�«œÅv� ÆbM�Åv� tKLŠ bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ “« v`Uš ÁËdÖ tÐ ”Ëd¹Ë

vðb� “« fÄ Ë œuýÅv� r� ÊU�“ —Ëd� tÐ ÊbÐ vŽUAœ  —b= t−O²�—œ ÆbMM�Åv� ŸUAœ «“ÅÈ—ULOÐ q�«uŽ

 tÐ ö²³� œdA t� œuýÅv� nOF{ —b= Ê¬ ÊbÐ vML¹« ÁU~²ÝœHIVU¼ÅX�uHŽ s¹dðÅr� UÐ tKÐUI� v¹U�«uð v²Š 

¨U¼ÅÊUÞdÝ U¹ Ë vÝËd¹Ë ¨vÇ—U= ¨v¹U¹d²�UÐ ÈU¼ÅÈ—ULOÐ “« vŽ«u�« tÐ ö²Ð« dŁ« —œ ÂU−�«dÝ Ë œ—«b� «—

XO8UFA È«dÐ «— tMO�“ ̈ bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ V¹dVð UÐ “b¹« ”Ëd¹Ë l=«Ë—œ Æb¼œÅv� XÝœ “« «— œuš ÊUł

ÆbM�Åv� r¼«dA «“ÅÈ—ULOÐ q�«uŽ

HIVvŽu� tÐ ̈ œuýÅv� ÊbÐ œ—«Ë vK¦�ÅbO8uð ÈU¼Åt8u8 ÈU¼UAž bM�U� ̈ vÞUV� ÈU¼UAž Ë Êuš “« 

ÁœU?� Ë b?³#ÇÅv� bOHÝ ‰u³KÖÏt?Ð –u?H� “« fÄ ”Ëd¹Ë ÈU¼ÅÊ˛ Æb²ÝdAÅv� Ê¬ ÊË—œ t‡Ð «— œuš v²Ł«—Ë 

 È“UÝÅbM�UL¼ ̈ bOHÝ ‰u³KÖ ÊË—œDNAt−O²�—œ Ë b�dOÖÅv� œuš —UO²š« —œ «— Ê¬ ÏbO8uð bOHÝ ‰u³KÖ ̈ Ê¬ 

U¼Å”Ëd¹Ë Ë œË—Åv� sOÐ “« Ë œuýÅv� Á—UÄ ”Ëd¹Ë dO¦Jð “« fÄ bOHÝ ‰u³KÖ ÆbM�Åv� ŸËdý «— ”Ëd¹Ë

s¹« —«dJð ÆbM�Åv� Áœu8¬ «— Èd~¹œ bOHÝ ‰u³KÖ ¨U¼Å”Ëd¹Ë s¹« “« Â«b�d¼ Æb�uýÅv� U¼— Êuš ÊË—œ tÐ

ÆœuýÅv� vML¹« ÁU~²Ýœ —U� —œ ‰ö²š« œU−¹« Ë bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ l¹dÝ s²A—ÅsOÐ “« V³Ý bM¹«dA

XOJUFD

Åq?J?ý t?Ð tłuð UÐ Ë ÊU²ÝËœ pL� UÐ≥d?~?�U?OÐ t� Èd²ÝuÄ œuš vÝ—œ »U²�ÅÅ∏ÅÅ‡‡

 ÈÅtKLŠHIVÆbO¼œ tz«—« ”ö� tÐ Ë bOM� tONð ̈ býUÐ U¼ÅÊ¬ V¹dVð Ë bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ tÐ 

“b¹« ÈU¼Åt�UA�

U?ð “Ë— b?M?Ç XÝ« sJL� “b¹« È—ULOÐ r¹öŽ Êbý—UJý¬ Uð ÊbÐ tÐ “b¹« ”Ëd¹Ë œË—Ë ÊU�“ “«

ö¦�® ‰UÝ bMÇÎq=U� U�« ªX#O� —ULOÐ d¼Uþ —œ tÇdÖ«  b� s¹« —œ œdA ÆbýUÐ tK`UA ©‰UÝ Áœ Uð ”Ëd¹Ë 

ÆbM� Áœu8¬ «— d~¹œ œ«dA« b�«uðÅv� Ë XÝ«

 ‰Ëbł tÐ≤ ‡‡ ∏È—ULOÐ tÐ ◊uÐd� XÝ« sJL� ¨U¼Åt�UA� s¹« “« X�öŽ bMÇ U¹ p¹ ÆbOM� tłuð 

ÁbNŽ dÐ jIA È—ULOÐ s¹« hOVAð ‰UŠ d¼ —œ ÆbýUÐ “b¹«Ïr¹öŽ s¹« ÊuÇ ªXÝ« hBV²� pýeÄ 

Æœuý XAU¹ eO� bM²#O� ö²³� “b¹« tÐ t� Èœ«dA« —œ XÝ« sJL�

±‡‡ Acquired Immuno Deficiency Syndrom (AIDS)

≤‡‡ Human Immuno Deficiency Virus (HIV)



ÅÅ±∞±

 hOVAðHIV

 vFD= hOVAðHIVÅÅ/sðœUÄ g¹U�“¬ ̈ g¹U�“¬ s¹« ÆXÝ« d¹cÄÅÊUJ�« Êuš g¹U�“¬ ÂU−�« UÐ “b¹«ÅÅÅ

HIVs?ðœU?Ä Ê¬ t?O?K?Ž bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ “« v¼ËdÖ ¨œuýÅv� Êuš œ—«Ë ”Ëd¹Ë v²=Ë ÆœuýÅv� ÁbO�U� 

Êuš —œ sðœUÄ —«bI� v²=Ë ÆbAJÐ ‰uÞ ÁU� bMÇ Uð t²H¼ Ëœ XÝ« sJL� sðœUÄ ÊbýÅt²šUÝ Æb�“UÝÅv�

Æb�dÐÅv� vÄ œdA —œ “b¹« ”Ëd¹Ë œułË tÐ VOðdð s¹« tÐ Ë œuýÅv� v¹UÝUMý Êuš g¹U�“¬ ÂU−�« UÐ ̈ œuý œU¹“

t?−?O²� t� œuýÅv� t²HÖ X8UŠ s¹« —œÏ g¹U�“¬ HIVt?²?ý«œ È—U²A— ÈœdA dÖ« ¨s¹«dÐUMÐ ÆXÝ« X³¦� 

Á—ËUA� ÊUBBV²� tÐ t� XÝ« Â“ô ̈ býUÐ Ábý ö²³� “b¹« tÐ œË—Åv� ÊULÖ t� XÝ«ÏÈU¼ÅÁU~�U�—œ —œ “b¹« 

ÆbM� tFł«d� ÊU�—œ Ë Xý«bNÐ  —«“Ë

XOJUFD

±¨b?M?²?#?¼ X?�ö?Ž ÊËb?Ð vÖœu8¬ ÈÅtKŠd� —œ t� Èœ«dA« dDš œuýÅv� t²HÖ ‡‡

ÆbOM� Y×Ð œ—u� s¹« —œ ÆXÝ« r¹öŽ È«—«œ œ«dA« “« dðÅgOÐ —UO#Ð

≤UL²Š U¹¬ ULý dE� tÐ ‡‡Î«bł tF�Uł œ«dA« d¹UÝ “« «— “b¹« tÐ ö²³� U¹ Áœu8¬ œdA b¹UÐ 

ø«dÇ øœd�

≥ tÐ vÖœu8¬ ‡‡HIVøbM�Åv� —U²AdÖ dðÅgOÐ «— v�U#� tÇ “b¹« È—ULOÐ tÐ ö²Ð« Ë 

ÆbO¼œ `O{uð ø‰UÝÅÊUO� œ«dA« U¹ ÊU�«uł øÊ«œd� U¹ ÊU�“

±ÁU� p¹ “« gOÐ v�ôuÞ Vð

≤ “« gOÐ Êœ«œ XÝœ “«±∞ÁU� p¹  b� —œ ÊbÐ Ê“Ë •

≥ÁU� p¹ “« gOÐ v�ôuÞ Ë s�e� ‰UNÝ«

¥v�ôuÞ  b� tÐ b¹bý v~²#š ”U#Š«

µÁU� p¹ “« gOÐ v�ôuÞ Ë ÂË«b� ÈÅtAdÝ

∂Ê«Ë«dA ÈÅt�U³ý ‚dŽ

∑—«œÅ‘—Uš v²ÝuÄ  «—u¦Ð

∏v�U¼œ ÈU¼Årš“

πuKÖ Ë ÊU¼œ vÇ—U= ÈU¼ÅX�uHŽ

±∞‰Uš Vð

±±vHM8 ÈU¼ÅÁbž Â—uð

 ‰Ëbł≤ ‡‡ ∏“b¹« È—ULOÐ ÈU¼Åt�UA� ‡‡ 



ÅÅ±∞≤

ÊbÐ tÐ “b¹« ”Ëd¹Ë œË—Ë ÈU¼ÅÁ«—

∫œuý ÊU#�« ÊbÐ œ—«Ë Á«— tÝ “« XÝ« sJL� “b¹« ”Ëd¹Ë

±t� È«ÅÁb�dÐ Ë eOð q¹UÝË “« ÁœUH²Ý« U¹ Ë ”Ëd¹Ë tÐ Áœu8¬ v�uš ÈU¼ÅÁœ—Ë¬dA U¹ Êuš o¹—eð ‡‡

q?¹U?ÝË ¨©t?¦?8 Èe?¹d?�uš® „«u#� ¨Ê“uÝ ¨@�dÝ bM�U� ¨bMýUÐ t²Až¬ “b¹« ”Ëd¹Ë tÐ Áœu8¬ Êuš tÐ

ÆX�U−Š Ë vÐu�Å‰Uš

≤Ær8UÝ œdA tÐ ”Ëd¹Ë tÐ Áœu8¬ œdA “« v#Mł ”ULð Á«— “« ”Ëd¹Ë ‰UI²�« ‡‡

≥Ë ÊU?L?¹«“ ¨È—«œ—U?Ð q?Š«d?� —œ œ«“u?� t?Ð “b?¹« ”Ëd?¹Ë t?Ð Áœu?8¬ —œU?� “« ”Ëd?¹Ë ‰U?I?²?�« ‡‡

ÆÊœ«œdOý

¨Êœ«œÅX?Ýœ ¨ «d?AŠ ‘eÖ ¨«cž ¨»¬ ¨«u¼ Á«— “« “b¹« ”Ëd¹Ë t� bM¼œÅv� ÊUA� U¼Åg¼ËóÄ®

s?O?M?ÇÅr?¼ Æœu?ýÅv?L?� q?I?²M� r8UÝ œdA tÐ Áœu8¬ œdA “« —«—œ« Ë pý« ¨‚«eÐ ¨vÝuÐË— ¨Êœd�ÅX³×`

U¼ÅÊ¬ UÐ ÊbýÅ«cžÅr¼ Ë qOB×ð ¨—U� ¨Áœu8¬ œ«dA« UÐ t�Uš p¹ —œ Êœd�ÅvÖb�“ bM�U� v8uLF� ÈU¼Å”ULð

©ÆœuýÅvL� Ê«d~¹œ tÐ Áœu8¬ œ«dA« “« ”Ëd¹Ë ‰UI²�« V³Ý

XOJUFD

±bM�«uðÅv� ÊbÐ  UF¹U� “« p¹ÅÂ«b� ‡‡HIVøbM�«uðÅvL�  UF¹U� Â«b� øbM¼œ ‰UI²�« «—  

≤‰UI²�« V³Ý XÝ« sJL� Êuš È«b¼« U¹¬ ‡‡HIVøœuý 

≥ tÐ vÖœu8¬ YŽUÐ XÝ« sJL� —bV� œ«u� o¹—eð U¹¬ ‡‡HIVøœœdÖ 

“b¹« ÊU�—œ

v²=Ë ÁUÖ ÆœuýÅv� X³×` X8UŠ Ëœ —œ U¼ÅÈ—ULOÐ ÊU�—œ “« øœ—«œ œułË “b¹« È«dÐ v�U�—œ U¹¬

∫œË—Åv� sOÐ “« q�U� —uÞÅtÐ È—ULOÐ q�UŽ t� XÝ« s¹« —uEM� ¨œuýÅv� ÊU�—œ È—ULOÐ p¹ rO¹uÖÅv�

ö¦�Î�« ÆsOKOÝÅvMÄ UÐ v�dÇ œ—œÅuKÖ ÊU�—œ ÒÈdOÖuKł Ë È—ULOÐ ‰d²M� ¨ÊU�—œ “« —uEM� l=«u� v¼UÖ U

ö?¦?� ÆX?Ý« ÊU?J?�«b?Š Uð È—ULOÐ §uÝ ÷—«uŽ g¼U� Ë Ê¬ XAdAOÄ “«Î¨œ—«œ Êu?šÅÅÅ—U?AA t� v#� 

Æœuý Ê¬ s²A—ÅôUÐ “« l�U� Ë bM� X³=«d� b¹UÐ tAOL¼

·d?B?� U?Ð t?J?K?Ð ªœ—«b?� v?F?D?= ÊU?�—œ d?{U?Š ‰U?Š —œ t?� XÝU¼ÅÈ—ULOÐ t²Ýœ Ê¬ “« r¼ “b¹«

Æœd?� Èd?OÖuKł ÊUJ�«ÅÅÅbŠ Uð ”Ëd¹Ë XO8UFA Ë È—ULOÐ XAdAOÄ “« t� œuýÅv� vFÝ vðËUH²� ÈU¼Ë—«œ

 t� v¹U¼Ë—«œ tÐ ö²³� œ«dA« tÐHIVÅ/vML¹« ÁU~²Ýœ tÐ U�« ªœ—«œ ÊbÐ È«dÐ v{—«uŽ tÇdÖ« ªbM¼œÅv� “b¹« 



ÅÅ±∞≥

ÊuÇ Ë b�dŁR� ÈœËbŠ Uð U¼Ë—«œ s¹« ‰UŠ d¼ tÐ ÆbM�Åv� dðÅgOÐ «— ö²³� œ«dA« dLŽ ‰uÞ Ë bM�Åv� pL�

 tÐ ö²³� œ«dA« vML¹« ÁU~²ÝœHIVÅ/ÈU¼ÅX�uHŽ Ÿ«u�« tÐ ö²Ð« dDš —œ tAOL¼ U¼ÅÊ¬ ¨XÝ« nOF{ “b¹« 

Æb�dOÖ dÝ “« «— œuš XO8UFA œuý nOF{ —ULOÐ ÊbÐ ÁUÖd¼ bM�«uðÅv� t� bM²#¼ qÝ bM�U� d~¹œ

d?O?� Ë ¯d?� q?�U?Ž v�U�“ t� v�uHŽ ÈU¼ÅÈ—ULOÐ “« vCFÐ È«dÐ XÝ« t²#�«uð dAÐ t� v¹UłÅÊ¬ “«

œułË UÐ U�« ªb�“U#Ð s#�«Ë eO� “b¹« È«dÐ t� bMýöð s¹« dÐ ÊUII×� ¨œ“U#Ð s#�«Ë ¨b�«ÅÁœuÐ ÈœU¹“ Âœd�

 tÐ ö²Ð« “« ÈdOÖuKł Á«— UNMð d{UŠ ‰UŠ —œ s¹«dÐUMÐ ªb�«ÅÁbA� oAu� “uM¼ U¼ÅÊ¬ ¨—UO#Ð ‘öðHIVÅ/“b¹« 

Æb¼œÅv� —«d= ”Ëd¹Ë s¹« tÐ vÖœu8¬ ÷dF� —œ «— U� t� XÝ« v¹U¼—U²A— “« eO¼dÄ Ë ‘“u�¬

XOJUFD

UÐ Á“—U³� Á«— s¹d²NÐ bOM�Åv� dJA ¨œ—«b� ÊU�—œ Ë s#�«Ë “b¹« t� s¹« tÐ tłuð UÐ

øXÝ« Â«b� Ê¬ ‘d²#Ö

È—U²D— X�öÝ

Åt?H?OþË s¹« ÆrOM� X³=«d� Ê¬ “« b¹UÐ Ë rO²#¼ ‰u¾#� œuš ÊbÐ X�öÝ tÐ X³#� U�Ït� XÝU� 

eOÇ d¼ tÐ b¹UÐ s¹«dÐUMÐ ÆrOýUÐ Ê«d~¹œ Ë œuš X�öÝ V=«d� Ë rOM� kHŠ U¼ÅÈ—ULOÐ tÐ ö²Ð« “« «— œuš

v#Mł jÐ«Ë— bM�U� dDšdÄ ÈU¼—U²A— tÐ b¹UÐ ÆrO¹u~Ð åt�ò ̈ œ“«b�«Åv� dDš tÐ «— U� X�öÝ t� f� d¼ Ë

ÊU?ýb?Ð U?� “« ÊU?L�U²ÝËœ dÖ« v²Š ¨rO¹u~Ð åt�ò ì Ë œUO²Ž« ¨—U~OÝ ÊbOA� ¨È—UÐÅËÅbMÐÅvÐ ¨ŸËdA�U�

dÖ« v²Š ¨rO²#O� vKLŽ d¼ ÂU−�« tÐ nþu� U� ¨ÊU¹UMý¬ Ë ÊU²ÝËœ UÐ ◊U³ð—« —œ Æb�uý XŠ«—U� Ë b¹UOÐ

l=«Ë —œ ÆrO¹u~Ð åt�ò t� XÝ« vAU� œ—«u� t�uÖ s¹« —œ ÆbMM� —u³−� Ê¬ ÂU−�« tÐ «— U� bM¼«uVÐ U¼ÅÊ¬

U?¹ å«uIðò ÊUL¼ U¼ÅÊ¬ qÐUI� —œ X�ËUI� Ë vŽUL²ł« Ë v=öš« ÈU¼ÅÈ—U−M¼U� Ë U¼Åv²ý“ tÐ s²HÖ åt�ò

Á“—U³� vMF� tÐ r¼ s²ý«œ «uIð ÆXÝ« Áœd� v�«Ë«dA bO�Qð Ê¬ tÐ X³#� ÂöÝ« t� XÝ« œuš È—«b¼U~�

ÈU¼ÅVOÝ¬ “« «— ÊU�ÅtF�Uł Ë U� ̈ «uIð X¹UŽ— ÆXÝU¼ÅÊ¬ “« eO¼dÄ Ë È—Ëœ r¼ Ë U¼ÅÈ—U−M¼U� Ë ÊU¼UMÖ UÐ

Æœ—«œÅv� ÁU~� ÊuB� U¼ÅÈ—U−M¼U� “« výU�



ÅÅ±∞¥

XOJUFD

±ÆbOM� Y×Ð œ—u� s¹« —œ øXÝ« È—U²A— tÇ ådDšdÄ —U²A—ò ULý dE� tÐ ‡‡

≤t?Ð X?Ý« s?JL� Ë t²ý«œ dDšdÄ —U²A— b¼œÅv� ‰UL²Š« t� ÈœdA ULý dE� tÐ ‡‡

HIVøb¼œ ÂU−�« b¹UÐ È—U� tÇ ¨býUÐ Ábý Áœu8¬ 

≥Á—Ëœ ‰u?Þ —œ b�«uðÅv� t�u~Ç œdA s¹« ‡‡ÏX�öÝ “« ¨t−O²� XAU¹—œ Uð —UE²�« 

øbM� X³=«d� Ê«d~¹œ Ë œuš

¥Ë ÈœdA jÐ«Ë— —œ È—UÐËbMÐÅvÐ “« eO¼dÄ ÂöÝ« sO³� s¹œ  «—u²Ýœ “« vJ¹ ‡‡

¨œd?A v?�«Ë— Ë v?L?#ł X�öÝ dÐ ÈdOŁQð tÇ vM¹œ —u²Ýœ s¹« X¹UŽ— ÆXÝ« vŽUL²ł«

øœ—«œ ŸUL²ł« Ë Áœ«u�Uš

ÊUł b¹U³� Ë rO²#¼ eO� Ê«d~¹œ X�öÝ ‰u¾#� ¨œuš v²�öÝ tÐ X³#� ÊœuÐÅ‰u¾#� dÐÅÁËöŽ U�

tÐ eO� «— U� Ë bM¼œ ÂU−�« dDšdÄ ÈU¼—U²A— œuš œ«dA« vCFÐ XÝ« sJL� Ær¹“«bMOÐ ÁdÞUV� tÐ «— U¼ÅÊ¬

tHOþË s¹« ¨œU²A« v=UHð« sOMÇ dÖ« Æb�—«œ«Ë U¼ÅÊ¬ ÂU−�«ÏÁ—UÐ—œ t� XÝU� Ïd~¹œ U¹ œuš —œU� Ë —bÄ UÐ Ê¬ 

 dÐ«dÐ —œ Âœd� d¹UÝ “« Ë œuš “« t� rO8u¾#� U� ÆrOM� X³×` œUL²Ž« qÐU= Ë lKD� ÊôUÝ ¯—eÐHIV

ÆrOM� XþUHŠ U¼ÅÈ—ULOÐ d~¹œ Ë

XOJUFD

±Á—UÐ—œ ‡‡Ï¨“b?¹« U?Ð ◊U?³?ð—« —œ Â«b�d¼ È«dÐ Ë bOM� oOI×ð U¼Å —U³Ž Ë U¼ÅÁ˛«Ë s¹« 

ÆÊ«d~¹œ Ë œuš tÐ Â«d²Š« ̈ XO8u¾#� ̈ v�U#�« ‚uIŠ ̈ Xý«bNÐ ∫bO¼œ tz«—« VÝUM� v×O{uð

≤øbýUÐ b¹UÐ t�u~Ç “b¹« tÐ ö²³� —ULOÐ p¹ UÐ U� —U²A— bOM�Åv� dJA ‡‡

≥ÂU−�« b�«uðÅv� tÇ ÊU�«uł X�öÝ ÈUIð—« Ë kHŠ È«dÐ tÝ—b� ULý dE� tÐ ‡‡

Æb¹—«c~Ð Y×Ð tÐ ”ö� —œ «— œuš ÈU¼œUNMAOÄ øb¼œ

¥t?�U?�“Ë— U?¹ d?²?Ýu?Ä p?¹ œuš ÊU²ÝËœ pL� UÐ ‡‡Ï“« Ë b?O?M?� vŠ«dÞ È—«u¹œ 

 tÐ vÖœu8¬ dÐ«dÐ —œ œuš ‚uIŠHIVÆbO#¹uMÐ v³8UD� Ê¬ —œ 

µÈU¼Å‘Ë— Ê¬ —œ Ë bOM� «dł« Ë bO#¹uMÐ È«Åt�UMA¹UL� œuš ÊU²ÝËœ pL� UÐ ‡‡ÅÅ

Á—UÐ—œ ̈ g¹UL� È«dł« “« fÄ ÆbOM� tz«—« «— dDšdÄ ÈU¼—U²A— tÐ s²HÖ åt�òÏÈU¼ÅXOBVý 

ÆbOM� uÖÅËÅXHÖ œuš ÊU²ÝËœ UÐ Ê¬



ÅÅ±∞µ

—œ «d?¹“ r?O?²?#?¼ v?Öb?�“ r?N?� ÈU?¼Å —U?N� ‘“u�¬ bM�“UO� ¨“b¹« È—ULOÐ “« ÈdO~AOÄ È«dÐ U�

U�«e8« t� r¹—«œ gOÄ —œ vðËUH²� ÈU¼ÅtM¹eÖ ¨vÖb�“  U�U−O¼ UÐ œ—ušdÐÎtL¼ ÏU¹ »uš oKD� —uÞÅtÐ U¼ÅÊ¬ 

ÆbýUÐ “UÝÅXýu�dÝ U¹ XOL¼«ÅvÐ XÝ« sJL� t� œ—«œ ‰U³�œ tÐ v¹U¼b�UOÄ ¨tM¹eÖ d¼ »UV²�« ÆbM²#O� bÐ

Èd?O?ÖÅr?O?L?B?ð v?¹U?�«u?ð ÆX?Ý« åÈdOÖÅrOLBð bM¹«dAò d~¹œ ÈU¼ÅtM¹eÖ sOÐ “« tM¹eÖ p¹ »UV²�« bM¹«dA

È—UÐËÅbMÐÅvÐ ÈÅtM¹eÖ ̈ vÖb�“  U�U−O¼ UÐ œ—ušdÐ —œ Ê«uðÅv� ÆXÝ« vÖb�“ rN� ÈU¼Å —UN� “« vJ¹ ̀ O×`

t� b¹eÖdÐ «— vÖœ«u�Uš vÖb�“ tÐ ÈbMÐÅÈUÄ U¹ œd� »UV²�« ¨œuýÅv� “b¹« È—ULOÐ tÐ d−M� t� «— v#Mł

·cŠ œd³¼«— ̈ tM¹eÖ s¹« Æœ—«œÅv� t~� ÊuB� výeO�¬ ÈU¼ÅÈ—ULOÐ d~¹œ Ë “b¹« È—ULOÐ tÐ ö²Ð« “« «— œdA

Æb�uýÅv� dDš g¼U� Vłu� t� œd� »UV²�« Ê«uðÅv� eO� «— Èd~¹œ ÈU¼ÅtM¹eÖ ÆXÝ« dDš

XOJUFD

U?Ð Ê«u?ðÅv?� t?� b?O?ÝU?MýÅv� d~¹œ rN�  —UN� bMÇ ¨ÈdOÖÅrOLBð v¹U�«uð “« dOž

ÆbOM� s¹dLð «— U¼Å —UN� s¹« œuš rKF� UÐ øœd� ÈdO~AOÄ “b¹« È—ULOÐ “« U¼ÅÊ¬



ÅÅ±∞∂

„˛Uð

©U¼ÅÈd² UÐ vCFÐ —œ®

‰u7á 

rÝöÄu²OÝ

ÁœU�Ïv²Ł«—Ë 

Á—«u¹œÏ‰uKÝ 

UAž

U¼ÅÈd² UÐ

t?L¼ —œ Ë b�—«œ v8uKÝ —U²šUÝ t� bM²#¼ È«ÅÁb�“  «œułu� s¹dðÅÁœUÝ U¼ÅÈd²�UÐÏ“« U¼ÅjO×� 

ÊUA� «— Èd²�UÐ p¹ —U²šUÝ d¹“ qJý ÆbMM�Åv� vÖb�“ Ê«—«b�Uł ÊbÐ ÈË— U¹ qš«œ ̈ »¬ ̈ „Uš qO³=

Æb¼œÅv�

 qJýµ ‡‡ ∏Æœ—«b� œułË U¼ÅÈd² UÐ “« È—UO7Ð —œ „˛Uð Ë ‰u7á  ÆÈd² UÐ p¹ “« È«ÅÁœUÝ qJý ‡‡ÅÅÅÅÅÅÅÅ

XO�UF�

ÈU?¼Å‰u?K?Ý t?Ð U?¹ b?�d?ðÅt?O?³?ý v?¼U?O?Ö ÈU?¼Å‰uKÝ tÐ U¼ÅÈd²�UÐ bO¹u~Ð ¨ôUÐ qJý tÐ tłuð UÐ

Æb¹—ËUOÐ qO8œ œuš t²HÖ È«dÐ ÆÈ—u�Uł



ÅÅ±∞∑

 ∫U?¼ÅÈd² UÐ q¦�bOJuðt?K?`UA —œ U¼ÅÈd²�UÐ d²AOÐÏ ≤∞Ë b?MÝ—Åv� œuš bý— d¦�«bŠ tÐ tIO=œ 

 Æb?�u?ýÅv?� q?¦�bO8uð tÐ —œU=b?ŽU?�?� vDO×� j¹«dý —œq?`U?Š d?O?¦?Jð ÈœU¹“ XŽdÝ UÐ Èd²�UÐ ¨

ö?¦?� ÆbM�Åv�Î “« b?F?Ð Èd²�UÐ p¹ ≤∞ Æœu?ýÅv?� q?¹b?³ð Èd²�UÐ Ëœ tÐ tIO=œ ≤∞Ëœ Ê¬ “« ¨b?F?Ð tIO=œ 

 tÐ UN¹d²�UÐ œ«bFð VOðdð sOL¼ tÐ Ë b¹¬Åv� œułËÅtÐ Èd²�UÐ —UNÇ ̈ Èd²�UÐ∏ ̈ Å±∂ ̈ Å≥≤ ̈ Å∂¥ ̈ Å±≤∏ ̈ Å≤µ∂

 U?ð U?¼ÅÈd?²?�U?Ð dO¦Jð ‘Ë— s¹« dÖ« ÆbÝ—Åv� ìË≤¥“« È«ÅÁœu?ð ¨Èd?²?�U?Ð p¹ “« ¨bÐU¹ t�«œ« XŽUÝ 
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Èd² UÐ  d?¼ U¼≤∞r?O7Ið —UÐ p¹ tIO=œ 

p?¹ “« v?¼U?ðu?   b?� —œ Ë b?�u?ýÅv?�

Æb¹¬Åv� œułËÅtÐ Èd² UÐ Ê«—«e¼ Èd² UÐ

Èd² UÐ d¼ ¨býUÐ vDU  v¹«cž œ«u� v²=Ë

 d?¼ œËb?Š —œ≤∞r??O?7?I?ð —U?ÐÅp?¹ t?I?O?=œ 

ÆœuýÅv�

U¼ÅÈd² UÐ œ«bFð



ÅÅ±∞∏

XO�UF�

∫bO¹u~Ð ¨U¼ÅÈd²�UÐ œ«bFð g¹«eA« vM×M� tÐ tłuð UÐ

ôuLF� «dÇ ‡‡ÎøœuýÅvL� dðœU¹“ vMOF� bŠ “« U¼ÅÈd²�UÐ œ«bFð 

ÊU�“

œ«bFð

g¼U  g¹«eD« ‰œUFð

 qJý∑ ‡‡ ∏

ÅÅ‡?‡ b?ŽU7�U� jO×� —œ U¼ÅÈd² UÐ Êb�U� Áb�“ È«dÐ v¼«— ∫È“UÝÅ¯U¼—œ U?¼ÅÈd²�UÐ d²AOÐ

sOÐ “«  —u`Ås¹« dOž —œ ªbýUÐ »uÞd� Ë ÂdÖ ̈ «cž ÊœuÐ «—«œ dÐ ÁËöŽ t� bM�U�Åv� Áb�“ d²NÐ vDO×�

È«Åt?²ÝuÄ v�Ë—œ ¯U¼ Æb�“UÝÅv� v�Ë—œ ¯U¼ ¨bŽU#�U� j¹«dý —œ U¼ÅÈd²�UÐ “« vCFÐ U�« Æb�Ë—Åv�

 qJý® œuýÅv� qOJAð Èd²�UÐ ‰uKÝ ÊË—œ Ë œ—«œ XVÝ∏ ‡‡ÅÅÅ∏s¹« qš«œ —œ Èd²�UÐ v8uKÝ œ«u� Æ©

vCFÐ v�Ë—œ ¯U¼ Æb�Ë—ÅvL� sOÐ “« ¨œUL−�« Ë «u¼ vJAš ¨U�dÖ dÐ«dÐ —œ Ë bM�U�Åv� ÿuH×� t²ÝuÄ

«— Èd²�UÐ ¨œuý VÝUM� jO×� j¹«dý Á—UÐËœ t� v�U~M¼ Uð Ë b�ULÐ v=UÐ U¼Å‰UÝ b�«uðÅv� U¼ÅÈd²�UÐ “«

Á—«u¹œ ̈ jO×� Êbý bŽU#� UÐ Æœ—«œÅv� t~� Áb�“Ï«— È«ÅÁ“Uð vÖb�“ ̈ Èd²�UÐ Ë œuýÅv� Á—UÄ ̄ U¼ rJ×� 

Æb¼œÅv� qOJAð v�Ë—œ ¯U¼ ¨“«e� Èd²�UÐ ÆœdOÖÅv� dÝ “«

 qJý∏ ‡‡ ∏∫éÇ XLÝ ¨“«e  bJu� Èd² UÐ p¹ —œ v�Ë—œ ¯U¼ ∫XÝ«— XLÝ ÆU¼ÅÈd² UÐ v�Ë—œ ¯U¼ ‡‡ 

ÆbOM  «bOÄ qJý —œ «— v�Ë—œ ¯U¼ È«—«œ ÈU¼ÅÈd² UÐ



ÅÅ±∞π

∫U¼ÅÈd² U‡Ð —œ t¹cGð¨bMM� È“UÝ«cž e³Ý ÊU¼UOÖ ÈU¼Å‰uKÝ bM�U� bM�«uðÅvL� U¼ÅÈd²�UÐ d²AOÐ 

œ«u?� “« «— œuš È«cž U¼ÅÈd²�UÐ “« vCFÐ Æb�dO~Ð œuš jO×� “« «— Ábý ÁœU�¬ È«cž b¹UÐ ¨s¹«dÐUMÐ

Ê«—«b?�U?ł œU?#?ł« “« e?O?� Ë U?� v?¹«c?ž ÈU?¼ÅÁœ—Ë¬d?A d?¹UÝ Ë ÈbM= œ«u� ¨dOý ¨XýuÖ bM�U� ¨ÊUłÅvÐ

 ¨U?¼ÅÈd²�UÐ qO³= s¹« Æb�dOÖÅv�XODËdÄUÝb?ÝUA vK`« qKŽ “« vJ¹ XOAËdÄUÝ ÈU¼ÅÈd²�UÐ ÆbM²#¼ 

 Èd²�UÐ ¨œuý sO�Qð Áb�“ —u�Uł U¹ ÁUOÖ ÊbÐ “« Èd²�UÐ È«cž dÖ« U�« ÆbM²#¼ v¹«cž œ«u� Êbýq~½«

ÆbMM�Åv� bO8uð U¼ÅÈd²�UÐ “« ÁËdÖ sOL¼ «— dOÖ«Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ d²AOÐ ÆœuÐ b¼«uš

 U?³?O?�d?ð b?M?�«uðÅv� Ê¬ “« ÊËdOÐ U¹ ‰uKÝ ÊË—œ —œ t� b�“UÝÅv� vð—b=dÄ ÈU¼År¹e�¬ ¨U¼ÅÈd²�UÐ

Æb�“UÝ r¼«dA «— UN�¬ ‰uKÝ È«dÐ Â“ô œ«u� Ë bMM� t¹e−ð «— v¹«cž

È—ULOÐ dÐ«dÐ —œ ŸUDœ

¨U?¼«“ÅÈ—U?L?O?Ð d²AOÐ ÆX#O� vL²Š Ë« Êbý —ULOÐ¨œuý Ë—ÅÅtÐÅÅË— «“ÅÈ—ULOÐ q�«uŽ UÐ v#� dÖ«

Æb�ËdÐ Ê¬ “« vMOF� ÈUłÅtÐ Ë b�uý ÊbÐ œ—«Ë b¹UÐ «b²Ð«

tÐ «“ÅÈ—ULOÐ Ê«—«b�Uł œË—Ë “« ¨UN�¬ sO8Ë« Æœ—«œ U¼«“ÅÈ—ULOÐ tOKŽ rN� vŽUAœ jš Ëœ U� ÊbÐ

ÆXÝ« Ábý ÊbÐ œ—«Ë «“ÅÈ—ULOÐ q�UŽ t� œuýÅv� ‰UFA v�U~M¼ v�Ëœ Ë bM�Åv� ÈdOÖuKł ÊbÐ

±∫v?ÞUV� ÈU¼Åt¹ô Ë XÝuÄ © `?DÝ —œ XÝuÄ ÆXÝ« Áb�UýuÄ XÝuÄ «— ÊbÐ vł—Uš `DÝ

ÆXÝU¼Å»ËdJO� œË—Ë dÐ«dÐ —œ vÐuš kAU×� XÝuÄ Æœ—«œ Ábý všUý Ë Áœd� ÈU¼Å‰uKÝ t¹ô s¹bMÇ ̈ œuš

œË—Ë Á«— U?ð œu?ýÅv?� t?²?V?8 q?×?� Ê¬ —œ Êu?š È—«b?I?� ¨œu?ý Áb?O?ý«d?š U¹ Áb¹dÐ XÝuÄ dÖ«

�« Æœuý t²AdÖ U¼Å»ËdJO�Òq×� Ê¬ —œ U¼Å»ËdJO� œË—Ë “« b�«uðÅvL� XÝuÄ Ë XÝ« œU¹“ vÖb¹dÐ v¼UÖ U

ôuLF� ÆbM� ÈdOÖuKłÎrš“ “« dðÅ„U�dDš ̈ oOLŽ ÈU¼ÅvÖb¹dÐ ̈ U¼Å»ËdJO� «d¹“ ̈ b�«Åv×DÝ U�« lOÝË ÈU¼

XÝ« r¼«dA U¼ÅÈd²�UÐ bý— È«dÐ rš“ ‚ULŽ« —œ ¨j¹«dý ÆbMÝ—Åv� XÝuÄ ‚ULŽ« tÐ d²NÐ ¨Á«— s¹« “«

ö¦� dÖ« ËÎb?ý— t?Ð ŸËdý ¨œuý XÝuÄ œ—«Ë Á«— s¹« “« XÝ« Áœ«œ ¯U¼ qOJAð t� “«e� b8u� q�UŽ 

ÆbM�Åv� vÖb�“ ÊóO#�« ·dB� ÊËbÐ vMF¹ ¨XÝ« È“«u¼ÅvÐ ¨Èd²�UÐ s¹« Æœd� b¼«uš



ÅÅ±±∞

≤ ∫bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ gI� © vK`« ÁËdÖ Ëœ —œ ¨bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖXOÝuHM�
±

 ËXOÝuÖU�
≤

ÈUł 

s¹« ÆbMM�Åv� ŸUAœ ÊbÐ “« ̈ U¼ÅÈd²�UÐ Ë U¼Å”Ëd¹Ë l¹dÝ ÊœdÐ ÊUO� “« UÐ ̈ bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ Æb�uýÅv� Áœ«œ

Æb�dÐÅv� sOÐ “« ¨b¼œ hOVAð t�U~OÐ «— UN�¬ ÊbÐ t� r¼ «— Èd~¹œ ÈU¼Å‰uKÝ U¹ ¨ÁœU� t�uÖd¼ ¨U¼Å‰u³KÖ

 ¨U¼ÅXOÝuHM8 ¨b�dOÖ —«d= ”ULð —œ U¼ÅXOÝuHM8 UÐ t�U~OÐ œ«u� t� v²=Ë sðœUÄbMM�Åv� `ýdð 

¨U¼ÅsðœUÄ ÆbM¼œÅv� ÂU−�« «— È“UÝœuÐU� —U� tOIÐ U¼ÅXOÝuÖUA ¨Ê¬ “« fÄ ÆbM²#¼ t�U~OÐ œ«u� b{ t�

ÁœU� ÈË— jIA ̈ Â«b�d¼ Ë b�—«œ vHK²V� Ÿ«u�«ÏœuýÅv� t²HÖ ̈ XKŽ sOL¼ tÐ Æb�—«cÖÅv� dOŁQð È«ÅÁó¹Ë 

 U¼ÅsðœUÄ qLŽ t�v"UB²š«ö¦� ÆXÝ« ÎÈË— ÈdŁ« œuýÅv� ̀ ýdð ̈ t³BŠ Èd²�UÐ tOKŽdÐ t� vMðœUÄ ̈

ÁœU?� Æœ—«b?� t?¹d8«Å «– b8u� Èd²�UÐÏË q?J?ý t?� b?�—«c?ÖÅv� dŁ« r¼ ÈË— vð—u` —œ sðœUÄ Ë t�U~OÐ 

Æœuý œU−¹« XÝ« sJL� sðœUÄ Ÿu� U¼ÅÊuOKO� ̈ U� “« p¹d¼ ÊbÐ —œ ÆbýUÐ @M¼UL¼ r¼UÐ UN�¬ —U²šUÝ

ÈU¼Å‰u³KÖ ‘Ë— s¹« —œ ÆXÝ« ÊbÐ “« ŸUAœ ÈU¼ÅÁ«— “« d~¹œ vJ¹ bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ È—«uš t�U~OÐ

Ábý «bł ÈU¼ÅgVÐ U¹ ¨Áœd� ÈU¼Å‰uKÝ Ë U¼ÅÈd²�UÐ bOHÝÏÆbMM�Åv� œuÐU� Ë b�—ušÅv� «— UN�¬ 

Á“—U³�ÏÈ—ULOÐ tOKŽ v¹UOLOý 

∫v?�U?�—œÅvLOý—œ Æb?�«ÅÁœd?� U?H?¹« v?J?ýe?Ä —œ v?LN� ÈU¼ÅgI� vÝUMýÅÅX#¹“ Ë vLOý ÂuKŽ 

ÊbÐ œ—«Ë U¼Å»ËdJO� s²A� —uEM� tÐ «— ©Ë—«œ® È«ÅÁó¹Ë v¹UOLOý  U³O�dð Ë œ«u� ¨v�U�—œ vLOý ‘Ë—

 qJýπ ‡‡  ∏Á«— ‡‡ »ËdJO� dÐ«dÐ —œ ÊbÐ vŽUDœ d~¹œ ÈU¼ U¼

± ‡‡ Lymphocyte                            ≤ ‡‡ Phagocyte

t??  b??M? Åv?� b?O?Ju?ð p?¹—b?¹d?K?  b?O?Ý« Áb?F?�  ÈU?¼ÅÁb?ž

ÆbA Åv� «— «cž ÊË—œ ÈU¼ÅÈd² UÐ

XÝ« r¹“ËeOJ r¹e�¬ È«—«œ t   «— pý« ̈ vJý« ÈU¼ÅÁbž

ÆbA Åv� «— U¼ÅÈd² UÐ r¹e�¬ s¹« ÆbMM Åv� `ýdð

ÁbF� Á—«u¹œ ÈU¼ÅÁbž

v?H?M?J ÈU?¼ÅÁd?Ö Ë Ê«uV²Ý« eG� —œ t  Êuš bOHÝ ÈU¼Å‰u³KÖ

ÆbMA Åv� «— U¼Å”Ëd¹Ë Ë U¼ÅÈd² UÐ ¨b�uýÅv� bOJuð

u�

XÝuÄ

pKÄ 

tO�d= 

Áó� 

rAÇ Ád 

v¹UMOÐ VBŽ 

ÆbMA Åv� «— U¼ÅÈd² UÐ vÐdÇ `ýdð UÐ vÐdÇ ÈU¼ÅÁbž

œu?š v?łu?� X dŠ UÐ U¼ÅÁó� 

X dŠ œuš ÈË— —œ «— ◊UV�

ÆbM¼œÅv�

tKOÝË tÐ ◊UV�Ï‰uKÝ 

t????²????šU???Ý v???×???ýd???ð

ÆœuýÅv�

v×ýdð ‰uKÝ 

  «—– t?Ð v?ÞUV� t¹ô

Æb³7ÇÅv� U¼ÅÈd² UÐ Ë



ÅÅ±±±

t?−?8U?F� È«dÐ UNMð v�U�—œÅvLOý bMM�Åv� —uBð È—UO#Ð ÆbMM�Åv�Ï‘Ë— s¹« U�« ¨œ—«œ œdÐ—U� ÊUÞdÝ 

Æœ—«œ ÈdðÅlOÝË œdÐ—U�

∫U¼ÅpOðuOÐÅv²�¬ ÂU�ÅtÐ t� v¹U¼Ë—«œ pOðuOÐÅv²½¬U¼ÅÈd²�UÐ bM�U� ¨Ê«—«b�Uł jÝuð ¨b�«Å·ËdF� 

ÈU?¼ÅÁœU?H?²?Ý« ¨Á“Ëd?�« Æb?�—«œ ‚dA d~¹œ v¹UOLOý  U³O�dð UÐ ¨ÿU×8 s¹« “« Ë b�uýÅv� t²šUÝ U¼Åı—U= Ë

ÆbMM�Åv� bO8uð È“UÝË—«œ ÈU¼ÅÁU~A¹U�“¬ —œ «— UN�¬ Ÿ«u�« “« È—UO#Ð Ë œuýÅv� U¼ÅpOðuOÐÅv²�¬ “« v�«Ë«dA

v�U�—œ uðdÄ

t?−?8UF� È«dÐ Ïs?¹« Æœu?ýÅv?� ÁœU?H?²?Ý« u?O?²�«u¹œ«— ÈU¼uðdÄ “« ÊUÞdÝ Áó¹uÐ U¼ÅÈ—ULOÐ vCFÐ 

Æb�dÐÅv� sOÐ “« «— —ULOÐ ÈU¼Å‰uKÝ U¼uðdÄ

t?L¼ dÐ r¹«Åt²#�«u²� “uM¼ U�ÏË «e?�¬u?K?H�¬ bM�U� v¹U¼ÅÈ—ULOÐ “uM¼ ÆrOM� t³Kž dOÖ«Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ 

Áb?Ž U?¼—uA� vCFÐ —œ t¹d8«Å «–Ï«b?O?Ä œ—u?� —œ o?O?I×ð ¨V³Ý sOL¼ tÐ Æb�—Ë¬Åv�—œ UÄ “« «— ÈœU¹“ 

Æœ—«œ t�«œ« ÊUMâL¼ U¼«“ÅÈ—ULOÐ Ë U¼ÅÈ—ULOÐ UÐ Á“—U³� Á«— Êœd�

oOI×ð Ë gÝdÄ

± qJý tÐ tłuð UÐ ‡‡ ¥ ‡‡ ∏ÆXÝ« ‰UHÞ«ÅÅÅZKA ”Ëd¹Ë p¹ “« d²Ö—eÐ dÐ«dÐ bMÇ Èd²�UÐ p¹ bOM� »U#Š 

≤øbOM�Åv� œUNMAOÄ vÝËd¹Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ dÐ t³Kž È«dÐ v¼«— tÇ d¹“  UJ� tÐ tłuð UÐ ‡‡ 

Æœ—«b� œułË ÈdŁR� ÈË—«œ ¨b�«ÅÁœd� tKLŠ ÊbÐ tÐ t� v¹U¼Å”Ëd¹Ë ÊœdÐ sOÐ“« È«dÐ ©n8«

ÆœË—Åv� —U� tÐ v�U#�« ÊËdAd²M¹« UNMð ¨v�U#�« vÝËd¹Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ UÐ Á“—U³� È«dÐ ©»

≥Á—U?Ð—œ ‡‡ ÏU?¹¬ Æb?O?¼œ t?z«—« ”ö?� t?Ð Ë b?O?M?� t?O?N?ð vý—«eÖ ¨b�—«œ ÊU#�« È«dÐ U¼ÅÈd²�UÐ t� v¹U¼ÅÁb¹UA 

øXÝUN�¬ ÈU¼ÅÊU¹“ “« d²AOÐ U¼ÅÈd²�UÐ ÈU¼ÅÁb¹UA

¥ôuLF� ‡‡ ÎÊ¬ v�UÝ¬ tÐ ¨©Êuš ¨XÝuÄ ¨tO�d= ¨tOK�® œdOÖÅv�  —u` uCŽ b�uOÄ UN�¬ —œ t� Èœ«dA« ÊbÐ 

øX#OÇ XKŽ ULý dE� tÐ Æœd¹cÄÅvL� «— uCŽ

µ∫bOM� oOI×ð ‡‡ 

Á—UÐ—œ øXÝ« d²AOÐ v¹U¼ÅÈ—ULOÐ tÇ ¨bOM�Åv� vÖb�“ Ê¬ —œ ULý t� È«ÅtIDM� —œ ‡‡ÏÆbOM� oOI×ð UN�¬ XKŽ 

øœ—«œ œułË ¨b�uýÅv� ö²³� U¼ÅÈ—ULOÐ s¹« tÐ t� Èœ«dA« œ«bFð “« s²ÝU� È«dÐ v¼«— U¹¬

∂ ‰U?Ý —œ t?� X?Ý« v?J?O?ðu?OÐÅv²�¬ sO²#V� ¨sOKOÝÅvMÄ ‡‡Å±π≤πÁ—U?Ð—œ Æb?ý nA� ÏÊ¬ n?A?� v~�u~Ç 

ÆbO¼œ ‘—«eÖ ”ö� tÐ Ë bOM� oOI×ð

∑UÝUÝ« «dÇ ‡‡ÎøXÝ« vÝËd¹Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ UÐ Á“—U³� “« dðÅÊUÝ¬ v¹U¹d²�UÐ ÈU¼ÅÈ—ULOÐ UÐ Á“—U³� 
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